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4 ཆད་འབྱུང་༔ 
(དུས༔ འབྲུག་གི་ལོ་ལས་གཞན་དུ་མིན༔ རྙེད་ནས་རང་གིས་ཉམས་ལེན་དང་༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྤེལ་བར་གྱིས༔ དེས་ན་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་ངེས༔ བསླུ་མེད་རྡོ་ རྗེའི་ ལུང་བྱང་འདི༔ 





















































| ས་ཅན་སྐྱེས་བུའི་སྟིང་ལ་ཕུརཿ ཚོ དྷ་ཐིམ༔ ཞེས་པ་འདིའང་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོའི་བརྡ་ཚིག་ལན་བདུན་ཙམ་ཐོས་པ་ལྟར་བྲིས་པའོ། 










ར་འདི ངེན 
































།རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲབ་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ནི། །རང་མདུན་ནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །མཚན་དཔེའི་གཟུགས་སྐུ་གཟི་བྱིན་ 
འོད་ ར་འབར། །སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས། ན་མོ་གུ་རུ །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀ་དག་ཕོ་བྲང་དུ། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ལྔའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལོངས་སྒུ་རྡོར་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །སྤྲལ་སྐུ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ 
ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ། །དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་ངང་ལ་འཞུགས་པ་ཡི། །དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་གཤེས་གཉེན་གྲི་སེང་། །བཱི་མ་མི་ཏྲའི་ 
ཧཾ ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ད་ལྟ་རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཕོ་བྲ་དུ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། [གལ་ཏ ཁུ་བ སྤྱུ 

་སྤན་གིས་ 
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པའི་རྗེ་འབང་ཐམ་ ཅད་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །འདྲལ་མེད་ སྟིང་ ག་ཆོས་ ཀྱི་ཕོ་ བྲང་ དུ། །དྲེན་ ཆེན་རྩ་ བའི་བླ་མ་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེ་ 




















































|ཟིགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ད 


བསམ། །གནས་ལུགས་མ་བཅོས་ངང་ལ་བཞག །འདིའང་རང་གི་སློབ་མས་ནན་བསྐུལ་ངོར་ལས་གླིང་གིས་བྱིན་རླབས་གནད་འབེབས་ལྟར་བྲིས་པ་དགེ།། །། 









སྒུར་དག་པ་དང་། །ཚེ་འདིར་སྐུ་གསུམ་འབྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་རྣམས། །འོད་ཞུ་རང་ ་རླུང་སེམས་དང་། 











བང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྩ་ཁམས་ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་འབར་བ་དང་། །སེམས་ཉིད་འོཿ ་གསལ་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་། །གདོས་བཅས་ཕུང་པོ་འོད་ 


། དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་ 

























































། བདེ་ གཤེགས་ཀུན་ འདུས་ ་ 
།མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྟའི་ དཱ 
རི 





















































ཤེས་རང་མདངས་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་པོའི་སྦུབས། །འབྲས་བུའི་རྒྱལ་པོས་བཙན་ས་ཟིན་པར་དང་། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པ་བདག་གྱུར་ཅིག །ཟབ་ཆོས་བསྟན་པ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་ 
ཁུབ། །མཁས་གུབ་ངོ་བས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་གང་། །ཕན་བདེའི་སྣང་བ་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ་རྟག་བརྟན་ཡུན་གནས་ཤོག |! ཅེས་པའངགཏེར་ཆནབླ་མཉིདལསཆསའདིའི 
བཀའ་དྲིན་ཐོབ་ཅིང་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སྤྲུལ་མིང་འཛིན་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སིངྡི་རསྟ།། །། 
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རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་ལམ་ཟབ་པདྨའི་སྟིང་ཐིག་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་བཞུགས་སོ༔ 
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ཚི 
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མ་ཧཱ་གུ་རུ་ལ་ན་མོ༔ ོུ་ལོ་སྤྲེལ་ལོ་ཚེས་བཅུའི་ཉིན༔ གྲུབ་གནས་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་སུ༔ རིག་འཛིན་པདདྨ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྡེ་འབངས་འདུས་ 
པའི་ཚོགས་གྲལ་དུ༔ སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས༔ ཕྱག་དང་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་ནི༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ 
རང་བྱུང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཁྱོད་ལས་ལྷག་པའི་སྐྱབས་གཞན་མེད༔ ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དང་༔ འབྲེལ་བའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི༔ སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་ཟབ་རྒྱས་ 
རྣམས༔ བདག་དང་ཕྱི་རབས་དོན་ཕྱིར་གསུང་༔ ཞེས་ཞུས་པས༔ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་གུས་པས་ཉོན༔ ང་ཉིད་རྒྱལ་ཀུན་སྐྱི་གཟུགས་ཏེ༔ འགྲོ་ 


























































































































བུར ® རུ 











བེ 




























བ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ཿ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཕྱིར༔ རྣམ་ཐར་ཕྱི་ནངགསང་གསུམ་དང་༔ འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ་ནི༔ བརྗོད་པའི་མཐའ་ལ་ཐུག་ 
པ་མེད༔ འོན་ཀྱང་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་ ལ༔ ཕན་ཕྱིར་རིག་ འཛིན་ རྩ་སྒྲབ་ཀྱི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གདམས་པ་རྣམས༔ བསྡུས་ཏེ་བཤད་ ཀྱིས་ལེགས་པར་ཟུངས༔ གདམས་པ་འབྱུང་ 
བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་རིམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ ཤྲརཿཧྭཀྱཧོ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་གུས་པས་ཉོན༔ དུས་བཞིའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས༔ སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁུད་པར་ 
གསང་ཆེན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི༔ རྩ་བ་དཔལ་ལྡནབླ་མ་ལ༔ ཡིད་ཆེས་མོས་གུས་ཡིན་པར་གསུངས༔ དེ་ཕྱིར་ཟབ་ ལམ་ཀུན་ འདུས་གནད༔ ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་ཡང་ཟབ་འདི༔ པདྨ་བདག་གི་ 
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སྟིང་བཅུད་དངོས༔ འདི་ལ་ལས་རིམ་རྣམ་པ་གསུམ༔ འཇུག་སྒོ་དངོས་གཞི་ཡན་ལག་ལས༔ སྤྱི་དང་བྱེ་དྲག་ཁྱེད་པར་གྱི༔ འཇུག་པའི་སྒོ་ནི་དང་པོ་སྟེ༔ དེ་ལ་སྤྱི་ཡི་འཇུག་སྒོ་ནི༔ ཟར་པ་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིསས ། 
འདུ་འཛིའི་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུཿ ཕྱི་ནང་གཡེང་བ་གཞན་སྤངས་ཏེ༔ སྐྱབས་ཀུན་ འདུས་པའི་བླ་མ་ལ༔ ཁྱེད་ཤེས་དད་པས་གསོལ་བཏབས་ནས༔ རྙེད་དཀའ་རྙེད་པ་དོན་ཆེ་བའི༔ དལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་བླང་འདོད་ | 
དངཿ ཐམས་ཅད་མི་རྟག་འགྱུར་བའི་ཆོས༔ ཤེས་བཞིན་འདི་སྣང་བློས་བཏང་ཞིང་༔ སྲིད་པ་སྡུག་བསྔལ་རང་བཞེན་དུ༔ མཐོང་བས་ཐར་མདོད་ངོས་འབྱུང་བསྐྱེད༔ རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་མེད་ རྒྱུ་འབྲས་ལ༔ ཡིད་ཆོས་ 
དཀར་ནག་བླང་དོར་བཙོན༔ དེ་ ལྟར་རྒྱུད་དང་ འདྲེས་ངེས་བསླབ༔ ཐར་ལམ་འཇུག་མདོད་ ཐམས་ ཅད་ ལཿ འདི་མེད་ལམ་གྱི་གཞི་སྟོར་བས༔ འབད་པས་བརྩོན་ཏེ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ བྱེ་དྲག་ཐེག་ཆེན་ ] | 
འཇཛུག་སྒོ་ནི༔ ཡེ་ལྡན་རང་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ མཐར་ཐུག་སྐྱབས་སུ་ངེས་བྱས་ཏེ༔ དེ་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ༔ བླ་མ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་ འདུས་ལ༔ ཡིད་ཆོས་དད་པས་གཞན་དོན་ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 


>7 


སྐྱབས་བསྟེན་པའི༔ དམ་བཅའ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་བཟུང་༔ དེ་ཉིད་ཚིག་གིས་དོན་གསལ་འདེབས༔ ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ལ༔ འགྲོ་ཀུན་ | 
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ཤཿ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར༔ ཁྱེད་ཤེས་དད་པས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ སྐྱབས་ཡུལ་རིག་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས༔ དེ་ལྟར་སྐྱབས་འགྲོ་རྒྱུན་དུ་བརྩོན༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་སད་ཅིང་༔ དོ 
-། འཇིག་པ་ཀུན་ ལས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རང་བཞེན་ནི༔ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་དྲི་མེད་ཀྱང་༔ གློ་ཐུར་འཁྲུལ་པས་མནར་བ་རྣམས༔ ཕ་མའི་འདུ་ཤེས་ཉེར་བཞག་ཏེ༔ ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཡིས༔ ཆུ 
 །སབད་ཆནམར་འགོདཅར ཆོད་བ་བཟདམཆོགབཅོན་པལ ད་བཅངབའྱུརཆདཔརབཅུང དེ་བང་ཚིགགས་དོན་གསལ་འདབས ཧོཿ མ་རྟོག་འབུ་པའི་ཐུག་བསལ་ ལཿ དབུང་ 
_ མེད་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས༔ མི་གནས་བདེ་ཆེན་སར་འགོད་ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་སྐྱོད་མཆོག་བདག་གིས་སྤྱད༔ རྟག་ཏུ་རང་འདོདངན་སེམས་་སྤང་༔ ཕྱོགས་མེད་འགྲོ་དོན་ལུས་ངག་ དཿ 
། ཤཿ བསྒྲིམས་ ཏེ་ ཡང་ དག་སྤྱོད་ ལ་ འཇུག༔ དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་རེག༔ དེ་ལྟར་ཐེག་ཆེན་གཞི་རྟེན་གྱི༔ བསླབ་བྱ་གཞུང་བཞིན་རྒྱུན་དུ་བཟུང་༔ ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་མི་ལོང༔ ས་མ་ཡཿ ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
པ་ཡིཿ འཇུག་སྒོ་སྨིན་ བྱེད་དབང་ཡིན་ཏེ༔ མཚན་ལྡན་བླ་མས་སློབ་མ་ལ༔ ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་དང་མཐུན་པ་ཡི༔ ལྟེ་བ་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་སེར༔ དེ་རྒྱབ་པད་ འདབ་ཉེར་བཞི་མཛེས༔ 











































































































བཟུང་ནི༔ ཀྱི་ཧོཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རིག་ འཛིན་ གྱིས༔ འགྲོ་དོན་ མ་ཚིག་བཟུང་བ་ ལྟར༔ དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར༔ སོ་ ཐར་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་ 


རྨ ཀྱི སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་བདག་གིས་བཟུང་༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ ཡང་ མི་ བཏང་ ཞིང་༔ ཆེ་འ ར་ ཟུང་ འཇུག་ བསྒྲབ་པར་ བགྱིའོ༔ དེ་ནས་སྲོག་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཧོཿ དེ་ ལྟར་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཁས་བླངས་ 


ལའིཿ བསྲུང་བྱ་ཀུན་ལས་འདའ་མི་རུང་༔ གལ་ཏེ་ཉམས་ན་ཚིག་པར་ངེསཿ ཚུལ་བཞིན་བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་བདུད་རྩི་ འདི སྟིང་ལ་བཞག་གིས་ཐུབ་པར་ 


༡ བཟུངས༔ ས་ མ་ ཡ་ ཨུ་ དན་ ན་ ར་ ཀན༔ གདོང་ གཡོག་ མེ་ ཏོག་ དང་ བཅས་ ཏེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འཛུག་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཨེ་མཿ གསང་བ་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ འདིརཿ བདག་ ཅག་ 
| དད་ པས་ འཇུག་པར་ འཚལ༔ ཕོ་ བྲང་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ ཚེ་རབས་ལྷ་དང་མཇལ་བར་མཛོད༔ སློབ་དཔོན་ཏིང་ འཛིན་དང་ ལྡན་པས༔ ཛཿ རང་སྣང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 





























སྒོ་སྐྱོང་དཔལ་གྱི་གིང་ཆེན་བཞི༔ རྡོ་ རྗེའ་ དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ༔ ཕོ་ བྲང་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ བྷཾ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ རྡོ་ རྗེས་ དྲངས་ ཏེ་བསྐོར་ཞིང་གཞུག༔ ཕྱག་བཅས་མེ་ཏོག་ 















































རྡོ་ རྗེའི་སྐུ ' མ་ཆགས་སྐྱོན་ བྲལ་ པདྨའེ་ཐུགས༔ པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཨ་ བྷི་ཏ (མཱཿ ཧཱུཾཿ 


[ཏན་ ཨོཧསཱ་སྙ རྫོགསཿ .ཆུ་འཛུཝ་ ག་རྟོག བྷའེ་དབང་བསྐུ པ ལཱུ 


”'པོར་མཉམ༔ ཐུགས་རྗེས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཛྲ ཿ 
དོན་ཀུན་ མ་འདྲེས་མཁྱེན༔ སྣ་ཚོགས་ ཐབས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་༔ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དབང་བསྐུར་བས༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧྭ་གུ་ 









































[25 5.8ཌྷ91:2 2899 











ཟ༈་ 

རཿ །ཏེའཱ་མཱཾ༔ ཧཱུཾཿ ཕྲིན་ ལས་ཕྱག་ རྒྱའེ་རོལ་པ་ཆེས༔ དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ འབར་བའི་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ ལོད་དབང་བསྐུར་བས༔ གཉིས་མེད་དོན་ ཌ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ 
ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ ིཧུ་མཱཿ ཧྷཱཿ ལ་ཆུ ”རྒྱ་ཅན༔ ཅིར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ གང་འདུལ་སེམས་ཅན་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ གིང་ཆེན་ བཞི་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཛཿ 
"ཁཾ ཧཱཾ 5 ཧཱཿ བདེ་སྟོང་མཉམ་སྦྱོར་བྱང་སེམས་བཅུད༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བྱིན་པ་ཡིས༔ ` + རྡོ་རྗེའི་གསུང་ 









































ཧཱུཾཿ རབ་ འཇིགས་ཟིན་ གནོན་ ཁྲོ་ བོའི་ རྒྱལ༔ མུ་སྟེགས་དམ་སྲི་ འདུལ་མཛད་ པའིཿ  སེང་ གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་ དབང་བསྐུར་བས༔ གཉིས་མེ དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 











[དངོས་གྲུབ་ ཉིད༔ བདེ་བ་ སྦྱིན་ པའི་ 





བཿ 
དུ ཀཿ ¦ ཧཱཉེས་པ་གསང་རའི་དབྲད་བླ་ 'ྲུ 
རེ རྫོགས་ཤོག༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཝཱཀ་ (ཨ་ བྷི་ཏི་ཨཱཿ རྗེས་འབྲེལ་རྩ་སྔགས་བཟླས་ཡུང་སྦྱིན༔ གསུམ་པ་ཤེར་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཿ བླ་ མེད་ མཆོག་ 
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ད་འོང་མཿ དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་གཏད་པ་ཡི༔ མཉམ་སྦྱོར་དགའ་བཞིའི་བྱེད་ལས་ཀྱིས༔ ཡིད་དང་ཐིག་ལེའི་སྒྲིབ་པ་དག༔ རྡོ་རྡེའི་ཐུགས་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ མ་ཧྭ་མུ་ཏྲ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ ] 

















ཧཿ ` པོད་ཐོད་ འཕྲེང་ཙལ༔ རིག་ འཛིན་ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ རང་བཞིན་དབྱིངས་ནས་སྐུར་ བཞེངས་ ལ༔ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གནས་འ ར་གཤེགསཿ བདག་ 
༩ ཅག་རྡོ་ རྗེའི་ མཆེད་ བཅོམ་རྣམས༔ བརྩེ་བ་ཆེན་ པོས་ རྡེས་བཟུང་ནས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ེཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་རསུར་ཅགཿ ཧ་ཧ་ཧ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོཿ 
 ལེང་རྩལ་བྡང་ས་མ་ཡ་ཛྭཿ སིངྡྷི་ཕ་ ལ་ཧ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ འདུས་པའི་དཔལ༔ མཉམ་མེད་རྗེ་བཅུན་ བླ་མ་ ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 









































༡ 
དཱུ མཆོད་ཚོགས་ འབུལཿ ཉམས་ཆགས་སྡི ངཱ བ་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ དུས་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ གང་འདུལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་བཞུགས་ 
ཕྲ གསོལ་འདེབས༔ རབ: ས་ལ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ ཁམས་གསུམ་སྣོད་ བཅུད་ ལྟ་མའི་ དཔལ་འབྱོར་དང་༔ བདག་ལས འོངསསུདུས་གསམདགེཚགས་ ཏུན སྲུ 
གནས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཚགས་རྫོགས་མཆོག་བུནདོས་གླབ་རུལ༔ སརྦ་ར¥ྣ་མཏྟ་ལ་པུ་ཛ་ཧོཿ མཛད་པར་ནམ་པར་གངསནད་ཀ། ཉིངཔོ་བགས་ངའི 


























































































































་ 


གསོལ་འདེབས་ནིཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ལོ་ནུབ་རྫ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་ སྲིན་པའེ་ཡུལ༔ སིནྫྱ་རྒྱ་མཚོ་རོལ་པའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ་གནས་པའི་ཁང་སྟེང་དུ༔ བྷ ཁཏ་ཁི་ཟཱང་ི། 
རྩེ་ལས་འབྲུངས༔ རང་བྱུང་ངོ་མཚར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཕ་དང་མ་མེད་ཁྱེའུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ རྒྱུ་མེད་རྐྱེན་མེད་རྒྱ་མ 'ཀློང་ 
ལས་བྱོན༔ མ་རིག་ལོག་པའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ བདེ་གཤེགས་ 'གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་སྟེ༔ སྤྲལ་སྐུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པ (འབྱུང་གནས་ = 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལས་ཅན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྣ་བོ་དྷི་ཡིས༔ = “+ དད་པས་སྦྱིན་དྲངས་རྒྱལ་པོར་མངའ་ སོལ་མཛདཿ རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་ ༼ཁྲིམས་ཀྱིས་ ཐེ་ 
བདེ་ལ་བཀོད༔ རྒྱལ་པོ་ཐོར་ཅོག་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྟོ་ཕྱོགས་བསེལ་བ་ཚལ་ 'དུར་ཁྲོད་དུ༔ རྒྱལ་སྲིད་སྤངས་ནས་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ སྤྱོད་པ་མཛད༔ ཏ་ན་གྷ་ནའི་སྦྱོར་སྒྲོལ་དགོངས་པ་ཡིས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས༔ ཤནྟ་རཀྟི་ཏ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ལ་ ། 
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དོ སོལ་བ་འདེབས༔ཿ ཕྱོགས་བཞིའི་དུར་ ཁྲོད་ ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་མཛདཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས༔ རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོའི་ཞལ་མཐོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ 
སམཁའི་གཟའ་ཟེན་ཐམསཅད་ཐན་ཧུ བཀོལ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བྲག་དམར་བྱ་ཁུང་ཚལ་གྱི་ཀེའུ་ཚང་དུ༔ 
སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་ཧ་སྙ ཿསྤྱན་སྔར་བྱོན༔ རྣལ་འབྱོར་ཡོ་གའོ་ཆོས་ལ་སྦྱངས་པ་མཛད༔ ཡོ་གའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས་པའི༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་ 
འཆ ལིལ རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིའེ་གནས་ཆེན་དུ༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་མང་པོའི་སྤྱན་སྔར་བྱོན༔ ཡོ་ག་རྣམ་གསུམ་ཆོས་ལ་སྦྱངས་པ་ 
མཛདཿ མཚན་ཉིད་རྒྱུད་ཡི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད༔ མཁས་པ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ར ÷+ མལ བྲག་ཕུག་མཱ་ར་ཏི་ཀའི་ 
ཀེའུ་ཚང་དུ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ བསྒྲབས་པའི་ཚེ༔ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས༔ སྐྱེ་འཆི་ ད་པ་རྡོ་རྗེའེ་ ལུས་སུ་གྱུར༔ འཆི་མེད་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ 


ཏུ ༦8 རུ 
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ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨ བྲང་ཏོུ  ལགསོལ་བྱའི ཨུ ཟ་ཧོར་རྒྱལ་ཁམས་ ལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ༔ མ་རིག་འབྲུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཆོས་ལ་བཙུད༔ ཡ་ 
མཚན་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན༔ རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ ས་གང་བར་མཛདཿ ར་འ ལ་ར ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་ཁམས་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ༔ གཤེད་མས་མེ་ཡི་དབུས་སུ་བསྲེགས་པ་ན༔ ` ཨིརྟ་བོདྟི་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀོད༔ སྲས་ 


མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ 


དུས༔ 



































མཆོག་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྷུན་གྲུབ་བརྙེགས་དང་པདྨ་བརྩེགས་ལ་སོགས༔ རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་དྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་ 
































གཤེགས་པའི་ཚེཿ མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་མ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ མུ་སྟེགས་སྟོན་པ་ལྔ་བརྒྱའི་རྩོད་པ་བཟློག༔ ངན་སྔགས་བདག་པོ་མུ་སྟེགས་ཐོག་གིས་བསྒྲལ༔ འཕགས་ 























































































































གནས་ཆེན་གང་བྲག་རྣམས་ལ་གཏེར་ཆེན་སྦས༔ མ་འོང་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ག ས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས༔ བོད་ཀྱི་གངས་ཆེན་བཞི་ལ་སྒྲབ་ཁང་མཛདཿ བྲག་ཕུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཡང་དབེན་མཛད༔ ཕྱོགས་བཞེའི་བྲག་ལ་སྦྲལ་སྐའི་ཞབས་རྗེས་བཞག༔ . གྲགས་པ ་ཿམཚོ་ཆེན་ བཞི་ | 
ལ་ཕྱག་རྗེས་བཞག༔ འགྲོ་དྲུག་སྒྲིབ་སྦྱོང་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་མོན་ ཁའི་ བྲག་ལ་སྐུ་རྗེས་བཞག༔ སྐུ་ཚབ་གཏེར་ 
ལྔ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་བཞག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མཐའ་རུ་རྒྱས་པར་མཛད༔ བོད་ཀྱི་ལྷ་གཅིག་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ 
ཏ་ནས་ལ་གསོལ་གའདིཊ། ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་ ཕྲན་དཔལ་རིའི་རྩེ༔ རིག་འཛིན་ མཁའ་འགྲོ་མང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ མཛད༔ ཤ་ཟ་སྲིན་པོ་ཐམས་ཅད་ དམ་ལ་བཏགས༔ བོད་ལ་ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐུགས་རྫེས་གཟིགས༔ དྲིན་ཆེན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྔ་བ ཿཐ་མ་བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ༔ ལས་ | 
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བོན དབང་ དབང་གིས་སྡུཿ ག་བསྔལ་ རྒྱུན་ཆ ཆད་ མེདཿ ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དྲན་ཞིང་གསོལ་འདེབ འདེབས་ ༔ བདག་དང་འགྲོ་ དྲུག་ སེམས་ཅན་ཐནབ ཐནས་ཅད་ ལཿ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་ ། 
བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུ་ གསོལཿ གནད་ ༨༦ འདེབས་བསྡུས་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ འདུས་ པའི་ངོ་ བོ་ཉིདཿ 7 ལས་རྣམ་ བཞིའེ་ འགྲོ་བའི་དོཿ དོན་མཛད་པཿ བཀའ་ དྲིན་ མཉམ་མེད་ 
ུ རྨ འབྱུང་གནས་ལ༔ གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་བདག ག་རྒྱུད་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབང ་སྨིན་ཅིང་དམ་ ཚིག་ རྣམ་པར་དག༔ སྣང་ སྲིད་ བླ་མར་འཆར་བའི་ བསྐྱེ ཟི དང་༔ ཐུ ས་ཡིད་ 

གཅིག་ འདྲེས་ཟབ་མོའི་ རྫོཿ རྫོགས་ འིམ་གྱིས༔ ཚེ་འདིར་སངས་ རྒྱུས་ འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱི: ས་རྨོབས༔ བསྙེན་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བ་ནི༔ བླ་ མའི་ གནས་གསུམ་འོད་ ཁུད་པ རང་གི་སྒོ་གསུམ་ 








བ་ པ་སྦྱངས༔ བྱིན་ རླབས་ དབང་ དང་ སྒ་བ ཐོབཿ རྡོ རྡོ་རྗེ་ གསུམ་དུ་ (གླུབ་ པྲན་ བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་ མུ སིངྡི ཛྷུ ་ ཉམས་ཆགས་སྡིག་ལྟུང་སྦྱང་ 


ཤོ ཅརང་ཉིད་བནམ་གནས་པ་ལ། བླ་མ (ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སྲོག༔ རྡོར་སེམས་ཡུམ་བཅས་གསལ་བསྒོམ་ ' ཐོགས་ཆེད་ཞླཆླ་ཁཿ་བུ་ཉེསང་ཝང་ སྙིང་ནས་འགྱོད་སྡོམ་ 
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དྲག་ཏུ་བཟུང་༔ ས་བོན་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པ༔ ཡེ་ཤེས་སྲོག་གི་གོ་རུ་གསལ༔ བཟླས་པས་རྒྱུད་བསྐུལ་སྦྲོར་མཚམས་ནས༔ བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས༔ བླ་མོའི་སྐུ་ལུས་ | ། 
རའ ང་༔ ཕྱག་གཡས་སྡིག་མཛུབ་རྩེ་ནས་ཐོན༔ རང་གི་ཚངས་བུག་ ས་ཞུགས་ཏེ༔ ཉེས་ལྟུང་ས་བོན་བག་ཆགས་བཅས༔ ལྷག་མེད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བསམ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་ 

གག ཡས་ ཐུན་ མཐར་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་གིས༔ མ་ཏེ ངང་ལམ གཉིས་མེད་ ངང་ ལ་ མཉམ་ པར་ བཞགཿ༔ སླར་ཡང་རྡོ་ རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མཿ སྒྱུ་མ་ £ 
ལྟ་བུའི་སྐུ་རུ་ལྡང་༔ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཞུ་འདོད་ན༔ ༢ ལ་ ཕྱག་མཚན་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ཿ  ཚེ་དཔག་མེད་པ་གསང་ཡུམ་དང་༔ མཉམ་སྦྱོར་དུངས་ 
མའི་ཚེ་བཅུད་ རྒྱུན༔ ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་ཡུས་ཀུན་གང་༔ རྡོ་ རྗ ཿསྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་བསམ༔ འཛམ་ ན་དབྱངས་ཀྱིས་ཤྲཱིསྐ་སྒྲོགས༔ རྗེས་སུ་ཡབ་ཡུམ་རང་ལ་བསྡུ༔ ་ཡི་ཐར་ | 
ཆད་ཞི་བར་ འགྱུར༔ མཐར་ཐུག་ས་བོན་ རྒྱུད་ སྨིན་ ཕྱིར༔ མོས་པས་དབང་བཞེ་བླང་བ་ནི༔ བླ་མའེ་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེར་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་བྱུང་༔ རྨ 
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ཇད 2:§89 ཏུའི 
































ཧཾ གི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས༔ སྒྲིབ་པ་བཞེ་དག་དབང་བཞི་ཐོབ༔ ལམ་བཞིའི་སྣོད་གྱུར་སྐུ་བཞི་ཡི༔ གོ་འཕང་མངོན་ ་ཀྱུར་པར་མོས༔ གཞན་ཡང་ལྟག་བསམ་དག་པའི་བློས༔ 
རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་གང་བཏབས་ཀྱང་༔ འདོད་པ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་འགྲུབ༔ ཐུན་མཐར་བླ་མ་རང་ལ་བསྡུ༔ རང་ཡང་མ་བཅོས་གཉོག་མར་བསྡུ༔ ཐུགས་ ད་འདྲེས་པའི་ངང་ལ་བཞག༔ རྗེས་ཐོབ་སྣང་གྲགས་དྲན་ 
རྟོག་ཀུན༔ བླ་མའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་སུ་བལྟ༔ དགེ་རྩ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ༔ དེ་ལྟར་རྒྱུན་དུ་ཉམས་བླངས་ན༔ ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་བར་ཆད་ཞི༔ རིག་འཛིན་ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས༔ དེའེ་མཐུས་ཉམས་ 
རྟོགས་ཡོན་ ཏན་ འཕེལ༔ དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་མི་བསླྲ་བས༔ ཟབ་ལམ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ ནང་ལྟར་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ཡི༔ སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ལས་དང་པོ་ནི༔ 
དབང་ཐོབ་དམ་ལྡན་ཐབས་ལ་མཁས༔ འདུ་འཛིན་སྤངས་བའི་གང་ཟག་གིས༔ དབེན་པར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་རྫས༔ འདུ་བྱེད་བདེ་བའི་གདན་ ལ་འཁོད༔ སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ཀྱིས་བློ་སྦྱངས་ནས༔ དབང་ཆེན་རོལ་ 
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པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་བསལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ དབང་ཆེན་ ཁྲོས་ པའི་ བཀའ་བྱུང་ གིསཿ ལོགས་ པར་ འདྲེན་ པ་ བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས༔ འདོད་ ཡོན་ གཏོར་ མ་ འདི་ ལོངས་ ལ༔ ད་ 











































































































ལྟ་ཉིད་ དུ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་གྱུར་ན༔ ཡཀཱ་ཀྲོ་དྷའེ་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ འབར་བ་གཏུམ་ཆེན་ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས༔ དུན་ཧག་ཿཤིན་ཏ་ཏུ་ཀུནབ' དྲག་ 
སྔགས་ ཐུན་དང་ བཅས་ པས་ བསྐྲདཿ ྡ་རྗེའི་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཛུཿ དབང་ཆེན་དཔལ་ གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཁྲོ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ ཆ་དང་༔ རྡོ་རྗེའེ་མེ་ དཔུང་ཕྱོངས་བཅུར་ | 
པོ བཅ་ཉིད་འུ་སྐེང་གཏད་པུ། བཏ ཁྲད་ག་ཁ་ཁསས ཧི བཏ་གང་ ཀོ ོག་ཡིན་ནྫལ རོག ས་ར བོ་འི ཀུ 
འབྱམས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་ཚོགས༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ རྣལ་འབྱོར་སྒོ་གསུམ་བྱིན་ སྭ་རྨོབས༔ ྒུབ་རྫས་མེ་ཤེས་བདུད་རྩར་སྒྱུར། རྨད་བྱུང་རྟགས་མཚན་བསྟན་ 
པ་དང་༔ མཆོག་ ཐུན་ དངོས་གླུབ་དེང་ འདིར་སྩོལ༔ ཧཾ་ཧ བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་ རུ་སྦརྦ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ ཤ་ཡ་ཕི་ཛིཿ མཆོད་པ ཡོ་བྱད་བྱིན་བརླབ་ནི༔ ཧཱཿ བདག་ཉིད་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ | 
ནསཿ བདེ་ཆེན་དྭངས་མའི་འབྲུ་གསུམ་འཕྲོས༔ སྣོད་ བཅུད་ འདོད་ ཡོན་དངོས་འཛིན་སྦྱངས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱུར༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་སརྦ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ཨཱཿཧཱུཾཿ 
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གྲུབ་རང་གསལ་ཀུན་ཏུ་སྣང་༔ ཟུང་ 


[ཀོ བོ་ལས་བ ་ོ་བབོ་ོ་ནཿ ཉོ མོ བཅོསོ་ོ་ལོ་ོབཟོད་ཧདོ རོ 
་ལས་ ཡེ་ཤེས་ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་ 


ཧཱུཾཿ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་སྦྱངས༔ རང་བྱུང་འབྱུང་བ་ལྔ་རིམ་བརྩེགས༔ རྡོ་རྗེའི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་པའི་དབུས༔ 


པོ་ རྒྱུ ཡིག་ 


བཞི་རྒྱན་རྟ་ 
མཚན་ ཉིད་ ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་ ཕོའི་ དབུས༔ པདྨ་ གེ་ སར་ཉཉི་ ཟླའི་སྟིང་༔ སྙིང་པོ་ ' གིས་ འཕྲོ་ འདུ་ ལས༔ = ༢ 
གཤེགས་ཀུན་ འདུས་པའི༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་གཟི་བརིད་འབར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་འཛུམ་ ངཿ ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་དང་༔ 
'ལ་རྡོ་ རྗེའི་གསང་གོས་དཀརཿ ཕོད་ཀ་ཆོས་གོས་བེར་ཆེན་གསོལ༔ཿ འདབ་ལྡན་པད་ཞུ་དབུ་ལ་མཛེས༔ ཞབས་ ཉེས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་ཚུལ༔ 
ཟིལ་གནོན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་ པར་བསྒོམ༔ ཕྱི་ རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ལ༔ 


དུགས་དང་ ཏྲི དྭགས་ཆོས་འཁོར་ སོགས༔ 


6 2§ ®༦89 རུའི 


























གྲི་ཐོད་ འཛིན་ པས་ གཡོན་ནས་འཁྲིལཿ 
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རྟགས་བྲུང་གདན་ལ། 














འགྲོའི་ ཚོགས༔ 


ཤར་དུ་པླད་འབུང་གནས་མཐིང་༔ རྡོ་ རྗེ་ དྲེལ་ འཛིན་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔ ཤར་ལྷོ་པདྨ་སཾ་བྷ་བ༔ དཀར་གསལ་མཉམ་བཞག་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད༔ ལྟོ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ནི༔ གསེར་མདོག་ 
ཉི་ཟེར་ཁ་ཊཾ་ཐོགས༔ ལྷོ་ནུབ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར༔ སྐྱིལ་ ང་ས་ ཞག་མཛདཿ 
རྩལ༔ དཀར་དམར་ཌ་རུ་པད་ཕོར་ཐོགས༔ ཏཱ གོ 
རང་རང་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས༔ 


ནུབ་ཏུ་པདྨ་ རྒྱལ་པོ་ནི༔ དམར་གསལ་ཌ་རུ་མེ་ ལོང་འཛིན༔ཿ ནུབ་བྱང་ བློ་ལྡན་ མཆོག་ སྲེད་ 
རོ སྡགས་མཛུབ་མཛད༔ བྱང་ཤར་རྡོ་ རྗེ་ གྲོ་བོ་ ལོད༔ དམར་ ཀ་ རྗེ་ཕུར་པ་ གདེངས ཧྱ 
ཅཆཿ ”རྩ་ལ་རོལ་ པ་འལརཿ འགྲོ་ འདུལ་ སྒྱུ རྨ ་ཕྱཿ ཌེ རྒྱ་ཆེར༔ ཉི་ མ་ དང་ནི་འོད་ ཀྱི་ཚུལ༔ དུ་མ་རོ་ གཅིག་ལྷུན་ ས་གྲུབ༔ དེ་ རྒྱབ་སྣ་ 
གྲུབ་ པའི་རིག་ འཛིན་དེ འབངས་རྣམས༔ རྡོ་ རྗེའི་ བརྟུལ་ ཞུགས་ སྤྱོད་ པའེ་ཚུལ༔ གང་འདུལ་རྒྱན་རྫོགས་ལྷམ་མེར་གསལ༔ གསེར་ ཁུམས་དཔའ་བོ་ མཁའ་ 
རྒོ རྗེའི་ གླུ་ དང་གར་ གྱིས་རོལ༔ ཁྲག་ཁྱམས་དཔལ་ གྱི་བཀའ་ཉན་ རྣམས༔ དམ་ཚིག་ རྗེས་གཅོད་ ལས་ ཀུན་ བརྩོན༔ སྒོ་ བཞི་རིགས་ བཞིའི་གིང་ཆེན་ ཉཱ རྭ 


ཧླནོན་མཉྟམ་ཐ 
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མེ་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བསྟེམ་པ་ནི༔ ཧཿ ཐུག་ རྗེའི་ ལྕགས་ ཀྱུས་ དབྱིངས་ ནས་ དྲངས༔ བྱམས་ པའི་ཞགས་ པས་རྟེན་ ལ་ རེབ བདེ་ ཆེན་ དགའ་ བའི་སྒོག་གིས་སྦྱོར༔ བཏང་། 
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སྙོམས་དྲིལ་བའི་དགྱེས་པ་བསྐྱེད༔ ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿཛཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཏིཌྫ ལྷན༔ ཚོགས་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་ཕྱིར༔ ཕྱགས་མཆོད་བསྟོད་པའི་ པ་ནི༔ ཧོཿ རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ 
ཉེདཿ ཐུགས་ རྗེས་ འགྲོ་ ཀུན་ འདྲེན་ པའི་ ཤུ དངོས་ གྲུབ་ ཡིད་ བཞིན་ འབྱུང་ གནས་ མཆོག༔ རིག་ འཛིན་ ཚོགས་ ལ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ ན་ མོ་ན་ མ་ཧོཿ ཧྲིཿ རབ་ འབྱམས་ཞེང་ 
: ཡན་ལག་བ 'ལྡན་མཆོད་ཡོན་ཀུན༔ 5 = ལ་གུགྲཿ :: = ཏོ འ་ཡོ 
པྲ་ཏིཛྫཾསྭ་ཧཱཿ ] 

















བ 
རབ་ འབྱམས་ ཁམས་དཔག་མེད་ཀྱི༔ དྲི་མེད་གཙང་མ ཞབས་བསིལ་ཀུན༔ ཏིང་ ན་ ལྷག་པས་དབང་བསྒུར་ཏེ༔ བདག་ཉིད་ “པོའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ 





བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་པ་དྲུཾ་པྲ་ཏིཉྣཾསྭ་ཧཱཿ ཧྲཱི རབ་འབྱམས་ཞིང་ཁམས་དཔག་མེད་ཀྱི༔ ཡིད་འོང་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཀུན༔ ཏིང་འཛིན་ལྷག་པས་དབང་བསྒུར་ཏེ༔ བདག་ 






















































































། དི 
ཤི 












































































































































ཆེན་པོའི་ལྟ་ ས་མཆོདཿ བཛྲ་མ་ ཧ་གུ་རུས་པ་རི་ལཱ་ར་ཤབྟ་པྲ་ཏིཔཾསྭ་ཧཱཿ 
སྟེན་སྒྲོགས༔ དྲི་མས་དགྱེས་པའི་དྲི་ མཆོག་བྱུག༔ རོ་མས་ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་ནསཿ བདག་ཉིད་ཆེན་པའི་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ 
འཁོར་ལོ་འདོད་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེ༔ སྟོབས་ལྡན་གླང་པོ་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅང་ཤེས་རྟ༔ 


1 &.$.8ཌཱ9.9ྱུ2 ཏྱ 9 























ནུབ་རྒྱ་མཚན་མདངས་ལྡན་གསེར་གྱི་ཉ༔ དྲི་མེད་པདྨ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བཟང་༔ 


' ལྡན་ ཞལ་ ཟས་ཐོགས༔ རེག་ མས་ མཛེས་ 
བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་སྦྲ་ར་ ་བཾཿ ཧོཿ 


བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ སྲས་ དྐཏྟ་ བཅས་ལ་འབུལ༔ མཧཱ རྣཏ་སྤར་པཱ་ཛ་ཧོཿ ཧཿ དུས་ ༩ ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ འཕེལ་བའི་ཕྱིར༔ 


ཛྷུ ཚོགས་ཡུལ་གནས་ ག་ལྷ་མོ་ནི༔ སྒེགས་མོས་གར་སྒུར་མེ་ལོང་ཐོགས༔ གླ་མས་གླ་ལེན་སྒྲ་ 
བི བཟའ་ འབུལཿ རྡོ་ རྗེ་ ཆོས་ མས་ དགྱེས་ པ་ བསྐྱེད༔ རབ་འབྱམས་ 
བ ག་གཞན་ཚོགས་རྫོགས་བསོད་ནམས་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར༔ དབང་བསྒུར་ 
5 ང་༔ ཕ་རོལ་ཟིལ་གནོན་དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་རྣམས༔ 
ན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་དབྱངས་སྙན་ཆོས་ཀྱི་དུང་༔ མི་ 
འགྱུར་དཔལ་བེའུ་ཀུན་འཇོམས་འཁོར་ ལོ་རྣམས༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ 


དགགའ་ཁའི་བཙུན་མོ་བློ་ 
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༢ རློད་ལོ་རྫབ་སྲར་པུ་ཛཧོཿ ཧཱཿ ོི་་ ་བྒྱད་སྟང་སྦྱར་ཨ་ཤྲཾ་ཏ༔ ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་སྦོར་བའི་བཅུད༔ དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གསང་མཆོད་ 
འི 


; བཞེས༔ སྦར་པྩའཱ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཁྲོས་པའི་ཧེ་རུ་ཀས༔ བདག་འཛིན་ རུ་དྲ་དབྱིངས་བསྒྲལ་བའི༔ ཆགས་པ་རྭཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ འཁྱིལ༔ རྒྱུ་དྲུ་ [འཁོར་བ་སྙོང་ཕྱིར་ 
„ བཞེས༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛྭ་ ལ་པུུ་ཛ་ ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ང་ལྔ་ཡངས་པའི་གཏོར་སྣོད་དུ༔ ཛས འདོད་ཡོན་ ༧ ༡༥ ས་ སཿ ངོ་མཚར་ 
འ རྨད་བྱུང་མཆོད་པ་བཞེས༔ མ་ཧཱ་བ་ལིནྟ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ ཌུ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ ལས་བླ་མེད་པ༔ ཉེ་བའི་ད ལ་འཁོར་དགྱེས་བསྐང་རྫས༔ ་ ˆ རྡོ་རྗེའི་དྲི་ཆུ་ 
ཿ མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ༔ ཀོ་རོ་ཙ་ན་གངས་ལྟར་བརྡལ༔ གསུར་ཆེན་དུ་ བ་ར་ལུར་གཏིབས། མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་རྫ་ ལྟར་ འཁྲིགས༔ བྱང་སེམས་བདུད་ བརྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ འཁྱིལ༔ ཞིང་ཆེན་རྒྱལ་ 


ཅུཿིཿ 


„8 













































































: མཚན་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ རྐང་གླིང་བཤུག་པ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ གར་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཁྲིགས་སེ་ གཿ ཐོད་རྔ་གཡེལ་ཁ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་ཡ་ལ་ལ༔ འདོད་ཡོན་རོ་མཆོག་དཔུངས་སེ་ 




































































དཔུང༔ ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་མེ་རེ་རེ༔ 
དཔའ་མོའི་བརྡ་སྐ ་ཉེ་རེ་རེ༔ གིང་ཆེན་རུ་མཚོན་ལྷུབས་སེ་ལྷུབ༔ དུ་ཐཱག་གས་ཧཧོགྷ་ཞི་བ 
ིར་ོག་རེཚ རྨད་ ང་མཆོག་གི་མཆོད་པ་འདིཿ 


ཧུ 


[2 £.༦རྙཱ9.1ཿུ 











མཆོག༔ སྒ་ཡི་གཟི་བྱིན་ ལུས་ ལ་སྩོལ༔ གསུང་གི་ ས་པ་ངག་ ལ་སྩོལ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སེམས་ལ་སྩོལ༔ སྐད་ཅིག་ 
ཁུ སི བས་ ཅུ ་ ཧྲིཿ ' བེ་གཤགས་རིགས་རམཔ ཀུན་གྱི 




















དཔུབ ཞིང་ལྤགས་གཡབ་དར་ ལྟབས་སེ་ལྷབ༔ བདེ་བའི་རིག་མ་ ས་ཉམས་ལྡན༔ རྡོ་རྗེའི་གླ་ལེན་ཀྱུ་རུ་མུ བའོ ད་ནས 
སཿ རྣལ་འབྱོར་བརྟལ་ཞགས་རྩལ་དང་ 0 ¬ 

ཆགས༔ རྡོ་རྗེའི་ ག་འཛིན་བླུ་མ་ཡི་དམ་ལྷ༔ མཁའ་ད བམཚའ་གས ལག ་- 
མ བླང་དོར་མེད་པར་ འབུལ་ གྱིས་བཞེས༔ ” བཙུན་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ ཁྱེད་ ནི་ རྡོ་ རྗེའི་ རིག་པ་འཛོན༔ བདག་ཀྱང་ཁྱེད་ ཀྱི་གདུང་ འཚོབ་ བླ་ མེད་ དངོས་༔ 
ཐུན་ མཚམས་འདི་ཉིད་ དུ༔ གཉིས་མེད་དོན་ མཆོག་རྟོགས་ 


རཿ རིགས་ མཐུན་བླ་མེད་ དངོས་ གྲུབ་ 











བརྡག༔ :སྒང་ཧྲིད་ཟིལ་གནོན་ཐོད་ཕྲེང་ཅཝ༔,-གཇྨའཧཱ་ 

























































































རློལ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཆེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་བསྟོད༔ སྣོད་ བཅུད་ ཐ་ མའི་ སྣང་ བ་ ཀུན༔ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པའི་རྣམས་ པར་ གསལ༔ ཐམས་ཅད་ ཡེ་ ནས་རྣམ་ དག་ པཿ ཟུང་ 
འཛུག་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོའི་སྤྲིན༔ གཞན་མེད་རང་གི་སྒོ་གསུམ་ཉེད༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད༔ གཉིས་པ་གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ གཙོ་ བོའི་ ཐུཿ ས་ ཀར་ པད་ ཟླའེ་ སྟེང་ ༔ བ ' ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་ | 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ དམར་ གསལ་ཡུམ་བཅས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་ཡི༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ར་འ ས་མཚན་པའི་མཐརཿ སྟིང་པོ་རང་སྒྲ་ = 
སྒྲོགས་བཞིན་འཁོར༔ གསལ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཛཾ༔ ཏིང་འཛིན་ལྡན་པས་འབྲུ་འབུམ་བསྟེན༔ སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་པས༔ ཉོ 
ས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མཆོད་པས་མཉེས༔ སྐུ་གསུཿ ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ འགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་སྡུག་བསྔལ་ ངསཿ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ས་བོན་ཐེབས༔ དོན་གཉིས་ལྷུན་ 
སྲ་གུབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སི པེ སྐབས་སུ་བདེ་ཆེན་བཟླས་པ་ནི༔ སྔགས་ཀྱི་ རང་ སྒྲས་རྒྱུད་བསྐུལ་ ངཱ བདེ་ སྟོང་ ཡབ་ ཡུམ་ མཉམ་ སྦྱོར་ བའི༔ དུངས་མ་བྱང་ ཆུབ་ 
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ཤཿ སེམས་བཅུད་ཀྱིས༔ བདག་གི་ལུས་ཀུན་མེར་གྱིས་ཁིངས༔ བདེ་བར་བཟོད་མེད་འབར་བར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྡྷི་ཧཱཾ༔ འཇམ་རླུང་དང་བསྦྲག་ཡིད་ 
ཀྱིས་བཟླ༔ བཟོད་མེད་བདེ་བས་ སྐུརགམ་བྒག། གཉིས་མེད་ཡུམ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བས༔ དགའ་བ་བཞི་ཡིས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ བང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་སྒྲིབ་བཞི་དག༔ སྐུ་བཞེའི་ 
གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་བསམ༔ གོང་བཞིན་ཡིད་བཟླས་ཅི་ནུས་བྱཿ སྣོད་ བཅུད་ཡེ་ནས་དག་པཾ་ལ༔ མཉམ་སྦྱོར་བདེ་ བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ་ སྙད བདེ་ཆན་པདྨ་ 
ཞོད༔ ནང་བཅུད་ རིག་ འཛིན་ བླ་ མའི་སྐུ༔ སྒྲ་གྲགས་གསང་སྔགས་རང་བྱུང་སྒྲ༔ དྲན་རྟོག་ རང་ གྲོལ་རྡོ་ རྗེའི ཐུགས༔ ཆམ་ཚུདངོག་ པ་རབ་འབྱམས་ཆེཿ འཛིན་ ད་ཡེ་ ཤེས་རོལ་ 
ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ སིདྡཾ ཧྲུ གཏད་མེད་དྲན་རིག་སོ་མའི་རྩལ༔ གང་ཤར་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྫོགས་པ “ཚུལ༔ ཤེས་བཞིན་སྣོད་བཅུད་ཐ་མལ་གྱི༔ སྣང་བ་མ་སྤངས་ 






















































































ཡང་དག་པ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞེན་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ གསུམ་པ་ཐུགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ནི༔ ཐུན་མཐའ་ ཀུན་ལ་འདི་བཞིན་བསླབ༔ སྐྱེ མེད་ དབྱིངས་ ལས་ རང་ ཤར་ བའིཿ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་ བཅས་ པ་ཀུནཿ 
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དམིག་བསམ་བརྗོད་བྲལ་ངང་དུ་བསྡུ༔ བློ་སེམས་འཛིན་མེད་ཆེན་པོར་བཞག༔ དེ་ལས་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ མ་ བཅོས་ སྐུ གསུམ་ རྫོགས་ པའི་ ངང་༔ ཅིར་སྣང་ མ་ བསྐྱེད་ ཡོངས་ གྲུབ་ལྷ༔ དི 
གདོད་ ནས་རྣམ་ དག་ བདེ་ ཆེན་ སྐུཿ འཁོ་ འགྱུར་ གཉིས་ མེད་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་སུས་གོམས་པ༔ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་རྫོགས་འགྱུར༔ རྗེས་རིམ་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར༔ དམིགས་མེད་ | 
སྦུ་མའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འདོད་པ ཿདོན༔ གེགས་མེད་འགྲུབ་པར་རྩེ་གཅིག་སྒོན༔ རང་གཞན་དུས་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་པའི༔ བདེན་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ ནང་སྒྲབ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ༔ ཌེ 
གསང་ཆེན་ངེས་པའི་གནས་ཀུན་ འདུས༔ འདི་ལ་སྦྱོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན༔ པདྨ་བདག་དང་སྐལ་བ་མཉམཿ ས་མ་ཡཿ རླུང་ཁམས་ ཐབས་ ཀྱི་ བདེ་ སྟོང་ གིཿ ཡེ་ ཤེས་ མངོན་ དུ་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར༔ གསང་ ངྱ 
བ་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་བ ནཿ དེ་ཡང་མཚན་ལྡན་དབེན་གནས་སུ༔ བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ཚང་བྱས་ཏེ༔ བདེ་བའི་གདན་ལ་དྲང་པོར་འཁོད༔ སྔོན་འགྲོ་ དང་ཁྱ་པར་དུཿ བླ་མའི་ 
མོས་གུས་ཤུགས་ བསྐྱེད་ ( ལུས་ གནད་ ཆོས་ བདུན་ དང་ ལྡན་ པས༔ མ་དག་ རླུང་རོ་ དགུ་ ཕྲུགས་བུདཿ ངལ་བསོ་ཤེས་ བཱརྣལ་ ཡབྱཾགཏིཿ རུང་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། དཀར་ 


[2 .$.&ྷ.1:4 ཏྱ 



























































































































































ཤཿ མར་སྐྱན་གསུམ་ཁྲོ་འཛུམ་བརྗིད༔ ཐོར་ཚུག་རུས་རྒྱན་སྟགས་ཤམ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་བཞེངས་སྟབས་འགྱིང་༔ ཉིས་མེད་བདེ་སྟོང་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ དམར་མོ་ 
རོ ་ ;± ཚ ཤུ པཔ འ་ཁ་ ཡར ་ 
པ་ཡི༔ གཡས་གཡོན་རོ་མ་རྐྱང་མ་གཉིས༔ ཡར་སྣེ་སྣ་ ག་གཡས་གཡོན་དང་༔ མ་སར ཟླག་བར་བྱུ སྐུ་གསུམ་མ ན་པའི་རྩ་གསུམ་པོ༔ མཐིང་ཀ་དཀར་དང་ 
སྒོ ་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེ་ནི༔ ཟླམ་འཁྱིལ་སྲན་མ་ཕྱེད་པ་ཙམ༔ དེ་དབུས་རིག་པ་ཨཱཿདཀར་པོཿ 

'གྱིས་ག ! དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་གོམས་པའི་ཚེཿ སྦྱོར་བ་བཞི་ལྡན་ཞལ་ཤེས་ལྟར༔ སྲོག་ཐུར་ཞལ་སྦྲུར་དབུ་མར་འཆིང་ 


ཡང ཆིང ལུའི 9 


དམར་དངས་ཅན༔ གསལ་འཚེར་འོད་དུ་འབར་བར་བསྒོམ སྟིང་ཁར་འོད་ལྔའི 
དྭངས་གསལ་སྤུ་ཡིས་བྲིས་ ར་གསལ༔ རི 


ཧེ སྙོམས་ ལས་སྤངས་ཏེ་ གཅིག་འབདཿ དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་གོམས་པའི་ཚེཿ གློ་བུ་དྲོད་རྟགས་ ཕྲན་བུ་འབྱུང་༔ མངོན་ཞེན་ཕྲལ་ཏེ་རིམ་བཞིན་སྦྱང་༔ སྟེང་འོག་རླུང་རྣམས་རོ་ 
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གཅིག་ཏུ༔ དབུ་མར་ཞུགས་པས་ཐུན་མོང་དང་༔ 


ཁྱད་པར་ཡོན་ཏན་མངོཿ ` དཱ་ གྱར༔ མན་ངག་ ཟེར་གྱིས་ངོ་ བསཿ སློབ་མ་ལུས་ ནད་ཆོས་བདན་དང་༔ཿ མ ཉིད་ 
+ བི་ དུ འའ ¬ 


ལྡན་པ ཿབུམ་ཅན་གཞིལ༔ དྲན་རིག་མ་བཅོས་རང་བབས་བཞག༔ཿ 
༔ སྣང་མཆེད་ཉེར་ཐོབ་ཀྱིས་དྲངས་པའི༔ སྟོང་པ་ཤིན་ཏུ་ 


སྙོང་པ་དང་༔ རབ་ཏུ་སྟོང་པའི་ཉམས་རྣམས་འབྱུང་༔ ཉེར་ཐོབ་འོད་གསལ་ལ་ མ་ཚེཿ ཐམས་ཅད་ 
ཏེ གཞི་གནས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་འཆར༔ དེ་ཚེ་ཐབས་ ས་ངོ་སྤྲོད་གདབ༔ 


རྟོགས༔ བདེ་བ་ 


] = § $.&ཌྷཱ.1:4 ཏྱ) 


སྙོང་པའི་འོད་གསལ་ 


ཨ་ཤད་དྲོད་ཀྱིརང་བཞིན་གཉིས། 
ཤེས་རབ་བདེ་བའི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ༔ མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་མེ་འབར་བས༔ འཁོར་ལོ་རྣམས་སུ་ 


ནིཿ སྲོག་ཤིང་གསུམ་ལ་འཁོར་ལོ་ལྔ༔ ཏིའི་ཡར་སྙེར་ཐབས་ཀྱི་ཆ༔ ཧཾ་ ག་བདུད་རྩིའི་རང་བ 'དང་༔ མར་སྣེར་ ཤེས་རབ་བདེ་ 


བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད༔ ཐབས་ཤིས་རླུང་གི་རྒྱུ་ཤུགས་ཀྱིས༔ 


༄༅ 

























































































42 8 





































































































ཤཿ འིམ་ བཞིན་ ཁྱབ༔ བདེ་ དྲོད་ ཆིལ་ གྱིས་ འབར་ བར་ བསམ༔ཿ དེ་ ནས་ ཐབས་ ཀྱི་ཐིག་ ལེ་ ལ༔ རེག་ པས་བདེ་ བ་ཤིན་ གཡོས༔ མ་བཟོད་ ད་ རྩི་ ཕྲམ་ ཕྲམ་ 
ཤཿ བབཿ འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་ནས་སུུ་ཁྱབ༔ ལུས་གནས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས༔ ཤི་་ བ་མིར་_་ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ ས་ཉམས་སུ་མུང་༔ སྐུ་བ ཿས་བོན་རྒྱུད་ 
ལ་ཐེབས༔ བདུ་ ་ྲཉ་ཁྲིན ལའ ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་མེ་རབ་འབར༔ མ་དག་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དང་༔ གཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་མ་ལུས་ཀུན༔ ལྟག་མ་མེད་པར་ཐུལ་གྱིས་བསྲེག༔ 

ཐིམཿ ཐིག་ལེ་དཀར་གསལ་སྣུམ་འདྲིལ་བ༔ འཛག་མེད་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་རུ༔ རླུང་གིས་སྟོབས་ཀྱིས་རབ་བཅིངས་པས༔ བདེ་བ་རྟོག་བརྗོད་བྲལ་བར་ 


དེ་ནས་མེ་རྣམས་ད ངས་སུ་ 
ཐཿ འཆར༔ རིག་རྩལ་བང་ཐོབ་ཤེས་སྒྲིབ་སྦྱང་༔ ཆོས་ཉིད་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེས་པར་བསམ༔ རླུང་དང་ཧཱཾ་གིས་ཐིག་ལེ་ཉིད༔ དབུ་མའེ་ལམ་ནས་སྐར་མདའ་ 



























































བཞིནཿ སྤྱི་བོ་ཧི་དང་གཉིས་མེད་བསྟིམ༔ རྟོག་བྲལ་འོད་གསལ་ངང་དུ་བཞག༔ སྐར་ཡང་སྲོག་ཐུར་ཞལ་སྦྱར་བསཿཐིག་ལེ་དྷ་ཏིའི་གསང་ལམ་ནས༔ བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོར་ཧྲིལ་གྱིས་འཕེན༔ 




































































གོང་བཞིན་བཟློག་སྟེ་མཉམ་བཞག་སྐྱོང་༔ དེ་ལྟར་ བབ་ལྡོག་རབ་གོམས་ཚེ༔ ཐིག་ལེ་ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོར་རུ༔ དམིག་མེད་ཕྱག་རྒྱས་འགྱུར་མེད་བཅིང་༔ ལམ་བཏགས་ཡོན་ཏན་ 
མངོན་དུ་སྣང་༔ གཞན་ ལུས་ བདེ་ བའི་རྣལ་ བབོར་ནིཿ བརྟག་ ཅིང་ འགུ ས་ དང་སྦྱངས་ པ་ ཡིསཿ མཚན་ ལྡན་ ལས་ སུ་ རུང་བྱས་ཏེ༔ བརྡ་ བཞེས་ བདེ་ བ་ རབ་ཏུ་ བསྐུལ༔ འདུ་ ཤེས་ 
གསུམ་  ་ མཉམ་སྦྱོར་བསྐྱོ་ 'དཀྲུག་དལ་ལ་བསླབ༔ ག་ལེ་རིམ་བཞིན་བབ་པའི་ཆེཿ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་ཞེང་༔ ནོར་བུས་རྩ་བར་མ་ཉམས་བཟུང་༔ 
དངོས་པོ་ལྟན་ ས་ཡེ་ཤེས་རྟོགས༔ ཆརླུང་དང་ད གས་པ་འཁྲུལ་འཁོར་ གྱིས༔ འཛིན་ འདྲེན་དགྲམ་ལ་མཁས་པས་བསླྲབ༔ ཐིག་ལེ་ནམ་མཁའི་འཁོར་ ལོའི་དབྱིངས༔ གཟུང་འཛིན་རྣམ་ 
རྟོག་ཡེ་ཤེས་ད ངསཿ བདེ་ཉམས་རྟོག་བྲལ་འོད་གསལ་དབྱིངས༔ དེ་ཡང་འཛིན་མེད་དབྱིངས་དག་པས༔ དོན་གྱི་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་རྟོགས༔ བསླབ་ལམ་རིག་འཛིན་ མ་བཞི་ | 
དང་༔ མི་ སློབ་ ཟུང་ འཇུག་ ཆེན་ པོ་ སྦྱོར༔ རྡོ་ རྗེའི མུར་ ལམ་ ཁྱད་ འཕགས་ པ༔ གསང་སྒྲབ་ མན་ ངག་ མཐར་ ཐུག་ ཡིནཿ ས་མ་ཡ༔ ཡང་ གསང་དོན་ གྱི་ཉམས་ ལེན་ནི༔ རྩོལ་མེད་ 
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ཆད་པར་འགུར༔ མོ་བཅོས་སོར་བཞག་ཀ་དག་དང་ཅ ཁྱད་པར་བོགས་འབྱིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིཿ ཉམས་ལེན་གནད་ཀྱིས་དངོས་གཞི་བསྟན༔ དང་པོ་ཀ་དག་ངོ་སྤྲད་ནི༔ སློབ་མ་སྒོ་ 
གསུམ་རང་བབས་ཚུལ༔ ཨི་གུ ཞྐཡཇ [་དོ་རྡེའ་དྲོ་ོ་ ལྟ་ ངས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་ཏེ༔ གཏད་མེད་ངང་ནས་གཟེར་ འདེབས་པཿ ཨ་ཨ་ཨ 
ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ད་ལྟ “ཤེས་ བི་དོ དམོ མོ་དདས་ངོམ ཡང་ཆ་བེདྲ་བར་གཏད་མེད་འ་བབས་སྐ་དོག་དང་༔ རྟ ཆད་ 
༣ ཊཿཧ་ ཉེན་རེམ་ཐཱད་ནངཱ་ཐཱངནིཿ་ཡིཏཁོཏྷཱཨ་འཛིན་ཡེང་ཚམ་ ལྒུ འད བཟླི ི་ོ [ 3 ཧུཿ་འུཊ་ཐེད་བུཿ་བུང་ ` ་ལ་ 























བསམ་དུ་མེད་བརྗོད་དུ་མེད་འཕོ་འགྱུར་ ཏ་བཅྐོལ་ཏའོ འིང མྲ་ཡད་ཐངྦབང་ེད མའང དག ་ོ་ཆུ་་ ཆ་ ་ ་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་རང་ གསལ་ 





རྗེན་པ་བློས་བཅོས་ལས་འདས་པའི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གསལ་བ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཆོད་པ་མི་ཤིག་པ ་འགྱུར་བ་ ་འགག་པ་འགྲོ་འོང་མེད་པ་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཟུང་འཇུག་ | 








































































































བར རླི 
༤༤༤ གས་ཕྲ་རག་ 














ཡཿ ཡོར རོ 










































































ཅན་ ས་མཆོག་ལཿ བཤད་བྱའི་ཆོས་ཀུན་འདི་ནས་ཟད༔ ཐོག ཿ་ཛུབ་ཤཿཝེ་ ཆུང འབྲེལ་ན་འོད་སྐུར་གྲུབ་པའོ༔ ཐམས་ཅད་རང་སར་མ་གྲོལ་བའི༔ དམིགས་བློ་ 
ཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ༔ རྒྱུད་ཚོ་ དང་ བསྙུན་ བཞག་ ཐབས་དང་༔ གྲོལ་ལུགས་གདམས་པ་ ' བཞིན་སྦྱིན༔ གེགས་སུ་གྱུར་པའི་བྱ་བ་སྤང་༔ རི་དྭགས་ལྐུག་པ་སེང་གེ་བཞེན༔ བོ་ ས་ 
འབྱིན་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ་བསྒབ _ སྐབས་སུ་བྱིན་རླབས་ངོ་སྤྲོད་གཟེར༔ ཡང་ཡང་གདབ་པ་གནད་དུ་གཅེས༔ བླ་མའི་མོས་གུས་མཆོག་ཏུ་ཟུབ༔ གཉིས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཉམས་ལེན་ནིན = 
བཀྲ་ ཅཞིང་འཛད ནས་སུཿ ཆོགས་དང་མཆཱལ་མཆོད་གཏོར་གྱིས༔ མཁའ་འགྲོ་ལྔ་པོ་དགྱེས་པར་བསྐང་༔ དེ་ ¬ སློབ་མ་སྐུ་གསུམ་ཞེང་ཁམས་སུ༔ ཅུ 
ཏིང་ ན་ལྡན་པས་ རྨ རའ མི་ལྡོག་སྟོང་ 'རྐྱས་འདེབས་བྱ༔ བྱིན་རླབས་བདེན་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར༔ གནད་ཀྱི་མན་ངག་བཤད་བྱ་བ༔ དྲང་སྲོང་གླང་ཆེན་སེང་གེའི་ཚུལ༔ 

ལུས་ནི་སྐུ་གསུམ་བཞུགས་སྟངས་བསླབ༔ པེ རྗོད་ཐམས་ ཅད་སྤང་༔ དྲན་བསམ་འཛིན་བྲལ་སེམས་ཉིད་ནི༔ སྤྲིན་བྲལ་མཁའ་ལ་མདུང་ཚུགས་བཞག༔ དྭངས་མའི་འོད་ ཆ་ ། 
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¥ དེདརུ་ཟུག་པས། འཆར་བའི་སྒོནི་ཚུའ་སྒྲོན་མ། དེ་ཉིད་ྒུགསུམ་གཟིགས་སྟངས་ཀྱཾསཿ གཅན་ཏོ་ཉེན་བལ་དངས་གསལ་མཁལ། ཟླརའ་མདངས་སོགས་འཇར་གཞིར་ 


གཏདཿ ྙནཀགལ་བ་ལ ཁ་ནས་ཕྱིར་གནས་རིང་བར་བསླབ༔ མ་བཅོས་ དྲན་རིག་སོ་མ་ནི༔ ཡུལ་ལ་ 'མེད་ ལྷུག་པར་གཏད༔ ཐབས་དེས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ནཿ 
ཤག་ནོ་རེའི་སྲོག་ 'གདངས༔ ལྷུན་གྲུབ་ རང་སྣང་ ལྷུག་པར་ འཆར༔ གྲ ཟི ཟ་ལ ཕྱི་ད ངས་ཡུལ་མཐུན་ སྲབ་པ་ཉེད༔ མཆེད་ པས་ནང་དབྱིངས་འོད་ 
ཁྱིམ་འཚེར༔ ཏུ 2 ཿནང་༔ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒྲོན་མ་ནི༔ ཟླམ་འཁྲིགས་འོད་ ལྔ ་མུ་ཁྱུད་ཅན༔ གསལ་མཚེར་འོད་དུ་འབར་བ་ལ༔ རྒྱང་ཞགས་གཏུན་ཏེ་རབ་ 
གཟིར་བས༔ རེ ང་སྒྲོན་མ ་ངོ་བོ་ནི༔ མ་བཅོས་རིག་པ་ཐེར་ལ་བུདཿ རིག་གདང་རྡོ་ རྗེའི་ ལུ་གུ་རྒྱུད༔ མཿ ཡོ་ 


བསྟར་ ལ་ བརྒྱུས་པ་ལྟར༔ འགུལ་ འཁྲེགས་ གཡོ་བའེ་རྣམས་པ་ 






































ཅནཿ དབྱིངས་ཐིག་ར་བར་མངོན་སྣང་ཚེ༔ འཛིན་དཔྱོད་བྲལ་བ་བཙོན་དུ་བཟུང་༔ རང་རྩལ་ཤེས་རབ་ཤུགས་འབྱུང་འབར༔ དེ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ རིག་པ་ཙལ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་ནི༔ 
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>» དི 


གནས་ཀྱི་རིག་པ་ལ་རང་གདངས་ཡེ་ཤེ 
དགོངས་པའི་རང་གདངས་བླ་ན་མེད་པ་འ 
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ཏུ་བཟང་པོ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ༔ 


ཨཱཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨཱཿ སོ་ལོ འོ ཀས་འོ་ོ་བོ་ོསྒོའཆོུཉོབ་དོས ཐོས་སོ ཡེ་ནས་རང་ 
རྦ བཱི 

དིས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ 

རིག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་འ འི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཆེན་ཐོབ་སྲིད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱུན་ཆད་ ད་དཔྱོད་ལས་འདས་པའི་ཐར་ 

ལམ་ཟིན་ ཞན་ནས་མ་བཙལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་སྒྲ་ ག་དང་བྲལ་བའི་དམ་ཆོས་ཁོང་དུ་ཆུད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ཀློང་མ་འཁྲུལ་བ་རང་ལ་རྙེད་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ ། 


སྣང་བ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པ་ཉིད་དེས་བླ་ན་མེ ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་རང་ལ་གསལ་བར་འཆར་བ ན་ནོ༔ དེ་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཅངཞཁོརའདས་ཐམས་ཅད་ཀི་བདག་ཉདཆབ་རསེ་དུངལ་འདལ་ཤེས་རབ་ཝ མཁའ་འགྲོ བླ 


























ལམ་འདི འི་བླསྭ་བར་ ར་ན་རིག་འཛིན་རྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཀུན་དུས་ 






























































༧ 


ཅིག་ལ་བླས་པ་ཡིན་པས་སོམ་ཉི་དང་ཡིད་དབྱོད་ཐེ་ཚོམ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་བྱེད་པར་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་བཟོད་པའི་དཔའ་བསྐྱེད་ནས་འདི་ལས་གཞན་པའི་ཕྲིད་ཞི་གཉིས་ཀྱི་བྱ་ 
དེས་ན་འབེད་མེད་ཚུལ་གྱིས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གདོན་མི་ཟའོ༔ ཞེས་པས་ 
ན་ཐ ཉིན་མོར་དབྱིངས་རིག་ཚུལ་བཞིན་སྐྱོང་༔ ༡ 


ཤཿ 
བ་ཐམས་ཅད་ཆོམ་ ས་བསྐུར་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་དབྱིངས་རིག་གི་སྣང་བ་དང་མ་བྲལ་བ་གྱིས་ཤིག༔ 
ངོ་སྤྲད་བཅོལ་གདམས་བྱ༔ དེ་ནས་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ཡིས༔ གཏང་རག་འབུལ་ཞིང་དམ་བཅའ་བཟུང་༔ ཕྱི་ནང་ ཡེང་བ་ 

་ འཛིན་མེད་ན་གོལ་ས་ཆོད༔ སྲོད་ལ་དབང་པོ་གནད་དུ་བསྡུ༔ ནམ་གུང་ཤེས་བྱ་བུམ་པར་གཞུག༔ ཐོ་ རངས་ མེད་ད ངས་ལ་གཏོདཿ དེ་ལྟར་གནད་ ལ་གོམས་པའི་ཚེ༔ ཤིས་ 
རབ་མིག་གིས་མཐོང་བ་ལ༔ འཕེལ་དང་ཟད་པའི་གོ་རིམ་བྲལ༔ ཆུ་བུར་མིག་གིས་མཐོང་བ་ལ༔ སྣང་བཞིའི་འཕེལ་ཆ་རིམ་བཞིན་སྐྱེ༔ དབྱིངས་ཐིག་ རིག་གདང་རབ་གནས་རྒྱས༔ 
སྨིན་ མཚམས་ ནས་ གྲལ་ གར་ གཏད་ འདུ༔ ཤེས་རབ་དྲི་མ་མེད་མཐོང་བ༔ མངོན་སུམ་སྣང་བ་མཐོང་བའི་རྟགས༔ ¢ ° ༨༨༢ སྐ ཀྱི་སྣང་བ་སྣ་ 








ཏུལ 82༦ རུཏཾཿ 


ཚེ 
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ཚོགས་དང་ ༔ ཐིག་ལེ་ པདྨས་བརྒྱན་ པའི་ དབུས༔ དབུ་དང་སྐུ་ཕྱེད་ སྐུ་རྐྱང་ མངོན༔ གཏིང་གསལ་ཤེས་ རབ་ནང་ནས་ འཆར༔ འདི་ ནི་ གོང་ འཕེལ་ ཉམས་རྫོགས་ རྟགས༔ དེ་ ཉིད་ ། རད 
ལོངས་སྱོད་རྫོགས་པར་ གྲོལ༔ རིག་ པ་སྐུ་གསུམ་བདག་ ཉིད་ ལཿ རང་ ཆས་ཞི་ ཁོའེ་ འཁོར་ལོ་རྫོགས༔ འདི་ དུས་རང་སྣང་ དབྱིངས་ ལ་མངོནཿ འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚོམ་དང་༔ གཞལ་ 
= = རྣམ་པ་ སོགས༔ མདོར་ན་ སྣང་ ཚད་ འོད་ དུ་བརྡལ༔ སྤྲལ་ པའི་སྐུ་དང་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ གཙོ་དང་ དེའེ་ འཁོར་ཡབ་དང་ཡུམཿ ཞེ་ དང་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་ པར་སྣང་༔ གཟུང་ | 


འཛིན་འཁྲུལ་སྣང་རྒྱུན་འགགས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ཚད་དུ་ཕེབས༔ ལུས་ལ་མཚན་ འི་ངོ་བོ་འབརཿ གང་ལ་ཐོགས་མེད་ཟང་ཐལ་རྒྱུ༔ ཀུན་རྟོག་དབྱིངས་ནུབ་མངོན་ཤེས་དང་༔ 9 
བསམ་ཡས་ཏིང་འཛིན་རང་དབང་འབྱོར༔ ལུས་སེམས་འབྲེལ་པ་རང་ཆད་པས༔ ལྡོག་པ 'བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྟོང་༔ རང་ངོར་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་ལ༔ རང་གདངས་འཕེལ་རྫོགས་ | 
དབྱིངས་ནུབ་ཚེ༔ ཡུལ་སེམས་བག་ཆགས་གཏན་ནས་ཟདཿ དེ་ཡང་རིམ་འཇུག་ཐོད་རྒལ་གཉིས༔ དྭངས་མའི་ལུས་ལ་གནོད་པ་བྲལ༔ དྲན་པ་གཞི་མེད་རྩ་བ་བྲལ༔ སྐྱེ་འཇུག་ 
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ཟེ 
རར 
མམ 
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32 
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ལར 
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རབ་ལ་ནྨི་ལམ་དབྱིངས་སུ་དགཿ འབྲིང་གིས་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུར་དུ་གཏུབ༔ ཐ་མས་དག་པ་མཐོང་བ་ནིཿ སྒྲ་གསུམ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་ཚད་དོ༔ 
དབང་ཐོབ་པས་ཟག་པ་ཟདཿ སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་དགའ་བྲོད་དང་༔ དེ་རྒྱུ་བསྒྲབ་པའི་རེ་མེད་ཅིང་༔ འཁོར་བར་ལྟུང་དོགས་ཡ་ང་དང་༔ 

















ར་གདེང་ཆེན་ བཞེཿ དེ་ཚེ་རྫོགས་ སངས་ རྒྱས་ཚུལ་ནི༔ ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་མངོན་པ་དང་༔ ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་ ཡང་ 'ལའོཿ འཆི་ཀ་མ་དང་ཆོས་ཉིད་ 
=¬ ༢༦ འུ ¬ རམ གཿ 5 འོད་གསལ་སྤུབས་སུ་ 
འཇུག་པ་ནི༔ ལུས་གནད་སེང་གེ་ཉལ་སྟངས་ལ༔ དྲན་ ག་མ་བཅོས་རྒྱང་ཞགས་གཟིར༔ དབྱིངས་རིག་ 'འགྱུར་རང་གསལ་ངང་༔ དུས་བྱས་གྱུར་ན་མུར་དུ་གྲོལ༔ ཡུལ་དང་གནས་ 
ལ་འཛུག་ཚུལ་ནི༔ འབྱོངས་བར་རྩལ་སྦྱང་དུས་བབ་ཚེ༔ སྟིང་དབུས་རིག་པ་ཨ་དཀར་པོ རྒྱུ་བ་ཐ་མ་དང་ འགྲོགས་ཏེ༔ ཚངས་པའི་ལམ་ནས་ཧིག་གིས་འཕོ༔ ནམ་མཁའི་རྒྱུལ་ | 


སྣང་བ་སྒུ་ལུས་རླུང་སེམས་ལ༔ རང་། 
ྱ་སུངོ་ཀུན་ཟད་བཅ་ འདི་ནི་མི་ 
བར་དོར་ གྲོལ་ བྱེད་ ྣ ཿ 
































































































































ཁུ 







































































གཿ རང་སྣང་ཞིང་དེར་དབུགས་དབྱུང་འགྱུར༔ ཁྲམ་ ཁ་པ་ཧཱ འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་གནས་ གཟོད་ འཇུག་རྟགས༔ སོལ་དུམ་དུ་བ་ཁྲག་འདྲ་བའི༔ འོད་ནི་ངན་ 
འགྲོར་ ལྟུང་བའི་ ལྟས༔ ཁ་ཆར་ཚུལ་དང་འོད་དཀར་པོ༔ འདི་ནི་བ *འགྲོའི་རྟགས་སུ་བཤད༔ འདོད་པར་སྐྱེ་ན་ཡུལ་ལ་སྲེད༔ དེ་བཞིན་གཟུགས་ཁམས་སྐྱེ་ན་འོད༔ སེམས་གནས་ 
ལ་ཆགས་གཟུངས་མེད་སྐྱེ༔ དེ་ཚེ་ ལོག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལ༔ རྩེ་གཅིག་ མས་ཏེ་འཛུག་པ་སྤང་༔ སོས དུཿ བོ ས་བདེ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ ལྡན་པདྨོ་ བཀོད༔ རྔ་ཡབ་ 
གླིང་སོགས་དག་པའི་ཞེང་༔ ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་དེ་རུ་འཕོཿ ཡང་ན་འཛམ་གླིང་དབུས་ཀྱི་ཆར༔ མན་ངག་དམ་ཆོས་དར་བའི་ཡུལ༔ རིགས་ལྡན་དག་པའི་མངལ་གནས་སུ༔ སྤྲལ་སྐུའི་ 
ཤཿ རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ ཀྱིས་འཇུག༔ དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ཀུན༔ གྲོལ་བྱེད་ཡང་གསང་ཉམས་ལེན་ འདིཿ མན་ངག་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡི ཅྱི དེ་ཕྱིར་ང་ཡི་རྗེས་འཛུག་ སཿ ཟབ་གསང་ 
བཅུད་འདི་སྙིང་ལ་ཟུངས༔ འདི་ ལས་ལྷག་པ་གཞན་ཡོད་ན༔ པདྨས་བསླས་སོ་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ ཟབ་ལམ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་སྟེ་ག པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤོ།ཏམ།།ཤ༔ 


ཡི ཅཅ 9 


ཌི 




















































































































]§ £, .1)42ཏཱཾ ༦9 











རྡོ་ རྗེ་བདུད་འཇོམས་གུས་པས་ཉོན༔ 


ལམ་གྱི་ཡན་ ལག་རིམ་པ་ལས༔ 











དམ་བསྐང་ཚོགས་ཀྱི་ཚོ་ག་ནི༔ དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་གནས་མཆོག་ཏུཿ རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཀུན་འདུས་ཏེ༔ 


ཅུ ཏྭ མན རྡོ་རྗེ ཏིང་འཛིན་ རྩལ་བསྐྱེ "དེཿ གསའ ལ་ུ་ རཿ ཚིལ་ཆེན་གསུར་གྱི་དུད་པ་ དང་༔ ཞུན་ཆེན་གསལ་བའི་མདང་ཕྱུངས་ཏེ༔ 
ཚེཿ 


སྲོད་ཀྱི་དུས་ལ་བབ་པ 


$: འཧྭ་བྱུང་གོད་ཞེསྤ་རྣམ་དུག བའེཿཀྟཱ་མེན་ཚོགས་ཤྱི་ཤདོཏ 

བཅུད་ཆང་དང་ཞལ་ཟས་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་སྒྲབ་པའི་རྫས༔ དུག་ལྔ་འཇོམས་པའི་ཨ་མྲི་ཏ༔ གཙང་སྨེ་རྣམ་རྟོག་དབྱིངས་སུ་སྦྱང་༔ རྨད་བྱུང་མཆོད་སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ 

ཡི།འཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྐང་གླིང་བཤུགས་པའི་ བརྡས་བསྐུལ་ཞིང་༔ ཞིང་ཆེན་གཡབ་ འདོར་གདུང་དབྱངས་བཅས༔ ཧཾཿ ཡུལ་ ནི་ ལྟོ་ ནུབ་ རྔ་ ཡབ་ གླིང་༔ རཀཱ་ ཐོད་ པའི་ སྐུ་ མཁའ་ དཿ འཇིགས་ 
ྱེད་རྒྱལཔོ་ཐད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོདང་༔ གིང་ཆེན་ལས་བྱེད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། སློག་ལྟར་མྱུརབའིཏིང་འཛིན་གྱིས་༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ 


 འདོད་ ཡོན་ནི༔ མི་ས་ ལ་ སོགས་ དཔའ་ བོའེ་ རོཿ རྭཀཱ་ ལ་ སོགས་ དཔའ་མོའི་ རོཿ འབུ 


ལ་འཛ 







































































འདིར༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་དངུའི་ཞེང་ཁམས་དང་༔ ཁྱད་པ་གནས་མཆོག་ཉི་ 
ཨ རྡོ་རྗེའི་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་ པའིཿ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ འཁོར་དང་ཕོ་ཉ་དྲན་ 
གཡོག་བཅས༔ གསང་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་འདིར༔ གས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ ་སོལ༔ དམ་བསྐང་དབང་དང་དངོས་ བ་སྩོལ༔ 
རྣལ་འབྱོར་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རཿ སྣང་སྲིད་འདོད་ ཡོན་ སྣ་ ཚོགས་ ཀུན༔ ཡེ་ ཤེས་ ཚོར ཏེ༔ བླང་ དོར་གཉིས་ མེད་ དམ་ 
ཚིག་རྫས༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་བཞེས༔ ག་ཁ་ཙྭཀྭ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཧཿ རང་བཞིན་རྣམ་དག་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ གཉིས་མེད་རང་རྩལ་མ་རྫོགས་པས༔ འགལ་འཁྲལ་ནོངས་ 


ཤྲ 
ཀཿ 


ཤུ་བཞིཿ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱུདཿ མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ ནས༔ 











པའི་དྲི་མ་ཀུན༔ མཉམ་ཉིད་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་བཤགས༔ ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད༔ ཧཾཿ མ་རྟོག་བདག་འཛིན་དགྲ་བགེགས་ཀུན༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉས་རྟེན་ལ་བསྟིམ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ 
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གནས་སུ་བསྒྲལ༔ དུག་གསུམ་གཟུགས་ཕུང་ ཞལ་དུ་ བསྟབ༔ སརྦ་ཤ་ ཏཱཾ་མཱ་ ར་ ཡ་ ཕཊ༔ ཧ་ལ་ཧ་ལ་སྤར་ ' ཛཾ ཁཱ་ཧིཿ སྐབས་འདིར་ཚོགས་ལ་དགྱེས་པར་རོལ༔ རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་གར་ 
སྲེ ཐོལ་བྱུང་སྤྱོད་པས་ཉམས་རྟོགས་སྦར༔ དེ་ནས་ལྟག་གཏོར་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཧཱུ བྷྱོཿ རྡོ་ རྗེའེ་ ནམ་ མཁའ་ རྒྱུ་ ༩ = སྣ་ ཚོགས་ གིང་ དང་ ཌཀིའི་ ཚོགསཿ ཁས་ བླང་ བཞིན་ 

དུ་དམ་ལ་ འདུས་༔ དམར་ཆེན་ཤ་ཁྲག་མཆོད་ གཏོར་དང་༔ པལ་གྱི་ཕ་འབབ་འདི་ བཞེས་ལ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣལ་ འབྱོར་བདག་གིས་གང་བཅོལ་བའི༔ ཕྲིན་ 
ལས་རྣམ་ བཞི་གྲུབ་ པར་མཛོད༔ཿ 52 ཧཱཿ རིག་ འཛིན་ པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའེ་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཁྲོ་གཏུམ་ འཇིགས་པའི་སྐུར་ 
བཞེས་ ལ༔ བར་དུ་གཅོད་ པ་དབང་དུ་ བསྡུས༔ ལོགས་པར་འདྲེན་པ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ༔ བཀའ་ཡི་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི༔ ཧྷཾ་བྷོཿ དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་ 
| ཉན་པའིཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཅན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ _ བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་གནས་དང་གཏེར་གྱི་བདག༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་བཞེས༔ དམ་ཚིག་ 





























































































བར་ཆད་དམ་སྲི་རྟ་བྲོས་གཟིར༔ རྙུ 
ཨོ་ལཾ་ཨཱཿལཾ་ཧཱུཾ་ལཾ་རུ་དྲྭ་སརྦ་སྟུམ་བྷ་ཡ་རྦད་ནན༔ 
ཉུས་སུ་དངས་གུབ་བསུལ་བ་ནི། ཧོཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་རྡོརྗེའི་རིག་པ་འདིན༔ ཁྱེད་ཀྱི་གདུང་འཚོབ་སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་ལ༔ མི་འགྱུར་སྒུ་གསུམ་ལྷན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་༔ རྨད་ 
བྱུང་མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྩ བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཱ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ༔ མོས་གུས་བསྐྱེད་ཅིང་སྒྲབ་བརྫས་རོལ༔ བསྔོ་སྨོན་རྒྱས་འདེབས་ཤིས་པ་བརྗོད༔ 
དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐང་བ་དང་༔ འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསྲིང་ཕྱིར༔ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ནི༔ བརྟེན་འབྲེལ་འཚི་མེད་སྦྲབ་པའི་རྫས༔ ཚེ་བུམ་ཚེ་ཆང་ཚེ་ 
རིལ་ རྣམས༔ རིག་འཇིན་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་བཤམཿ ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་རྩ་བའི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ རིན་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་དབུས༔ ངཔདྨ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་སྟེང་༔  བཅོམ་ལྡན་ 





རོ བཞིན་དུ་གང་བཅོལ་བ བ་པ་དང་ཅ ཟབ་ ཏེར་ བསྟན་ ལ་ ནོད་ པའི་ གྲ་བགེགས་སྒོལ༔ སྦར་ ཌཀི་ས་མ་ཡ་བ་ལིན་པུུ་ཛ་ཁཱ་ 
ང་ནི་དབང་ཆེན་འབར་བའི་སྐུ༔ = ¬ ༧༠༨༡ ༠༦༩༠ མལ རོར ཀེ 
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གཱི ར་ར ར་རི 














































































































མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ དམར་གསལ་ལོངས་སྒུའི་མཚན་དཔེ་འབར༔ ཚེ་བུམ་འཛིན་ཅིང་གསང་བའི་ཡུམཿ བདེ་ ་གོས་དཀར་གཉིས་མེད་རོལ༔ ཐུ ས་ཀར་ཉི་ཟླའེ་གའི་དབུསཿ 
དཾ ཏྲ ཆེ ་སོ་ར་སུ། རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་ཚེ་བཅུད་ བསྡུས༔ ཆཧ་གས་དགར་ག་པ་ ཀག ལཅ་ ་མེད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
° བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཱཾཿ མ་ཧཱ་གུ་ རུ་སྭ་ཡུ་ ཛྙཱ ན་ སརྦ་ སིདྡྷི ཧཱུཾཿ ཏིང་འཛིན་གཟེར་ལྡན་འབུམ་དུ་བསྟེན༔ སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱས་ཚེ་བཅུད་བཀུག༔ ཧྲཱིཿ + ༢ ཕོ་ ཉ་མགྱོགས་ = 
་ འཁོར་ འདས་ཚེ་བཅུད་ ཐམས་ ཅད་ དང་༔ བླ་ཚེ་ཆད་ ཉམས་ འགུགས་པར་གྱུར༔ ཧཱཾ༔ རྡོ་ རྗེའེ་ རིགས་ཀྱི་ མགྱོགས་མ་ནེ༔ དཀར་མོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ་ འབུམ) ° 
° སྐྱིང་རྗེ་ཆེན་པོ ཿཏེང་འཛིན་གྱིས༔ འཁོར་འདས་བཅུད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་༔ དྲི་ཟའི་ལག་ནས་བླ་ཚེ་ཁུག༔ བསྲུང་བྱའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་༔ སྒྲུབ་པའི་རྫས་ལ་གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ | 
' ཤིག་རྡོ་ རྗེའི་ ཚེ་ གཡང་ སྩོལ༔ ཧཾཿ རིན་ ཆེན་ རིགས་ ཀྱི་ མགྱོགས་ མ་ནི༔ སེར་མོ་ ཞགས་ པ་ཐོགས་ པ་ འབུམ༔ ཀབྱམས་ པ་ཆེན་ པོའི་་ཏིང་ འཛིན་ གྱིས༔ འཁོར་ འདས་ བཅུད་ ཀྱི་ ནུས་ 
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2༣༧༠: 
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ཚོ བོབ གི 


རུ 3༦༦ རི »་ 


ན་ རྗེའི་ ལག་ ནས་བླ་ ཚེ་ ཁུག༔ བསྲུང་ བྱའི་ ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་དང་༔ སྒྲབ་ པའི་ རྫས་ ལ་ གཉིས་ མེད་ བསྟེམ༔ ཡི་ ཤིག་རྡོ་ རྗེའི་ཚེ་གཡང་སྩོལ༔ ཧཿ 
པདྨ་རིགས་ཀྱི་མགྱོགས་མ་ནི༔ དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོགས་ཐོགས་པ་འབུམ༔ ༢ ལོེ་ སཿ འཁོར་འདས་བཅུད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་༔ ཀླ་དབང་ལག་ནས་བླ་ཚེ་ཁུག༔ 
བསྲུང་ བྱའི་ ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་དང་༔ བ་པའི་རྫས་ ལ་གཉིས་མེད་ བསྟེམ༔ མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའེ་ཚེ་ གཡང་སྩོལ༔ ཧྷུུཾཿ ལས་ཀྱི་རི: པ་ཀི་མཆགས་མ་ན། ལོ་ག 
འབུམཿ བཏང་སྟོམས་ ་པོའི་ཏིང་ འཛིན་ ས༔ འཁོར་འདས་བཅུད་ཀྱི་ ས་པ་དང་༔ གནོ་ 'སྦྱིན་ ལག་ ས་བླ་ཚེ་ཁུག༔ བསྲུང་བྱའེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་༔ བ་པའི་རྫས་ལ་ 
རར ་ ཧཾཿ དེ་བཞེན་རིགས་ཀྱི་མགྱོག་མ་ནི༔  . སྲ ཡང་འགྱུར་ བ་འབུམ༔ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ཏར འཁོར་ 











གཉིས་ མེད་ བསྟིམ༔ 
»„ ཇེར མཚམས་བཞི་སྟེང་འོག་ལ་གནས་པའི༔ སྡེ་ བརྒྱད་ལག་ནས་བླ་ཚེ་ཁུག༔ བསྲུང་བྱའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་ ལ་གཉེས་མེད་ བསྟེམ༔ 
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མི་ ཤིག་རྡོ་ རྗེའི་ ཚེ་ གཡང་སྩྣོལ༔ མ་ཧྭ་གུ་ རུ་པུངྱ་ ཛནཱ་ཨ་ཡུཌེ་ཛཱཾ་ཐཾ་ཧ སྦར་སྙིདྷི་ཧིཿ དངོས་གྲུབ་རྟགས་མཚན་མཐོང་བའི་ཚེ༔ སྒྲབ་རྫས་གནས་གསུམ་གཏུག་ཅིང་རོལ༔ འཆི་མེད་འགྲུབ་པའི་ངེས་ 
ཤེས་ བསྐྱེད༔ ཚེ་ཡི་བར་ ཆད་ ངེས་ པར་ སེལ༔ གཞན་ལ་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ན༔ མཆྟལ་ འབུལ་ ཞིང་ གསོལ་ འདེབས་ནི༔ ཧྲཱི རིག་ འཛིན་ བླ་ མ་ པ ' འབྱུངཿ ཚེ་ དཔག་ མེད་ ཀྱི་ སྐུར་ བཞེངསནས། 
འཆི་མེད་ ཚེ་དབང་བདག་ ལ་སྩོལ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ རུ་གྲུབ་ པར་ མཛོད༔ཿ ལན་དུ་གནང་བ་འདི་ལྟར་སྦྱིན༔ ཀྱི༔ བླཐོགཏན་ཁའི་སྐུལ་ནཊ་ ཚེ་ཡི་ བར་ ཆད་ ཀུན་ སེལ་ཕྱིར༔ འཆི་མེད་ 
དབང་ མཆོག་ བདག་གིས་སྦྱིན༔ བཅུད་ལྡན་ཚེ་ཐུམ་སྤྱི་བོ་བཞག༔ ཧྲཱིཿ འཆི་མེད་ བུམ་ པའི་ གཞལ་ ཡས་ན༔ བདེ་ གས་ཚེ་ཡི་ ལྷ་ ཚོགས་ བཞུགས༔ གཉིས་ དུ་དངས་ མའི་ བདུད་རྩི ° 
འདིས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་སྭ་ཡུ་ཌེ་སརྦ་སིདྡྷི་ཨ་བྷི་ིཤཱ་ཧྲཱེཿ ཚེ་ཕི་རིལ་བུ་ཟས་སུ་སྦྱིན ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེའེ་ ཚེ་ བཅུད་ འདུས་པའི་ | 
རྫས༔ སྟིང་པོ་ ་ཆའལ་ལོ། སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཟས་སུ་སྦྱིན༔ ཚེ་བསོད་ ལོངས་སྐྱོད་འཕེལ་བར་ཤོག༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་སཱ་ཡུ་ཌེ་སརྦ་སིདྡྷཾ་ཨ་ བྷི་ ཁུ་ཧྲེཿ ཚེ་ཆང་ལྩེ་ལ་སྦྱིན་བྱིད་ཅིང་༔ 
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བུ ཅིང རུ 
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༤ 


༔ འགྲུབ་པར་གྱུར་ ཅིག་ ཆོ རྗེའ་ཚེ།  འཕེལ་བར་ གྱུར་ ཅིག་ རིག་ དང་ བློ༔ རྒྱས་ པར་གྱུར་ ཅིག་ དཔལ་འབྱོར་ 


ཤོ བྲ བདེ་ ཆེན་ཟག་མེད་ བཅུད་ཀྱི་རྒྱུན༔ འཚིམིད་ླམབས་པའི་བད་ཅི་འདི། རོལ་ཞནཁོད་ོ་ྙིནོ་བོ་ཊིམས ཁམས་དང་ཡོོཧོ་ཁལ་གོས་གག། མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨཱ་ 
ཿཨ། 


ཡུ་ཌེ་ སརྦ་ བྷི ཁའྱ་ཧྲིཿ མི་འགྱུར་རྒྱས་འདེབས་ཤིས་བརྗོད་ཞི༔ 


ནོར༔ རྟག་ཏུ་ བདེ་ ལེགས་ འགྲུབ་ གྱུར་ ཅིག༔ བསླུ་མེད་ རྟེན་ འབྲེལ་བདེན་པའི་མཐུས༔ ཚེ་བསོད་འཕེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ཿ ས་མ་ཡ༔ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཕྱིར༔ འབར་བའི་མཆོད་པ་བཙོམས་ 


པར་བྱ༔ དེ་ཡང་ལས་མཐུན་དབེན་གནས་སུ༔, ལས་དང་མཐུན་པའི་རྫས་བསགས་ཏེ༔ རང་གི་དལ་དུ་མེ་ཐབས་བཀྲམ༔ ཞལ་དུ་གྱུར་པའི་མེ་སྦར་ལ༔, རང་རང་ལས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་བཀུག༔ - ཕྱི་ནང་མཐོད་པ་དུ་མ་ 
དང་༔ ཁྱད་པར་འབར་བའི་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ ལས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པ་དང་༔ འདོད་པའི་ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་ཕྱིར་དུ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་ 














མཆོད་པ་འབུལ༔ སྣ་ཚོགས་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཞལ་སྟོན་འཚལ༔ དགྱེས་པ་མཆོག་གིས་འདིར་དགོངས་ལ་༔ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ཧཾཿ 
























































རཆད། 





























དྡ སྲུ་གསུམ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པའི་ 
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ཉམས་ པ་ ཐམས་ ཅད་ དག་ པར་སྩོལ༔ སྐབས་འདིར་ ལས་ཀྱི་ཞལ་བསྒུར་བ༔ རིམ་ པ་ ° ཤེས་ པར་ བྱ༔ དགྱེས་པ་ཆེན་ པོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ཀྱིས༔ 
བགེགསཿ དུས་ ཟིན བི པ་ འ ༥ ༤༢ ་ ྭ ས་ཁ 














པ་རྣམ་བཞི་སོགས༔ གང་ལ་བྱ་བ་མ་ལུས་གུན༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་དུ་འདུ་བར་མཛོདཿ འདོད་པ 
པྤ་ བདུན༔ ཡིད་ ལ་བརྣག་པའི་དགྲ་དང་ བགེགས༔ རྡུལ་ ཕྲན་བ ཀཱ 


ཡོ 0 བཞེས་ཏེ་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་མཛོད་ལ༔ འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ 
ལ་ར 


དངུ 


དང་ བསོད་ ནམས་ | 











དུ་ བརླག་ ནས་ ཀྱང་ ༔ ཚེ་ རབས་ རྟག་ཏུ་ མེད་ པར་ མཛོད༔ ཇི་ལྟར་ འདོད་ པ་ འགྲུབ་ ཕར་ འགྱུར༔ རྙེསྲ་ ལ་ ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་ 


| 
| 
¡® 
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རོ་བ ས་ ༠: སསས་ 







































































=] རིན་ཆེན་གཏེ ར་ རྒྱས་སྡོམ དག དེ་ཡ ང་ཁམ ས་ཀྱི་ཡུལ་དབུས་ཆར༔ བདེ་ཆེན་བརྔལ་དང་ཚུལ་མ ཚུངས་པའིཿ ངོ་མ ཚར་དབེན་གནས་ཉམས་དག འ་བཿ 
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དཔལ་གྱི་རི་ལ་སྦས་པར་གྱིས༔ 
གཏེར་སྲུང་ཀླ་བཙན་ གཡུ་ཁྲབ་ཅན༔ གཡུང་དྲུང་འབར་བ་རྩལ་དང་ནི༔ སྨན་ བཙུན་ཚེ་རིང་མ་ལ་གཏོད༔ མ་འོངས་དུས་ ་སྙིགས་མ་ལ༔ བདུད་ རིགས་རླུང་ལྟར་ འཚུབས་པའི་ཚེ༔ 
ད་ལྟ་སྔགས་བན་ཁྱོད་ཀྱི་སྦྲལ༔ བྱས ༦ ཏུངའ་ཆེད་དར་འྱུལ དེ་ཚེ་སྐལ་ ན་མཆོག་གསུམ་དང་ཿ ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་འཕྲད་པ་ན༔ བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བཙས་སུ་འགྱུར༔ 
ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨེ་མ༔ བདག་འདྲ་ཡེ་ ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ངས༔ གུ་རུའི་ཐུགས་ཐིག་ གྲངས་མེད་ པཿ གུས་པས་བླངས་ཏེ་ཕྱི་མའི་ཚེ༔ འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་ལ༔ ཕན་ 














༩ ལ་ལ་ལ དེ་ལྟར་གསང་གཏེར་དཔག་མེད་ཀྱི༔ སྟིང་པོ་ཟབ་དོན་ཀུན་ འདུས་འདི༔ དཔལ་གྱི་རི་བོའི་མདུན་གཡས་ཕྱོགས༔ གཏེར་མ ད་ དུང་གླང་འདྲ་བའི་ 
དབུས ངཔ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་བཏབ་སྦས༔ མ་འོངས་ཁོ་མོའི་སྟིང་གི་ཐུ༔ ལས་ཅན་གཅིག་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འགྲོ་དོན་དུས་ལ་མ་བབ་པར༔ སྲུང་མས་བྱ་ར་གཡེལ་མེད་གྱིས༔ 

































































ཟསསོསསས་བས་ 



































ཤི རུ རྱ 


ས་མ་ཡཿ ཞེས་དུས་མཐར་གཏེར་མིང་ཙམ་འཛིན་པའི་སྟོམས་ལས་པ་བསོད་རྒྱལ་གྱིས་རུ་དམ་ཨོ་རྒྱན་སྦས་གནས་ཀྱི་ཡང་དབེན་ 


༄)༦ 


འི་རི་ཡི་མདུན་ཟུར་ འཇམ་དཔ ལ་རྣོན་པོ་ཀེང་ རུས་ འབ ར་བའི་ ཐབ 'ལའ་ལཡ་ ས་ཕྱོགས༔ ཟབ་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་གང་བའི་ག 


བས་སུ་གནས་པ་འདྲ་བའི་དཀྱིལ་ནས་ཡང་བྱང་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་གསང་ཐབས་ ས་བར་ཆད་མེད་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སླར་སྒྲབ་གནས་པདྨ་ཐང་དུ་ལྷག་བསམ་དག་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། 


༢༣ ༡༥" 


དྷྲ་ལམ། 


དྲེའྱི སའྲི རེའི ང་ད 





























































































































,.»6 ཟེ 
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ས་ལུག 


།ོ ། བླ 
155༢ ཟུ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་དགྱེས་མཆོད་བཞེས༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པཱ་ཛ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་སྤ་ར་ན་ཁཾ་ས་མ་ཡེ་སྭ་ཧཱ 
རུའི་གསང་གསུམ་ནམ་མཁ ¡ 


།རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་ཆོག་མཆོད་བསྟོད་ནེ། ཧཾཿ སྣང་ སྲིད་ བདེ་ ཆེན་ རོལ་ པའི་ མཆོད་ པ་ ནིཿ ཀུན་ བཟང་ རྣམ་ འཕྲུལ་ བསམ་ མི་ཁྱབ་ པ་ འབུལ༔ ནམ་ ཡང་མི་ 
ངོ རེ་ནི༔ ཕྱོགས་དུས་སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ངོ་བོ་བཞུགས༔ གང་ འདུལ་དེར་སྟོན་ཞི་དང་ ཁྲོ་གར་སྒུར༔ གདུལ་ བྱའེ་དཔལ་གྱུར་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


བསྟོད༔ བཤག་པ་ནི། ཧོཿ བདག་རྨོངས་འཁྲུལ་པས་ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་སོགས། ། ཚེ་འདིའི་འགལ་རྐྱེན་ཕྱི་མའི་སྒྲིབ་སྐྱོན་རྣམས། ། རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་སྔར་ 


ས 
ལ་ 


ངི 


བཟོད་པ་བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། གཞུང་གི་བསྡུ་ལྡང་བྱ། བསྔོ་བ་ནི། །བདག་གིས་རིག་འཛིན་བླ་མ་བསྒྲབས་ལ་སོགས། །དུས་གསུམ་དགེ་ 






































ས་ཀུན། །འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་ཡོངས་སུ་བསྔོ། སྨོན་ལམ་ནི། ན་མོཿ ཕྱོགས་དུས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
















































































ིཀོང་བཞུགས་དང་༔ གང་དགའདས་དང་མ་བྱོན་ཚུལ་སྟོན་ པའིཿ བདེ་ གཤེགས་རྒྱལ་བ་ སྲས་ འཁོར་ བཅས་རྣམས་ དང་༔ རྟག་ པར་ བཞུགས་རྣམས་ ཞབས་ ལ་གུས་ ཕྱག་ འཚལཿ དེ་དག་ 
བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་སྟོབས་ཆེན་དང་༔ ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་དགེ་བའི་བདེན་མཐུ་དང་༔ བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་བདེན་པའི་མཐུས༔ ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་ 
ཤོག༔ བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟེན་མདོ་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་དང་ལྡན༔ ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད༔ མཐའ་ཐུགས་མངོན་ 
རྫོགས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཤིས་བརྗོད་ནི། ཧྲཱིཿ མ་ཆགས་བདེ་ཆེན་མཆོག་སྩོལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ་རུ་ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འགགས་འགྱུར་ 
མེད་བདེ་ཀློང་དུ༔ དབྱེར་མེད་རང་ཞལ་མངོན་འགྱུར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བཤགས་པ་དང་བསྔོ་བ་ལས་གླིང་གིས་བྲིས་ ང་གཞན་རྣམས་ཟབ་སྒྲབ་འཕྲུལ་ལྡེ་ལས་བྲིས་པ་དགེ། །། 
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ཤྲ 
ཀཿ 


རྫོགས་ ཡབ་རྣམས་མཉམ་བཞག་དང་༔ ཡུམ་རྣམས་འཁུད་ཚུལ་ཞབས་རྣམས་སྐྱིལ་ 




















ཧ་པན་ ཆེན་བཱི་ མ་ལཿ སློབ་ དཔོན་ པད་འབྱུང་མཁའ་ འགྲོ་ མཚོ་ རྒྱལ་དང་༔ སྤྲུལ་ 


ཤཿརྦ་ཀཾཿ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ལ་ན་མོ༔ བྱིན་རླབས་གནད་འབེབས་ གསོལ་འདེབས་ ནིཿ ན་མོ་ ་རུཿ རང་ལུས་དག་པ་རྩ་ཁམས་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཆོས་ 
སྒྲ་ཀུན་བཟང་ལོངས་སྐུ་རྡོ་ རྗེ་འཆང་༔ སྤྲལ་སྐུ་རྡོར་སེམས་ཀུན་ཀྱང་ནམ་མཁའི་མདོག༔ ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དཀར༔ ལོངས་སྐུའི་ཆས་ 






བཞུགསཿ དགའ་རབ་དྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་༔ ཤྲཱི་སེང་ 
རྗེ་འབངས་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་གཞོན་ཚུལ་གཟི་ 








































































































































































































ཡག མདང་འབརཿ ཐམས་ཅད་ཨོ་རྒྱན་ཧེ་རུ་ཀ་ཨི་ཚུལ༔ དར་ཤམ་རུས་རྒྱན་དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་འཁྱིལ༔ ` ཡྭུག་གཡས་ཐོད་རྔ་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ༔ 
སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བསམ༔ 


པད་ཟླའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བ སཿ ཞོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀ་དག་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བླ་མ་ 
རིན་པོ་ཆེ༔ ༨ ཆེ བྲང་ དུ༔ རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ ཆེན་ བླ་ མ་ རིན་ པོ་ ཆེ༔ ཐུགས་ རྗེའི་ འགྲོ་ འདུལ་སྦྲུལ་ པའི་ ཕོ་ བྲང་ དུ༔ རྡོ་རྗེ་ སེམས་ 'དཔའ་བླ་ མ་ རིན་ པོ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྩ་ཁམས་ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་འབར་བ་དང་༔ 
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སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་རང་ངོ་ཤེས་པ་ དང་༔ གདོས་ བཅས་ ཆོ དག་པ་དང་༔ ཚེ་ འདིར་སྐུ་ གསུམ་ འགྲུབ་ པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ རྒྱ་གར་ ཡུལ་ གྱི་ དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་ ཕོ་ 


དགོངས་ པ་ཆོས་ཉིད་ངང་ལ་ བཞུགས་པ་ཡི༔ དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་ 


བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ རྩ་ཁམས་ལུས་ལ་ བདེ་དྲོད་ འབར་བ་དང་༔ སེམས་ཉིད་འོད་ གསལ་ རང་ངོ་ཤེས་ པ་དང་༔ 

















པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གསོལ་བ་བཏབ་པས་ བླ་མ་རྣམས༔ འོད་ ཞུ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དང་༔ དབྱེར་མེད་རོ་ 


པལ་རིའི་ཕོ་ བྲང་དུ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་བླ་མ་རིན་ པོ་ཆེ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སོགས། གར་བཞུགས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཕོ་བྲང་དུ༔ ལ་པའི་ 
=. ༤ ༣ ༢༢ དར ལལ པཾ ལ་ བཅོ ` 


མ་རིན་པོ་ཆེཿ ཡ་ག ད་ལྟ་རྔ་ཡབ་ 


་འབངས་བླ་མ་ རིན་པོ་ཆེ༔ 
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ནཿ། ། 














བྲ བཅས་ ཕུང་པོ་འོད་ སྐུར་དག་པ་དང་༔ ཆེ་འ ར་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་ ། 


ག་འདྲེས་པར་བསམ༔ གནས་ལུགས་མ་ བཅོས་ངང་ལ་བཞག༔ ས་མ་ 
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ཤཿ གགཝྤཙཱ། མ་ཧཱ་གུ་ རུ་ལ་ན་མོཿ སེམས་སྦྱང་ དམིགས་ པའི་ གབ་ གནད་ ནི༔ ད་ རིམ་ ལྟ་ སྣང་ སྟོང་ ཆེན་ ངང་༔ བསྡུས་ཏཏེ་ ལུས་དང་ རྩའེ་ 
སྟོང་ རཿ མ་གསལ་བར་དུ་རྩེ་ ག་བསྒོམ༔ དང་པོ་རླུང་རོ་སྤྲགས་ པའི་ཚཿ མ་དག་སྒོ་ གསུམ་སྡེག་སྒྲབ་དང་༔ ཁུ་རྡུལ་རླུང་གི་བག་ཆགས་བཅས༔ རྩ་ 2 
རླུང་ཐིག་ ལེའི་སྐྱོན་རྣམས་ཀུན༔ ལྷག་མེད་ ཡངས་སུ་དག་པར་ བསམ༔ གཉིས་པ་ ལུས་ལ་དྲོད་འབེབས་ཚེ༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡུམ་ཆེན་ ལྔ༔ ཕྱི་ནང་ ཌྷ 
འབྱུང་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཀུན་གྱི་དྭངས་བཅུད་རང་ལུས་ལ༔ འོད་ཀྱི་རྣམས་པར་དྲངས་ཤིང་ཐིམ༔ བདེ་དྲོད་ཉམས་རྟོགས་འབར་བར་བསྒོམ༔ གསུམ་པ་རྩ་བ་ 


ཆིད .ཛརྙཱ9.2:52ཏྱ་89 
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༦928 ཇུ 8» ཇིང |) 




































་བའི་བུམ་ཆེན་བཟུང་༔ བིན་རླབས་མན་ངག་བཞིན་དུ་བྱ༔ བཞི་པ་རླུང་ལོག་འདུལ་བའི་སྐབས༔ པུས་མོ་ལ་སོགས་ཡུས་ཀྱི་ཆ༔ 


£: ££ 


འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ༔ ° ཁན་ཡུས་རུ་ 5 ཀུན. ༢ ཌ་པ་བཞིན་ ཞིན་དུ་འོད་ཞུ་ནས༔ 


ཧེ བུམ ་ཆེན་ ་ལཿ དམིགས་གནད གནད་ སྙིང་ཁར་ཕྲ ཕྲ་ ཐིག་བསྒོམ༔ 'བསྒོམ༔ རླུང་རྣམས རྣམས་དེ་ ་ལ 'ཡང་ཡང་བསྟིམ༔ རླུང་གནད་ཐོག་: ་ཐོག་མར་ པོ གོམས་ནས་ ད 


ཁམསཿ གདོས་བཅས་རང་དག་ འོད་ ལྔར་གྱུར༔ དེ་ཡང་སང་སང་སྟོཿ ང་པར་བསྒོམ༔ ལྔ་པ་ ཙན ༥ སའི འཆིང་བའི་སྐ ྲ་པས་་ ཀུན༔ 
ང་ཁའེ་ཨ་ལ་ཐིམ་པར་ ཐེམ་སྲན་བསྐོམ། དྲུག་པ་རྡོ་ཟྗ 'ཟྦ་རླབས་ 


་དང་དེར་བརྟེན་རྩ་རླུང་ 













































































































































གནདཿ གཞུང་དྲང བླ་ མའི་ ཞལ་ ལས་ཤེས༔ བདུན་པ་ གཏུམ་མོའི་རྣལ་ འབྱོར་སྐབས༔ རྩ་གསུམ་སྔར་ བཞིན་ གསལ་བ་ཡི༔ སྤྱི་བོ་ བདེ་ ཆེན་ འཁོར་ལོ་མུ རྩ་ འདབ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ 
བཅུ་དཀརཿ ཆུ་ ཤསཧཿཧྟཏྟཏྤཐ་ཾ མ ན་པ་ ལོང་སྤྱོད་ འཁོར་ལོ་མུཿ ཅ དུ ཐུ ཁདུ།ཞཿལ་ མི་གསལ ག་ཆ སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་རུཿ རྩ་འདབ་བརྒྱད་པོ་ཁ་དོག་མ ང་༔ཿ ནམ་མཁའི་དངས་མ་ཐད་དྲང་བསྒོམ༔ ལྟེ་བ་སྤྲལ་པ ་འཁོར་ལོ་རུཿ རྩ་འདབ་དྲུག་བཅུ་རྩ་བཞི་སེར༔ ས་ ༡: ། 
བསྒོམ༔ གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་རུ༔ རྩ་འདབ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ལྡང་༔ རླུང་གི་དྭངས་མ་གྱེན་ བསྟན་ བསྒོམ༔ དེ་ནས་རྩ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས༔ དབུ་མ ཿནང་དུ་ཐོ་རྩེགས་ 
བསྒོམ༔ དེ་ འོག་པདྨ་ འདབ་ བཞི་ལ༔ཿ དབུས་སུ་ཕག་མོ་དམར་མོ་དང་༔ ཤར་དུ་བཛྲ་ ལྟོར་རཏྣ༔ ནུབ་ཏུ་བུདྡ་བྱང་ཀརྨ༔ མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ བདེ་ ཉམས་ཅན༔ གཅེར་མོ་ནུ་མ་ 
བྷ་ག་ རྒྱས༔ གྲི་ཐོད་ འཛིན་ཅིང་ བརྐྱང་ བསྐུམ་བཞེངས༔ ཁ་ཌཾ་མཆན་ བཅུག་ཕག་ ཞལ་ངུར༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ བསྒོམ༔ མོས་གུས་རྩེ་ གཅིག་གསོལ་བཏབ་མཐར༔ བླ་མ་ | 


.2རི.ང.9ཟྷ9.22ཏཾ99 
















































































































































































ཤཿ མས་ནི་ གྱེན་ དུ་ ¡ བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཉིད་ ལ་ཐིམ༔ མཁའ་འགྲོ་རིག་ བཞི་ ཕག་མོར་ཐིམ༔ ཀུན་ བཟང་ ཐུགས་ ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས༔ ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་ 
མ་ཐག། ` “- == ལ་ག མ་ལ ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་གནས་གྱུར་ཏེ༔ ཧི་ཡིག་བ ་བའི་རང་བཞིན་དཀརཿ 

རཱ ཌ ་འཛུ་བཁོཆ། ཐབས་ཤེས་ཀུན་གྱི་དྭངས་བཅུད་རླུང་༔ དམར་དཀར་རོ་རྐྱང་ལམ་བརྒྱུད་དེ༔ ཨཱཿལ་ཕོག་པས་སྐད་གཅིག་གིས༔ བདེ་གསལ་ཚ་ཞིང་རྣོ་ བའི་ 
མེཿ 


'དུ་ བ་ལྷབ་འབར་བ་ཡིས༔ ཛི་ ར་ཟངས་སྤུག་མེ་འབར་བཞེན༔ ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་འབར་བ་བསྒོམ༔ ལྟེ་བ་གསང་གནས་སྙིང་ག་དང་༔ མགྲིན་པ་སྤྱི་བོའི་རྩ་ འཁོར་ ཀུན༔ 
མེ་ལྕེས་རིམ་བཞན་གང་བར་བསམ༔ སྐབས་ཐོབ་མེ་གསེས་འཁྲུལ་འཁོར་བྱ༔ བརྒྱད་པ་མེ་གསོས་འཁྲུལ་འཁོར་སྐབས༔ མེ་ལྕེ་གཡས་གཡོན་འཁྱིལ་འགྲོས་ཀྱིས༔ ཁོར་ལོ་ལྟ་ཐོ་གྲང་ 
བ་ཡིསཿ བདེ་ དྲོད་ བཟོད་ མེད་ འབར་ བར་ བསམ༔ དགུ་པ་ འབེབས་ པའི་དམིགས་གནད་ནིཿ བུམ་པ་ཅན་དང་འབྲེལ་ཏེ་བསྒོམ༔ ཨཱཿ་ཧི་ འཕྲད་ ཚེ་ བདེ་ ཉམས་འབར༔ ཡིད་ཟེར་, 


098; 98; 2‰ང 






































































































































ཕ་འཕྲོས་དོན་ གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་ཐིམ་པས་ བྱང་སེམས་བབས༔ “2 = བུདྡ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད༔ བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ལུས་སྒྲིབ་དགཿ 

དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མུང་༔ སྤྲལ་སྐུའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་བསམ༔ དེ་ནས་མགྲིན་པ ཿརུ་འཁོར་གང་༔ པདྨ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད༔ གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ངག་སྒྲེབ་ 
དགཿ མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་ ཉམས་སུ་ མྱང་༔ ལོངས་སྒུའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་ བསམ༔ དེ་ནས་སྟིང་ཁའི་རྩ་ འཁོར་གང་༔ བཛྲ་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ མཆོདཿ དཔ མ་པའི་དབང་ཐོབ་ | 
ཡིད་སྒྲིབ་དག༔ ཁུད་པར་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་མྱང་༔ ཆོས་སྐུའེ་ས་བོན་ཐིབ་པར་བསམ༔ དེ་ནས་ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་གང་༔ རྣཏ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད༔ བ ངཔའི་དབང་ཐོབ་ཆ་ 
* མཉམ་གྱི༔ སྒྲིབ་དག་ ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མྱང་༔ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ ཿས་བོན་ཐེབས༔ཿ ཨ་ཤད་ཉིད་ལ་ཕོག་མ་ཐག༔ ཆེར་འབར་སྙིགས་མའི་སྐྱོན་ ཀུན་སྲེག༔ མེ་ཞི་ཐིག་ལེས་གསང་གནས་ 
གང་༔ ཀྨརྨ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོདཿ བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་གསལ་ཞེང་བརྟན༔ སྣང་སྲིད་ བདེ་ བའི་རང་བཞིན་བསམ༔ འབེབས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཚེ༔ ཡུར་ཝ་དག་ལས་ཆུ་ 











བྲིའི ད་ད 
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འབབས་ བཞིན༔ བུང་ སེམས་ དབང་ མེད་བབས་ པར་ བསམ༔ཿ བྱར་ པ་ བསྙིལ བའི་ དམིག་གནས་ ནིཿ གསང་ བའི་ རྩེ་ནས་བུམ་ པའི་བརཿ ཙྩ་ ཕཊ ཡིག་ལྡང་ སེར་ནིཿ 
ས་འཛག་ ལའ 


ངེ 
ཤཿ 


བདུན་གྱིས་ཁྲིག་གེར་བཀག་པར་བསམ༔ འོག་རླུང་ཧྭཾ་གི་རྣམ་པར་དྲང་༔ བར་རླུང་ཤྲཱིཿཕཾག་རྣམ་པར་དགང་༔ སྟེང་ ཿཕཊ་ཀྱི་ མ་པར་འབུདཿ དེ་ཡི་སྟོབས་ 
ག་རྫོགས་རིག་པ་རྩལ་དབང་ཐོབ༔ གཟུང་འཛིན་ཤེས་ བ་བག་ 


པའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་གྲོང་༔ བདེ་བའི་རོས་ཚིམ་གླ་གར་མཛད༔ དེ་ཚེ་བདེ་ཉམས་འུར་འུར་འབརཿ 
ཆགས་དགཿ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མྱང་༔ བསྐྱིལ་བའི་ འཁྲུལ་ འཁོར་དག་གིས་ནི༔ རྫིང་གི་ཞབས་ཐེམ་བསྡམ་པ་བཞིན༔ ཕཊ་ཀྱི་ཐེམ་བུ་རབ་བསྡམ་ནས༔ འཆོར་བའི་གོ་ 
སྐབས་མེད་ པར་བསམ༔ མཐར་ནི་ཐིག་ ལེས་ འཁོར་ ལོ་ ལྔ༔ མེར་མེར་ཁྲིག་གེར་གང་བའི་དཀྱིལ༔ གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་མེས༔ སྟིགས་མ་བསྲེག་ཅིང་དྭངས་ན་རྣམས༔ 
དངུལ་ཆུའི་ཐིགས་པ་འདྲིལ་བ་ལྟར༔ ཟླམ་འཁྱིལ་སྲན་མ་ འཕོས་པ་ ཙམ༔ བཅུ་དྲུག་གསང་གནས་ལྟེ་བའི་བར༔ བརྩེགས་མར་གསལ་ཞིང་བདེ་ ཉམས་སྐྱོང་༔ མཐར་ནི་ཐིག་ ལེ་མས་ 


གནས་ལྔའི་ད 
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 །ཟིརྨ་ཛཿ ༢ བྱར་གཅིག་བཟློག་པའི་དམིགས་གནད་ནི༔ ཧཱོཾ་ཞེས་འོག་རླུང་གྱེན་དྲངས་ཕས༔ བུ་གའི་ཕཊ་གཅིག་གྱེན་དུ་འཕགས༔ དེ་ཡིས་ཐིག་ 
་བོའེ་ཧཾ་ལ་ཐིམཿ གྱེག འའའ ཧེཏུ་ལོ་་་ཿ སྲོག་ཐུར་སྦྱོར་བས་དབབ་ལྡོག་གནད༔ ཤུགས་ཀྱིས་མ་ནུས་བར་དུ་སྦྱང་༔ མཐར་ནི་ཐིག་ལེ་ཧཾ་ 


། གྱེན་ ཕུལ་ཏེ༔ ྐད་ གཅིག་ 


མེར་གྱིས་ཁྱབ་པར་བསམ༔ མེ་དང་ཐིག་ ལེས་ ར་ཁྱབ་ 
མེ་དང་ཐིག་ལེས་ལུས་ཀུན་ཁྱབ༔ སོ་པོ 











ལ་བསྟེམས༔ དམིག་མེད་ ངང་ ལ་ རང་ བབས་བཞགཿ བཟློག་པ 
བཀྲམ པའི་དམིགས་གནད་ནི༔ ཧཾ་ལས་ཐིག་ ལེ་བཅུ་ དྲུག་ཆད༔ བཞི་བརྩེགས་ ཚུལ་ དུ་གནས་པར་བསམཿ ཨ་ ཤད་སྦྱོར་བས་སྣ་དྲངས་ཏེ༔ ལུས་སྤྱིའི་བ་སྤུའི་རྩེ་མོ་ཚུན༔ ཐིག་ ལེས་ 
རའ དྲོད་དང་བདེ་བས་ཡོངས་ཁྱབ་བསམ༔ བཀྲམ་པའི་འབྲུལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཚེ༔ དཔེ་ན་ཞིང་ལ་ཆུ་འདེན་བཞིན༔ཿ 


ལེ་ 


ཿའཁྲུལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཚེ༔ དེཔེ་ན་སྦུ་གུས་ཆུ་ འདྲེན་ བཞེན༔ དབང་མེད་གྱེན་དུ་ལྡོག་པར་བསམ༔ བཅུ་གཉིས་ 





























པའེཿ བདེ་ཆེན་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བ ་བསམཿ བྱང་གསུམ་དྲོད་ཀྱི་བོག་འདོན་སྐབས༔ 




























































































། 
| 


ཡ༤ཡཝ༦ ཁོ ལམ 














ཤཿ དབུ་ མ་མེ་ བཅས་ཆེར་ རྒྱས་ ཏེ༔ སྟོང་ གསུམ་ མེ་ ཡིས་གང་ བར་ བསམ༔ རླུང་ སྐྱོར་ ཤུགས་ བསྐྱེད་ ཡང་ ཡང་ བསྒོམ༔ རང་ ལུས་སྐྲ་རྩེ་ སེན་ རྩེའི་ བར༔ མེ་ལྕེ་ འཁྱིལ་ ཞེང་ 
འབར་ བས་ཁྱབ༔ ལྟ་སྐུ་རྩ་ གསུམ་ འཁོར་ ལོ་ བཅས༔ མགལ་ གྱི་ ཚྭ་ ཚྭ་ ལྟ་གྱུར་པས༔ དངོས་ འཛིན་ ལྷག་ མེད་ བསྲེག་ པར་ བསམ༔ དེ་ ཡི་ འཁྲུལ་ འཁོར་ བྱས་ ཙམ་ གྱིས༔ མེ་ཕུང་ 
མགལ་གྱིས་དཀྲུགས་པ་བཞིན༔ མེ་སྒྲ་འུར་ུར་ཆེམ་ཆེམ་འབར༔ སྣང་སྲིད་ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་དལ༔ མཐའ་དབུས་མེད་པར་ཁྱབ་བརྡལ་བསམ༔ བཅུ་བཞི་བདེ་བའི་བོག་འདོན་སྐབས༔ 
ཡིད་ རིས་ཆོས་ ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ སྦས་ སྦྱོར་ ཡིད་དང་ བརྡ་ཐབས་ བཅས༔ མན་ངག་བླ་མའི་ ཞལ་ ལས་ཤེ དེ་ཡི་ འཁྲུལ་ འཁོར་བྱས་ཙ་ན༔ བདེ་བ་མ་བཟོད་ཐིག་ ལེའི་ རྒྱུན༔ 
དབང་ མེད་བབས་པས་བདེ་ཉམས་ཀྱིས༔ ཚོར་ ཚད་བདེ་བའི་ རྣམ་པར་བསམ༔ དེ་ ལྟར་རླུང་དང་ ཐིག་ ལེའི་ལམཿ ཡང་དང་ཡང་དུ་སྦྱངས་ བའི་མཐུསཿ སྟོང་པ་སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་དང་༔ 
ཤིན་ ཏུ་རབ་ཏུ་སྟོང་པ་དང་༔ དགའ་བ་བཞི་ཡི་ཉམས་སྐྱེས་ཤིང་༔ འབྱུང་ ལྔའི་རླུང་རྣམས་དབུ་མའི་དབྱིངས༔ ཞུགས་གནས་ཐིམ ནས་སྣང་གསུམ་མཐརཿ གཞེ ཡི་ཁན གསལ་ཤར་བ 
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ཞོད་ གསལ་ འབྱོངས༔ དང་པོ་འོད་ གསལ་ཟིན་ པའི་བབསཿ ས་ཕྱོགས་ དབེན་ཞེང་ ཉམས་དགའ་དང་༔ དམ་ལྡན་ བརྩེ་བའི་ བཤེས་ གྲོགས་ དང་༔ ཕྱི་ ནང་བྱ་བ་ མེད་པ་དང་༔ ཟས་གོས་ 
མཐུན་རྐྱེན་ཆོག་ཤེས་དང་༔ ཨི་ ལྡོག་དམ་བཅའ་བ  ་ ཡིས༔ ཐབས་ལམ་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁྱད་པར་ ཉིན་ དུས་སྙིང་དབུས་ཀྱི༔ ཕྲ་ཐིག་ ལ་གཟིར་བུམ་ཅན་ དང་༔ 
སྐབས་ ་ རྦ་རླབས་ གཅེས༔ གོ་ོ་སེལ་ ཿཉལ་ ལུགས་ ཀྱིས༔ ཕྱི་ ནང་སྟོང་ ར་གསལ་བ་ ཡིཿ སྙིང་ གའི་རྩ་ འཁོར་ དབུ་ མའི་ ནང་༔ བླ་མ ཨོ་ རྒྱན་ཧེ་ རུཿ ཀཱ དྭངས་ 


ཉིདཿ ཡུལ་ དང་ཡུལ་ཅན་ གཉིས་ མེད་ པས༔ཿ རང་བྱུང་ འེ ཤེས་ ངོ གསལ་ཚུལ༔ ངོ ཤེས་ དེ་དོན་ རྒྱུན་བ བསྐྱངས་ན༔ཿ གནས་ སྐབས་སྲབ་ འཐུག་འོད་གསལ་ དང་༔ཿ ལི སྲིད་ཆོས་སྒུའི་ །། 
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གསལ་ཕྲ་བའི་འོད་སྐུ་ལ༔ རྩེ་གཅིག་གཏད་མཐར་བླ་མའི་སྐུ༔ ཡོངས་ ར་པད་དཀར་འདབ་བཞིའི་ བུསཿ བླ་མའེ་ཐུགས་དང་རང་སེམས་ཉིད༔ དབྱེ་མེད་ངོ་བོ ་མཐིང་ཀཿ 




















འདབ་ བཞིར་ཨ་ནུ་ཏ་ར་ནི༔ སེར་དཀར་དམར་ལྗང་ཤིན་ཏུ་ ཕྲ༔ གསལ་ ཿའོད་ དུ་འབར་བ་ལ༔ གས་པ་གཡོ་མེད་རྩེ་གཅིག་གཏད༔ གཉིད་ མཚམས་འབྲུ་བཞི་གཡས་བསྐོར་ 
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དཾ 





















































༧ 


། 


ཡཿ སི ལི 


ཤཿ བསྡུས༔ ཧཱུཾ་ཡིག་ ལ་ཐིམ་དེ་ ཉིད་ ཀྱང་༔ ན་ དྭ་ ཕྲ་ བའི་ བར་ དུ་ བསྡུས༔ དེ་ ལ་གཏད་ དང་དེ་ ཡང་ བསྡུཿ _ རང་ཞུམས་སྦྱར་ ཏེ་ གཉིད་ ལོག་ བྱ༔ སད་ འཚམས་ཐིག་ ལེ་ ཕྲ་མོ་ 
གསལ༔ ན་དྭ་ལ་བཞག་ཡང་ན་ བསྡུ༔ དེ་ ལས་གཞན་དུ་མ་ ཡེངས་གཅེས༔ ཉིན་མོ་ཕྲ་ ཐིག་ ཁོ་ ནར་དྲིལ༔ མཚན་མོ་ དེ་ བཞིན་ བར་མེད་ བསྒོམ༔ བདུན་ ཕྲག་ གསུམ་༔ གྱིས་ གནད་ ཕེབ་ 
ངེས༔ འདི་ དུས་ ཉམས་ གྲིབ་ ཟས་ གོས་ གྲིབ༔ ཞུ་ཁ་ ལོང་གཏམ་ ཕྱི་ དྲོའ་ ཟས༔ མེ་ཉི་ ཉིན་ གཉིད་ སྤང་ བར་ བྱ༔ཿ ཁྱད་ པར་ ཀུནྡ སྲུང་བ་ ཅས དེ་ ལྟར་ རྣལ་ འབྱོར་ རབ་ གོམ་ཚེ༔ 

ས་པའི་རྟགས་སུ་རྒྱུ་བ་མཉམཿ གནས་པའི་རྟགས་སུ་རྒྱུ་བ་ཆད༔ ས་རླུང་ཐིམ་རྟུགས་དུ་བ་དང་༔ ཆུ་ལ་སྤྲིན་ནམ་ན་བུན་དང་༔ མེ་ནི་མེ་ཁྱེར་རླུང་སྒྲོན་མེ། མཁའ་ལ་མཁའ་ 
འའ ནང་ ཉམས་ འཆར༔ སྣང་ཉམས་མཁའ་ལ་ཟླ་ འོད་ བཞེནཿ ཤིས་ པ་རང་གསལ་ ཀཱ སྡང་ ༣༣འགགས༔ མཆེད་ ཉམས་ དམར་ ལམ་ ཉི་ འོད་ བཞིན༔ བདེ་ ཉམས་ ངང་དུ་ འདོད་ཆགས་ 


























༤༠འགགསཿ ཉེར་ཐོབ་སྨག་ འདྲའེ་ནག་ལམ་འཆར༔ མི་རྟོགས་ངང་དུ་གཏི་མུག་ ༧འགགས༔ཿ བརྒྱལ་བ་ཡང་ན་དེ་མེད་པར༔ གཞི་ཡི་འོད་གསལ་ཤར་བ་ཉིད༔ ངོ་ཤེས་རང་ཐོག་མ་ 













































































22... ཟླ9.1:©2ཏཾ 89 











ཡུག་ཏུ༔ ཉམས་ལེན་དགུ་འམ་བདུན་ནམ་གསུམཿ ལོ་གྲངས་འཁྱོལ་བའི་བར་དུ་བསྒོམ༔ 
སོགས་པཿ གཉིས་ཆོས་ཀུན་ ལ་རོ་སྟོམས་བྱ༔ཿ འབུག་པོའཾ་འོད་གསལ་ལ་གོམས་ན༔ 














| ལའི་ སྒུཿ རླུང་སེམས་རྩམ་ལས་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་འཁོར་ལོ་རུ༔ འདུན 


བཅོས་བཞགཿ དེ་ལྟཆ་རྟགས་གུནུ་ཚངབ་དང་༔ མ་ཚང་གོ་རིམ་ངེས་མ་ངེས༔ གང་ཟག་ཁམས་དབང་བྱེ་ བྲག་གིས༔ མཐའ་གཅིག་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་འབྱུངཿ གང་ཡང་རྟོག་བྲལ་ ། 
འོད་གསལ་ཉེད༔ མ་ནོར་ ཤེས་ན་ དགོས་ པ་གྲུབ༔ བར་དུ་འོད་གསལ་བརྟེན་ པའི་ཐབས༔ བྱ་བ་གཞན་ སྤངས་རྟག་ཏུ་ བསྒོམ༔ མི་གཡོ་མི་སྨྲ་མི་དཔྱད་དེ༔ འོད་གསལ་ཁོ་ན་ འཁོར་ 


སྟོམས་གསང་སྤྱོད་ཉམས་ང་གཅོད༔ བླ་མ་ རྗེ་ ལ་ གསོལ་འདེབས་འབདཿ ༧ གཏུབ་ ཟས་གོས་ལ་སོགས་མངོན་ཞེན་དོརཿ གཅཙང་གཙུག་འཇམ་ཅྩུབ་ལ་ ཐའ 


། 
མཐར་ཐུགས་འོད་གསལ་གོང་འཕེལ་ཐབས༔ གཞན་ ལ་གསང་ཞིང་སྟིང་ རུས་བསྐྱེད༔ རོ ° 


བ་འོད་ རལ་ལ་གྲོལ་ངེས༔ དེ་བས་ཟབ་ལམ་མཆོག་ཏུ་ཟུངསཿ འོད་ གསལ་ལས་ལྡང་སྒུ་ 


་པས་བཟུང་ 'དངོས་སུ་བསབ༔ བུམ་ཅན་དང་འབྲེལ་ཐུན་དུ་བཅད༔ ཐ་མལ་ཤོར་ན་ འ འཇུག་ 
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འཕེལ་ བའི་ ཐབསཿ སྔར་ བཞིན་ ཉམས་ ལེན་ འབད་ པར་གཅེས༔ རི་ ལམ་ ལྷ་སྐུར་ ཚད་ ཕྱིན་ ན༔ བར་དོའི ཡིད་ ལུས་ ལྟ་ རུ་ གྲོལ༔ འདི་ཡང་ ཟབ་ པའི་ ལམ་ དུ་ཟུངས༔ ཐུན་ ལས་ ། 
ལྡང་དང་སད་པའི་ཚེ༔ སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་མི་བཏང་ཞིང་༔ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྣམ་པ་རུ༔ བསྐྱེད་ཅིང་ལྷ་སྣང་ལམ་ཁྱེར་དང་༔ ནམ་ ཡང་མི་འབྲལ་རྒྱུན་དུ་བསྒོམ༔ འདི་ལ་གོམས་ན་ 
ཕྱི་མའི་ཚེ༔ རིམ་པར་གྲོལ་འགྱུར་མི་བསླུ་བས༔ ཟབ་ལམ་མན་ངག་འདི་ཟུང་ལཿ སྐལ་ལྡན་ མས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ བདག་འདྲ་མཁས་པ་པད་འབྱུང་ང་༔ ཞི་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་དང་༔ དྲག་པོ་དབང་ཆེན་ རྟ་ མགྲིན་ དངོས༔ ཡིན་པས་ང་ ་སྒྲབ་ཐབས་ དང་༔ འབྲེལ་པ ཿརྫོགས་ རིམ་ ཉམས་ ལེན་གནདཿ༔ འདི་ནི་དབང་ཆེན་ རྟ་མགྲིན་གྱི༔ དྲེགས་པ་གཟན་ 
ོཿམ་ཀློི་ཨཏ། མ་ནོར་ལག་ལེན་བཀོད་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ ཟླཀྭ་རུཿ གསྐང་རྒྱོཿ གཏད་རྒྱ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། | 
ཆར 


དྲ 


,8&..8ཌྷཱ9.1:52ཏཱཾ 8» 






















































































































































































































































































དྷ ཧཱ བགོསགོ༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་ལ་ན་མོཿ ལུས་ ང་གནད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ དབེན་པ་འབོལ་བའི་ རོ་འ་གོས ཐུལ 

3, 1" 1" 1" 1" 1 ་ 1" ལུས་བྲས ཤྲ 
ལལ འགོ ལུབ་ཐིད་ཤན་ཏུ་དངས་བ་གཅེས། ཀུནལོ་རུངགནད་མ་ཆུན་ན། མམ ་ ངཱ 
༢ པྲི ིཾ  ཾིཾཾིཾཾགཾ ཡིེ མཾ 















































གཅུད་ སྤྲགས་ འཕེན་ སྡུད་ བསྐོར་ བརྒྱང་ སོགས༔ འབྲུལ་ འཁོར་ འཐེབས་བཅས་ ཤུགས་དྲག་ གཅེས༔ ལུས་གནད་ རླུང་གནད་ སེམས་ཀྱི་ 


































































































































































9. .$.8ཟྷ9.1:5259819 




















ལན་གསུམ་བསལ༔ དབུ་མ་སྐྱོན་དང་ བྲལ་བར་བསམ༔ པུས་གཏད་ རོ་སྟོད་གཡས་གཡོན་གསུམ༔ གཅུས་མཐར་ ཁུ་ཚུར་གནས་གསུམ་བསྣོལ༔ ལན་གསུམ་ཕྱིར་བཀྲོལ་སེ་གོལ་བྱཿ 
སྒོ་ གསུམ་ཉེས་སྐྱོན་དང་བྲལ་བསམ༔ མཐོ་གང་སྤར་བའི་འབེབ་ཆུང་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ པ་ལུས་ལ་དྲོད་འབེབས་ཕྱིར༔ ཤཿ འདྲ མགོ་བོའི་མདུན་ 
རྒྱབ་སྟེང་དུ་བརྡེག༔ ལག་སོར་སོ་སོའི་ཕྱོགས་ནས་ཀྱང་༔ གས ོ་ ཐལ་བརྡེབ་འཐིལ་འཕུར་ངོ་དཀྱིལ་དང་༔ མཐའ་ནས་ ཊ་པ་བཞིན་ དུ་འཕུརཿ 
འབེབས་ཆུང་གསུམ་ མཐར་ རླུང་རོ་བསལ༔ རྐང་གཡས་མདུན་ བརྐྱང་རིམ་ བཞིན་ འཕུར༔ ཅུ པུས་མནན་སོར་མཐེན་ གདན་ ལ་བརྡེགཿ རྐང་གཡོན་དེ་ བཞིན་ འབེབས་ཆུང་བྱ༔ ལག་ 
གཡས་མཆན་བརྡེབ་འཕེན་སྡུད་གསུམ༔ འཕུར་ཞིང་འཕྲག་འཁྱུད་ གྲུ་མོ་ བརྡེག༔ ལག་གཡོན་དེ་བཞེན་ འབེབས་ཆུང་གསུམ༔ སོར་མོས་རྒྱབ་ནས་མདུན་ཤད་གསུམ༔ མདུན་འཕུར་རྒྱབ་ 























འཕུར་དྲོད་ཐོན་མཐར༔ འབེབས་ཆུང་གསུམ་བྱ་རང་ངོ་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ གསུམ་པ་སྙིང་ཁར་ཕྲ་ཐིག་བསྒོམ༔ འཁོར་འདས་དྭངས་ བཅུད་འོད་ ལྔའི་རླུང་༔ དལ་བུས་རྡུབ་ལ་ལྟེ་འོག་ 
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ཤཿ ༔ འོག་རླུང་ གྱེན་ བསྐུམ་ ཁ་ སྦྱོར་ ལ༔ ཐོག་ མར་ ལྟེ་ བར་ བུམ་ པ་ ལྟར༔ དགང་ ཞེང་ མི་ ཐུབ་ ཚེ་ ན་ གཞིལ༔ མཐར ནི་ ལྷག་ མེད་ སང་ སང་ འབུདཿ དེ་ ལྟར་ ཚད་ 
1 ; པར 1 ༩ ༤༦༨ ་ ས་མ་ཡ༔ ༥ 
ལ་བ་ནི༔ པུས་གཡས་ནང་འཐེན་ གཡོན་ གཅུས་གསུམཿ གཡོན་འཐེན་རོ་སྟོད་གཡས་གཅུས་གསུམ༔ སོར་མོས་ཕུས་གཉིས་མཉམ་པོར་བསྡམ༔ ཤུགས་ཀྱིས་ཕྱིར་བཏང་ ལག་ 
བོས་འེ། 'འདྲ་གསུམ་མཐར་བར་འབེབས་བྱ༔ རྐང་པའི་སོར་རྩེ་ བརླ་སྟེང་ འཐེན༔ ཁུ་ཚུར་གདན་ གཏད་ ལུས་ཚུགས་ བསྲངཿ རྐང་ ལག་འཕེན་ སྡུད་ཤུགས་དྲག་གསུམ 











བྱས་མཐར་ལག་གཉེས་གདན་ ལ་གཏདཿ འཕོང་བརྟེགས་རྐང་པ་འཕེན་སྡུད་གསུམ༔ དྲག་ཏུ་བྱས་མཐར་བར་འབེབས་གསུམ༔ པ་ག མལ ཁུ་ཚུར་མཆན་ 
ནུབ་མའི་ 






































ླ 





བརྡེབ་གྱེན་དུ་འཕང་༔ ལང་ལ་ཐུར་དུ་ཤུགས་དྲག་འབྲེན༔ ནུ་མའི་ཐད་ནས་ཐུར་ དུ་འཕང་༔ བསྒུར་ ལ་ཤུགས་བསྐེད་ གྱེན་ དུ་འཐེན༔ ཐད་ནས་གྱེན་དུ་འཕང་༔ དེ་འདྲ་ 





གསུམ་རྗེས་དྲག་འབེབས་གསུམ༔ ལང་ལ་ཁུ་ཚུར་དཔུང་རྩར་གཏད༔ གཡས་གཅུས་གཡོན་གཅུས་གསུམ་རེའི་མཐར༔ ལག་གཉིས་དེ་བཞིན་འཕེན་སྡུད་གསུམཿ ཐུར་དུ་ཤད་བརྐྱང་ ། ། 
; ལག་བུགས་གསུམཿ རྐང་གཉིས་བརྡེག་ཆུང་མཐར་ དྲག་འབེབས༔ ༡བར་འབེབས་གསུམ། ལང་ལ་ལག་ གཉིས་གཡོན་ཕྱོགས་ འཕང་༔ ཤུགས་ ཀྱིས་ཚུར་ འཐེན་ སྙིང་ཁ་ནས༔ གཡས་ 
| སུ་འཕང་ལ་སྔར་ བཞིན་ འཐེན༔ ལན་གསུམ་མཐར་རྭུ་གྲུ་མོ་གཉིས༔ གཡས་པ་འོག་ཏུ་བྱས་ཏེ་བསྣོལ༔ གཡས་གཡོན་བསྐོར་ཐུང་གསུམ་རེའི་མཐར༔ མ་ན་བྱགགས་ཕབ་ལན་ 
པོ 

| 


























| 

| ཁའ 
° གསུམ་བྱ༔ རྐང་པ་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་འདུག་དང་༔ ལག་གཉིས་སྙིང་ཁར་བསྣོལ་བྱས་ལ༔ རླུང་རོ་གཡས་གཡོན་ མདུན་བསལ་རྗེས༔ ཁུ་ཚུར་ ཉེས་དང་པུས་མོ་གཉེས༔ ་དུ་བཀུག་ལ་ 
དྲ ཤུགས་ ཀྱིས་ བོ ༤༤ ཧུ ༤ བར་ རཆ ༨ ཆ རཡ་་ བི ༡ གོལ་ འང | 
བྱད་གནད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ རྡོར་སྐྱིལ་ཁུ་ཚུར་པུས་སྟེང་མནན༔ ཙུང་བསྒུར་རྟེང་རླུང་ལྟོ་བ་མུ༔ དྲག་ཏུ་མནན་པའི་རང་ཤུགས་ཀྱིས༔ འོག་སྒོ་གསང་རྩ་བཅས་པའི་རླུང་༔ ནང་དུ] 
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༧།ཧྷོ་ ཤུགས་དྭག་ལན་མང་སྡུདཿ གན་འགྲིལ་སོཿ 

གཏད༔ ལྟོ་བ་ནང་ ཐ་མ ཆམ ཁང གན ར་ས ་བ་བང་་ 
དྲག་འབེབས་རེ་བཅས་ གྱེན་དུ་ འཐེན་ལ་ལྟོ་བ་བཅུག༔ = བ༔ ཅུང་ཟད་བསྒུར་ ལ་ལྟོ་བ་ སྡུད༔ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ འདུག་ ལ་ འབེབས་ ཟོ 

| ལུར་ཤྷགཿ འདུག་བཞིན་ལ ཀ རྟགཿ་ེས་ དེཉུར་ཁེ་ན་ (༩20 གནང་ན འོས་ཞུཏ9ཿ ཧེ ཕྱེད ཇུན 

ངོར་སྲིལ་ ས་ མགྲིན་བཏེགས་མིག་ ཞིན་ལག་གཉིས་གྱེན་དུ་འཕང་༔ མགྲིན་ གཱ . ལང་ལ་ཁུ་ཚུར་མདུན་ཟུར་ ལོ རྣན་ཁྱཨཆཿཛང་ཿ རྡོ་སྐྱིལ་པུས་གཏད་ 

_ རྡོར་སྐྱིལ་ཤིན་ཏུ་དྲང་པོར་ ག་བཟློག་ལྟོ་བ་བཅག༔ ཡེན་གསུམ་ ན་བཏེགས་མིག་བཟློག་ལྟོ་བ་ 3 ོ་བ་ོོ་ 

ུད5ཿ་པཆ་ཨྤན༔ པ་འོ ལན་གསུམ མཐའ་རུ་རྩེ་ འདུག་དང་༔ གླ བ་ཐཿག༔ -ཨན་མཇྲ་མཐའུ་ཆུ་ཁླནུ ཤགས གཅུས་མཐར༔ 

༣ ¢ བྦ་བྲཅག་ཆུཧྱ་ཡནྣ གསུམྐ་ངཱཧྱ་༔ བཅ་ ༧” =» 

= 23 'གཡང་བཀཡོན་ བསོ བ་ 
གལས་གཡོན་བསྐོར། གམས་གསོནཐལ་མོས་རང་བད་ 
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ཡུ 























































































































































ཟད་གནད་ལེབས་ཚེཿ གསང་བ་གཉེར་གཏད་དམ་བཞག་ལཿ བག་ཕེབས་ཤིན་ཏུ་དབེན་གནས་སུཿ སློབ་མའི་ལུས་སོགས་གནད་བཅིངས་ཤིང་༔ ཟབ 
གླ་།ཤ་བཙོར་བའི་མན་ངག་དང་༔ གཞྲར།མནན་པའི་མན་ངག་དང་༔ དཱྤསཱླགཅུད་པ མན་ངག་བཞིས༔ ཡུལ་སྣང་འགགས་ལ་རླུང་སེམས་འཆིང་༔ 


ལ་གསལཿ སྐྱོང་ ཚུལ་ ཐཐ གླིཾབཤད༔ རྗེས་སུ་ བཏུད་ ཅན་ ཟས་ བརྟེན་ ལཿ ངལ་བསོ་ དེ་དོན་ རྒྱུན་དུ་ སྒོམ༔ ཟབ་ ལམ་ སྟིང་ ཕོའེ་ མན་ ངག་ འདིཿ ཤིན་ཏུ་ གསང་ ཞིང་ གཅེས་ པར་ 
པབ རྣལ་ འབྱོར་ ནིཿ འཁོར་ ལོ་ ལྔ་དང་ཨ་ ཧཾ་བཅས༔ གསལ་བཏབ་ བྱིན་ རླབས་ གཞུང་ བཞིན་ བྱ༔ བུམ་ཅན་ སྦྱོར་ བས་ཨ་ ཤད་ སྦར༔ རྩེ་ 


བཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ བདུན་པ་གཏམ་ 











གཅིག་ཡིད་ ཀྱིས་ རྒྱུན་ བསྲིང་ བསྒོམ༔ དྲོད་རྟགས་གསང་ཞིང་སྙིང་ རུས་བསྐྱེད༔ ལུས་དྲོད་འབར་བ་གྒདོན་མི་ཟ༔ ས་མ་ཡཿ བརྒྱད་པ་མེ་གསོས་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ རྡོར་སྐྱིལ་ཁུ་ | 


ཀྱིཿ ལྟོ་བ་ནང་ °བཅག་ཆུང་ གསུམཿ འབེབས་ཆུང་གསུམ་མཐར་ རང་ངོ་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ དུག་པ་རྡོ་རྗེའི་རྦ་རླབས་ནི༔ དེ་ ལྟར་རླུང་དང་ འབྲུལ་ འཁོར་ གྱིས༔ སེམས་ཉིད་ཅུང་ 


ཏེམ་པའི་མན་ངག་དང་༔ 
ཀཀ ། 
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ཚུ 
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གསུམ་ བཞག༔ ཁུ་ཚུར་གྱེན་ དུ་ ལན་ གསུམ་ འཕང་༔ འབེབས་ཆེན་གསུམ་བྱ་རང་ངོ་བཞགཉ ས་མ་ཡཿ དགུ་པ་ 


གསུམ༔ རྩི་ལོག་གཉེས་སུ་ཐལ་རྡེབ་གསུམ༔ ལུས་སྦྲགས་གསུམ་དང་བར་ འབེབས་གསུམ༔ ལང་ལ་དྲུ་མོ་གཉིས་ཀ་ འཕུརཿ སྙིང་ཁའི་མདུན་ རྒྱབ་དྲག་ཏུ་བྱུགས༔ ཐལ་རྡེབ་མཐིལ་ ། 
འཛུར་སོར་བསྣོལ་བྱ༔ སྟིང་ཁར་གསུམ་བརྡེག་དྲག་འབེབས་གསུམ༔ ཁུ་ཚུར་ཟུར་མཉེ་སྙིང་ཁ་ནས༔ མགྲིན་ པའི་བར་དུ་གྱེན་ མཐུར་དྲུད༔ རྐེ་ཚིགས་གཡས་གཡོན་གསུམ་རེ་བསྐོར༔ 
གཡས་གཡོན་གསུམ་བཞག་ཡུས་སྦྲགས་གསུམཿ ལང་ལ་ཐལ་རྡེབ་མཐིལ་འཕུར་ཞིང་༔ སོར་བསྣོལ་ཐལ་མོ་ལྟག་པར་བརྡེག༔ མདུན་རྒྱབ་དགྱེ་འགུགས་ལན་གསུམ་བྱཿ ཁུ་ཚུར་ 
གྱེན་ འཐེན་ བསྒུར་འབེབས་གསུམ༔ ཐལ་རྡེབ་མཐིལ་འཕུར་ཐལ་མོ་གཉེས༔ དཔྲལ་བར་གསུམ་བརྡེག་གྱེན་དུ་བྱུགས༔ ཐལ་མོ་བསྣོལ་ལ་ལྟ [པར་བརྡེག༔ རང་ཕྱོགས་ཐལ་མོ་གཡས་ 














གཡོན་བརྡེག༔ མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ ཀྱིས་དཔྲལ་བ་བྱུགས༔ མགོ་སྤྲགས་ ལན་ གསུམ་དགྱེ་ འགུགས་གསུམ༔ ལུས་སྤྲགས་གསུམ་མཐར་ཧར་ གྱིས་ལང་༔ མགོ་བོ་གཡས་གཡོན་གསུམ་ 





















































འབེབས་ པའི་ འབྲུལ་ འཁོར་ ནིཿ པུས་གཏད་ མགོ་བོ་ འཐེན་ ཐུང་ ` 
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ཇེ 


„ ཉྟག་པར་འབྱུད 


དགྱེ་ཞིང་ འཕོང་བརྡེ 


































































































































































། [བསྐྱིལ་པའི་འབྲུལ་འཁོར་ནི༔ རྐང་པ་གཉིས་བརྩེ་ ས་གསང་ རྩ་བ ཉོ ཁ་ཊལོཏཏྡ་དཛ། ཁརོར་འ་ོོ སྤ་རོང་གོོོ ཆོ 59: ༢. 
: ¬ - ༢༤༨ ༡ ༢-༢¬ ྱན་དྲང་བར་རླུང་དགང་༔ ལྟེ་བའི་སྟེང་ནས་བཅག་ཐོན་བྱ། 
° ནང་བྱ་རྡོར་སྐྱིལ་བསྡམ༔ རུས་མོ་གྱེན་འཐེན་འོག་རླུང་བཟུང་༔ གཡས་གཡོན་འཐྲེ ཉོ གྱེན་དུ་བཏེགས་ཆུང་གྲསམཿ:. ཕྱིད་སྒྲིལ་འདེགས་གསུམ་འཐེཝས་ཅུང་གྲཧྤཆེཿ -གཉུས་ཁྲ་ 
ཌྷ ཆུང་གསུམ༔ རྐང་ལག་བཞི་བསྣོལ་གསང་རྩ་བསྡམ༔ འོག་རླུང་ གཡོན་འཐེན་ཞིང་རླུང་འབུད་དྲུག༔ ཁུ་ཚུར་ནང་འཐེན་བཏེགས་ཆུང་གསུམ༔ ཐུས་གཏད་དགྱེ་གསུམ་འབེབས་ 
3 འའི་ཐད་ནས་ལན་གསུམ་འདེགསཿ ལོང་བུ་ _ འོག་རླུང་བཟུང་ཞིང་སྟེང་རླུང་འབུད༔ ཡུན་བསྲིང་རྐང་མཐིལ་སྦུར་བྱས་ལ༔ གྲུ་མོ 6 ་ 
ྦ ཧྲ ངས འདེགསཿ ལོང་བུ་ནས་བཟུང་འཕོང་བརྡེག་གསུམཿ འབེབས་ཆུང་ ཡག 3 ཡུ ་ མུ་ནྣང་ནུས་འབྲུན་ཚུམ་བཟུང་། ཤཔྤཝ 
'བྱས་ལ༔ ཐལ་མོས་འཕོང་ "བུང་ 3ིཾག གཅིག་བ པའི་འབྲུལ་ འཁོར་ = 
) 50 ངང་སུང་ཁྲན་ཁ༦ཌཝ་ཞོན་ཁཁ:ྲོང་ཞཿ6ེན6 8 - རིན་གེན་ཆ། ཁྲན གུམ་་ང་ ལས ལ་ས ག་ད བོག་བོབསད་ 



























































































ཌཱ སྤྲེལ༔ འབེབས་ཆུང་བར་འབེབས་འབེབས་ཆེན་དང་ཿ སྤེལ་ ཏེ་དེ་ལྟར་ ལན་ གསུམ་ བསྐྱར༔ མཐིལ་བཞི་སར་བཙུག་རོ་བསྟོད་ བསྲོང་༔ སྙོང་ འདྲེན་གསུམ་དང་ ལུས་སྦྲག་སྤེལ༔ 


ལྟ་བ ༡ གསུམཿ རྡོར་སྐྱིལ་ ཕུས་ གཏད་ དཔུང་ པ་ བཀུགཿ མདུན་ དུ་ ཁོག་འདྲེན་ ལན་ མང་ མཐརཿ པུས་གཏད་ ལུས་སྦྲགས་ ཅུང་ཟད་ མཐརཿ བར་རླུང་ འཛམ་ བཟུང་ ངལ་ བསོ་ 
༧ གྱེན་ 
དུ་འཕགས་ཚུལ་ལག་ གཉིས་ བསྒྲེངས༔ འདྲེན་ ཐུང་ གཅིག་ བྱ་ཧར་ གྱིས་ལང་༔ ལུས་ སྤྲགས་ གཅིག་ མཐར་འབེབས་ ཆེན་ གསུམཿ ཐུར་དུ་སྐུར་ལ་ མཐིལ་ བཞི་ བཙུག༔ ཁོག་ འདྲེན་ གསུམ་ 


སེ དང་རྐེད་བཅག་གསུམ༔ ལུས་སྦྲགས་གསུམ་མཐར་ཐུར་ དུ་འདུག༔ ཁུ་ཚུར་ཕུས་གཏད་གཡས་འགྱིང་གཉིག༔ ལག་གཡས་ཕྱིར་འཕང་ཧ་འབུད་གསུམ༔ ཁུ་ཚུར་ བརྡེག་གསུམ་བར་ 
༢ འབེབས་གསུམ༔ ཧར་གྱིས་ལང་ལ་ཁུ་ཚུར་གཉིས༔ གྱེན་དུ་འཕང་སྟེ་མདུན་དུ་བསྙུར༔ བྱེན་དུ་འཐེན་ལ་ཁོག་འདྲེན་གསུམ༔ ཅེ་གསུམ་ལུས་སྦུགས་དྲག་འབེབས་གསུམ༔ ཙོག་ཕུར་ 
 འདུག་ ལ་ ཁུ་ཚུར་ བཀུགས༔ གྱེན་ དུ་ འཕང་ ལ་ཁོག་ འདྲེན་ གསུམ༔ འབེབས་ཆུང་ གསུམ་བྱ་ རང་བབ་བཞགཿ ས་མ་ཡཿ བཅུ་གཉིས་བཀྲམ་པའི་ འབྲུལ་ འཁོར་ ཏེ མགོ་བོ་དགྱེ་ 
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གུགས་མགོ་ གས་གསུམཿ གཡས་ གཡོན་ བཞག་གསུམ་ མགོ་སྤྲགས་ གསུམ༔ གཡས་གཡོན་ གསུམ་ བལྟ་ ཡོ སུ ཏུ ཁུ་ཚུར་ གཡས་གཡོན་སྤྱི་ གཙུག་དང་༔ དཔྲལ་བར་ 
བརྡེག་གསུམ་འ བས་ཆུང་གསུམ༔ ཐལ་མོ་བསྣོལ་ལ་ལྟག་པར་འཁྱུད༔ གྲུ་མོ་བསྣོལ་ཞིང་གཡས་གཡོན་དུ༔ ང་ཚུལ་གསུམ་དང་འབེབས་ཆུང་གསུམ༔ ཁུ་ཚུར་མགྲིན་པའི་གཡས་ 


གཡས་ གཡོན་ མདུན་ དུ་ གཅུས་ འཐེན་ གསུམ༔ གྱེན་ དུ་འདེགས་ མུ་ བསྐོར་ ཐབས་གསུམཿ ཕྱོགས་ བཞིར་ ཁུ་ཚུར་ འཕེན་ བརྡེག་ གསུམ༔ ལུས་སྤྲགས་གསུམ་དང་བར་འབེབས་གསུམ༔ 
ཁུ་ཚུར་གཡས་གཡོན་ ་བསྒྲེང་དང་༔ སྟེན་ལ་བཙུག་པ་རེས་མོ ( རྡེ 
བར་ འབེབས་གསུམ༔ ཁྭ ཚུར་གདན་ བཙུག་ བརྡེག་ ཆུང་ བཅས༔ རྐང་ གཉིས་ མདུན་ བཀྱང་ ལག་ ཕྱིར་བརྐྱང་༔ ཁུ་ཚུར་ མདུན་ རྒྱབ་ བསྒྲེང་བ་ གསུམཿ རྐང་པ་གཡས་གཡོན་' འཕེན་ 

















གཡོན་ བཏེགས༔ མནན་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ དགྱེ་ བ་གསུམཿ དཔུང་ བསྣོལ་ མཛུབ་མོ་ ལྟག་པར་ སྦྲེལ༔ ཐུར་ དུ་ བསྒུར་ གསུམ་ འབེབས་ཆུང་གསུམ༔ཿ ཐལ་ མོ་ གཡས་ གཡོན་ ཱ སྟེང་ བཀབ༔ ། 
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སྐབས༔ ལྟོ་བ་གཡས་གཡོན་འཐེན་ཚུལ་བྱ༔ གཡས་གཡོན་གཅུས་ཤིང་བྱུགས་པ་གསུམ༔ གྲུབ་མོས་བརྡེག་གསུམ་ 
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ངཱ བྲི སྡུད་ གསུམ༔ ཡྱིར་ འབེབས་ གཅིགས་ དང་ བར་ འབེབས་ གསུམ༔ གན་ རྐྱལ་ ཉལ་ ཞེང་ རྐང་ ལག་ བསྒྲེང་༔ གཡས་ གཡོན་ འགྲིལ་ ཞིང་ པུས་ བྲང་ སྦྱར༔ རྐང་ ལག་ 
གྱེན་འཕང་སྒལ་ ཁཐྱངྲས་ཿ གསུམཿ ལང་ལ་ རྐང་རྟིང་ འཕོང་འརྡེག་གསུམ༔ རྐང་པ་ཡ་གཅིག་ སྟེང་དུ་ལང་༔ རྐང་ལག་མདུན་རྒྱབ་འཕེན་ སྡུད་གསུམ༔ རྐང་ པའི རྩེ་བཙུག་ པུས་མོ དགྱེཿ 
ཁུ་ཚུར་ དཀུར་བརྟེན་གྲུ་མོ་དགྱེ༔ ལུས་ སྤྲགས་གསུམ་དང་བསྒུར་ཐབས་གསུམ༔ དྲག་འབེབས་གཅིག་བྱ་རང་བབས་ བཞག༔ ས་མ་ཡཿ བྱཅུ་གསུམ་དྲོད་ཀྱི་བོག་འདོན་ནི༔ ཕོ་ བསྐོར་ 


གསུམ་དང་སྐེད་ བསྐོར་གསུམ༔ ཧར་གྱིས་ལང་ལ་རྐང་གཉིས་བརྡེག༔ བྱུགས་ཤིང་ལག་གཉིས་གྱེན་ དུ་འཕང་༔ ལག་བྱུགས་དཔུང་བསྣོལ་བསྐོར་ཐབས་གསུམ༔ ནུབ་སྐོར་མཆན་ 
རྡེབ་ རྒྱབ་ཤེད་གསུམ༔ མགོ་བོ་དགྱེ་འགུགས་མགོ་སྤྲགས་གསུམཿ ལུས་ གས་འབེབས་ཆེན་སྤེལ་བ་གསུམ༔ བར་ འབེབས་གསུམ་དང་ འབེབས་ཆུང་ སུམཿ ལག་པ་ཕྱིར་འཕང་ཧ་ 
འབུད་ བུཿ དེ་ ནས་གཏད་ མེད་ ངང་ ལ་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ བྱ་བའ་བད་བའིབོག འབན་ནི། མནུན་དྲུ་ཁཏཝཾཀྤ༢བེན་བཅའ་ ཝ= ‹= ཡིད་ཀྱིག་རྲ་ཝཁྲ9ྤ།ཁ།ཏད་ ཚུལ་གྱིས། 
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སྦྱར་ལ་ཁུ་ཚུར་གཉིས༔ རྒྱབ་ཏུ་ ཐུར་བརྐྱང་གདེངས་ཚུལ་གསུམ༔ པུས་མོ་གདན་ལ་བརྡེག་པ་གསུམ༔ ཕྱེད་སྐྱིལ་ུས་གཏད་ ལུས་སྦྤྲགས་གསུམཿ བར་འབེབས་གསུམ་མཐར་ཧ་འབུད་ | 
བྱ༔ རྡོར་ སྐྱིལ་ སག སྣ་རྩེར་ ཕབ༔ རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་ ལྟ་ སྟངས་ བསྟོད༔ མཁའ་ དབྱིངས་ དཀྱིལ་ དུ་ ཤེས་ པ་ བོར༔ སླར་ ཡང་ ཐུར་ ཕབ་རང་བབས་ བཞག༔ སྐབས་སུ་གཡས་ 
དང་གཡོན་དུ་བལྟཐ ངས་ཉམས་བུང་ན་ ལུས་སྦུགས་དང་༔ འབེབས་ཆུང་གསུམ་བྱ་རང་བབས་བཞགཿ༔ རྒོད་ན་ཕྱེད་སྐྱིལ་པུས་མོ་ བཀབ༔ ལྟ་སྟངས་སྨད་ལ་རིག་པ་ལྟོད༔ ཧ་ཅང་ 
རྒོད་ན་ ལག་གཡས་ཀྱིཿ གྲུ་མོ་གདན་བཙུག་ཁུ་ཚུར་ཁར༔ དབྲལ་བ་གཏད་ལ་ཐུར་དུ་བལྟ༔ གང་ཡང་ཤེས་པ་མ་བཅོས་ངང་༔ རང་བབས་འཇོག་པ་གནད་ དུ་ཆེ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ | 

















རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གུ་ཧྱཿ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 























ཐོཌོོོསྦོ་མབོགས་ཐོན་ འགུརཿ གལ་ཏེ་དེས་ཀྱང་མ་གྲུབ་ནཿ ཤགག་ཡནོགཧརཐནཛཿ དེས་ན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ འགུབ༔ དེ་ནས་རྐང་གཉིས་ཙོག་པུར་འདུག༔ པུས་བྲང་[ ] 
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རྩ་རླུང་བདེ་ཆེན་ལམ་བཟང་གི་ཉམས་ལེན་གྱི་གྲངས་ཚད་བཞུགས་སོ༔ 
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ླྲྱ 
ཤཿ 


རྤ།ཧ༔ ས་ཏཱགུ་རུ་ལུ་ནཱ་ཚློ༔ ཉམས་ལེན་གྱི་གྲངས་ཚད་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལས་རྒྱས་པ་ནི༔ ཌ རོ་བསལ་བ་ཉེར་བདུནཿ ་ ཧོད 


འབེབས་བཅོ་བ རྒྱདཿ སྟོང་ ར་ ལ་རླུང་ ཁུག་ རྐང འབྲེལ་ བ་བཅུ་ གཉིས༔ ཅྩཾ གསུམ་ ལ་ དགུཿ བུམ་ཅན་ གྱི་ ཡན་ ལག་ཉེར་ ག༔ དངོས་ ལ་སུམ་ བརྒྱ་ ཧཿ ཉེར་ 


བཞེཿ རླུང་ རོ་ བསལ་ བ་ དང་དྲོད་ འབེབས་ ལན་ རེཿ ནུ ལོག་ འདུལ་བ་ ཉེར་ གཅིག༔ འཆིང་ བྱེད་ སུམ་ བཅུ༔ རྩ་ འཁོར་རེ་ལ་ ལྔ་རེ༔ གསོལ་ འདེབས་ 


ལ་བདུན༔ མེ་སྦར་བ་བབཅོ་ ལྔ༔ འཁོར་ ལོ་རེ་ལ་ ལྔ་རེ༔ 


' གསོས་ འཁྲུལ་ འཁོར་ བཅོ་ ལྔ༔ འབེབས་ དམིགས་ འཁོར་ལོ་རེ་ལ་བདུན་ རེཿ དེའ་ འབྲུལ་ འཁོར་ 
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འབེབས་དམིགས་འཁོར་ལོ་རེ་ལ་ལྔ་རེ༔ དེའི་འཁྲུལ་འཁོར་བཅུ་བཞེ༔ སྐྱིལ་དམིགས་དྲུག༔ འཁྲུལ་འཁོར་བརྒྱད༔ བཟློག་དམིགས་བཅུ་བཞི༔ འབྲུལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས༔ བཀྲམ་ 
དམིགས་བཅུ་བཞི༔ འཁྲུལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས༔ དྲོད་ཀྱི་བོགས་འདོན་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག༔ བསྡུས་པ་ནི༔ རླུང་རོ་དགུ༔ དྲོད་འབེབས་དྲུ་ ༔ སྟོང་ར་བཞི༔ རྩ་གསུམ་གསུམཿ 
རླུང་ལོག་ ལ་བ་བདུན༔ འཆིང་བྱེད་བཅུ༔ ར་འཁོར་རེ་ལ་རེ་རེཿ 











བུམ་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་བདུན༔ དངོས་ལ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད༔ ་རོ་བསལ་བ་དང་དྲོད་འབེབས་ལན་རེཿ 
འབེབས་ད གས་འཁོར་ལོ་རེ་ལ་གསུམ་རེ༔ དེའི་འཁྲུལ་འཁོར་བདུན༔ 
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གསོལ་འདེབས་ལ་གསུམཿ མེ་སྦར་བ་ལྔ༔ 
སྐྱིལ་དམིགས་གསུམ༔ འཁྲུལ་འཁོར་བཞི༔ འཟློག་དམིགས་བདུན༔ 


དེ་ཡང་སྟིང་དུས་ཀྱི་མོས་བསྒོམ་པ་སྟིང་རུས་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ ་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དང་ཉིང་བརྒྱ་དང་བརྒྱ་ཡི་བར་དུ་ཐོ་རངས་དང་པོ་ནས་གུང་ཚུན་ཆད་དུ་གོང་གི་དེ་རྣམས་རྫོགས 


















































འཁོར་ལོ་རེ་ལ་གཉེས་རེཿ མེ་གསོས་འཁྲུལ་འཁོར་བདུན༔ 
ལ་འཁོར་དྲུག༔ བཀྲམ་དམིགས་བ བྷ འཁྲུལ་འཁོར་དྲུག༔ དྲོད་ཀྱི་བོགས་འདོན་བརྒྱ་དང་བརྒྱདཿ 
མམས མམ 
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ཧཾ 


གས་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ ད༔ ལམ་ལ་བག་ཆགས་བཟང་པོ་ཞོག༔ སྡིག་པ་ པག་མེད་འདག༔ ལུས་ ཀྱི་ 


ཉིན་གུང་ལ་ངལ་བསོ་ཐུན་ཐུང་རེ་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་ 
ཟྦ་རླབས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ ཿཉམས་དང་སྦྱར་བར་བྱའོ༔ འོད་གསལ་དང་སྒུ་ལུས་ 'རྣལ་འབྱོར་ནི་ལམ་གྱི་སྟིང་པོ་ 


! ཚེ་རིང་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་འགྱུར་རོ༔ བདེ་བའི་བོཿ ས་འདོན་དང་༔ རྡོ་ 
ས་རྟག་པར་འསྒོམ་མོ༔ ས་མ་ཡཿ གུ་ཧྒྱ༔ ལས་རབ་ ང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 
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ཐེམས་མེད་གཏུམ་མོའི་ཤོག་དྲིལ་གྱི་ཆ་ལག་ཐུན་འཚམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཤི ཐམཐཿ།ཿ མ་གྭ་གུ་རུ་ལ་ན་མོ༔ གཏུམ་མོ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ་ཨ་ ད་ འབར་བ་ནི་དྲོད་ བདེ་ བའི་གཏུམ་མོ༔ ཧ་ཞུ་བ་ནི་བྱང་སེམས་བདེ་ ། 
བའི་གཏུམ་མོཿ དེས་བྱེད་ལས་ ས་སེམས་ཉིད་རང་བབས་སུ་ཤེས་པ་ནི་མི་རྟོགས་བ ་བ་ཆེན་མོའི་གཏུམ་མོ༔ ཀུན་གྱི་གྲོཿ ས་སུ་གྱུར་པ་ནི་རླུང་བུམ་པ་ཅན་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར༔ ལུས་དང་རྩ་དང་ ས་སྙམསྐའད་རང་གས་སུགིས་དོ ས་ལོ ་ལུས་སྦྱོང་གནད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར༔ 
ཀིད་པ་ས་གཅས་པ་དི་འབིགཔ པ་གསལ་བ་ནམས་གཅེས་པའི་གནད་ལིན་དོཿ དེ་བས་ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ༔ བུམ་པ་ཅན་ནམ་བར་གྱི་རླུང་དང་༔ དྲོད་ཀྱི་ 
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གོད ཧཾ བླ ཨུདུ་ཧཱང་ ཐརའའི་འཁིརོིས ཁྱད་པར་དུ་ 
༨ ན་ །གང་ཤར་ སྒྱུ་མར་ ཅུཧྤཿ ངོཿ འབར་བའི་ །འི་སྐབས་སུ་ནི༔ 
ཤ་གང ང་འོད: གསལ་བར་བསྐོམ་ མོཿ རྒྱུན་དུ་དྲོད་སྣང་དང་མ་ 






































བ་ སོགས་བདེ་ བ་ ཆུང་ངུ་ལ་ བློ བཞག་གོཿ གོཿ བསྐྱིལ་ བའི་ 
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དང་པོ་ཆུང་ངུ་དང་༔ དེ་ནས་བདེ་ཆེན་ལ་བཞག་གོ༔ དེ་ཡང་ཆུང་དུ་ ་ཚོར་བདེའོ༔ 


ནི་སྐྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་བྱའོ༔ བཀྲམ་པའེ་ བས་སུ་ནི་བདེ་ཆེན་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་བཞག་གོ༔ རར བདེ་བའི་བོགས་འདོན་སྐབས་ 


་--: 


བས་སུ་ནི༔ གསང་བའི་བུ་གར་ཕཊ་གསལ༔ དེ་ལལ་འོ་རིརོ་འོའྲའིབ དངུ ཡབ་འོད་རེབསརའ་པ་པ་འ། འབ གོ་བོ བཟློག་པའི་སྐབས་སུ་ 


ཆེན་པོ་ནི་རིག་པ་བདེ་ཆེན་ཉིད་དོ༔ དུས་གཞན་དུ་ 'རླུང་དང་འབྲེལ་བའི་ཤེས་པ་རང་བབས་ཁོ་ནར་ 


བཞག་གོཿ༔ སྐབས་སུ་དྲོད་ ཀྱི་སྣང་བ་ ལ་བསླབ་པོ༔ དེས་ན་ ལམ་རྟགས་མུར་དུ་འབྱུང་ངོ་༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཏུམ་མོ ཿཆ་ལག་ཐུན་ འཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལྫྲིཿ ལས་རབ་གླིང་ 





པའི་གཏེར་མའོ།། །། 
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༄༅། རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་བཤད་མཁན་ཆེན་པད་རྡོར་གྱིས་མཛད་པ་ནི། ང་གསན་པར་བྱ་བ་ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བས་ན་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་ལེགས་ 
༩ ༠༧༠ ངལ་སོགས་པས་འཕགས་པ་འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེགས་པ་ཕྱི་ནང་གཉེས་ལས་ནང་རྒྱུད་ཡོ་ག་ སྡེ 





222༦ 






ད གསུམ་ ་ཟབ་དོན་ག ཐ ག་འཛིན་བླ་མའི་རྩ་སྒྲབ་བ ་ཆེན་ལམ་བཟང་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་དབང་བ ར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས། 2 
ེ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་མཇོག མཁའ་ཁྱབ་ ་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་དྲག་རང་རེ་གངས་ཅན་པ་ཀུན་ 'སྐྱབས་མགོན་མཚུང་པ་མེད་པ། ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ ༢ 







































ཤིང་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁས་པ་རྒྱལ་དབང་པ ་འབྱུང་གནས་ཞེས་ཡངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད། ཆོས་སྐུ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ 
ཞིང་དུ་ཀ་དག་གི་གྲོལ་གཞིར་རང་རིག་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཅིང་། དངའ་ལྣརུནང་བརལ་པསཔྣ འབ་་་་་་ ཕྱིར་གསལ་ཕྱེད་ 
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མོ་ལོ་ཡོ་གནམ་ལྕགས་མོད་པའོ་རི་རྩོར་ཐོགས་བབས་སྤི་ཚུལ་དུ་བྱོན པོ སོགསོ། སྐུ 
ཁྱེན་གྱི་ 'སྟེ་ནམ་མཁའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལགས་མོད། 






















































































































































པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་རབ་འབྱམས་འབད་མེ ་ཚུལ་གྱིས་མཛད་པའི་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཉིད་ཀྱིས གངས་ཅན་བོ་ ་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ དོ 
བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོག་མ་དར་བ་མཛད་པའི་དུས་ན་ གས་འཛིན་ 'འཕྲུལ་དྲྭ་བ་སོགས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ་ལས་ཤར་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ བས སས 
རྫ ན་གྱི་ད ་ནས་སྙིགས་མའི་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ག ར་དུ་སྦས་པ་མཛད་པ་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་ཡང་ཟབ་ུལ་དུ་བྱུང་བ་ ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རིག་འཛིན་བླ་ 
མའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། །ཇེ་སྐད་དུ། །དདུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དབང་བསྐུར་རྡེས་བཟུང་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ རྩལ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ང་ཉིད་བསྒོམ་པ་ཡིས། །ཞེ་ 
ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཀུན་ འདུས་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད། བསྟན་པ་སྔོན་ 
འབྱུང་གི་དུས་སུ། ཆུ་ཕོ་སྤྲེལ་ལོའི་ཚེས་བཅུ་ ལ། དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། མ་ཧྭ་གུ་རུས་སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་མན་ངག་ལག་ 
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༢ ༄། བེ་ཅང ་ཚུལ་ གནང་བ་ཉིཿ ཡི ས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་རེ ་པོ་ཆེའི་ཤོག་སེར་ལས་མཁའ་འགྲོ་ སང་བའི་བ  རིས་བྲིས་ ངོ་མཚར་རྡོ་ཡི་སྒོམ་དུ་བརྩལ་ནས་རུ་ མ་གངས་ 
འགས་པ འམ ལམས རཝ ×ལ༥ 
ཁོ་བོས་རྙེད་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་རྟོག་ གེའི་ ག་པས་མ་བཅོས། ཕལ་ཚིག་གིས་བསྲེད་བསླད་མ་ཞུགས། གཞན་ཟེར་གྱིས་རྗེས་སུ་ཟློས། བརྒྱུད་པ་དམ་སེལ་འདྲེས་ཁྱེར་གྱིས་བསླད་མ་ 
ཞུགས་པས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་མ་ཡལ་བའི་ཟབ་ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་དང་། སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟརབསྐུར་བ་གཉིས་། 
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1:81869262-62ཆི་རིཛསྤ92ཏྱཾ9» 

































































གུ་རུ་གཏར་འབུང་༔་ལོགེ་དབང་བྐུར་བརུགཔ་སོཿ ཏཾ 






























































༠24» 2ཏྱཾ་ 
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ར་ཚ དི 





















































གཞུང་བ སྲང་༔ 








རླུ།རྱམཱ་ཡྲཧྲིཿ 


| སྨན་དྲེ་བཟང་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་གཙང་གིས་བཀང་༔ 


བུམ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི༔ 


མ་ཧཱ་གུ་རུ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔  གཏེར་འབྱུང་རྩལ་གྱི་དབང་ནི༔ 


ཆོ་འ བད 


ཁ་ རྒྱན ་དང་མགུལ་ཆིངས་ བྱས་ལ་མ་རྡ ལ་ གྱི་སྟེང་དུ་བ ཞག དག གུ་ རུའི་སྐུ་རྟེན་དང་༔ 


མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་བཤམ༔ ལས་བྱང་ 


ཏྷིཾ་ལས་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཤྲཱིཿལས་ ་རུ་གཏེར་འབྱུང་རྩལ་དམར་པོ་ 
 ལོངས་སྒུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་མཉམ་བཞག་མཛད་པའི་པར་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་དང་༔ པད་འདབ་བ ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་དཀར་སེར་དམར་ 


དཱ 

























































































126 8 





























རི ་ ་ ༣ ོོོཔ |སྣེཔ་ ལོ ལོ ཚཚལ༣ོ:ཁཁཁ་ཀོོ་་་་་པོ་ར་ར་ཁོངརེོ<༢ ༣༣ རརརརོོ་ལོ་ལ འི་རི རག རོ་རོ་ར་རའོ རཿ 

































































ཞོ ལྡང་བསྒོམ༔ དྲེ་ནམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་ན་ར་ར་བབ་པས་བུམ་ཆུ་དང་འདྲེས་པར་བསྒོམ། ཨོ་མ་ཧྭ་གུ་རུཐཾ་ཧ་རི་ནི་ས་སྦརྦསྟོདྷ་ 
ཧཾཿ མཐར་ལྷ་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་རྣམ་བུམ་ཆུའི་ མ་པར་ཞུ་བར་བསམཿ སློབ་མ་ལ་ཁུས་བྱབ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་སྐྲ༔ 
དབང་བསྐུར་དམ་པར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྡོམ་བཟུང་རྣམས་འབོག༔ 


གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ བདག་ཅག 
སློབ་མརྡོ་རྡེ་ལག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པའི་དབུ་གཙུག་ནས་མར་གུ་རུ་གཏེར་འབྱུང་རྩལ་དང་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞིའི་སྐུ་གྲངས་མེད་པ་རྒྱ་ 
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།ོ ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧོཿ སློབ་མས་ སྦྱོར་བས་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ བསམ༔ གུ་མུའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ ཆོས་སྒུ་བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱན་ ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ མ་བཙལ་སེམས་ཉིད་ངང་ ་ ཡེ་ནས་ 
རྫོག རལ པར་མི་རྟོག་རང་གསལ་འདི༔ བློ་ཡིས་མ་བཅོས་རྩོལ་མེ [ངང་ལ་ཞོག༔ ངང་གནས་རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐ༔ སྣ་ཚོགས་སྣང་ཡང་གཉིས་མེད་ གྲོལ༔ ག ༈་མེད་ 
རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ གུ་རུ་དྷརྨ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ིཆ་ཨཱཿ དེས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་ཐོབ་པར་བསམ༔ རྡེས་ལ་བཀྲ་ཤེས་བརྗོད༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
དང་རྡོ་ རྗེའི་ གླུ་ ལ་ སོགས་ བྱའོཿ སློབ་ དཔོན་ པདྨའི་ བཀའ་བཞེན་ མཚོ་རྒྱལ་ བདག་གིས་ཡི་གེ་ བྲིས་ ཏེ་ གཏེར་ དུ་སྦས༔ མ་འོང་ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་ འདི་ འཕྲད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ གཏེར་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ །རླིཨྱཾཧཱ༔ 
ལྷས་རདྱ་གུང་ཁསྐ་ཞོག མེར་ཅསྦོཚ་མུ་བཅུས་བཤོ། །། ༦ - 
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(ཊེ ཏཱཾ མ་ཧཱ་གུ་རུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བ་ཐབས་འདི་ལ་དོན་བཅུ་དྲུག་ ༔ དལ་བཤམ་པ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་ 
བསྐྱེད༔ དམ་ཚིག་བཟུང་བ༔ མཚམས་གཅོད་པ༔ བྱིན་འབེབས༔ མཆོད་པ་ ན་རླབས༔ ལྟ་བ ད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་བ༔ བླཟས་པཿ ཚོགས་འཁོརཿ 
མཆོད་བསྟོད༔ དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ༔ གཏོར་སྐྱོང་༔ བཤགས་པ༔ དལ་བསྡུཿ སྨོན་ལམ༔ བཀྲ་ སྣ་ནམས་སོ༔ དང་པོ་དལ་བཤམ་པ་ནི༔ མ་དྷལ་ 











པདྨ་འདབ་ བཞི་ བཀོདཿ གུ་རུའི་སྐུ་གཟུགས་ བཤམ༔ གཏོར་ མ་རིན་ ཆེན་ འབར་བ་ དང་ཚོགས་ ཀྱི་ཡོ་བྱད་ གཞན་ཡང་ མཆོད་ པ་རྒྱས་པ་བཤམ༔ གཉིས་ པ་ 









































































































































122 ® 





































































































སེམས་ཅན་ 





བཟུང་བར་བྱགྱི༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་ངོ་༔ བཞི་པ་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ང་ནི་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཏེ༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས 


༨ 


(ཤོ 
ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེ ་དོཿ གསུམ་པ་དམ་ཚིག་བཟུང་བ་ནི༔ བླ་མ་ ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དགོངས་སུ་ སོལཿ 


སྒབས་འགྲོསེམས་བིད་ ནིཿ བླ་མ་མོ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལོ་སྱབས་སུ་མཆོ༔ རོང་གཞོ་དོན་གཉིས་རོ་བླླབ 


དོན་ནི་བླ་མེད་པ༔ བདག་ ཐྲ གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེགས་པ་ཡི༔ ཟར ཡང་དག་ཉིད་དུ་ 


དབྱང་༔ བཀའ་ 


















































































































































































སང་སྒྲབ་ པའི་ མཿ འདིར་རུ༔ མཚོན་ཆ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་མེ༔ ཁྲོ་བོའི་གུར་ཁང་ ཕྱོགས་མཚམས་གཏམས༔ ལྟ་དང་ རིག་ འཛིན་སྤྲེ 'ལྟར་ གཏིབས༔ རང་སྣང་རྣམ་དག་ ཞེང་ཁམས་ 
རི རྒྱལ་བ ' ལོ་ བྲང་ ལྷུན་ གྲུབ་ ལ༔ མ་རྟོགས་ བགེགས་ དང་ ལོག་ འདྲེན་ བདུདཿ ནམ་ཡང་འདའ་ བའི་ གནས་ མེད་ བསྒོམ༔ རུ གནོད་ བྱེད་ འབྱུང་པོ་ མཱ་ར་ ཡ་ ཕཊ༔ བཛྲ་ རྟཀ་ 
རྟཀ་ ཧཱཿ ལྔ་པ་ བྱིན་ = ; རྙུ གསང་བ་ མཆོག་ གི་ དཀྱིལ་ ཁོར་ འདིརཿ བདག་ ཅག་སྐལ་ ལྡན་སྒྲབ་ པ་ པོས༔ རིག་ འཛིན་ བསྐུལ་ ལོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ མཁའ་འགྲོ་འབོད་ དོ་ 
རྩལ་མ་ ཞན༔ རྔ་ཡབ་ གླིང་ གི་ཕོ་ བྲང་ནས༔ རྗེ་ བཙུན་ པདྨ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཨོ་ རྒྱན་ ཡུལ་སོགས་དུར་ ཁྲོད་ནས༔ རིགས་ བཞིའེ་ མཁའ་འགྲོ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་ 
མཁའི་ རང་ བཞིན་ ལསཿ འགྲོ་དོན་ གཟུགས་ ཀྱི་ སྐུར་བཞེངས་ པ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་སྲས་ འཁོར་བཅས༔ ཐུགས་དམ་དབང་ གིས་ གནས་ འདིར་ གཤེགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་ ཆེན་ | 
ཕོབཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་མཆོག་ བསྐུར༔ བགེགས་དང་ ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་ སོལ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ དྲུག་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ 
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(ཤོ ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མ་བསད ཐོག ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨོཾ་སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨཱཿཾ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་བ་ལིནྟ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཧྲཱིཿ བླ་མེད་ 
གི་བར རིག་འཛི་ ་མཁའ་འགྲོའཾ་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་དངཿ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་རྫས༔ ཀུན་ བཟང་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་གྱུར༔ 
ཤྩ བདུན་པ་ལྷ་བསྐྱེད ང་སྤྱན་དྲངས་བ་ནི༔ ཧུཾ༔ ཆོས་ཉིད་ རང་ བཞིན་སྣང་ སྲིད་ཀུན༔ ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིད༔ མ་རྟོགས་འཁོར་བ་རབ་སྦྱོང་ཕྱིར༔ སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ བསྡོཾམ༔ 
ོ བདག་སྣང་སྣོད་ བཅུད་ འཇིག་རྟེན་ཀུན༔ རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ༔ ཀུན་འབྱུང་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་དུ༔ རིན་ཆེན་ཕོ་བྲང་མཉམ་ཡངས་འབརཿ སྒོ་གྲུ་རྟ་བབས་མཚན་ ཧཱུ 
ཧཾ ལྡན༔ དྭངས་གསལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ པའི་དབུས༔ འདབ་ལྡན་པདྨ་གེ་སར་སྟེང་༔ ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ༔ རིག་པ་རྡོ་ རྗེ་ཤྲིཿས་ མཚན་ ལས༔ བདག་ཉིད་གུ་རུ་གཏེར་ 
འབྱུང་རྩ་ལ༔ དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་སྡིག་མཛུབ་མཛད༔ མཉམ་བཞག་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ་གཡོན༔ སྐུ་ལ་འདུད་མ་ཆོས་གོས་དང་༔ དབུ་ 
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ལ་འདབ་ལྡན་པད་ཞུ་ གསོལ༔ ཞབས་ གཉིས་ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ རོལ་ སྟབས་ བཞུགས༔ དེ་ རྐྱབ་ པདྨ་ འདབ་ བཞི་ ལཿ སྣ་ ཚོགས་ པད་ ཉི་རོ་ ཡི་ སྟེང་ ༔ ཤར་ དུ་རྡོ་ རྗེ་ མཁའ་ འགྲོ་ དཀརཿ ལྷོ་ 
ནུབ་ཏུ་ པདྨ་ མཁའ་ འགྲོ་དམར༔ བྱང་དུ་ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་༔ ཀུན་ ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མཿ གཅེར་བུ་ སྤྱན་གསུམ་ ཁྲོ་ འཛུམ་ཅན༔ ཕྱག་ 


རུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ སེར༔ 

མཚན་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔  བབས་ཀྱི་ཁ་ཊཾ་མཆན་གཡོན་ འཆང་༔ གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་གར་གྱིས་བཞེངས༔ དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་ཐོར་ཚུགས་ལྡན༔ གཞོན་ཚུལ་བདེ་བའི་ 
ཉམས་ལྡན་བསྒོམ༔ ཧཱུཾཿ འོག་མིན་ རྔ་ཡབ་ དཔལ་རི་ནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ འདུས་པའི་གཙོ་བོ་ མཆོག༔ པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་བདག་སྒྲབ་ འཚལཿ བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
ལས་དང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བདག༔ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ནི༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དྲི་མ་མེད༔ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གཟི་བརྗེད་ལྡན༔ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་བདེ་བ་ཅན༔ 

















ལས་ ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་ནུས་ མཐུའི་ བདག༔ དད་གུསྲ མོས་པས་ བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ རང་ བཞིན་ གནས་ ནས་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ དུར་ཁྲོད་རུས་ རྒྱན་ ཁྲ་ལ་ལ༔ དམ གྱི་བཅོད་ པན་པུ་ རུམ 
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༣ འམ ` ཡྱེག་རྒྱ་གར་བྱེད་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ གླུ་དབྱངས་རོལ་མོ་ཏེ་རི་རིཿ བླ་མ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་དམ་དབང་ སྭ་བོན་ནས་ཀྱང་ཿ ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་ 


སེ བྲང་འདིར་བཞུགས་ལ༔ དགྱེས་ཤིང་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བདག་ཅག་དད་གུས་དམ་ཚིག་རྣམ་དག་དང་༔ 


ཆོས་ ཉིད་ ངང་དུ་གཉིས་ མེད་རོ་ གཅིག་ པས༔ཿ དེང་ འདི་ ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ 
གསང་བ་གསང་ཆེན་གསང་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་གོ་འཕང་བདག་འགྲུབ་མཛོད༔ 





༣ ཇྡཱུཾ་ལཾ་ཧོཿ བརྒྱད་པ་བཟླས་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་ བདེ་ ཆེན་ སངས་རྒྱས་ཞེང་༔ ཐམས་ཅད་ སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངང་༔ འཕྲོ་འདུའི་ཕྲིན་ ལས་ཆེ་བའི་རྒྱན༔ གཉིས་མེད་ཕྱག་རྒྱའི་འཛབ་ 


བདག་དང་བླ་མ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་དང་༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་བྲན་ལྟར་འདུ་བ་དང་༔ 
ཨོཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཿ མ་ལ་འ མོ 



































མཆོད་ འབུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་ རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧ་རི་ནི་ས་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ ་ཿསར་སིདྡྷིཕ་ ལ་རཱཱཾ་ཧཱུཾཿ རྣལ་འབྱོར་པའི་རིག་པ་གཟེངས་གཏོད་ལ་སྔགས་སྒྲ་འུར་འུར་ཏེར་ ་བར་མ་ 





137 8 






























































2®289>41;2ཏཾ8 











༼ 


ཆད་པ་བླཟས་པས་འཐུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་རྟགས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་ཡི་ཚེ་རྟགས་ལ་རེ་དོགས་མི་བྱ༔ སྦྲབ་ལ་སྟིང་རུས་དྲག་པོ་བྱའོ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་བཟླས་པས་ཉམས་རྟོགས་གོང་ 
དུ་འཕེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བོ༔ གོསྭཝཱཧཱདྲཧཾཿརགི༔ དགུ་པ་ཚོགས་འཁོར་ནིཿ ཚོགས་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཆང་གིས་བྲན༔ རི་ཡཾ་།ཁཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུ་ "རྩི འདོད་ ཡོན་ལྔ་ཡི་ཆར་ འབེབས་པར་བསམས་ལ༔ ཕུད་དང་པོ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཅུག འོག་ཚོ།་། དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ འོ ་ི་ོས་སོད་།ཁོང་ཡི་ཤལ། དམ་ རྫས་ ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ འདི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་ ར་ འབུལ་ ཀུ གཉིས་མེད་ 









































མཉམ་པའི་ངང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ག་ཌ་ཙྭཀྲ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོཿ ཕུད་གཉིས་པ་འབུལ་ཞིང་སྐོང་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་རྒྱུལ་བའ་སྐུ༔ 
;- ལོ་བ རོ ལོངས་སྒཱ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ང་བ་འ མ་མོ་ 
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༢ [ཤོང མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ དེ་དག་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ཡི༔ ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ༔ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འཆང་དམ་ཚིག་ཅན༔ མ་ལུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ 
/„ བའི་ཕྱིར༔ ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཆོད་པ་དང་༔ སྨན་རག་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་དང་༔ མཱཾ་ས་ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་དང་༔ འབྲུ་བཅུད་ཛ་གད་དཔའ་བོ་དང་༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ཚིལ་ཆེན་ 
„ སྤོས༔ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་སོགས༔ ཟར ་ཡེལ་་ སྦྱོར་སྒྲོལ་ཐབས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་༔ ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་མཆོད་པ་དང་༔ ཉམས་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པ་དང་༔ 
_, བླ་མེད་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཚོགས༔ བློ་ཡིས་སྦྲལ་ལམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ རར ལས མ་ཆད་པ ཕྱོགས་ བཅུའི་ནམ་མཁའ་གང་བ་འདིས༔ སོ་སའི་ཐུགས་དམ་ 
ཿ བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ ཕུད་གསུམ་པ་འབུལ་ཞིང་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧོཿ བདག་ཅག་མ་ སྐུ་གསུམ་ངོ་བོ་ བླ་མའི་སྤྱན་ལམ་དུ༔ རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ 
ཚིག་ལསཿ ཚོར་དང་མ་ཚོར་ཉམས་པ་ཅི་མཆིས་ཀུནཿ བདག་ལུས་ལོང་སྐྱོད་ཚོགས་མཆོད་འདི་འབུལ་ཞིང་༔ རབ་གནོང་འགྱོད་སེམས་དྲག་པོས་མཐོལ་བཤགས་ན༔ གཉིས་མེད་དོན་ 
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རྟོགས་སྤང་ བླང་ མེད་ པའི་ མགོན༔ བྱམས་ལྡན་ཁྱེད་ ཀྱིས་ཐུགས་ རྗེས་ བཟོད་ པར་ མཛོད༔ ཨོཾཿ རྡོ་ རྗེ་ རིན་ ཆེན་ པདྨའེ་ རིགས༔ ལས་ ཀྱི་རིགས་དང་དེ་ བཞིན་ རིགས༔ སོ་ སོའེ་ཐུགས་ 
དམ་ཆེན་པོ་ནིཿ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད༔ བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས༔ ཞེ་སྣང་ལ་སོགས་རྣམ་པ་ལྔ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་མ་འཚལ་བས༔ རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་ཉམས་སོ་ 
འཚལ༔ འདི་ཡང་མི་འཆབ་འཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ ཛི་ སྟེད་ རྒྱལ་ བས་ གསུངས་ པ་ ཡིཿ བཀའ་ གསང་ དམ་ ཚིག་ བསམ་ མཐའ་ ཡས༔ ཉམས་གྱུར་ ཐབས་ དང་ 'ལྟ་ བས་ བཤགས༔ གཉིས་ 
མེད་དོན་གྱི་ཚངས་པ་སྩོལ༔ ཕུད་བཞི་པ་བསྔོ་བ་ནིཿ ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོཿ གསན་དུ་གསོལཿ དཔལ་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ༔ བསྟན་སྲུང་ 
དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད༔ གཙང་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་མདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ བོད་སྐོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་དམ་ལ་ ནས་པའི་སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་ 



































རྣམས་ ལ་ དམ་རྫས་ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་ འབུལ་ལོ་ བཞེས་སུ་གསོལ༔ཿ བཞེས་ནས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ བསྟན་པ་སྲུང་ བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ ས་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་ཐམས་བཅད་ | 
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༦ ཡི - 














རོ 





ཨོ མྱུར་དུ་སྒྲབ་ཤིག༔ སྐབས་ འདིར་ འཇབ་དབྱང་ས་བྱ་ཞེང་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལྷག་མ་རྣམས་ཕྱིར་བཏང་ ལ༔ བྷྱོཿ སླད་ ཀྱི་ རྡེས་ ཉུལ་ ཀིང་ ལང་ ཀཿ འབར་ མ་ ལ་ སོགས་ ལྷག་ སྡུད་ རྣམས༔ 
འ ར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་ལྷག་གཏོར་དང་༔ དམར་ཆེན་ཨརྒྷཾ་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཁས་བླང་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་སྲུངས༔ དམ་བཅས་བཞིན་དུ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་ 
ཡཿ ༔ ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ ལ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ ཁ་ ཁ་ ཁཱ་ བྱང་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི༔ ཧཾཿ ཨརྒྷཾ ཞབས་བསིལ་མེ་རྟོག་སྤོས་མེ་དྲི༔ ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ལ་སོགས༔ སྣང་ 
¡ སྲིད་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔགུ་མེད་རྣམས༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་གུས་པས་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིབྷ་སྭ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་པཱདྱཾ་ཕོགས་ཤབྟ་པྲ་ཏིངྫསྭ་ཧཱཿ ཧཱུཾཿ ཉོན་མོངས་ 
| ༢ རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྒྲབ་རྫས་ཨ་མྲཾ་ཏ༔ འབུལ་ལོ་བཞེས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ སརྦ་པའྩ་ཨ་ཟྲི་ 














རུཾཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་དག་གཏོར་གཞོང་དུ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་བཅད་གཏོར་མ་བཤམས༔ འདོད་མོན་རྒྱན་གྱི་ལྷ་མོའི་ཚོགས༔ དཔག་མེད་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞེས༔ 
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མ་ཧཱ་བ་ལྟིན་ཁཱ་ཧེཿ ཧྲུ ཉོན་ མོངས་ འཁོར་ བ་ རྒྱུ་དང་ བཅས༔ ཐུགས་ རྗེའི་ ཆགས་ པས་ དབང་ བསྡུས་ ནས༔ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་ བསྒྲལ་ བའི་ རྫས༔ རྟཀ་ དམར་ གྱི་ མཆོད་ པ་ འབུལཿ 


མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁ་ཧིཿ ཨཱཿ ཆོས་ཉིད་ མཉམ་པའི་ དོན་རྟོགས་ན༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ གཉིས་མེད་ ངང་༔ སྣང་སྲིད་ མཆོད་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཤརཿ ཚོགས་ཆེན་ཕེ་རྫོགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 
དྷརྨ་དྷཏྟ་ཨཱཿ ཤྲཱིཿ ཕོ་བྲང་དབུས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ སློབ་དཔོན་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ འདུས་ པའི་དཔལ༔ འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་ཡིད་ བཞེན་ནོར་བའི་སྐུས བདག་ = 
མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ ༤ ༡༢༩༠ ༢ ༢ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 

















ཁྱེད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ ཞི་དང་ ཁྲོ་ ཚུལ་ རྒྱལ་བ ' དཀྱིལ་ འཁོར་ མ ཐམས་ བཅད་ཁྱེད་ . སྨུ གསུང་ ཐུགས་ ལས་ སྤྲལ༔ གང་ འདུཝ་སྣ་ ས་ མཛད་པ་བསམ་ 'ཀྱབ༔ 


འཁོར་འདས་དབང་བསྒྱུར་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེའེ་སྐུ་ཡིས་སྣང་ ད་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ ཚངས་དབྱངས་གསུང་གིས་སྣ་ ས་ཆོས་སྟོན་མཛད༔ མཁྱེན་གཉིས་ཐུགས་ཀྱིས་མ་ | 
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(ཨོ འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་གཟིགས༔ པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ བདེ་བའི་བདག་ཉིད་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་མཿ སྤྲལ་པ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་འགྲོ་དོན་ 
མཛདཿ ཤཿ ༨ ཆུ་ཁྲག་ཉསས་ཆ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་རྫོགས་ ལྷ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ བཅུ་གཅིག་པ་དངོས་གྲུབ་ཞི་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ 
མཁའ་འགྲོ ཿཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ་ནས་བདག་དང་གཉིས་མེད་ཀྱང་༔ མ་རིག་སྒྲིབ་པས་ཐ་དད་སྣང་༔ བདག་ཅག་སྔོན་ནས་ད་ ལྟའི་བར༔ ཤ ༡ 
ཏེཿ ལྟ་ཚོགས་དུ་མ་རོ་ ག་རྟོགས༔ ཡང་ཡང་བསྟེན་ ང་བསྒྲབས་ལགས་པས༔ ད་ནི་བདག་དང་གཉིས་མེད་ཕྱིར༔ དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་བདག་ ལ་སྩོལ༔ ¬ ༧ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བདེན་ 'གྲུབ་པ་གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔  ཡབ་་་ཿ ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡོན་ཏན་ཅི་འདོད་ ཕྲིན་ ལས་འགྲོ་འདུལ་གྱི༔ འཇིག་རྟེན་ ག་ 
རྟེན་ འདས་པའི་ དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ དུས་ལས་མི་ འདའ་ཐུགས་ རྗེའི་དབང་གིས་སྩོལ༔ ་ས་ ཡ་ བྱར་གཉིས་པ་གཏོར་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སློབ་དཔོན་པདྨ་ 
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འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་ཐེ ་པ་སོགས༔ བསྟན་པ་སྲུང་བར་གཉེར་གཏད་ པའེ༔ དུར་ཁྲོད་ལ་གནས་མཁའ་འགྲོ་མ༔ དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ ཕོ་ཉ་དྲུག་ 
བྱང་ཆ་བཞི་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉེས་དང་༔ གིང་ཆེན་ བཅོ་ བརྒྱད་ ལངྐ་ འབུམ༔ འབར་མ་བརྒྱད་དང་མ་སྲིང་ཚོགས༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ གྲང་མེད་རྣམས༔ འདེར་ 
གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་གཏོར་ མ་བཞེས༔ བཅོལ་ པའི་ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་ པར་ མཛོད༔ ཧཾཿ སློབ་དཔོན་ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས༔ རྒྱ་གར་ རྒྱ་ནག་བལ་ཡུལ་དུ༔ གནས་པའི་ ལྟ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་ 
རྣམས༔ དམ་ལ་མ་བཞག་སུ་ ཡང་ མེདཿ སློབ་ དཔོན་ བཀའ་ བཞིན་ བདག་ སྒྲབ་ ཀྱི༔ ཁྱེད་ ཅག་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པ་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ བཅོལ་ 


























བོད་ ཁམས་གནས་པའི་ ལྟ་ འདྲེ་རྣམས _ མ་ཡལུས་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་བཞག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བར་ བཀའ་ ཡང་ དགོས༔ སྒྲབ་ མཆོག་སྐྱོང་ བར་ གཉེར་ཡང་གཏད༔ ད་ལྟ་ 









































¡£ ˆ ཛྷཱ སློབ་དཔོན་ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཙུག་པའི་ཚེ༔ རྣེ ་ | 


















































































ཀཀགགདགསག་་།ཀཀཾྣཾ སྣི ཏི རསས སཔ བའ 
| འཁུ་བ ༡༠ ཾ་ ས་ས རདོལ་ཤིབ་བྟུག།ོས་སོ པར་ལ ཚིབ བྷ 
བིཞི་ཐ་དལ་བཝྡུ་བྲ། ( སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁ ཿཀློང་༔ གསལ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ འཇའ་ ལྟར་ཡལ༔ སླར་ཡང་རིག་པའི་རང་སྣང་ཀུན༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ༔ བཅོ་ལྔ་པ་ 
རྐ སྨོན་ལམ་ནི༔ ན་མོཿ བདག་གིས་བླ་མ་བསྒྲབས་ལ་སོགས༔ དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་མཐུས༔ བདག་གཞན་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཀུན་ མཁྱེན་ ཡེ་ ཤེས་མྱུར་ཐོཿ 
„ ཤོག༔  བཅུ་དྲུག་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ མ་ཆགས་པདྨའི་གེ་སར་ ལས༔ རྒྱལ་ཚབས་ མཆོག་ ་ འཛིན་ བྱོན༔ གསང་སྔགས་བསྟན་ པ་ དར་ རྒྱས་ མཛདཿ ཨོཾ རྒྱན་ རི 
° ཤིས་ ཤོག༔ བླ་ མ་ མཆོད་ པའི་ བསོད་ ནམས་ ཀྱིས༔ བཀའ་གསང་ བསྟན་ པར་ རྒྱས་ པར་ ཤོག༔ རིགས་ བཞི་ མཁའ་ འགྲོ་ བསྒྲབས་ པའི་ མཐུས༔ ཞེ་རྒྱས་ དབང་ དྲག་ ལྷུན་ གྲུབ་ ཤོག༔ 
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ར་ཐོབ 
ཿབཀྲ་ 













































%®26ི9=01;2ཏཾ89 


















































ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 























འཇིག་ ན་ བདེ་ ཞིང་ དམ་ ཆོས་ འཕེལཿ མི་ མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བ་དང་༔ མཐུན་ རྐྱེན་བསམ་ པ་ ཀུན་ འགྲུབ་ པའིཿ འུ བྲ ༦༦ བ་ད དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པས་གསང་ 





རྟེ 
སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་༔ བསྟན་པ་མི་ཉམས་པ་དང་༔ སྦྲབ་བ་པོས་དངོས་གྲུབ་རྣམས་གཉིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་ ས་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་ 
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སེམས་བསྐྱེད་བྱ༔ ཧྲཱི ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་ མེད་ ངང་ཉིད་ ལརཿ བརྩེ་ བའི་སྟིང་ རྗེ་ ཆེན་ པོ་ བསྒོམ༔ དེ་ ལ་བདག་ཉིད་ཧྲཱིཿཡཾག་ དམརཿ དྭངས་གསལ་ འཇའ་ཚོན་ ལྟ་ 
བུ་བསྒོམ༔ ཡོངས་གྱུར་ཨོ་རྒྱུན་གཏེར་འབྱུང་རྩལ༔ དཀར་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ གཡས་གཡོན་རྡིག་འཛུབ་བྷནྟ་བསྣུམས༔ འདུང་མ་ཆོས་གོས་ 





ུ (ཨོ ཧ།གྒགླཾཿ མ་ཧྭ་ གུ་ རུ་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ སྒྲབ་ ཐབས་ ཟབ་ བསྡུས་ ལ༔ ཐོད་ པ་ ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ དུ་ཚོགས་རྫས་ཅི་ འབྱོར་བཤམ། སྐྱབས་ འགྲོ་ དང་ 





རྣམ་གསུམ་དང་༔ པད་ཞུ གསོལ་ ཿཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ རོ ཉེ་ཟླ་པདྨ་ བརྩེགས་ པའི་སྟེང་ རྱ 9558 བཞིན་མ་གྲུབ་པ༔ དྭངས་ གསལ་སྒྲིབ་གཡོག་བྲལ་་ 



































































































































































































(ཊོ རྦ བར་བསྒོམ༔ ྤྱི་བོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར༔ མགྲིན་པ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར༔ ལྟེ་བ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར༔ གསང་བ་ལས་ཀྱི་ 
མཐུའ་འགྲོ ཝང གུན་ཀུང་གྲི་གུག་བོད་ཁུག་ཅནཿ མཁའ་འགོའི་རྒུན་དང་རྣམ་འགྱུར་རྫོགས་ -ཤུ་རི་ནི་སའི་སྣུསྤོག་ཤིང་༔ རྡོ་རྗེའིགླུ་གར་བསྒྱར་བར་ 
བསྒོམ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ ་ཤེས་སེམས༔ཿ གཏེར་འབྱུང་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་མདོག༔ ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་ ལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ མཉམ་བཞག་རིན་ 
ཆེན་ གཏེར་ བུམ་ འཛིནཿ ཞལ་ནས་འདོད་འབྱུང་ སྔགས་ སྒྲ་ སྒྲོགས༔ གང་ འདོད་ དངོས་ གྲུབ་ ཆར་ འབེབས་ བསམཿ གོང་བ རྒྱས་ ཞེང་ 
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ཆེངངྱི&ེིྱ 
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ྱ ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞྲེས་ཤིག༔ བསྟན་པ་སྲང་ཤིག༔ ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག༔ _ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཿ ཆ་གཅིག་རང་གི་བླང་ལ༔ ཧོཿ ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་སྐུ་ 

སུང་ ར་ཀྱི་ ངང་༔ རྷ་ ༢ སུང་ ཧི ་ བ་ སྟན ཅུ "ལ་ད་ ”ཉིད་ "སུལ་ རེ རོལཿ སྦར་སིིདྡྷི་ཧོཿ ཞེས་རོལ༔ དེ་ནས་ྷུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ལྷ་ ངཆོས་ཧིད་ 
གསུང་ཐུག སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གང་ལགས་པ༔ བདག་ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་ག ངཆོས་ཉིད་ཀྱི་ 
ངང་དུ་བསྡུ༔ ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་ པས་སླར་ཡང་ལྟ་སྒཱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ བཞིན་ ཅན་བསྣོམ༔ དགེ་བ་བསྔོ་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་ཚུའི་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་བྲས་པ་འདི་ཕྱི་རབས་དོན་ཕྱིར་ 
གཏེར་དུ་སྦས༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 
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ཧཾཿ ཤོ མེ་ཧྭ་གུ་རུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོཿ གཏེར་འབྱུང་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ བླ་སྒྲབ་གང་རུང་བཟླས་པའི་རྡེས༔ གཙོ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ཿ གུ་རུ་གཏེར་འབྱུང་རྒྱལ་པོ་ 
སེན ལོངས་སྒུའི་ཚུལ་ འཆང་གཏེར་ཐུམ་ འཛིན ཞབས་གཉིས་རྡོརྗེའི་སྤྱལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ཞལ་ནས་འདོད་འབྱུང་སྔགས་སྒྲ་སྒོགས༔ ཐུགས་ཀའི་ཐྲིཿལས་འིད་འཕྲོས་པས༔ གང་ 
ཱཾ འདོད་ དངོས་གྲུབ་ ཆར་ འབེབས་ བརྡམ༔ཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ པདྨ་ ནི་ངྷི་ ཤྭ་ ར་ སྤར་ སིདྡྷཾ་ཕ་ ལ་ ཛྷཱ བརྒྱ་རྩ་བཟླས་མཚམས་ཚོགས་རེ་ཕུལ༔ དེ་ལྟར་ཉེར་གཅིག་དག་གིས་འགྲུབ༔ གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་ཐོབ༔ 


ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་བྲིས་པའོ༔ ཚིག་ཚོགས་འདྲ་མིན་ཅུང་ཟད་དང་དམིགས་རྣམ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་འདུག་པ་འདི་ ལྟར་ལ་སྔགས་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པ་འདི་ཡང་གབ་སྦས་བྲལ་བ་ཆུ་གླང་ཟླ་༡་ 
ཀཾ ཚེང་༡༥་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་གནས་སུ་བྲིས་པ་ལགས་སོ།། །། ། 















































































































































(ཨེ མ་ཧྭ་གུ་རུ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གཏེར་འབྱུང་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ བླ་སྒྲབ་གང་རུང་བཟླས་པའི་རྗེས༔ གཙོ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ གཏེར་འབྱུང་རྒྱུལ་པོ་གསེར་གྱི་ 
མདོག༔ འདུས སྣ་རོགས། ཀང་བྱ མཉམ་བཞག་རི: ་ཆེན་གཏེར་བུམ་འཛིན༔ ཞལ་ནས་འདོད་འབྱུང་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ཀའི་ཤཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ 
གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་བསམ༔ གྱབས ་ཕ་ལ་ཧཱཾ༔ བརྒྱ་རྩ་བཟླས་མཚམས་ཚོགས་རེ་ཕུལ༔ དེ་ལྟར་ཉེར་གཅིག་དག་གིས་འགྲུབ༔ གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་འབད་ 
མེད་ཐོབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ ས་པའོཿ འདི་ལ་ཚིག་རིས་དང་དམིགས་རྣམ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་སྔགས་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པ་འདི་ལ་གབ་སྦས་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་མངོན་དུ་ཕྱུངས་ཏེ་ཆུ་གླང་ཆོ་ 
འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཆེང་༡༥་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་གནས་སུ་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས།། །། 
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= 

ཧཱ (ཨོ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད༔ དེ་ཉིད་ཞི་ཁྲོའི་ཟབ་སྒྲབ་ཆོས༔ བུ་ཚལ་གསེར་ཁང་གླིང་ཉིད་དུ༔ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ན་ཁ 
ཧཱ བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་དང་༔ གནུབ་ཆེན་བེ་རོ་བ ད་འཇོམས་སོགས༔ རྗེ་འབང་འདུས་པ་རྣམས་ལ་གདམས༔ མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་མ་ནོར་བར༔ 
༦ མཁའ་འགོའི་ ཡིག་འབྲུ་ཉེར་བདུན་དུ༔ བཅུ་ ་དིལ་ཤོག་སེར་ངོས་སུ་བིས༔ གུ་རུའི་ཕྱག་བྲིས་ཚར་གཅིག་བཅས༔ རྡོ་སྒྲོམ་ཟུར་བརྒྱད་ཆུང་ངུར་སྩལ༔ ཡར་ 
རེ འགྲོག་གཡུ་མཚོའི་དབུས་རིར་སྦ༔ འདོན་པར་ '་བྱ་བསྟན་པའི་བཙས༔ མཁའ་འགྲོས་སྐྱོང་ཞིང་མཆོད་པར་འགྱུར༔ ནམ་ཞིག་ཨོ་རྒྱུན་ཡུལ་དུ་འདྲེན༔ 
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ཨ ཟསྲེས་ ་ཉིད་ ཀྱིས་ ཚར་ གཅིག་ ག་བཤུས༔ ཐིག སྒྲམ གྲུ་གསུམ་ཟུ ་ཆུང་ངུར་སྩལ༔ ཡར་ ཨྟོའ་ཐ བྲག་ཕུག་ ་དེར་ སྦཿ རབར་ མཐའ་དམག་ཆེར་ ར་གཡོས་ 
འབྲུག༔ ཁྲ་འབྲུག་ ཆོས་འཁོར་ གཉན་ པོ་ དང་༔ ་ཐལ་བར་བརླག་ཉེས་ཚེ༔ དམ་ སྐགབུ་ ལ་པ་ལུག་ ལོ་པ༔ སངས་རྒྱས་མིང་གིས་འདི་ བཏོན་ནས༔ཿ 
ཧུར་ ཐུམ་ བཟློག་ཅིང་ ཿང་ བསྟན་མཇུག་ སྐྱོང་༔ བོད་ = ་སྐབས་དར་ བཅིག་ འབྱུང་༔ 'ཉེད་ཀྱིས་ཚར་ གཅིག་ བཤུས༔ ཀོ་ སྒྲོམ་སྦལ་ གཟུགས་ 
ཆུང་ངུར་སྩལ༔ ཀོང་སྨད་གཤིན་རྗེའི་དོང་ཁར་སྦ༔ སྟིང་ དུས་མདོ་ ཁམས་དབུས་གཙང་མིང་༔ གཡུང་ ཕུང་རང་བྱས་གྲངས་མང་མཐརཿ༔ ་མཐར༔ ཆོས་འཁོར་ བཤད་སྒྲབ་ 
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པོ 






































|® ༦928 








སྡེ་ཐམས་ཅད༔ སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་གཏུགས་ཚེ༔ གནུབ་ཆེན་སྤྲལ་པ་ཁྱི་ལོ་ཕ༔ ྡ་རྗའི་མིང་གིས་འདི་བཏོན་ནས༔ བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་སྲོག་འཚོ་བྱེད༔ མཆོག་དབངས་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཚར་གཅིག་བཤུས༔ བསྲེ་སྒྲོམ་ཟླ་གམ་ཆུང་ངུར་སྩལ༔ མ ་སྨད་གངས་རའི་ མཚོ་ལ་སྦ༔ སྟིགས་དུས་ཕྱི་ནང་གཡོ་འཁྲུག་རྒུད༔ ས་གནས་མེ་བཙའ་ཕལ་ཆེར་འཇིག༔ བཤད་སྒྲབ་ 
སྡེ་བཅས་རབ་ཉམས་ཚེ༔ མཆོག་དབྱངས་སྤྲལ་པ་གླང་ལོ་པ༔ ན་ཆེན་མིང་གི་འདི་བཏོན་ནས༔ བསྟུན་འགྲོའི་སྒོན་མེ་ ང་བར་བྱེད༔ ལོ་ཆེན་བེ་རོས་ཚར་གཅིག་ དཿ ནྲི 
རཉབུ་བཞི་ཆུཏའཧོ་ཕྱལ། ངོམས་ཤོད་གནམ་ལྕགས་བྲག་ལ་སྦ༔ སྟིང་དུས་ཕྱི་ནང་འཚུབས་ གས་ཀྱིས༔ རཆ ཡས་ དང་ ༔ རྒྱལ་ བསྟན་ ཤིན་ ཏུ་ འཛིག་ ཉེན་ ཚེ༔ 
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ོའི་སྦྲལ་པ་སྟག་ལོ་པ༔ པདྨའེ་ མིང་ གིས་ འདི་ བཏོན་ ནསཿ བསྟན་ འགྲོའི་ དོན་ ཆེན་ ངང་ གིས་བྱེད༔ རྡོ་རྗེ་ བདུད་ འཇོམས་ཀྱིས་ བཤུས་པ༔ ཆེ སྒྲབ་རྡོར་ ང་ཤོག་ སེར་བཅྲས༔ ས་ 

















དཀར་སྒྲ མ་ཟླམ་ཆུང་ངུར་སྩལ༔ འདི་ནི་མདོ་ཁམས་གབ་པའི་གནས༔ པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ཞེས་སུ་སྦ༔ སྟིང་དུས་ཕྱི་ནང་འཚུབས་འཁྲུགས་ཀྱིས༔ ར་ས་འཛྲུལ་སྣ ང་ཉམས་པ་དང་༔ ནག་ 
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འི་དང ི་ཐ་་ད་ལ་བཤ་་དང་ང་ཤ།དང་ 


= 


ཨཾ ཐོགས་དབང་གིས་ཁྱབ་ཉིན་ཆེཿ བདུད་འཇོམས་སྦྲལ་པ་འབྲུག་ལོ་པ༔ ལས་ཀྱི་མིང་གིས་འདི་བཏོན་ནས༔ བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་བྱེད་པར་འགྱུར༔ གུ་རཱའི་ཕྱིན་རླབས་ 
ལས་བྱུང་ལུང་༔ འདི་ཉིད་མཚོ་རྒྱལ་གུས་པས་བྲིས༔ ཕྱིས་འབྱུང་སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་ཀྱིས༔ བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཕྱིར་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འས་རབ་གླིང་པས་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ 
། 





ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་གནས་སུ་ཕབ་པའོ།། །། 














































































































བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཞི་བའི་དབང་ཆོག་བཞུགས༔ 
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ཨོ ཐཿཿཤརྒོ།ཊྲཾ།༔ དབང་གི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བཤམ༔ དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་ཚོགས་མཆོད་གཞུང་བཞིན་དུ་བྱ༔ སློབ་མ་ལ་ཁྲུས་དང་བ གས་བསྐྲད་སྔོན་དུ་ 


འགྲོ་བས་སྒྲིབ་སྦྱང་ནི༔ སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ 


བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་གསལ་བའི་ཡེ་ 


པ་ ཤུ་་དང་ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱའི་ཤམ་དུ༔ 
ལ་ མ་པས་དབང་གི་སྣོད་རུང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ༔ གསོལ་འདེབས་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
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ཨོ ཟུངསཿ བདག་རྒྱུད་དབང་གིས་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལན་ནི༔ བུ་ཁྱོད་མཆོག་ཏུ་སྐལ་བཟང་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི༔ ཆོས་དང་མཛལ་བ་བརྒྱ་ལམ་རེས་འགའ་ཙམ༔ དད་གུས་དམ་ཚིག་དག་པས་གཞི་ཟུངས་ལཿ ལེགས་པར་སྒོམས་ཤིག་དབང་མཆོག་ བདག་ 
གིས་ སྦྱིན༔ སྐྱབས་སེམས་དང་ཚོགས་བསག་གཞུང་ལྟར་བྱ1 སྡོམས་བཟུང་ནི༔ རྒྱལ་ བ་ སྲས་ བཅས་ རྗེས་ སུ་ བདག་ སློབ་ ཅིང་༔ སྡོམ་ པ་ གསུམ་ དང་ ཁྱད་ པར་ གསང་ 









































སྔགས་ཀྱི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་གུས་པས་བཟུང་༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་འདའ་ན་ར་ཀན༔ ཆུ་ནན་ནི༔ རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་མཆོག་འདི་གུས་པས་ 























































































































29. ༠རྱྱ22ཏ89» 


ལོངསཿ དམ་ལྡན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཕུ 'སུམ་ཚོགས༔ ཉམས་ན་བཀའ་ཡི་ཆད་པ་འཕྲལ་དུ་སྨིན༔ ཁེ་ཉན་ ཤེས་ནས་རྟག་ཏུ་བག་ཡོད་མཛོད༔ བཛ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾཿ འབུག་པ་ནི༔ དོ 
བླ་མེད་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འ རཿ ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡོན་ཏན་ རྒྱ་ཆེན་ཐོབ༔ བུ་ཁྱོད་ ས་པས་ཞུགས་ལ་ཕྱིར་མ་ལྡོག༔ དད་པའི་མེ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་ཕུལ༔ ཞེས་ 
གདམས་པས སློབ་མས་འདི་སྐད་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་༔ རེ་འབུལ་བ་བྱཿ བླ་ མའི་ བཀའ་ བཞིན་ དུ་ བགྱིའོ༔ བཛྲ་ པུྲེ པྲ་ ཧོཿ སྐབས་འདིར་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ༔ . བཛྲ་ ས་མ་ ཡ་ཏིི༔་ § ཞེས་བརྟེན་པར་ 
བྱའོ༔ ཆུ་དབང་ནི༔ ཧཾཿ བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་རྡོ་ རྗེ་མི་ བསྐྱོད་ པའིཿ རང་བཞེན་ བུམ་ པའི་བདུད་རྩི་ འདི་ སྟེར་བས༔ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཞེ་སྡང་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ༔ ཆོས་ ཁྲུལ བ་ 
སེམས་སྒུ་ཐོབ་ ཤོག༔ ཛྷཱ ན་ བཛྲ་ དྷཱ་ར་ཨ་ བྷཾ་། པཱུ 









































་ཐོ ཛྫ་ ཏྱུ དབུ་རྒྱན་བསྐོན་ལ༔ ཧྲིཿ བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་པོ་རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་དཔལ༔ རང་བཞིན་དབུ་རྒྱན་དུར་ འཕྱང་འདི་གཏད་ པསཿ 
བའི་ཕུང་ པོ་ ང་ རྒྱལ་ སྡུག་ བསྔལ་གྲོལ༔ མཉམ་ཉིད་ ་ཤེས་རིན་ འབྱུང་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཛྷཱ་ན་ རཏྣ་དྷཱ་ ར་ཨ་ བྷཾ་།ེུ་ཧྲཱཾཿ རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ༔ ཿ བདོ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་འོད་ དཔག་མེད་པ་ཡི༔ 


































































































22༦༦ (® ངོ ༦ 

















ཨོ 
[ཏྱ བྲ 
ཤོག༔ 


ཆང་ བཞིན་ ཐབས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ འདི་ གཏད་པས༔ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་འདོད་ཆགས་ སྡུག་བསྔལ་ གྲོལ༔ རྟོག་ཡེ་ ཤེས་སྣང་མཿ མཐའི་ སྐུ ཐོབ་ ཤོགཿ ཛྷཱ་ན་པདྨ་དྷཱ་ར་ཨ་ བྷི ིཉུ་ཧུཾཿ དྲེལ་བུ་ ། 


བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་པ་ཡི༔ རང་བཞིན་ རར ད་ ད་ུང་པོདག་དོག་ཚ ' བསྔལ་ གྲོལ༔ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ ཤེས་དོ: བ་སྒུ་ཐོབ་ 
ི་ོ ༽ དྲིལབསོལམས་མཛངཏེ ཡོ 2 ༢ རང་བཞིན་རྡོ་ རྗེའཾ་ ང་ནི་རབ་བསྒྲགས་པས༔ གགས་ཀྱ་མུངཔ་ 


ུག་སྡགབཔལ་རྒོལཊ མེ་ཚེཾང་ཡེ་ ཤེས་ཌུཝཿརཧུ་མྲ་ཤོཛ་ཐཾཉཿ ×; ° ྡོ་དྲལ་གཏད་དེ་པད་བསྐོར་དང་འཁྱུད་རྒྱ་བྱེད་དུ་བཞུག་ལ་ ཨེ་མ་ཧོཿ བད་ཆན་རྒྱལཔ 
མ 


ཏིའུ་དུཾཿ 


རྒ འཆང་ཀུན་བཟང་གི༔ རང་ བཞིན་རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ་པོ་མངའ་ གསོལ་ རབ ཅྭ ཁམས་ སྐྱ 


བ་གཉིས་ སྡུག་བསྔལ་གྲོལ༔ ་ཤསཝ་ཚགསཀུནབབང་སུཐབཤོག། ཛྷཱ་ན་དྷརྨ་ཀྭ "(་(ཨ་ 














དབང་བ ་ནི་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་ ལྟར་བྱ༔ བྱཿ མཐའ་རྟེན་ལྷ་ དྭཀུང་ནི སྐུ་རྣམས་རིན་པ་བཞིན ན་དུ་གཏན་ཝྲཿ ༤ ལཿ ཧོཿ ཚེ་དང་ཡེ ་ཤེས་ དཔག་ མེད་ བཅོམ་ ལྡན་འདས༔ གཙོ་ 
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རྩ (ཊོ དོན་ གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ པར་ཤོགཿ ཨཱ་ནུ་ཏཱ་ རི ཛྷཱ་ན་ ཨ་ བྷི་ཏིའུ་ ཧཱ ཧོཿ གདུག་པ་འདུལ་ ཕྱིར་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ སྐོན་པཿ གསང་ བདག་རྡོ་ རྗེ་འཛིན་ པའི་ 
ཤྭཾ བྱིན་ རླབས་ཀྱིས༔ བདུད་ ལས་རྣམ་གྲོལ་མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ཆེན་ རྫོགས༔ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ བཛྲ་ པཱཌི་ ཛྷཱ ན་ཨ་བྷི་།ཌེུ་ ཧྷཾཿ ཧོཿ བསྐལ་བཟང་སངས་ 
རྒྱས་ སྟོང་ རྩ་ གཅིག་ འདུས་སྐུ༔ བཅོམ་ ལྡན་ཐུབ་པ་ *པོའི་བྱིན་རླབས་ ཀྱིས༔ སྒྲིབ་ གཉིས་ ལས་གྲོལ་ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ དོན་ གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ 
བརྦ་ ཏ་ ཐུ་ག་ ཏ་ མ་ ཧྭ་མུ་ནི་ ཛྷཱ ན་ ཨ་ བྷི་ིནུ་ཧཾཿ སྒོ་སྐྱོང་བཞིའེ་རྟེན་ཕུར་གཅིག་གཏད་ལ༔ ཧོཿ དཀྱིལ་ འཁོར་སྒོ་སྐྱོང་ ཡེ་ཤེས་རོལ་ རཔ 'སྐུཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་ པོ་ བཞེ་ ཡི་ བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས༔ བདུད་ 


165 ༢༧༦༦ཝ༧ཟིངརཿ 















































ཡཤི་ལ་རགས་བཤིགས་ལས་ནམ་བར་ཚུལཿ ཟིན་ལས་ནམ་བཤིས་ཞ་དོན་ལུན་གླུབ་ཤོག༔ བཟྲ་ཀྲོ་ངྷ་ཛཱན་ཀར་ཨ་བྷི་ཏིབ་ཛུཾཿ རྡེསཀི་ཚོགས་མཐའ་འགྱུན་པར་བྱའེ་ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ཟ་ག 
ལས་རབ་གླིང་པས་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་གནས་སུ་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཨོ གཐྲཤཔ།༔ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིད༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ 


དབེན་ པའི་ གནས་ སུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྱ་ མཐུན་ པདྨ་ འདབ་ བཞི་ 


དང་འདབ་སྟོང་ལྡན་པ་བཞེས༔ ཡང་ན་ལྷ་ཚོམ་ལེགས་པར་བཀོད༔ བཅུད་ལྡན་གྱི་བུམ་པ་དང་གཙོ་སྐྲ་མཆོད་པ་གང་འབྱོར་བཤམ༔ སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ནི༔ 
ན་ མོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ དངོས་ བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་པོ་ནི༔ ཁམས་གསུམ་ འགྲོ་ དྲུག་ འདྲེན་ པའི་ དད་ དཔོན་ མཆོག༔ ཁྱད་པར་ སྟིགས་ དུས་ སྡུག་ བསྔལ་སྐྱོབ་ པའི་ 


མགོནཿ བདག་ གཞན་ གཏན་ གྱི་ སྐྱབས་ སུ་ བཟུང་ བར་ བགྱི༔ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧོཿ རྒྱལ་བ་སྲས་ བཅས་ ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ སྔ་རུ༔ འགྲོ་དོན་ སངས་རྒྱས་ བསྒྲབ་ 
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ན༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཐལ་བར་བརླག་པར་འགྱུར༔ ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཤྲི་བཛྲ་པཱ་ཌི་བཛྲ་ཛྭ་ལ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་སརྦ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ སྲུང་གུར་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་མཐུ་སྟོབས་ཆེན་པའི་བདེན་ 
པ་ཡིས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་ཆོ་འཕྲུལ་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་གུར༔ ཅིང་ཀྱང་མི་ཚུག་མི་ཤིགས་བརྟུན་པར་གྱུར༔ ཾཱཾི་བཛྲ་པཱ་ཇི་བཛྲ་ཛྭ་ལ་མ་མ་རཀྟ་རཀྟ༔ 
བྱིན་འབེབས་པ་ནི༔  ཧཱུཾ༔ དུས་ལས་མ་གཡེལ་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་རྣམས༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱུན་གྱིས་དེང་འདིར་བདག་ལ་གཟིགས༔ 
བྱིན་ཆེན་ཕོབས་ཅིག་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མལ་ཁ་གང་ ི་ོ ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲཱིང་ཛ་ཛཿ གོ་ལ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སྣོད་བཅུད་མཚན་ 
འཛིན་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ + ཡོངས་གྱུར་ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་ཀྱི༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འཛད་མེད་མཁའ་ཁྱབ་སྤེལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱ་པུའྲེ་དྷུ 
: པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྦྷེནེ་ལི་ཏུ་ཤབྟ་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦ་པྟ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལིཏཾ་ཨཱཿཾ༔ ལྷ་བསྐྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཨཱཿ ཆོས་ཉིད་དོན་རྟོགས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་༔ མ་རྟོགས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་སྟིང་རྗེ་ རཿ 
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9༦ ཡུ ༦ ཟླ 


.ཡ&ེ 


1 སྙང་ཉིད་ སྙངརྗེའེ་ ངོ་བོ་ ཤེས་རིག་ ཨཱཿ དམར་ གསལ་ཡེ་ ས་ རང་ བཞིན་ཆོ་ ལ་ ལསཿ རྣམ་དག་ཞེང་ ཁམས་ བདེ་ ' ཡངས་ པའི་ དབུསཿ རང་སྣང་ ཡེ་ ཤེས་ དཀྱིལ་ 
འཁཅན་པོན། ཐའཇོག་བགས།ཐགས་བྱེ་ཁ་ དད་ག སས་ལ ལ་ 
གདན་སྟེང་༔ རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་ཨཱཿདམར་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ ' བསྔལ་ འཁྲུལ་ པ་ རྩད་ནས་འཇོམས་ མཛད་ ལྟ༔ གུ་རུ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྣང་མཐའ་ ཡས༔ དམར་གསལ་འོད་སྒྲ་མཚན་དཔེ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཞི་ འཛུམ་ཆོས་གོས་གསུམ་ གསོལ་ ར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ མཉམ་ བཞག་ཕྱག་ པ་མ བད་་ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ་བར་ བསྒོམ༔ 




















དབུ་གཙུག་རིགས་བདག་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་སྒུ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་རོལ་སྟུབས་བཞུགས༔ འདབ་བཞིར་པདྨ་ཟླ་བ་ཉི་གདན་སྟེང་༔ མདུན་དུ་གངས་ཅན་མགོན་པོ་སྤྱན་ 

















རས་གཟེགསྐ། 7 ་བདོག་ཚུག་འཞི་ཐུལ་སྤུར་ནོམ་གུ་དྲང་༔ ཤེལ་ཕྲེང་པད་དཀར་འཛིན་ཅིང་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ གཡས་སུ་འགྲོ་བློའི་མུན་སེལ་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ གསེར་མདོག་ 
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ཤིས་ རབ་རལ་གྲི་ གླེགས་ བམ་ འཛིནཿ ཟུར་ཕུད་ ལྔ་ ལྡན་རྡོ་ རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཞུགས༔ རྒྱབ་ཏུ་ འཇིགས་ པ་ བརྒྱད་ སྐྱོབ་ སྒྲོལ་ མ་ལྡང་༔ སྐྱབས་ སྦྱིན་ ཕྱག་རས པད་ འཛིན་ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ 
བཞུགས༔ གསུམ་ཀ་ཞི་ མཛེས་ རིན་ ཆེན་ མེ་ཏོག་དང་༔ དར་གོས་རྒྱན་ ལྡན་ ཟི་བྱིན་ འོད་ འབར་བསྒོམ༔ གཡོན་དུ་མཐུ་སྟེབས་ དབང་ཕྱུག་གསང་ བའི་ བདག༔ མཐེང་ ནག་ཁྲོ་ 
ཚུལ་ རུས་ རྒྱན་ སྟག་ ཤམ་ ཅནཿ མེ་ འབར་རྡོ་ རྗེ་ རྩེ་ ལྔ་ སྡིག་ མཛུབ་ བསྒྲེངས༔ ཡེ་ ཤེས་མེ་ ཀློང་ འདོར་ ཐབས་ གར་ གྱིས་ བཞེངས༔ཿ འདབ་སྟོང་ པད་ སྟེང་ པདྨ་ ཟླ་ གདན་ ལ༔ ལ་ 
བཟང་འགྲོ་འདུལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་༔ ཀུན་ཀྱང་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ཡུ ར་ཿ སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱ་སེང་ ་ཇི་ བཞིན་ བསྒོམ༔ ་་ ་ 
ཁྲོ་ཚུལ་ དཀར་སེར་དམར་ ལྡང་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས༔ སའ་ གཡས་ གཡོན་རྣམས་ ག་ མཛུབ་གདེངས༔ རབ་ གས་མེ་འབར་ བགེགས་ འདུལ་ ལས་མཛད་ བསྒོམ༔ ཀུན་གྱི་ 
གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུའི་འོད་ཟེར་ གྱིས༔ དབང་ལྷ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་ དྲངས་བདུད་རྩིའི་ཆུས༔ དབང་བསྐུར་བདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ འཁོར་རྣམས་རིགས་བདག་བདེ་ཆེན་ རྒྱལ་ 
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ཡུ 


ཡི 


> སས ཐོའི་སྐུ གཙོ་བོ་ ལྟ་ བུ་ སོ་ སོའ དབུ་ གཙུག་ ཤོ དབང་ = རིགས་ བདག་ ཐུགས་ ཀར་ ཐིམཿ 
„ དབྱིངས་ ནས་ ཡེ་ ཤིས་ གཟུགས་ སྐུར་ བཞེངས༔ ཐུགས་ རྗེས་ འགྲོ་ བ 














གཟི་ བྱིན་ རབ་ འབར་ འོད་ ཀྱིས་ ཞེང་ ཀུན་ ཁྱབ༔ ཡེ་ 

བདེ་ ཆེན་ ཞེང་ སོགས་ ཞེང་ ཁམས་ རྒྱ་ མཚོ་ ནས༔ སྐུ་ གསུམ་ མངོན་ གྱུར་ རྒྱལ་ བ་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས༔ ཆོས་ཀྱི་ 
ཿདོན་ ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་ གསོལ༔ སརྦ་བཛྲ་ ས་མ་ ཡ་ ཛཾ ཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧོཿ ཡང་དག་དོན་ ལ་གཤེགས་ 
བཞུགས་ མི་ མངའ་ ཡང་༔ གདུལ་བྱའི་ སྣང་ངོར་ ཐབས་མཁས་ཆོ་འཕྲུལ་ གྱིས༔ མཆོད་ བཞེས་འགྲོ་བའི་དོན་ ཀུན་ མཛད་ སླད་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་ འཁོར་བཅས་དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ བཞུགས་ 
༧༡༨༠ ཡ་ཏླིང་བཛྡ༔ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ན་མོཿ ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་བྱེ་བྲག་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ༔ གང་འདུལ་དེར་སྣང་བསམ་མི་ཁྱབ་ 
པའི་ བདགཿ མགོན་ པོ་ རྲས་ འཁོར་ བཅས་ ལ་ གུས་ཕྱག་ འཚལ༔ ན་ མོ་ ན་ མ་ ཧོཿ མཆོད་བསྟོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཨོཾཿ སྐུ་ གསུམ་ “གི་ མཆོད་ རྫས་ཇི་ སྟེད་ དང་༔ དངོས་ བཤམས་ 


ས་ པ་རྣམས་ རྒྱད་བསྐལ་ སྤྱན་ དྲངས་ གྱུར༔ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི 
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ཡིད་སྦྲལ་ཏིང་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི༔ མཆོད་ པ་འདི་དག་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ ཅི་བདེར་དབང་བསྒྱུར་བརྩེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱཾ་པེུ་དཱ་པེ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནེ་ལི་ 
ཏྱེཤབྡ་ པྲ་ཏིནྟ རེ ས་ཧཱ༔པྫཨཱ༔.་མུུཧུ ཛྦ་ཆཇ བཞིན་བདེ་ ཆེན་རྡོ་རྗེ 'རྫས༔ བདུད་རྩི་ རྟཀ་ གཏོར་མའེ་བགྱེས་ མཆོད་ རྣམས༔ རྒྱལ་ བའེ་ སྤྱོད་ ཡུལ་ཟག་ མེད་ འེ ལ་རོལ༔ མཉམ་ 
ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་ འོད་དཔག་ མེད༔ ཟག་མེད་བདེ་སྟྱིན་མཛད་ པའི་བདག༔ ལྟ་ཡི་ ལྷ་གྱུར་གཙོ་ ལ་ འདུདཿ རེགས་ཀུན་ ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་མཆང་༔ ཡེ་ ཤེས་སྐཱ་ ཉིད་ སྐྱེ་ འཆི་བྲལ༔ དབང་ 
འབྱོར་ ཕྲིན་ ལས་ དཔལ་ དང་ ལྡན༔ པདྨ་ རྒྱལ་ ཕོའཾ་ཞབས་ལ་ འདུད༔ཿ ཐུགས་རྗེས་དབང་བསྒུར་ ཐམས་ ཅད་ ལས༔ རྨད་བྱུང་སྡུག་བསྔལ་ སེལ་མཛད་དཔལ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་ རབ་ 




























































































སྔགས་ བདག༔ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ དབང་ ཞབས་ ལ་ འདུད༔ ཡེ་ ཤེས་ ཕུང་ པོ་ གཅིག་ འདུས་ འོདཿ ཉི་ མ་བྱེ་བ་ རྡུལ་ སྟེད་ ལསཿ ཞོད་ ཆེན་ ཤེས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་ ཞོད༔ སྣང་ མཛད་ | 











178 8 




































































༧ 


ཆི ཆེ ཡྱ་ 


(ཤོ 














འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ ལ་ འདུདཿ མི་ འཇིགས་ དགའ་བདེ་ རབ་ མཆོག་ བརྙེས༔ འཇིགས་ ཚོགས་ ལས་ སྒྲོལ་ འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་༔ སྲས་བཅས་ རྒྱལ་ ཀུན་ སྐྱེད་ མཛད་ དཔལ༔ 


རྗེ་ བརུན་མྱུར་ མའིེ་ ཞབས་ ལ་ འདུད༔ དྷོ རྗེ་འབར་བ་ ར་ མེས༔ མ་རུང་འབྱང་པོའི་ སྡུག་ བསྔལ་ སྲེག༔ གདུལ་ བཀའ་ཚར་ གཅོད་ སྟོབས་ ཀྱི་ བདག༔ ཕྱག་ འཚལ་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་ ཁྱོད་ 
ལ༔ བསྐལ་བཟང་རྣམ་ འདྲེན་ སྟོང་ རྩ་ སོགས༔ཿ སྤྲོ བསྡུའེ་ 

ཉིད་ སྣ་ ཚོགས་ གར༔ མུ་ མཐའ་ ཡས་ པ་ དེ་ དག་ ཀུན༔ འདུས་ པ་ ཆེན་ པོའི་ སྒོ་ སྐྱོང་ ཚུལ༔ ཁྲོ་ ཆེན་ བཞེ་ ལ་ བདག་ བསྟོད་ དོཿ སྔགས་ངཟླ་བ་ནི༔ གཙོ་ འཁོར་ ཐུགས་ དབུས་ 
ཟླ་ སྟེང་ ཨོཾ་ ༡ དེ་ མཐར་སྔགས་ ཕྲེང་ དམར་ སེར་ གསེར་ མདངས་འབརཿ གཡས་ བསྐོར་ འོད་ ཀྱིས་ བདག་ གཞན་དོན་ གཉིས་ བྱས༔ འགྲོ་ ཀུན་ ལྷ་དང་ དབྱེར་ མེད་ སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ གུ་ རུ བུྡྷ་ བོ་ དྷི ར་ ཏྭ་ མ་ ཧཱ་ སུ་ ཁ་ རྤར་ སིདྡྷ་ ཧཱ ངོ་མཚར་བྱིན་ རླབས་ཁུད་ འཕགས་ཆོས༔ ཟབ་པའི་མཐར་ ཐུག་གཏེར་དུ་སྦོས༔ སྨོན་ ལྔམ་ལར་ འཕྲོ་དད་ ལྡན་བུ༔ ཕྱི་རབས་ འབྱུང་རྣམས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ 


བདག་པོ་སྟོབས་ བཅུའེ་ བདག༔ མཉམ་ མེད་ སྟོན་ མཆོག་ ཁྱོད་ ཞབས་ ལཿ རབ་གུས་དངས་བས་རྟག་ ཏུ འདུད༔ . ཡེ་ ཤེས་ 
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ཞི བ་ ཐྲ ༩ བསྐུ་བ ་་ 
ཀྱི་སྒ ནས རབས་ད ཐག་དུ། 


































































































ཨོ གོ་གོོཿ དབང་སླབ་ཀ་ཆོག་བཏང་༔ གཞན་ཡང་འུས་བུམ་བཤམ་༢ཿ ཞུས་བུམ་ནང་དུ་པླད་ཟླ་གདན་ ལཿ བདོ་ཆེན་རྒྱལ་ཕོ་ གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ 
འོད་ཟེར་དཀར་པོས་དམིགས་ཡུལ་སྡིག་སྒྲབ་སྦྱངས༔ རིག་དྲུག་ས་བོན་བག་ཆགས་དག་པར་བསྒོམ༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱའི་ཤམ་དུ༔ སྦར་པཱ་པཾ་ཨ་ཌི་སུ་ཏཱི་པྲེ་དུ་ 

'བི་ཤུནྡྷེ་སྭཱ་ཧཱ. ཅི་མང་བླཟ༔ ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་ཆུའི་རྣམས་པར་བསམ༔ བལ ། ཡང་ བསང 'བྱང་ལ་དམིགས་ཏེ༔ 
ན་མོཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཆོས་ཉིན་རྣམ་དག་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་སྙེབས་ཀྱེས ད ག་ཡུལ་རྣམ་ཤེས་སྐད་ ཅེག་འདིར་ཁུག་ཅིག༔ 
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© ༦ 


(ཨོ དམིགས་ ན་ འདི་ དང་ གཉིས་ མེད་གནས་ གྱུར་ཅིག༔ ཌི་ བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཡ་ཛ་ཛཿ ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་ ལས་འོད་ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུའི་ དབྱིབས༔ རབ་འཕྲོས་ 
་ ཡུལ་རྣམ་ ཤེས་ ན་ ལ་ བཀུག༔ སྔངས་སྐྲག་ སྡུག་ བསྔལ་ ལས་ གྲོལ་ བག་ ལེབས་ ཏེ༔ བླ་མ་ ལྷ་ ལ་ དད་ པས་ གནས་ པར་ བསམ༔ ཛཿཧཱུཾ བཾ་ཧོཿ ཌི་ ཙིཏྟ 
བཛྲ་ ཏེྦྟ ཧཱུཾ གླུད་གཏོར་བཤམ་ལ༔ ཨོཾ་ ཨཱརཱཾཿ དམིགས་ ཡུལ་ ལ་ གནོད་ གདོན་ བགེགས་ འབྱུང་ པོ་ དང་༔ རིགས་དྲུག་ འཁོར་ བར་ འཁྱམས་ ཚེ་ བཟང་ ངན་ གྱི༔ 
ལན་ཆགས་བདག་པོ་བདག་མོ་ཀུན་ལ་བསྔོ༔ ངོམས་ཤིང་ཚིམ་ནས་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན༔ རང་གཞན་ཀུན་ལ་གནོད་པའི་ལས་ངན་སྤང་༔ སྡུག་བསྔལ་ 
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གྲོལ་ཞེང་བདེ་ དང་ བདེན་ པར་བསམ༔ ཨོཾ་ན་ མཿ ཕྲར་ཏ་བཐཱ་ ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ ་ཨོཾ་སཾ་ བྷ་ ར་སི་ བྷ་ ར་ཧཱུཾཿ སྔགས་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར་གླད་གཏོར་ཕྱིར་གཏོང་༔ བགེགས་བསྐྲད་དང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ | 
གཞུང་བཞེན་བྱཿ ཁྲུས་བུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧོཿ སངས་རྒྱས་ མཐུ་ལ 
པའི་ཆུ་འདིས་ཁོང་ཁྲོའི་དྲི་མ་བཀྲ༔ བརྩོན་འབྲུས་ཆུ་འདིས་ལེ་ 
པའི་ཡོན་ ཏན་ མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ 


སྦྱིན་ པའི་ ཆུ་ འདེས་སེར་སྣའི་དྲི་མ་བཀྲུ༔ 
གཏན་ཆུ་འདིས་རྣམ་གཡེངས་དྲི་མ་བཀྲུ༔ ཤེས་ ༢ འཆལ་དྲི་མ་བཀྲུཿ དྲི་མ་མེད་ 
ཉོན་ མོངས་ རིགས་ དྲུག་སྡུག་བསྔལ་བག་ཆགས་བཀྲུ༔ ཚེ་རབས་བསགས་པ 

རྔར་ པཱ་ ལི་ ཨ'་ ཌི་ སུ་ཏྲེ་ ངི དུ་ཤུནྡྷ བི་ཤུདྡྷེ སཱ ཧཱཿ 
དེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་དངོས་སུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བ་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགྲིན་པ་ཨཱཿམར་པོ་ཐུགས་ 
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ཆོ ཡུ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆུ་ནི་ བླ་ན་མེད༔ 
མེད་ བདེ་ ཆེན་ མཆོག་ལ་གནས་ གྱུར་ ཅིག༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཡིག་བ རྒྱའ ཤམ་དུ༔ 
| གཞུང་བཞིནགྱ་ཡེ་ཤས་དབབ་ཆོག་གི་སྐབས་སུ 























ཚུལ་ཁྲིམས་ཆུ་ འདིས་ཁྲིམས་འཆལ་དྲི་མ་ བཀྲུ༔ བཟོད་ 


(ཉེས་སྐྱོན་ཀུན་དག་ནས༔ ཟག་ 
སྔགས་ལན་གསུམ་གྱི་ཁྲུས་བྱ༔ སྒྲིབ་སྦྱང་ནས་བཟུང་སྟེ་དབང་བསྐུར་ 
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ཤྲ 
ཇོ 
ཌ = 
ཟླ 
ཤྭ 
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(ཨོ གཏཟྒརྒ༔ དབང་རྫས་ཚང་བར་ བཤམ༔ དྲག་སྒྲབ་ ཀྱི་ཆོ་ ག་ དང་ཚོགས་ མཆོད་ བཅས་བྱ༔ སློབ་ མ་ ལ་ཁྲུས་ སོགས་ ཞེ་ བའི་ དབང་ཆོག་ ལྟར་ ལ༔ སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་ 
བསག་ཡེ་ཤེས་དབབ་ཆོག་དྲག་སྒྲབ་ ཀྱི་ གཞུང་ བཞིན་བྱས་ མཐར་བུམ་དབང་ནི༔ བུམ་ པ་སྤྱི་བོར་འཇོག་ཅིང་བུམ་ཆུ་ བླད་ལ༔ ཨོཾཿ དབང་བ སྐུར་རྡོ་ རྗེ མཆོག་ ཆེན་ ལོ༔ རྣམ་ རྒྱལ་ 
+ ཨཱ་ྩྷིཌཤྷཧཾཿ ཞུབང་དབུང་ནི། ཏོ 

སཿ རྩ་ རླུང་ཐིག་  རྣམ་ པར་ གལ༔ རངས་ རྒྱས་ རྡ་ རྗེའི་ གསུང་ ཐབ་ | 


བུམ་པའི་བདུད་ རྩི་ འདིས༔ སྒོ་ གསུམ་སྒྲིབ་ ལས་རྣམ་པར་ གྲོལ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ 


བླུད་ལ ཨཱཿ དབང་ བསྐུར་རྡོ་ རྗེ་ མཆོག་ ཆེན་ པོ༔ ཡབ་ཡུམ་བདེ་ བའི་བྱང་སེམས་འ 









ཀུསང་དབུངི།: ནྟ 












































=== 



























































188 8 

































































༦ 


























22 
ཟླ 
རཿ 
-3 
ལཿ 








































































































=== སམ་སླམམས་སོམམ ༡༡༩༠ རོག 
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ཟླ རོག་པླད་དྲག་པོ་རྩལ༔ 

རྡོ་རྗེ་ཀྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀཿ བཛྲ་ ཀྲོ་དྷཱི་ཤྭ་ རི་ཡུམ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ ཛྷཱ་ན་ཨ་ བྷི་།ཆུཧཾ རྩུ ལྷོ་ནས་ རང་བྱུང་ གཤིན་རྗེའེ་གཙོ༔ ཡ་མུནྟ་ཀ་ | 

དཔལ་ ཆེན་ ལོ༔ཿ ཟ་ བྱེད་ བེ་ ཏ་ནག་ མོ་ ཡུམ༔ ཐབས་ ཤེས་ འགྲོ་ འདུལ་དབང་ བསྐུར་ རོ༔ ཨོཾ་ ཡ་ མ་ རྭ་ཛ་ ཛྷཱ ན་ ཨ་ བྷི་།ཌེའུ ཧུཾ ཧཱུཾཿ ནས་རང་བྱུང་ བཅོམ་ ལྡན་དཔལ༔ ཀུན་ 
ན་ ` རླ ༩ 











མཚམས་ནས་རང་བྱུང་བ༔ 


བཟང་རབ་ཁྲོས་ཆེ་བའི་མཆོག༔ གནམ་ཞལ་ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ བཟང་མོ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ 
པའི་གཙོ༔ དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཀུ་མ་ར༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་བདེ་བའི་ཡུམ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ 'བ་ ་ལ་ཡ་ཛྟཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེཉུཧཱཱཾ༔ ཧཱཿ ཀླ 
$ 


རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གཟི་ལྡན་ཡུམ༔ བེབས་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོ་པདྨ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉཧཾ སྒྲོ ཤར་ནས་རང་བྱུང་ཡང་དག་གཙོ༔ ། 


ཁེའུ བྱང་ནས་རང་བྱུང་ཕུར་ 


ལོ 




















དཔལ་ཆེན་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡུམ་མཆོག་ཉིད་ཞི་མུ་ཁ་ལེ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོ་ུ་ཧྱ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཾ 


















































































































ˆ ལྟོ་ནུབ་མཚམས་ནས་རང་བྱུང་བ༔ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་ པོ་རྩལ༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་ འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཀྲོ་དྷཱ་ཛཱ་ན་ ཨ་བྷི་ཏེཉུ་ཧཾཿ 
པ་བྱ མཚམས་ནས་རང་བྱུང་བ༔ བཏོམ་ལྡན་དྲེགས་པ་ཀུན་ འདུལ་རྗེ༔ ཡུམ་ཆེན་ ཁམས་གསུམ་སྤྱི་འདུལ་མ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་ འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ 
ཅུ 


བཛྲ་ ཙ། " ཨ 
ཧཾཿ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་རང་བྱུང་བ༔ དཔལ་ཆེན་སྟོབས་ ལྡན་ན ལོ་ཡབ༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བདག་མོ་ཡུམ༔ ཐབས་ཤེས་འགྲོ་འདུལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨིད ; 


བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་གཏོར་མ་གཏད་ལ༔ ཧྲུ བཀའ་ཉན་ དྲེགས་ པའི་ སྡེ པ་ ཀྱིཿ སྲོག་ དང་མཐུ་རྩལ་ ནུས་ པ་ སྟོབས༔ ཐམས་ཅད་ དབང་ སྡུད་ ཝིལ་ གནོན་ ཅྲིང་༔ བསྟན་ སྲུང་ ལད་ 
རྗེས་ཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་ 





་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ སརྦ་ དྷུངང་ཨེ་ཛྭབོ་ སྦར་ཀྨམ་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾཿ 


གནས་སུ་རབ་ཁད། ༡ 5 4 














| [རཿ88༦༡༦༦༦༤༦2༧ཟི་༦ར༦༤༡ཉིམ༦ 



















































































བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་དྲག་ཁྲོས་ཆེ་མཆོག་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས༔ ༔ | 





ཟཐོི་ 
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ཤཿ 
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༢ ༡༠༡ ༢༧ ༦༽ 


ཊོ 5 བཁབཿ༔ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་སུ་ཁྲོ་ བོའཾ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འཁོར་ ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ ཟླ་ གམ་གྲུ་གསུམ་ཁྲག་ཁྱམས་ཅན་ བཞེངས༔ ཡང་ 
ན་འབྲུ་ནག་ཁྲག་གིས་སྦགས་པའི་ལྷ་ཚོམ་བཀྲམ༔ དྲག་གཏོར་ལྕགས་ཕུར་མཆོད་ཚོགས་བཀོད༔ སྐྱབས་འགྲོ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ཉིད་ ཞི་ བའི་ ངང་ ལས་མ་གཡོས་ ཀྱང་༔ བདུད་ 
འདུལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྤྱི་དཔལ་ཆེ་བཙན་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་རྩལ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆིཿ སེམས་སྐྱེད་ནི༔ ཧཱུཾཿ 
ཡེ་ནས་འབྲལ་མེད་མཉམ་ཉིད་དོན་མ་རྟོགས༔ རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་དབང་གྱུར་རྣམས༔ རང་གནས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་རབ་བསྒྲལ་ཕྱིར༔ བླ་མ་དྲག་པོ་རྩེ་ 











































































































































































































































































































































































































































































བྷན 
ག་བ 


























































































































། དེཿ རིགས་བདག་སྣང་མཐའ་སྒུལསྐའི་ཆས་རྫོགས་བསྒོམ། གཙོ་བོའི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ལས༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་རང་བྱུང་དཔལ་ཆེན་བརྒྱད༔ ཤར་དུ་ཡང་དག་ 
ཞལ༔ ཐོད་དབྱུག་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་དགྲ་སྟུ་གཡས༔ སྡིག་མཛུབ་མདུང་ཐུང་བྷནྫ་ཁྲག་ བཀང་གཡོན༔ བེ་ཏ་སྡོ་ནག་གྲི་ཐོད་ འཛིན་ དང་སྦྱོར༔ ནུབ་ཏུ་ཆེ་མཆོག་མཐིང་ནག་དཀར་ 


ད ཿཿཐཤཤཱག་ནཀར་དམར་ཞཌཿ དོ་རེ་ཁཱ་ལོད་པ 

£ དམྲར་ཞལཿ 
ྡ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ 
གུབྱ་ཁྱུ་སྦུལ་ཤགས་གཡསཿ 


ཌཱ་རུ་གཡས༔ དིལ་བུ་བྷནྫ་ཁྲག་བཀང་རྒྱུ་ཞགས་གཡོན༔ ཀོ་རྷི་སྔོ་སྒྱ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་སྡྲེར༔ ལྟོ་རུ་གཤིན་རྗེ་སེར་ནུག་ལྡང་དམར་ 


= 


དམར་ཞལ༔ རྡོ་རྡེ་རྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་རྩེ་གསུམ་གཡས༔ ཐོད་སྐམ་ར་རི་རློན་པ་ཁྲག་བཀང་གཡོན༔ གནམ་ཞལ་སྔོ་སྒུ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་སྟྱོར༔ བྱང་དུ་ཕུར་པ་ལྡང་ནག་དཀར་དམར་ཞལ༔ 

















ཐོད་ཁྲ 'མེ་དཔུང་རི་རབ་ཕུར་བུ་གཡོན༔ རྒྱས་འདེབས་ལྡང་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ ཤར་ལྟོ་བླ་མེད་མཐིང་ནག་དཀར་དམར་ཞལ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 














ཐོད་ཁྲག་ཞིང་དབྱུག་ ཐོད་པའི་གའུ་གཡོན༔ མུ་ཁ་སྔོན་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ ལྟོ་ནུབ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔ མཐིང་ནག་སྤྱན་གསུམ་_ 
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ནག་འཇིགས་རུང་གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་ཞོཿ ཏྱ གཡོན་དུ་མགྱོགས་བྱེད་རྒྱུ་ཞགས་ཚོན་གྲུག་འཛིན༔ ལྡང་ནག་རབ་འབར་སོ་བྱ་རོག་པོ་ཞོན༔ རྫུ ལ་མེ་རླུང་ཐོག་སེར་ཆར་འབེབས་བསྒྲོམ༔ ཁྭ 
[ཆེན་ད རྨ བབ་ལ་ ཞོན༔ དུང་མདོག་ལྕགས་ཀྱི་སྤྲ་གྲི་ ར་མདུང་ཐོགས༔ གཡས་སུ་སྐྱི་བདུད་ རྒྱལ་པོ་རྟ་དཀར་ཞོན༔ ཤིལ་ 



































































































































ཨཾ ་ བཀྲག་མེད་ ཊལ་ཞོན༔ དུད་ཁ་ ང་ལང་གཡས་ལ་མདའ་གཞ་གཡོནཿ ཡོན་ ད་ཀ་ ལ་ ཡཀྭ་ སེང་གེ་ཞོནཿ རྩེ་གསུམ་གཡས་ ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ ཤན་པ་ 
རར ་ ་ “ཡཿ ”མ ༦ 3 080" འ"ˆ| རིར མོ 
« མདུང་ཐུང་བོད་ཁྲག་ འཛིན༔ ཤར་སྟོད་གཟའ་བདུད་མགོ་དགུ་ཕྱག་བཞི་སྨུག༔ མདའ་གཞུ་ནུ་གྲི་ཞགས་འཛིན་སྦྲལ་མཇུག་རྔམས༔ ཤར་སྨད་གནམ་སྨན་ཐོག་གི་བུ་ཡུག་དམར༔ གཡུ་ 

འབྲུག་སྟེང་ནས་ཐོག་སེར་དགྲ་ལ་འབེབས༔ ཤར་ལྷོར་རྒོས་རྗེ་བྲང་དཀར་རྟ་ནག་ཞོན༔ མཐེང་རམས་ཁམ་ཤིངི་དམར ཞག དྲག་ས་ཐོས། ལྟོ་སྟོད་གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ནག༔ ཐོད་ 


༣ དབྱུག་ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་མ་ཧེ་ཞོན༔ ལྷོ་སྨད་འཆི་བདག་སྲོག་གཅོད་ནག་མོ་རྔམས༔ ནད་རྐྱལ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་ནས་ཆུ་གླང་ཞོན༔ ལྟོ་ནུབ་སྲིན་པོ་གློག་ཕྲེང་འབྲུག་ཞོན་སྨུག༔ ཐོགས་ 
མདའ་གློག་ཞགས་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་འཕེན༔ ནུབ་སྟོད་ཀླུ་བདུད་མགོ་དགུ་ཆུ་སྲིན་ཞོན༔ ནག་པོ་ནད་རྐྱལ་སྦུལ་ཞགས་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ནུབ་སྨག་ཡཀྐ་ནག་མོ་རུས་སྦལ་ཞོན༔ དུག་ 


















































































































མདའ་གཟེར་ཆེན་དྲག་བོའི་སྟིང་ལ་འདེབས༔ ནུབ་བྱང་སྲིན་མོ་སྦལ་མགོ་ཁྲག་མིག་དམརཿ དུག་ཕུར་ཁྲག་ཟོར་ཐོགས་ནས་རྔ་མོང་ཞོན༔ བྱང་སྟོད་གནོད་སྦྱིན་ཡཀྐ་མེ་དབལ་སྔོཿ རལ་ | 
གྲི་ནོར་བུ་འཛིན་ཅིང་རྒྱུ་སྟུག་ཞོན༔ བུང་སྨད་གནོད་སྦྱིན་མོན་མོ་ནག་མོ་ནི༔ ཕག་རྒོད་ཞོན་ནས་རུ་མཚོན་གཏེར་ཐུམ་འཛིན༔ བྱང་ཤར་བདུད་མོ་གསོད་བྱེད་རྒྱུལ་མོ་ནགཿ སྲཾ 

ཞགས་ཐོགས་དྲེའུ་རྐྱང་མོ་ཞོན༔ སྒོ་བཞིར་བསྟན་སྲུང་དབང་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནི༔ ཤར་སྒོར་ཚངས་པ་དཀར་གསལ་སེང་གེ་ཞོན༔ སྤུ་གྲི་གཡས་ལ་ཉི་ཟེར་ཞགས་པ་གཡོན༔ ལྟོ་སྒོར་བེ་ཧ་ 
དཀར་སེར་སེང་གེ་ཞོནཿ གསེར་ གྱི་རལ་གྲི་གཡས་ལ་ཞགས་དམར་གཡོན༔ ནུབ་སྒོར་སྐུ་ལྷ་གསང་བ་སེང་གེ་ཞོན༔ དཀར་དམར་གསེར་གྱི་རྡོ་ རྗེ་ཐོ་ཆེན་ འཛིན༔ བྱང་སྒོར་དཔལ་ 
མགོན་རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་ཞོན༔ མཐིང་རྔམས་གྲུ་གུག་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུ་འཇིན༔ གས་ཚགས་དེ་དག་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་གཟགས་ཅན། རལ་པ་གྱེན་བརྲིས་སྨྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ 
འབྲུགས༔ ཞལ་ བསྒྲད་ མཆེ་ གཅིགས་ང་རོ་དྲག་ཏུ་སྒྲོགས༔ སྒུ་ལ་ཞིང་ ལྤགས་རློན་ པའི་ན་ བཟའ་གསོལ༔ ཡེ་ ཤེས་གླུབ་ཀྱང་ ལས་བྱེད་ཆོ་ འཕྲུལ་བདག༔ གདུག་ཙུབ་མེ་འབར་དགྲ་ 
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བུ རུའི 

























































































































































































༦༦ 


[,$ 





ཤཱ ཤེས་ ཉེས་མེད་བདེ་ཆེན་ངང་༔ མི་གཡོ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ །དོད་ནས་ ་དང་དབྱེར་མེད་དོན་རྟོགས་ཕྱིར༔ རྟེན་འབྲེལ་བརྡ་དང་གར་གྱིས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ 
ཛཿ ཧ་པ རྙ་ན་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ༔ ན་མོ་ན་ མ་ཧོཿ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ རྡེའི བབ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་དགྱེས་མཆོད་རྣམས༔ 

















ཞོ "༠༠༤༥ གཙོ་ འཁོར་ གནས་གསུམ་འབུ་གསུམ་ འོད་ ཟེར་ གྱིས༔ ང་མཐའ་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ རྗེས་ ཆགས་བདུད་ རྩིས་ དབང་བསྐུར་ 
གཟི་བྱིན་བསྙེད༔ -དབང་ལྷ་གཙོ་ འའ ས་སའ 

ཀའི་འོད་ཟེར་ སཿ ཡེ་ ཤེས་ལྷ་རྣམས་རྒྱུད་ བསྐུལ་སྤྱན་དྲངས་ རཿ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་དགུ་དྲེགས་པ་ འཁོར་དང་ 
བཅས༔ དད་པ་ དམ་ཚིག་དབང་གིས་སྤྱན་ འདྲེན་ན༔ གས་སོ མོ་དྡོང་ཅིང་ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ ཛཿ བཞུགས་གསོལ་དང་ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ དམ་ཚིག་ཡེ་ 


དགུའི་དབུ་གཙུག་སོ་སོར་ཐིམཿ དྲེགས་པའི་དབང་རྟགས་ སོའི་དབུ་གཙུག་ཏུ༔ འོད་དམར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ལྔ་རེ་རེས་བརྒྱན༔ སླར་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ 
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༠༡༠༠ ༨༥༨༢ བཞེས་ཤིག་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ རྙུ བདུད་རྩི་རཀྟ་གཏོར་ཆེན་རྡོ་རྗེའེ་རྫས། འདི་ 

དག་ཆེ་བ ཡོ 'ཏན་རྟགས་ཀྱི་རྒྱན༔ གཉིས་མེད་ གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབུལ་ལགས་ན༔ དགྱེས་པར་བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ་བསུཨ་ཐོ་ཏ་འེ པོ 

ཧིཿ མ་ཧཱ་བ་ལིཏ་ཁཱ་ཧིཿ ་ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ འདུས་དཔལ༔ ཁྲོ་ཆེན་གཙོ་མཆོག་དགུ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གང་འདུལ་དེར་སྟོན་གདུལ་དཀའ་སྟོབས་ཀྱིས་ 
པའ་ཚོགས་ལ་ ཤབ ་" རབ་འབར་རྡོ་ རྗེ་ཁྲོས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཆོ་འཕྲུལ་དབང་བསྒུར་ མཛད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ ཉོན་ མོངས་ཐུགས་ 


འདྲེན༔ བསྟེན་ སྲུང་དྲེགས་ 5 








རྗེས་ སྒྲོལ་མཛད་ འཇཾགས་ གས་ སེེ ནལ རྷརུ་ཤམཛ ད་འབར་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མི་ གུ།ནཱ་བལ་ཨ 
བསྟོད༔ རྟོག་ བྲལ་ བདེ་ བ 'རྣམ་ རོལ་མི་བཟད་ ལའིཿ ཁྲོ ཚུལ་ ཐུགས་རྗེའི་ དཔལ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ མ་རུང་ གདུག་ ལའི་ 


*གཏམ་རྔམས་ཚུལ༔ རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། 


མ་ཧྭ་རྭཀཱ་ཁཱ། 





























ཚུལ་གྱིས་གདུག་པ་འདུལ༔ རྨད་བྱུང་རོལ་གར་སྟོན་ལ་ཕྱག་ 

























































































ཨོ འཚལ་བསྟོད༔ཿ ཐབས་མཁས་ཐུགས་ རྗེ་ རྒྱ་ ཆེན་ རོལ་ པ་ཡིས༔ ཡི ' བཞིན་ རེ་སྐོང་ མཛད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ གཙོ་ དགུའི་ ཐུགས་ ཀར་ཉཉི་སྟེང་ ཧཱིཾ་གི་ 
༡ ༤ གཟེང ཆད ཏ་ཊ་ འ་པ ཚོ པ་དོད་པ ལུ་གོ ༢༩ ང་གས ན་དེ ཐབ འར་གྲང་ སོད བ་སྟེ 
ཀ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་དཱཏྙཇ་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་བཛྲ་སརྦ་དཏྙང་ཨེ་ཛཿབྩོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ག་འབྲུ་སུམ་བཅུ་རྩགཉིས་པ༔ ར་གོ་ ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་གུས་པས་ 
ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་བླིང་པས་རྒྱ་སྟོད་པདྨ་ ལ་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་གནས་སུ་ཕབ་པའོ།། །། 





6: 52289 ༦༤2» = 9 


ཇཿ 
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(ཨོ ངབ གཧོགཾ༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཤམ༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཅིང་འབུལ་བ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཆོས་ 
ཅིས ཏ་ལ བུ རོགས་མཆོད་འ ཡོད་ན རོལ་པ་ལྷ་མོའི་དགྱེས་སྤྲིན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ བླ་མེད་ 
དགུལ 


གསང་བ་མཆོག་གི་དམ་ རྫས་འདི༔ འཁོར་ལྟ་དང་སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ལྷ༔ 
སྐྱོང་སོགས༔ མཆོད་སྦྱིན་མགྲོན་རིགས་ ཀུན་ལ་གུས་པས་འབུལ༔ ཛི་ ལྟར་དགྱེས་ཤིང་དབང་བའི་ལོངས་སྤྱོད་མཆོག༔ 


'ཁྲོ་རབ་འབྱབས་མུ་མཐའ་མེད་པ་ཡི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 


སོོ་སྲོའི་སྦྱོད་ ཡུལ་འབྱུང་ཞིང་མི་ བཟད་ 
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ཨཱཿ བདེ་ གཤེགས་ གསུང་གི་ དུས་ ལ་ བབ༔ འགྲོ་ ག 
བདེ་ གཤེགས་ ཐུགས་ ཀྱི་ དུས་ ལ་ བབ༔ འགྲོ་ དྲུག་ རྱ 

















སོགསཿ གནས་ གཏེར་ ཆོས་ འཁོར་ བཀའ་ སྲུང་རྣམས༔ 


བདེ་ གཤེགས་ ཐམས་ ཅད་ དུས་ ལ་ བབ༔ རང་བྱུང་ ཡེ་ ཤེས་ བདེན་ རུ ངས་ཆོས་ཀྱི་ད 
དབང་ པདྨ་ འབྱུང་གནས་དང་༔ བརྒུད་ འཛིན་ བླ་ མ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས༔ དམ་བཞག་ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་མོ་དང་༔ 


བསྐུལ་པ་ནི༔ ཨོཿ བདེ་ གཤེགས་ སྐུ ཡི་ དུས་ ལ་ བབ༔ འགྲོ་ དྲུག་ ཞེ་ སྡང་ དག་ པར་ མཛོདཿ ལས་ དང་ རྐྱེན་ གྱི་ སྡུག་ བསྔལ་ སྒྲོལ༔ གཟུགས་ ཁམས་ འོད་ སལ་ དབྱིངས་ སུ་ཟློག༔ ཤ་ 

དོ དྲངོས་པོར་ཞེན་ཤཛིན་ འཆིང་བླཱ་སོལ། ཤོདོད་ཁསསྟུ་བུདེ་སྟོང་དྲྭ་ངས་སུ་བློག། 
= གཟུང་ འཛྲིན་གཉིས་སྣང་ བཀུ ཚགས་སྦོམ།2- གཟུགས་མེད་མི་ཏོག་ཞྱིངས་སུ་ཞློག༥ ` ཏིང | 
ས་ ཀྱིས༔ ཉོན་ མོངས་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་སྒྲོལ༔ སྡུག་ བསྔལ་ བདེ་ ཆེན་ ཀློང་ དུ་ ཟློག༔ གཏོར་སྐྱོང་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཐུབ་ | 


[རྐོད་ཆསས་དྲག་ཕར་མཛོད། 
མྭག་དྲག་པར་ མཛོན། 


=, 


འིར་བཤིགས་དམ་རྫས་གཏང་མ་བཞེག༔ 


མ་ནིང་དྲེགས་པའི་སྡེ་ དཔོན་ འཁོར༔ བོད་སྐྱོང་ བཱ མ་ བཅུ་ གཉིས་ 





























མདོ་ སྔགས་ བསྟན་ པ་ རྒྱས་ པ་ དང་༔ བསྟན་ འཛིན་སྒུ་ ' བརྟེན་པ་དང་༔ 
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ཨཿ ཏུག་ཏུ་འཇིགས་རྟེན་བདེ་བ་སོགསཿ དགེ་བའི་ལས་བཅོལ་ཀུན་འགྲུབ་འཛོད༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་བཟློག་པ་དང་༔ བསྟན་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་སོགས༔ དྲག་ 
པོའི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་རྣམས༔ མྱུར་དུ་སྒྲབ་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ རྟ་བྲོ་ནི༔ !ྲ བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་དབང་གི་སྐུ༔ ; ˆ : རྨད་བྱུང་ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ལ་ 


གསུམ་ངོ་བོ་ དཀྱིལ་ འཁོར་འདུས་ པའི་ གཙོ༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་འོད་ དཔག་མེད༔ འཁོར་བཅས་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ གི་ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་སྩོལ༔ 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སིངྡིཕ་ལ་ཧོཿ ནོངས་བཤགས་ནི༔ཿ ཉོན་མོངས་ཤུགས་དྲག་བག་མེད་དབང་གྱུར་བདག༔ ཆ་་ ཁང་འ སཿ 
ཆོ་གཱ་ལྷག་རྒརྲ་འགལ་ཞུཐྲུལ་བཟོད་པར་གྐསམཿ བྱང་ཤིང་དག་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ པདྨའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད༔ བསྡུ་ལྡང་ནི༔ རང་སྣང་གཞལ་ཡས་ལྷ་རྣམས་ད ངས་ 














བབ༔ དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་བདག་འཛིན་བདུད༔ མ་རིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ༔ ལྡང་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐོབ༔ ཨོཾ་ལཾ་ཨཱཿལཾ་ཧཱཾ་ལཾཿ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧོཿ ། 


| [[58; 8; 2 
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སུ་ཐིམ༔ སྐྱེ་མེད་ ངང་ དུ་ གཉེས་ མེད་ མཉམ་ པར་ བཞག༔ 
ཧཱཿ དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་དྲུག་དོན་མཛད་ཕྱིར༔ 
ཤོག༔ ཤིས་བརྗོད་ནི༔ ཧྲཱི བདི ' རྐྱལ་ པོ་ སངས་ 
དེང་ ཀྱང་ རྟག་ཏུ་ བདེ་ ལེགས་ཤོག༔ ཧཏྟཏྡྷ་ཕ་ནནྟ ཅོ 

















སླར་ཡང་སྐྱེ་བའི་ཆོ་ འཕྲུལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་བཟུང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿ བརྫ་སྨོན་ན། 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ༔ བར་ཆད་མེད་པར་ས་ལམ་ཡོན་ ཏན་རྫོགས༔ ན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ 
ཀུན་ འདུས་ཀྱི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་འབར་བ༔ སོས་ ༢༠ དམ་པ་ 


རྒྱས་ པའི་ བྲཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ འགྲོ་ལ་བདེ་ སྐྱིད་ འབྱུང་ བའི་ བཀྲ་ཤིས་ ཤོག༔ སྒོ་ གསུམ་ཆོས་ བཞེན་ ད་ པའི་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ 


དོན་ གཉིས་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ ་པའ་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ འདིས་ནི་དམ་ཚིག་ཉམས་ལ་སོགསཿ སྐྱོན་རྣམས་ཞི་ཞེང་ཡོན་ཏན་རྒྱས༔ རྣལ་འབྱོར་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ཀུན་ ས་ཉམས་སུ་ལོངས ས་ 
ཆ།ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་པདྨ་ ལ་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་གནས་སུ་ཕབ་པའོ།། །། 


| 
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དགྤུ་ཉི་གཏརམའི་ལས་རིམ་བཞུགས ༈ 


པོ 
ངི 
ཀ་ 
ཤཱ 
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ཊོ ཐཱ།ཏྒྒ༔ གུ་རྲ་དག་པོ་འཁོར་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲུང་ཟློག་བསད་མནན་སྦྱིན་སྲེག་དང་འཁོར་ ལོའི་ལས་མང་ན་ཡང་གང་ཟག་ཕལ་གྱིས་ཚུལ་ 
བཞིན་ཉམས་འོག་ཏུ་མི་ཆུད༔ དེས་ན་ལས་མྱུར་བ་དང་༔ སྲུང་མའི་འཁུ་ལྡོག་ཆུང་བ་དངཿ བྱ་སླ་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་བྱ་བ་ལ་ནས་ནག་ 
གི་རྗེན་ཕྱེ་གཙང་མ་མར་དང་ཁྲག་ཆང་གིས་སྦྲས་ཏེ་དྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དྲག་བཤོས་ཟུར་གསུམ་རྩེ་རྣོན་ཤ་དུམ་དང་ལིང་གས་བརྒྱན་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་བཤམ༔ དེ་ལ་དྲག་བགེགས་འགུགས་ | 























བསྟེམ་བྱས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཨོཾ་བརྗོད་པས་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ ཨཱཿབརྗོད་ པས་ལྷ་རྣམས་ཇི་ ལྟར་དགྱེས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་སྤེལ༔ ཧཱུཾ 
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ཨོ བརྗོད་པས་སོ་སོའི་སྤྱན་སྔར་འབྱུང་ཞིང་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་བསྒྱུར༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱཾ༔ འབུལ་ཞིང་ལས་བཅོལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ 
ཆེན་གཙོ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་ མཿ བཞེངས་ཤིག་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ར་ས ལེ རྨད་བྱུང་རོལ་པའི་ 
ཕྲིན་ ལས་ དུས་ ལ་ བབ༔ ' བྷྱོཿ སྣང་སྲིད་ ཆོས་ སྐྱོང་ སྡེ་ དཔོན་ བཞེངས༔ དཔལ་ མགོན་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་ བགེགས་ ཁུག་ ལ་མྱུར་ དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་ རུས་ 
གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའཾ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་དམ་ཅན་སྡེ་དཔོན་བཞེངས༔ 
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༔ སྣང་ སྲིད་ རྒྱལ་ པོའི་ སྡེ་ དཔོན་ ཛམ 











འབྲུགས་ རྐྱེན་ ངན་ ཟློག༔ ཏྟ པ་ སྲུང་བ “ལས་ མཛོད་ཅིག༔ 


རླལཿ་ཏདཏྲ་ཛོ་ཐེཀཿ་བྷོ། 
སྣང་ སྲིད་ ༦ སྡེ་ དཔོན་ བཞེངསཿ 


ཧཱ ཁྲག་ རུས་ གསུམ་ ཟས་ སྐལ་རོལ༔ 5དམགླ དབུང མཆོན་ ཞཕྲུགས་ རྐྱེན་ ངན་ ཟློག༔ བསྟན་ པ་ སྲུང་ བའི་ ལས་ མཛོད་ ཅིག༔ སྣང་ སྲིད་ བདུད་ མོའི་ སྡེ་ དཔོན་ བཞེངས༔ 
ནག་མོ་བྷོ༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས 
གནོད་སྦྱིན་མོ་ཡི་སྡེ་དཔོན་བཞེངས༔ གནོད་སྦྱིན་མོན་མོ་ནག་མོ་བྷོ༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ 


ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་ཟློག༔ བསྟུན་པ་སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ 


སབུ་ྐུལུ་གསང་བ་ྷོ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ ལ་མུར་ དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་ འབྲུགས་རྐྱེན་ངན་ཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ ལས་མཛོད་ 
དགྲ་ བགེགས་ ཁུག་ ལ་མྱུར་ དུ་ སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་ རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་ མཚོན་ | 
སྲོག་བདག་ཚངས་པ་དཀར་པོ་བྷོ༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ 


ད་མོ་གསོད་བྱེད་ 
ག༔ ` སྣུང་སྲིད་ 


ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དབུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་ 
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ཇཿ ༦༦༦༦ 2 


7 ་ 





ཇེ 
ལ་ཤ ཚིག། ཤལ སྣང་ ད་ མོ་རྒྱུད་ སྡེ་དཔོན་བཞེངས༔ ལྷ་མོ་ཨུ་མ་ ་ལཾ་ བློ༔ དགྲ་བགེགས་ ཁུག་ ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་ 
དཔུང་མ འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ = ༢ ཛ་ཡ ལྷ་ཆེན་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་བྷྱོ༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ 
ཤ་ཁྲག་རུས་ སུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་ ཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའེ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་མུ་སྟེགས་སྡེ་དཔོན་བཞེངས༔ མུ་སྟེགས་ [ལ་ཡཀཱ་ 














བྷྱོཿ དྲག་ཐ ས་ཁུག་ ལ་མུར་ དུ་སྒྲོལ༔ _ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་ འབྲུགས་རྐྱེན་ ངན་ བཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའེ་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་དམུ་ 
བདུད་སྡེ་དཔོན་བ རཿ དམུ་བདུད་ནག་པོ་བཀྲག་མེད་ བྷྱོ༔ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག༔ 


ཨ བཤཞེངསཿ ཁུབ་འཇུག་རྭ་ཧུ་ ལ་ཉིད་ བྷྱོཿ དགྲ་ བགེགས་ ཁགལ་ུར་དུ་སྦྲོ ཤ་ ཁྲག་ རུས་ གསུམ་ ཟས་སྐལ་ རོལ༔ དམག་དཔུང་མཆོན་ འཁྲུགས་རྐྱེན་ ངན་ བཟློག] ། 
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(ཤོ _ ཤ་ཁྲག་ རུས་ གསུམ་ ཟས་ སྐལ་ རོལ༔ དམག་ དཔུང་ མཚོན་ འབྲུགས་རྐྱེན་ ངན་ བཟློག༔ བསྟན་ པ་ སྲུང་ བའི་ ལས་ མཛོད་ ཅིག༔ སྣང་ སྲིན་ རྗེ་ རིགས་ སྡེ་ དཔོན་ བཞེངས༔ ཟླ 
བཱ་ཐཱུ་པོ་ རྣམ ཧོཾ དྲག་བགེགས་ཁག་ལྷ་ཡུར་དཱ་ཐོལ། ༤ ཤ་ཁག་ཅུན་གུསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ། དམག་དཔུང་མཆོན་འཐུགས་ྱེན་རན་བཟློག།- བསྟན་ཁ་ཁུང་ཁའི་ལས་མཛོད་ 
¦ ཅིག༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་ཡི་སྡེ་དཔོན་བཞེངས༔ སྲིད་པའི་ལྷ་རབ་ཤམ་པོ་བྷྱོཿ དག་བགེགས། ཁུག པ་མུང་དུ་སྒོ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ 
¦ ངན་ཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་དྲག་མོའི་ ' དཔོན་ བཞེངསཿ དཔལ་འབར་བྱ་ཞོན་ ག་མོ་བྷྱོ༔ དགྲ་བགེགས་ ཁུག་ ལ་མྱུར་ དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ 
ཧཾ ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་ དཔུང་ མཚོན་ འབྲུགས་རྐྱེན་ ངན་ ཟློག༔ བསྟན་ པ་ སྲུང་བའི་ ལས་མཛོད་ ཅིག༔ སྣང་ སྲིད་ མ་ མོའི་ སྡེ་ དཔོན་ བཞེངས༔ དཔལ་ལྡན་ ལྷ་མོ་ནག་མོ་ བྷྱོཿ དགྲ་ 
བགེགས་ཁུག་ ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དཔུང་མཚོན་འཁྲུགས་རྐྱེན་ངན་ ཟློག༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྣང་སྲིད་ མཁའ་འགྲོའི་སྡེ་ 
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དཔོན་ བཞེངསཿ ཐྡགས་བདག་ཨོ་ཀ་ཛོ་ཊཱ་བྩོཿ དགྲ་བགེགས་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སྐལ་རོལ༔ དམག་དབུང་མཐོན་འབྲུགས་རྐྱེན་ངན་ཟློགཿ བསྟན་པ་ | ། 


སྲུང་ བའི་ ལས་ མཛོད་ ཅིག༔ རྗེས་རླ་གཏར་མཁོརཧྲཱཾ་ཁཱཧྷ་ས་ཏྨོཏྔན་ག་ཏཿརྙཉ་ཧཏེགྐ གཏོར་ཟོར་བྱེད་ན་གསེར་སྐྱེམས་བཤམས་ལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱཾ༔ མཆོད་ དོ་ དཀོན་ མཆོག་རྩ་ གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ 
མཆོད༔ སྣང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་མཆོད༔ ཟོར་ལམ་ལ་གནས་དཀར་ཕྱོགས་སྒྲུང་བ་མཆོད༔ གཏོར་ལམ་ཕྱེས་ལ་ལས་ཀྱི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾ་བྷཾ༔ ད་ནི་དྲེགས་ 
ཚོགས་དྲུག་ལ་རྦདཿ དམག་དབུང་བསྐྱེད་ ལ་མཚོན་ཆ་ཕྱོར༔ དགྲ་ལ་བྷོ་བཟློག་བསྒྲུལ་དུ་གསོལ༔ བགེགས་ལ་བྩོ་བཟློག་རྡུལ་དུ་རློག༔ ནད་གདོན་བུད་ཕུར་ལྟས་ངན་བསྡུར༔ དྲག་ 
པོ་ཟོར་གྱི་ལས་མཛད་པའཾ༔ དུས་ལ་བབ་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ བསྟན་དགྲ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་མཛོད༔ བཛྲ་སརྦ་དུཔངྙང་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་དགྲ་བགེགས་བྱེད་མ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་མ་རྭ་ཡ་ཕཊ༔ 








ཕུད་དང་རུ་མཚོན་གྱི་སྣ་དྲངས་ལ་གཏོར་མ་འཕེན་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་གནས་སུ་ཕབ་པའོ།། །། 
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། ། ཨོ གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་སྒྲབ་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ 
































































































































ཨཾ ཧྲཾ་གྲཿཿ གུ་ རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས ལ་ འདུདཿ གུ་རུའི་སྐུ་གཟུགས༔ བདུད་རྩིའི ཞལ་ཐུ༔ དཔལ་གཏོར་བཤམས་ ལ་སྒྲབ་ ཐབས་གཞུང་བསྲང་༔ བཟླས་པ་བྱཿ 
གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ངང་༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ གཉིས་མེད་གསལ་ ག་མཁའ་ལྟར་ཡོངས་ 
ལ་ཁྱབ༔ རྡོ་རྗེ་ འཆང་དངོས་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ ས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ 
རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལོངས་སྐུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཉི་ལྟར་ཕྱོགས་མེད་བརྡལ༔ རང་སྣང་མ་འགགས་གཞན་སྣང་དེར་སྟོན་དཔལ༔ རིགས་ལྔ་ཞི་ 
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ྨ་ སྱ = ེ =3572 རིར རེ རྐ ཏྲ 
| ས་གྲུབ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཐུགས་ རྗེས་ ་གང་ འདུལ་འགྲོ་དོན་ མཛདཿ དབྱེར་མེད་ ངོ་ བོ ཉིད་སྐུ་མཁའ་ ལྟར་དག༔ སྐུ་ བཞིའི་བ ག་ཉིད་ ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་༔ གསེལ་ 






















































































































































པའི་ རིགས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ སྐུ ཡི་ བདག་ ཉིད་ མཆོག༔ རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་གུ་རུ་པདྨ་ 


- 


199 ཡུ་ཇ9992®) ཏཾ 


འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་རེགས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ ་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་དཔལ༔ 














གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའེ་ 


བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ གཏི་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་གྱི༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ 
ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ 


པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་ ན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་ བང་བསྐུར་བྱིན་ 
ོ་ ང་ལྡན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་ ཟིགས༔ བདག་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བ རླབ་ཏུ་གསོལ༔ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཡི༔ ཡེ་ ས་རང་བཞིན་མ་ཆགས་པདདའི་རིགས༔ བོ་ཀོད་ས།བ་གཙང་ི་ ཁ་ཕན 


'བདེ་བར་གཤེགས་ 


བཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ མཆོག་འདུས་པའི་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ རུ་ 
ས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ང་རྒྱལ་རྣམ་དག་ མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་ རང་ བཞིན་ 
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22 


[༦ 


(ཉོ ང་མཐའི་ངོ་བོ་གུ་ རུ་པདྨ་ འབྱུང་༔ སོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུ་ གསོལ༔ ཕྲག་དོག་རྣམ་དག་བྱ་བ་ 
བ་པ་ཡི༔ ་ཤེས་རང་བཞིན་ཐོགས་མེ 'ལས་ཀྱི་རིགས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱོར་བ༔ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ 
གྱིས་གཟིགས༔ པ། ལ་དབང་བ 3 'ཏུ་གསོལ༔ གྲངས་མེད་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ངོ་བོར་གཉིས་མེད་ རོལ་པའི་སྐུ༔ རྩོད་ལྡན་འགྲོ་ 
བའི་སྟོན་ མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ་པོ་ 'རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ | ན་གྱིས་ག གསཿ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ པདྨའི་ 
རིགས་མཆོག་མ་ཆགས་བདེ་བའི་སྐུ༔ སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་ ་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ༔ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་ 


























འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྒུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཉུ་གསོལ༔ འགྲོ་དྲུག་ལས་ཉོན་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོའི་ནད༔ འཚོ་མཛད་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཆར་ 
















































227 8 

































































སིམ ༧༧༧༤༦ དི 














| 








འབེབསཿ ཐབས་ཀྱི་རོལ་པས་འབྱུང་འཁྲུགས་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ༔ སྨན་ པའི་རྒྱལ་པོ་གུ་ རུ་པདྨ་ འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ དབུལ་འཕོང་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ རྗེས་བཟུང་འདོད་དགུའི་མཆོག་སྣོལ་རེ་བ་སྐོང་༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་གཏེར༔ 
འགག་པ་མེད༔ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ 

གཟིགས༔ བཀྲོག འ་་་ ོ་ སྒྲིབ་གཉིས་སྐྱོན་ བྲལ་ཆེས་དཔྱིངས་མཁའ་ཀློང་ནས༔ ཡེ་ ཤེས་འོད་སྟོང་ཕྱོགས་མེད་ ཉི་ ལྟར་ བརྡལ༔ འགྲོ་དྲུག་ཉོན་ 
མོངས་མ་རིག་མུན་པ་སེལ༔ མཁྱེན་རབ་དབང་ཁྱུག་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སྐྱེ་འགག་ 








ནམ་མཁའ་མཛོད་བརྙེས་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ༤ | 
གོ 
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(ཤོ འགྱུར་ མེད་ རྡོ་ རྗེའི་ རང་ བཞིན་ གྱིས༔ སྤོས་པའི་ མཚན་མ་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ སུ་ འཇོམས༔ ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ པོའི་གསང་བ་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ རྭ ཟ་མ 
ཀ འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་ཡོན་ ཏན་བསམ་ 'ཁྱབ༔ ཐུགས་རྗེས་དབང་ 
རླ ༣༣ ཁ་ལེན རིགས་བརྒྱའེ་ཁྱབ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ བརྒྱུད་གསུམ་རི ས་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདབས་སོ་ལེ་ཤེསསུན་ཆིས་ 
` གཟིགསཿ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ མཚན་དཔེའི་གཟུགས་ ་གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ བྱེ་བྲག་མ་འདྲེས་ཀུན་ཁྱབ་ ན་གྱིས་གྲུབ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ 





1 ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 'ཤིས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ ས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ་ 


གྱུར་ཤེས་ རབ་ཕ་རོཿ 


ན༔ བདེ་ཆེན་མཆོག་སྙོལ་ཕག་མོ་རྣལ་འབྱོར་མཿ ཕྱི་ནང་གནས་ཡུལ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའེ་བདག༔ མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་ 







































































སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ མ་སྐྱེས་ཀུན་བཟང་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྲིད་གསུམ་ག ག་པ་འདུལ། 
སྙོབས་ཆེན་ ཁྲོ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ་དཔལ་ཆེན་པོ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་ ན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ ས་བརླབ་ཏུ་ | 
གསོལཿ༔ སྐྱེ་ འཆིའི་ བདུད་ འཇོམས་དཔལ་ལྡན་ཁྲོ་བོའཾ་རྒྱལ༔ དུས་གསུམ་འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་དབང་ཕྱུག་ཆེ༔ 12 བ་བཅས ༡ འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 

རེ་གུ་ རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བ ག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ འཁོར་འདས་དབང་བསྒྱུར་བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་གར༔ མ་ 
ཆགས་ཐོགས་མེད་གསུང་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་སྐ༔ དབང་གི་ཕྱག་རྒྱས་སྣང་སྲིད་ ཟིལ་ ས་གནོནཿ རྟ་མཆོག་རོལ་པ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྨྱ་ [གྱིས་གཟིགས༔ | 
བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའི་འཕོ་འགྱུར་སྐྱོན་དང་བྲལ༔ ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡེ་ ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཞེ་སྡང་ཚུལ་གྱིས་ དྭ་ཙའི་བདག་ 
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བསྟན་པ་སྲུང་༔ ཆོས 
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གཟིགས༔ 








ཚར་གཅོད་སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ 
བདག་ལ་དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ 


'སོང་ 
“རར 


་འདུས་གུ་རུཔདྨ་འབྱུང་ 


༩ 


དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆས་ཞིང་བཅུ་ཐལ་བར་བརླག༔ སྟོབས་ལྡན་ན པོ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ 


ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་ལས༔ ལ་པའི་ཆོ་འཕྲལ་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་སྟོན༔ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིས་བཀའ་དང་ 
) ༧ ` ༥༥ གག ས་་་་་་ ༡ བབ པོའ་ཡེ་གསྣནཿ 


་ནོར་ལྟ་ བུ༔ འདོད་དགུའི་ དངོས་ གྲུབ་འབད་ མེད་ འབྱུང་ བའི་ གནས༔ཿ ནོར་ གྱི་ དབང་ཕུག་ གུ་ རུ་པདྨ་ འབྱུང་༔ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ གྱིས་ 
ཆ་འ 


ས་བརླབ་ཏུགསལ༔ ནད་གདོན་འ གས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས༔ མི་མཐུ, ལུ 'བསྔལ་དྲག་པོ་རྒྱུ་དང་བཅས༔ 


རང་སར་དག་ནས་བདེ་ལ་འགོང་མཛད་པཿ ཞེ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པདྨ་སཾ་བྷ་བ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ ན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཚེ་ 




















































































232 :83 



























































༦ 


„(ཏེ >® 


£ 





ཉོ བསོད་གཟི་བརྗེད་ དཔལ་འབྱོར་ཡོན་ ཏན་ནོར༔ བདེ་སྟོང་ཟག་མེད་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ པོ་སོགས༔ ལེགས་ཚོགས་འབད་མེད་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ མཛད་ ཕྱིར༔ རྒྱས་པའི་སྐར་སྟོན་ ཉི་མ་ 
འོད་ཟེར་རྭལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་ ་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སྨ 
བསཝ དབང་གི་བདག་ཉིད་གུ་རུ་པདྨ་རྒྱལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན 


པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཀུན༔ ཐོགས་མེད་སྟོབས་ 


མྲ ཏུ་བང་ཐེག་ 'ལྟར་འདོད་ 
ས་གཟིགས༔ བདག་ལ་ 


དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ མ་རུང་བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་གདུག་པ་ཅན༔ བསྟན་པའི་རུ་དྲ་འགྲོ་ལ་འཚེར་བྱེད་རྣམས༔ མཐུ་རྩལ་དྲག་པོས་རྩད་ནས་འཇོམས་མཛད་དཔལ༔ 


=. 











ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔ སོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ ས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ མངོན་དགའ་ལ་སོགས་ཤར་རྱོགས་ 





འཇིག་རྟེན་གྱིཿ གནས་ཡུལ་ཀུན་བདག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མཿ དཀ 


ར་མོ་འབུམ་ ཕྲག་ འཁོར་ ནང་ བཅས་ རྣམས་ ལཿ གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་མི་ མཐུན་ ཞི་ བར་ མཛོད༔ དམལ་ དང་ རྣན 
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' སོགས་ལྟོ་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ གནས་ཡུལ་ཀུན་བདག་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ༔ སེར་མོ་འབུམ་ཕྲག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་མཛོད༔ 
རླ བདེ་ཆེན་ཞིང་སོགས་ནུབ་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ གནས་ཡུལ་ཀུན་བདག་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མཿ དམར་མོ་འབུམ་ཕྲག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་ 
° བསྡས༔ ལས་རབ་གྲུབ་སོགས་བྱང་ཕྱོགས་ འཇིག་རྟེན་གྱི༔ གནས་ཡུལ་ཀུན་བདག་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ལྡང་མོ་འབུམ་ཕྲག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ༔ ཤའ ་་ 
*' གནོད་བྱེད་ཚར་གཅོད་ མཛོད༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ ན་ ཞིང་༔ 
° མཐུན་རྐྱེན་བསམ་དོན་ འགྲུབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ སྔགས་དབྱངས་འདི་ལྟར་བྱཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ གྲལ བ་ལ་ དྷྷི་ཕ་ལ་ཛྲུ་ 
ཨཱཿ ཞེས་ཅི་ནུས་འབདཿ དབང་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་བྱིན་འབེབས་བྱ་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ དུས་ ་ གསུམ་སྒྲིབ་ མེད་ ཡེ་ ཤེས་སྤྱན་ མངའ་ བཿ གུ་ རུ་ཁྱེད་ ཀྱི་ རྗེས་ སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ | 
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"(0 " བསཿ 
ལ་སོ 


























































































































། །ལས་སྣང་གུ་རུའི་ ་ཉིད་དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ སྒུ་ཡི་སྦྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཇིི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར༔ འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲ་ 
མ་ཧཱགུ་རུ་ཀྭ་ཡ་ཨབྟི།ིཤྩཨོ༔ སྙ་རྟེན་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ བརྙེས་ འགགས་ པ་ མེད༔ གུ་མུ་ ' གསུང་ ཉིད་ བདེན་ ཚིག་ སྔགས༔ རྒྱལ་ ཀུན་ གསུང་ མཆོག་ འདུས་ པའི་ 
དཔལ༔ ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་གསུང་གི་དབང་༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་བསྒུར༔ ངག་ ་གུ་ རུའི་གསུང་ "དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ གསུང་གི་སྤུལ་པ་དཔག་ 
། མེད་ ཀྱིས༔ ཇི་སྲེད་ འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར༔ འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཝཱཀྐ་ཨབྷཾ་ཁིའུ་སཱཿ བདུད་རྩི་བཏུང་༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་ ཐུགས་ བརྟེས་སྒྲིབ་མེད་ 
མཁྱེན༔ གུ་རུའི་ཐུགས་ཉིད་ ཆོས་ ་སྐུཿ ༣ རང ལ་ག དེང་ འདིར་ ལ་ལྡན་ཡིད་ ལ་བསྐུར༔ དྲན་ རྟོག་གུ་ རུའི ཐུགས་ 
ཉིད་དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ ཐུགས་ 'སྤྲུལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཿསྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར༔ གོ་དོནབྱེད་པའི་དང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཙིཏྟ་ཨབྷི་ 


236 8 
























































































































































༢ ཤོང 
ཧཱ གདོས་བཅས་ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ ག་ནས༔ འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ 


ཤཱ 
2 


ནི ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྡེའ་སུབརྙེསསྐྱ་འཆི་བྲལ༔ གུ་རུའི་སྐཉིད་ལེ་ཤས་སྐུ༔ སྐུལྔ་ལྷན 





དོམ་དཔའ་ བོ་ མཁའ་ འགོའི ཚོགསཿ བརྩེ་བའི ཐུགས་ ཀྱིས་ རྗེས་ སུ་ བཟུང་ དུ་གསོལ༔ ཧཱུཾཿ ལུས་ལ་ སྣང་སྟོང་ ཁུ བྱིན་ ཆེན་ཕོབ༔ མི་ ཕྱེད་ རྡོ རྗེ་ ཚེ་ ཡི་དབང་མཆོཿ བསྐུར༔ 


ངག་ལ་གྲགས་སྟོང་གསུང་གི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འགགས་མེད་ཚངས་དབྱངས་སྔགས་ཀྱི་དབང་ 


མཆོག་བསྐུར༔ འཆལ་བ་ངག་ '་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ ག་ནསཿ བདེ་ཆེན་ ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཡིད་ ལ་བདེ་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ ཤེས་ཡོངས་ 
རྫོགས་ བང་མཆོག་བསྐུར༔ འབྲུལ་རྟོག་ཡིད་ 'སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་ ལ་གསང་ སུམ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དབྱེར་མེད་རིག་ 
སྔང ཁ་རྩ་ལ་ ་དབང་ཆེན་བསྐུར༔ སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་དག་དབྱེར་མེད་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ངོ་བོ་ཉིད་ ༡, ཱེ 


སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ མ་ཧཱ་གུ་ར་ཀ་ཡ་ལྷཀ་ ཏྟ ་ན་སྦར་སིརདཿ རྫས་དབང་བླང་བ་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་སྒུ་ '་དབང་༔ ས་ོོ 
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གསུང་ ཉིད་ བདེན་ ཚིག་ སྔགས༔ རྒྱལ་ ཀུན་ གསུང་ མཆོག་ འདུས་པའི་ 


མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཀཱ་ཡ་ཨཔྷི།ཏེའཱཨོ༔ སྙུ་རྟེན་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ བརྟེས་ འགགས་ པ་ མེད༔ གུ་རུ 
དཔལ༔ ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་གསུང་གི་དབང་༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་བསྒར༔ ངག་ གུ་རུའི་གསུང་ 'དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ གསུང་གི་སྤྲུལ་པ་དཔག 


མེད་ ཀྱིས༔ ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར༔ འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ལཱཀྐ་ཨ་བྷཾ་ཏིནསཱཿ བདུད་རྩི་བཏུང་༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི ཐུགས་བརྙེས་སྒྲིབ་མེད་ 











མང་དང གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ སྒུ་ཡི་སྦྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ × = _འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ད 





མཁྱེན༔ གུ་རུའི་ཐུགས་ཉིད་ ཆོས་ ་སྐུཿ རད རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ དེང་ འདིར་ ལ་ལྡན་ཡིད་ ལ་བསྐུར༔ དྲན་ རྟོག་གུ་ རུའི ཐུགས་ 
ཉིད་དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ ཐུགས་ ་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཛཱ ཏེ 


















































ཿསྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར༔ འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭགུ་རུ་ཙིཏྟ་ཨ བྷི 
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65(8-9-ཆ༤2-6»» 














$ གཏོར་ཛས་རོལཿ ཡང་ཟབ་གསོལ་འདེབས་དོན་དབང་འདིཿ ལས་ཅན་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ གཏད་ | ། 
རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་རྨ་རྒྱལ་ནས་བཏོན་པའོ།། །། ༩ 
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ཨོ ཧཐཧྭཧོ།༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ འདུདཿ ཚེས་བྱང་སོགས་དུས་བཟང་ ལ་གུ་རུའི་སྐུ་དང་མཆོད་ཚོགས་གང་འབྱོར་བཤམ༔ སྟན་བདེ་བ་ལ་འཁོད་དེ་ 
སྙྱབས་འགྲོ་ནི༔ སྐྱབས་ཀུན་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ བདག་གཞན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར༔ ཁྱེད་ཤེས་དད་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ 
སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ཇི་ ལྟར་ཁྱེད་ ཀྱིས་ཐུགས་བསྐྱེད་ ལྟར༔ བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད༔ སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ཚད་མེད་པ༔ ཁ་གྱ 
བགྱི༔ ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ རང་སྣང་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས༔ བདེ་ཆེན་ པདྨ་ འོད་ ྱི་ིཿ དྭངས་ མའི་ འཇའ་ཟེར་ཐིག་ ལེའི་ ཀློང་༔ ལྷུན་ 
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(ཞོ ཀོ གྲུབ་འོད་ ལྔའི་ གཞལ་ཡས་ ཁང་༔ རང་ བྱུང་ཕོ་བྲང་ ཉམས་ དགའི་དབུསཿ འདབ་བརྒྱད་ མཛེས་ པའི་ གེ་ སར་ལཿ 


མ་ ཧྭ་ གུ་ རུ་པདྨ་ འབྱུང་ ཅེ དཀར་ དམར་ཁྲོ་ འཛུམ་ གཟི་ མདངས་ འབརཿ 


5 8 གཔ སེ ཆང་རག དུད་ འབྲད་ཞྐང་༠༦ུ ༢༤ རར ཏུད. © འི་ག 


སྣ་ ཚོགས་པདྨ་ཉཉི་ཟླའེ་ སྟེང་༔ 
ཡེ་ཤེས་འོད་སྐུ་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ གསང་ཕོད་ཆོས་གོས་ ཟབ་བེར་དང་༔ ˆ 






































ས་འཁོར་ཡུག་ཁྱབ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་བསྒོམ༔ ཕྱོགས་མཚམས་པད་སྟེང་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔ ཤར་དུ་པདྨ་སཾ་བྷ་དཀར༔ གས་པ་སྙུབས་ 
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ན་ གཡོན་ མཉམ་ བཞགཿ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ གཡས་སུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ནི༔ མར་སེར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆས༔ གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེའི་ཐོད་ དང་༔ དྲིལ་བུ་ 
ཾ ཅིང་རོལ་སྟབས་འགྱིང་༔ རྒྱབ་ཏུ་ གུ་ རུ་པདྨ་རྒྱལ༔ དམར་སྨུག་ཁྲོ་ འཛུམ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ གཡོན་པས་དྲིལ་འཛིན་ཕྱེད་སྐྱིལ་འགྱིང་༔ གསུམ་ཀ་པད་ ཟླའེ་གདན་ ལ་བཞུགས༔ 
ཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་མཐིང་༔ རབ་འཇིགས་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོས་པའི་ཞལ༔ རིན་ཆེན་ རུས་རྒྱན་སྟག་ མ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ འཛིན་ འདོར་ཐབས་བཞེངས༔ པད་ཉིའི་གདན་སྟེང་མེ་ 
( དཔུང་ཀློང་༔ སྡེ་ བརྒྱད་ ཟིལ་གནོན་སྐུ་རུ་གསལ༔ མཚམས་བཞེར་འོད་ ལྔ་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་༔ ཤར་ལྷོ་རྡོ་ རྗེ་ མཁའ་ འགྲོ་ དཀརཿ ལྷོ་ བ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེརཿ ནུབ་བྱང་པདྨ་ 
° མཁའ་འགྲོ་དམར༔ བྱང་ཤར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་༔ ཀུན་ཀྱང་གཅེར་མོ་བདེ་བའི་ཉམས༔ ནག་སྣུམ་དབུ་ འི་ཐོར་ཚུགས་ཅན༔ རའ གས་གཡས༔ བདུད་རྩིའི་ 
་ྐ བྷནྣ་ཁ་ཊཾ་གཡོན༔ གཡས་བསྐུམ་རྟིང་པ་ བྷ་གར་གཏད༔ གཡོན་ བརྐྱང་པད་ གདན་ ལ་བཞེངས༔ ཝོ་ བཤི་འོབ་ཤོགས་འཞྲི་། རྒྱལ་པོ ཆན་པོ་ལྡེ བཞི ༔ སོ་སོའི་འཁོར་ 
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སྭཱ་ཧཱཿ ཧོཿ བླ་ མ་ རིག་ འཛིན་ འཆོད་ པ་བཞེས༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་འཆོད་ པ་ བཞེས༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ སྦྲལ་འཆོད་ པའི་ཚོགས༔ ཅི་ བདེར་ འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 
རྙེང་གསུམ་འདི་འམ་གཞན་དག་ན༔ མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཕྱི་མཆོད་དང་༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་སོགས་ནང་མཆོད་དང་༔ རྡོ་རྗེའི་རིག་མ་གསང་མཆོད་དང་༔ དམ་རྫས་སྨན་རག་གཏོར་མ་དང་༔ 
¡[༢ ་ མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་འདོད་དགུའི་གཏེར༔ བླང་དོར་མེད་པར་ འབུལ་ ཁའ 
ས་བཞེས༔ དམ་བསྐང་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ གུ་ར་སཧཱཀྲཀི་ཱ་བས་བ་བས་ཤྡང རཱུ་པ་སོགས་སྨནྣེ་དྷརྨ་གུ་ཧྱ་པུ་ཛ་ཧོཿ མ་ཧཱ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧིཿ རཾ 
མ་ཧཱ་བ་ལི །བཱ་ཧིཿ ཏ་ན་ག་ན་ 1 ་ཐུཚན་ཧོ་་ ཐཱ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧྲ བདེ་གཤེགས་ (འདུས་པདྨ་ ང་༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་ རྗེའི་སྐ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ 
ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ མཁའ་འགྲོའེ་ ས་དང་བཅས་ལ་བསྟོད༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ ཟླ་འཇའ་ཚོད་ལྟར༔ མཚན་དཔེ ཀ་འ སྐྱེ་འཆིས་མི་གཡོ་ཡེ་ཤེས་དབྱེངས༔ དྷོ 
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(ཉོ སྐོ རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ འགག་མེད་གྲགས་སྟོང་ཚངས་པའི་དབྱངས༔ ཆོས་ཉིད་ རང་སྒྲས་ཆོས་སྟོན་ མཛད༔ རྩོལ་མེད་ཡན་ ལག་དྲུག་བཅུ་ལྡན༔ རྡོ་ རྗེའི་གསུང་ལ་ 
„ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ མཚན་མའེ་སྤྲོས་ བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ངང་༔ ཀུན་ ཁྱབ་ཡེ་ ཤེས་ཕྱོགས་ མེད་ གསལ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ མི་ 
འགྱུར་ བདེ་ ཆེན་ ཡངས་པའི་དབྱིངས༔ རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ རྒྱ་མཚོའི་དཔལ༔ གཞན་ནས་མ་བཅལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡིད་བཞིན་གཏེར་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མ་ཆགས་ཐོགས་མེད་ 


ླ འབད་རྩོལ་ བྲལ༔ ཕྱོགས་ མེད་ ན་ཁྱབ་ཀུན་ཏུ་སྣང་༔ དུས་ལས་མི་ འདའ་ཐུ། ས་ རྗེས་ འདྲེན༔ འགྲོ་ ལ་ དཔལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ སྟོད༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་ ཟླ་ 
ཾ ཀདན་ ལཿ ྲུདམང་མཐའབྐར་སགས ཡ་པ ང་པ ཉི་རོད་རང་ཞགིན་དག་པའི་གིངཿ ག་ད སྒྲ་གྲགས་ 
སྙང་པོ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ དྲན་རྟོག་རང་གྲོལ་རིག་པའི་རྩལ༔ སྣང་སྲིད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ངང་༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྷི་ཧཱུཾཿ བདུན་འཁམ་བྱེ་བ་རྟག་དང་སྦར ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ 
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སི བྷ་ཝ་ཡོ་ག་མ་ཧཱ་རྭ་ 38 ་ ཆང་ བདུན་ཁྲི་འབུམ་ཕྲག་སུས་བཟླས་པ༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་བཟུང་འགྱུར༔ ཚོགས་མཆོད་ནི༔ བཟའ་བཏུང་གང་འབྱོར་བཤམ་ལ༔ བྱིན་ 
གྱིས་རླབས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾ་ཧིཾཿ ལྷོ་ནུབ་ རྔ་ཡབ་དཔལ་ དྲི པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་ བྲང་ནས༔ རྡེ་ བཙུན་ཆེན་ པོ་པདྨ་ འབྱུང་༔ འདིར་གཤེགས་བརྒྱུད་ འཛིན་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ ཚོགས་ 
གཏོར་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་སྩོལ༔ རྣམ་དག་ ན་གྲུབ་ཞེང་ཁམས་ནས༔ གུ་རུ་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
སེམས་དང་༔ རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ ལ་བྱིན་ " ལཕོབཿ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ༔ སྤར་ བྲར་ས་མ་ ཡ་ཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནིཿ 
རིན་ཆེན་ ཕོ་ བྲང་ཉམས་དགའ་འདེར༔ མ་ཆགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ ཚོགས་ཀྱི་ཞེང་ ' བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ བརྩེ་བས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ འདོད་ཡོན་གྱི་ 






































ལྷ་མོ་འབུལ་བ་ནི༔ སྒེགས་མོ་ཕྲེང་བ་གླ་གར་མཿ༔ མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི༔ གཟུགས་མཛེས་རེག་འཇམ་རོ་ མཆོག་ཆོས༔ པི་ལཾ་གླིང་བུ་རྔ་ཟླུམ་དང་༔ རྫ་ རྔའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ 
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་མགྲོན་ རིགས་ འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་དམ་ རྫས་ཚོགས་ མཆོད་བཞེས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་ བསྟན་ འཛིན་ སྐྱོང་ ༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ པའི་ གྲོགས་ མཛོད་ཅིག༔ གུ་ རུ་དྷེ ལཝ་ 
ཟི རི་རབ་བས་ཀྱང་ བརྗིད་ རེ་ཆེ༔ སྣ་ཚོགས་ ཟས་སྣས་ བསྐོར་ བ་ནི༔ གླིང་ བཞི་ བས་ཀྱང་བཀོད་རེ་ལེགས༔ མཛེས་ པའི་ གཏོར་ རྒྱན་ སྤྲས་ པ་ནིཿ ཉི་ཟླ་བས་ཀྱང་མདངས་རེ་ 
གསལ༔ ཛ་གད་བདུད་ ཉྩིའེ་ ཕུད་ མཆོད་ནི༔ རྒྱ་མཚོ་བས་ཀྱང་དྭངས་ རེ་སྤྲོ༔ རོ་བརྒྱའེ་ བཅུད་ ལྡན་ཞལ་ཟས་དང་༔ ཤིང་ཐོག་ མེ་ཏོག་འབྲུ་སྨན་སོགས༔ ལྷ་ ཡི་ ལོངས་སྤྱོད་ དཔལ་ལས་ 
ལྷག༔ བཀྲ་ཤིས་ རྫས་རྟགསྭ རྒྱལ་ སྲིད་བདུན༔ བླ་རེ་ན་ བཟའ་ རིན་ ཆེན་རྒྱན༔ ཞིང་ཆེན་ རྒྱལ་མཚན་དུར་ཁྲོད་རྫས༔ བོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་ མོ་དབྱངས༔ རྡོ་ རྗེའི ཕྱག་རྒྱ་གླ་གར་ 











སོགས༔ བླ་མེད་ ཀུན་ བཟང་ མཆོད་སྤྲིན་ དཿ ས་གསུམ་རིག་ འཛིན་ བླ་མ་དང་༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡི་དམ་ལྷ༔ ཕྱི་ནང་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣལ་འབྱོར་ 
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༧༡ ་ི ཚོགས༔ ཆོས་ སྐྱོང་ ནོར་ ལྷ་ གཏེར་ བདག་ སོགས༔ ' གྱི་ ཐུགས་ དམ་ གཉན་ པོ་ བསྐང་༔ བདོ་ སྣག་ རེ་ དོགས་སྣ་ཆོགས་ཆོས༔ རྟོག་ཚོགས་ རང་ གྲོལ་ཡེ་ 
མྨ ཤེསདབྱིངས༔ ཐམས་ ཅད་སྟོང་ ལེ བལ | ༢༠༤༨ ༠༤༨ 1 གོའི དངོས་གྲུབ 
ཏི རྣམས་གཉིས་ཐོབ་པ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམ་འགྲུབ་པ་མཛོད༔ བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧོཿ གསང་གསུམ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྡོ་རྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་ཚོགས་ཆེན་ པོ༔ དེ་དག་གཡོག་ 

འཁོར་དམ་ཚིག་ཅནཿ ཐམས་ཅད་བརྩེ་བས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ལྟ་བ་དམན་ཅིང་ཤེས་རབ་ཆུང་༔ དད་གུས་མི་ལྡན་གཡེངས་བས་བསླས༔ སྒོ་གསུམ་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་བདག༔ 
༡བྷ་ནོར་བུགམེད་འཐུལ་སྐྱོནགྱས བླ་མ་མཆེད་ལྕམ་དམ་ཆོས་སྤང་༔ ཐེ 'ལོག་རྟོག་སྒྲོ་སྐུར་ཤོརཿ བཀའ་དྲིན་ཁྱད་གསོད་བཀའ་ལས་འདས༔ ༧ རས ལང་ 
ལྟ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ ན་གཡེལ༔ རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས༔ ཤེས་བྱ་ལྔ་དང་བསྒྲབ་བྱ་ལྔ༔ སྤྱད་བྱ་མི་སྤང་དང་བླང་སོགས༔ ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་སོ་འཚལཿ 
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རབ་གནོང་འགྱོད་སེམས་དྲག་པོ་ཡིས༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ལ་བཤ རཿ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ སྒྲིབ་མེད་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་པདྨ་ས་ཏྭ་ས་ 
མ་ ཡ་སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ༔ ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཀ་ དག་ རཾག་ པ་ཡེ་ སངས་ རྒྱས༔ སྐུ་ གསུམ་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ངང་༔ ཉམས་ ང་བཤགས་པའི་མཚན་མ་མེད༔ ཀུན་ 
བཟང་ ཡངས་ པ་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས༔ * = 2: འཛིན་མེད་རང་གསལ་མཉམ་པ་ཉེད༔ སྤང་ བླང་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་པའ༔ འོད་གསལ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའོཿ 
༡ས་ཧིཾ་མགས་ཌོུས་ གྷཱ ཟྷ་བི་ཞོག་ཏ་ཏུབ་ཚིག་ཝས འགོད་ཡོན་ཟགྲོ་རྐེརཁུཏད་ཅི་རྒུར། ༡༩ ཚ་ཊ་ཏོཌཧི ༤ སབའ་དྲའི་ པ་འད ༩ 

















ཞིང་༔ རང་ བཞིན་ དག་ པའི་ འཇིགས་རྟེན་ ནས༔ཿ རིགས་ལྔ ཿམཁའ་འགྲོ་དཔལ་འབར་མཿ༔ ཀར་ སེར་དམར་ ལྗང་ནམ་མཁའི་མདོག༔ སྣ་ཚོགས་ རྒྱན་ གྱིས་མཛེས་པ སྐུ༔ རྣམ་ 

















འགྱུར་ ཞི་ཁྲོ་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ 
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རྗུ་ འཕྲུལ་ཤུགས་ ཀྱིས་ སྙོང་ །ཁམས་ཤུལ༔ འབུམ་ ཕྲག་ ཡངས་ པའེ་ ས་ དྒང་ བཅསཿ དོན་གྱི་སངས་ རྒྱས་ ཡིན་མོད་ ཀྱང་༔ གསང་ སྔགས་ བསྟན་ པ་སྲུང་ བ་ 
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ཐ་ དང་༔ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའི་ཕྱིརཿ བྲན་ གྱི་ཚུལ་ དུ་ ཞལ་ བཞེས་པའེ༔ བཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ ག་སྡུད་རྣམས༔ རེ ལ་ཤ 
ཿ ༼སྐ་བང་བཞིཏྐཆུབཏུའ བྲ་བལས ༧ ནོས་ཁཅའ་བཞིན་དུ་བདུ་ ཁོད་སོངཅ རང་ར སད་ཀྲརཅུར ནུ་ཤི་ཧཱི་ ༣ ཉོས ི་ཀཏེན་འཁ་སིསྨ་་ལོའི་ གསས ཤིང 
„ རྗེའི་མགྲོན་དང་ལན་ཆགས་བདག༔ ཀུན་ཀྱང་ལྟག་མའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫས༔ འདོད་ཡོན་མི་ཟད་གཏེར་ལ་རོལ༔ ལ་ཁ ཀུན་ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་ 


= 


„ དྲ་ཐཱན'ཱ རང་གྐནཧཱ་ཁེ་ཤེས་ཤཝ་མཐོང་ཞུས༔: ;ཉུན་བཟཇ་ ཀང་ཏྲ་མཇས་རྒྱམ་ཤོག། ༨ -ཨཆེཐུ་ཏཾ་ཁྭ་ཉི༩ ཨྲ་ཊམ་ཞི། = ཨེ་ཨཱྟ ས་ལ་ད 

















ཿཿ ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་ སོལ་མཆོད་བསྟོད་བསྟེན་བསྒྲབས་མཐུས༔ ཚེ་རབ་ཀུན་ཏུ་བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་ནས༔ སྟིང་པོའི་དོན་རྟོགས་འབྲེལ་ཚད་རང་གྲོལ་ཤོག༔ མྱུར་ལམ་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
ཆོས༔ ༡ ༡༩༢པ༢ས ར་མ ཀུན་བཟང་ཆོས་སྐའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་གནས་ཤིང་༔ ཀཀ ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བཀའ་བཙན་ 















































































































































བྱིན་ཆེ་ཞིང་༔ མ་ནོར་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ བྲཀ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག་བརྗོད་པ་ནི༔ ཨེ་ །། 


མ་ཧོཿ སུལ་ལུན་གླབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དབལ། རྡེ་བཙུན་པདྨ་རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགོའི་ཚོགས༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ སྲས་བཅས་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ དོན་གཉིས་ ུན་གྱས་གྲབ་པའི 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྫོགས་རིམ་ནི༔ ལྷ་སྣང་ 'དམིགས་རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ གནས་ལུགས་མ་བཏོས་དོན་གྱི་བླ་མའི་ངང་༔ སྣང་ གྲགས་དྲན་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ རིག་པ རྩལ༔ གང་ 
ཤར་ རང་ གྲོལ་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའོ༔ སྟིགས་དུས་ཉམ་ཐག་སེམས་ཅན་རྣམས༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཕྱིར༔ གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི༔ གཏེར་ཁ་དཔག་མེད་སྦས་པ་དང་༔ མཐོང་ཐོས་གྱུར་པ་སུ་ 
ཡང་རུང་༔ བཟང་ངན་འབྲེལ་ཚད་རྣམ་པར་གྲོལ༔ ཁྱ་པར་བདག་ལ་མོས་པའི་བུ་༔ ལས་འཕྲོ་སྐལ་བ་ལྡན་པ་རྣམས་༔ སྤྲོས་པ་མང་ན་གཡེངས་བའི་རྒྱུ༔ གཅིག་ཆོག་ཉམས་ལེན་སྟྙིང་པོའི་ཆོས༔ གུ་ཚུའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


























། 
| 






























































གང་འཕྲད་ཉིད༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་ང་ཕྱིར་ཤོག༔ ཁ་ཞེ་མེད་ པའི་མོས་གུས་ཀྱིས༔ ང་བསྒྲབས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ༔ ཟབ་གསང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས༔ དམ་སྐོང་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བ་དང་༔ འགལ་ 


252: 



































ཨོ རྐྱེན་ ཞི་ཞིང་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ༔ ནམ་ཞིག་ཚེ་འཁོས་གྱུར་པ་ན༔ གུ་རུ་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་བཟུང་སྟེ༔ རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཞེང་ཁམས་སུ༔ རིག་འཛིན་གྲལ་དུ་སྐྱེ་བར་ངེས༔ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱེད་མི་རུང་ 
༔ སྙིང་ལ་ཟུངས་ཤིག་རྗེས་ འཇུག་རྣམས ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ) ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་རྨ་རྒྱལ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་པ་ཕབ་ 


པའོ།། །། 
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(ཊེ དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཟབ་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་བཞུགས་སོ༔ 






















































































1.⁄&€&8)92ཏུ༦ 






























































(ཨོ ཤཐཱཀཐ།ཐ།ཿ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཤྲི་ན་མོ༔ ང་ཡི་རྗེས་འཛུག་སྐྱེས་བུ་རྣམས༔ བདེ་ མྱུར་ ཐབས་ ཀྱིས་ འདྲེན་ མཛད་ ཕྱིར༔ རང་ གི་ སྒྲབ་ ཐབས་ ཡང་ ཟབ་ ཀྱི༔ ཉམས་ ལེན་ བདུད་ 
ཉྩིའེ་ སྙིང་པོ་ བསྟན༔ ས་མ་ཡཿ ལྟ་བསྒོམ་གདེང་ ལྡན་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས༔ དད་ ལྡན་ སྒྲབ་རྩོན་ རྗེས་ འཛིན་ ཐབས༔ཿ མཆཱལ་ཆོས་འབྱུང་བྲཱིཿས་ མཚན་དང་༔ བདུད་ རྩིའི་ བུམ་པ་ཀ་པཱ་ལ༔ 
དབང་རྟེན་ཤེལ་དཀར་མཆོད་གཏོར་བཀོདཿ སྒྲབ་དང་འཛུག་ པའི་ཆོ་ག་བྱཿ དེ་ནས་སློབ་མས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རྡི རྗེ་ འཆང་ ཞབས་ ཁྱོད་ སྤང་ན༔ ཐབས་གཞན་ གང་ གིས་ 
གྲོལ་མི་ འགྱུར༔ དད་ པས་ བཀའ་བཞེན་ བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ རྗེས་བཟུང་སྨིན་ གྲོལ་ བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི༔ རྒྱལ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་རྨད་ 











































































































། 





2568 










































































































































































































































































[,&¿ ®)2ཏ ®) 











དེ་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ དང་མཉམ་སྦྱོར་ཐབས༔ སྒུ་སྦྲལ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ་ཡིས༔ བདུད་ རྩི་ བུམ་ པའི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ མ་། ། 
ཧྭ་ ཤཱི ཧེ་ རུ་ ཀ་ ཀ་ ཡ་ བཛྲ་ ཚྷཱ ན་ཨ་ བྷི་ཏིཆུ་ ཧཿ དབང་ལྷ་སློབ་མའི་དཔྲལ་བ་ཐིམ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་འགྲུབ་པར་མོས༔ སྣང་སྟོང་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ སྣང་ཚད་སྐུ་རུ་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ དེ་ནས་གསང་དབང་བསྐུར་ 
བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་༔ རྡོ་རྗེའི་གསུང་དང་མཉམ་སྐྱོར་ཐབས༔ གསུང་སྦྲལ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་ ཡིས༔ གསང་མཆོག་བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་ 
མུ ཀ་ ལཱ་ ཀ་ བཛྲ་ ཛྷཱ ན་ ཨ་ བྷི་ཏིཆ ཧྷཱཾཿ དབང་ ལྷ་སློབ་མའི་མགྲིན་ པར་ཐིམཿ རྡོ་རྗེའེ་ གསུང་དུ་ འགྲུབ་པར་མོས༔ གསལ་ སྟོང་ ངང་དུ་མཉམ་པར་ བཞག༔ སྒྲ་ གྲགས་སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ ཁྱེར་ བྱ༔ དེ་ནས་ ཤེར་ ནཐང་ 




















བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ དོ ེ་ ཚུགས་ནྲག་བཏམ་ཅུ་བངག། ཐུགས་སྤྲལ་མཁའ་འགྲོ་སྔོན་མོ་ཡིས༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ 











ཀ་ ཙིཏྟ་ བཛྲ་ ཛྷཱ་ན་ ཨ་ བྷི་ཏིཉ་ཧཾཿ དབང་རྟེན་བདེ་བ ངོ་བོར་ཞུཿ ཕྲ་ཐིག་ལྔ་ལྡན་སྟིང་ཁར་ཐིམ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་འགྲུབ་པར་མོས༔ བདེ་སྟོང་འཛིན་མེད་ངང་ལ་བཞག༔ དྲན་རྟོག་རང་གྲོལ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེ༔ 
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དི ་ མཐར་ཐུག་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ དོན་ གྱི་ བླ་ མ་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་༔ མ་ བཙལ་ རང་རིག་ འོད་ གསལ་ཉེདཿ ངོ་ ཤེས་ རང་ བབས་ཉམས་ ལེན་ གྱིས༔ གཟུང་ འཛིན་རང་ 
༡ གྲོལ་མངོན་སངས་རྒྱས༔ ཀ་ དག་ངོ་བོ་ཤེལ་ ལྟ་ཐུ༔ སྤྲོས་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་པ༔ འོད་གསལ་ ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་ མེད༔ སྨྲ་ བསམ་བརྗོད་ བྲལ་དེ་ བཞིན་ ཉེད༔ ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་ 
ཤྷ འཇའ་ ཚོན་ ལྟར༔ ཐབས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་ སྣང་བ་འཆར༔ སྣང་སེམས་གཉིས་མེད་ཟང་ཐལ་གཤིས༔ ཁྱབ་བརྡལ་དགོངས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ མ་བཅོས་མ་བསླད་རང་བབས་ངང་༔ 


རྟག་ ཏུ་ མི་ གཡོ་ བཙན་ས་ཟུངས༔ ཨཱ་ཨཱ་ ཨཱཿཕཊ༔ ཨཱ་ཨཱ་ཨཱ༔ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ༔ རང་བྱུང་གི་རིག་པ་མ་བཅོས་པའི་ངང་འདིར༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་༔ འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ རང་ 
༧ གྲོལ༔ ཕྱི་ནང་གཉེས་སུ་མ་ གྲུབ་ པའི་ ཟང་ ཐལ་ཆེན་ པོ༔ མ་  : འི 4 པཿ ཊུར་འྲཔ་ནམ་མཁའ རང་བཞིན་ཅུ་ཅནས་ 
དྲ 






































ཀྱིས་ཐོངས་ཤིག༔ ཧ་ཧཿ བ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བ་གསུམ་དང་རང་གི་སྒོ་གསུམ་ཆོས་ ངས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
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ལ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ ཐ་མི་དད༔ དབྱེར་མེད་ པའི་རང་བཞིན་དེ་།ཁོ་ནའོ༔ དམིགས་པ་མེད་དོཿ འཛིན་པ་མེད་དོཿ སྤོས་པ་མེད་དོ༔ མཚན་མ་མེད་དོཿ རང་ བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ 
བའོཿ འོད་གསལ་ ཉིད་ ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་རྣམ་པར་དག་གོ༔ རིག་སྟོང་ སུརཅ་ཐུཧུླཿཛ་་རབ་ མི པ་ མའི་བཙན་ས་བཟུང་༔ བློ་ཡིས་སྒྲོ་འདོག་ཐད་ཀར་གཅོད༔ 
ཡེངས་མེད་ འཛིན་མེད་ རྒྱུན་བསྐྱངས་པས༔ གཟུང་ འཛིན་ རང་ གྲོལ་ཉམས་མྱོང་འཆར༔ མི་ ལྡོག་ཆོས་ སྒའི གཏན དྲ ནཿ རྗེས་ སུ་ཤིས་ བརྗོད་ དགེ་རྩ་བསྔོ་༔ ལི བྱེད་ ཡང་ཟབ་ 
མཐའ་ ཐུག་ གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྟེན་ བཟང་ ཆུད་ མི་ ཟ་ ཕྱིར་ དང་ ཐྷྱ འཇིག་ རྟེན་ མི་ རྟག་ སྡུག་ བསྔལ་ ཕྱིར༔ ཡུལ་ ངན་ རྣམ་ རྟག་ ངན་ པ་ སྤང་ ཧྱ ངེས་ འབྱུང་སེམས་ བ སྐྱེད་ མྱུར་ ལམ་ མཆོག༔ བླ སྒྲབ་ ཟབ་མོ་འདི་ ཝ་འབད། 





























བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ མི་ཕྱེད་དད་ པས་ བདག་ཕྱག་འཚལ༔ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ མཆོད་ཚོགས་ འབུལ༔ རང་བཞིེན་བཅས་པའི་ཉེས་ ས་བཤགས༔ བདག་གཞན་དགེ་ལ་ 







































































རྟེན་རྫས་ལྕགས་ཀྱུ་སྒྲོན་མ་ལྔ༔ འབྲུ་བཅུད་རྫས་སྦྱར་མཆོད་ཚོགས་བཤམ༔ བླ་ མ་དཔལ་ ལྡན་རྡོ་ རྡེ་འཆང་༔ སྐྱབས་ ཀྱི་ མཆོག་ཏུ་ བཟུང་བར་ བགྱི༔ ༠༠༤༨༤༤ར ༩ ཡང་དག་ 
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ལི ཕོ་ལོ གོང བོའོ ོྲའི་ཞད་ླགས་གསོ་༢ ཤོ་ོགས་བབོཚ་ིའ་ོརྦབོཿ རོ་ཁ བ་ད ཚད 
ཡོན་ལྔ་ལྡན་རྫས༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ རིར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྒྲབ་ལ་འདུ་བར་མི་ རུང་བའིཿ རང་བྱས་ལས་ ས་མནར་བའི་བགེགསཿ གནས་སྐབས་ འདོད་ཡོན་ལྔས་ཚིམ་ཞིང་ 
དུ་དེངས༔ ཤུ གས རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་རབ་ཏུ་གཞོམ༔ སརྦ་བྷུཏ་ག་ཏེ་ག་ཏེ་ཧཱཾ་ 


༔ མཐར་ཐུགས་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པའི་ རྫས༔ གླད་ གཏོར་ འདི་ ལོང་གཞན་ 


ྷུཧུཾ་ཤཏུ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ༔ རིག་རྩལ་སྣོད་བཅུད་གཞལ་ཡས་ལྟ༔ ཐམས་ཅད་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ 


པོ བཛྲ་ ླ་བེ་ཤ ཡ་ཧྲཱིང་བྲིང་ཕཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་ནམ་ མཁའི་ རང་ 


འདའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ རང་གྲོལ་དོན་གྱི་མཚམས་ 


ཏཱཾ རླཀ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ མཁའ་ཁྱབ་ སྐུ་གསུམ་ ཞེང་ ཁམས་ནས༔ རབ་འབྱམས་ པའ བ་ སྲས་ འཁོར་ ཚོགས༔ དབྱིངས་ ནས་རང་བྱུང་གཟུགས་སྐུར་ བཞེངས༔ ཐུགས་ རྗེའེ་ དབང་ 


བཞིན་ལས < =ལྷུན་གུཊ་འདོད་བོན་ཅི་ཁངཛ@བ =- &ི་རྒང་གསང་མཆོད་ ཀྱུན་ཐང་ཕྲེན། 


༢ 


ཡེ་ ཤེས་ རྣམ་ 
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རོལ་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཾ་བཛྲ་སརྦ་པཱ་ཛ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ སྐྲ་ར་ཁ་ ཕཊ༔ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཛཱཾ ཨཱཿ གང་དུ་འདུག་པ་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔ ཡེ་ ས་རང་སྣང་རྣམ་པར་དགཿ ཅིར་ 
སྣང་དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོའི་ གྲོང་༔ ལྷུན་གྲུབ་དག་པ་རབ་ འབྱམས་ཀྱི༔ བཀོད་པ་རབ་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས༔ པདྨ་ཉི་ ཟླ་ཞིང་ ལྤགས་སྟེང་༔ ག་པ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཨོ་ 
ྒྱན་རྡ་ རྗེ འཆང་གི་སྒུས དམར་སྨྲག་གཅེར་བུ་རུས་རྒྱུན་ཅན༔ ཞལ་གཅིག་ཁྲོ་འཛུམ་གཟི་བྱིན་ འབར༔ ལྕང་ལོའི་ཟར་བུ་སྟན་ཆ་མཛེས༔ ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ་དྲིལ་བུ་ཡིས༔ ཐབས་ 
ཤེས་བདེ་སྟོང་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཞལ་ ཞིསརོ་རའིརིལུ་ཀླུང་བཞུགས། རང་འོད་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ འབྲོང་ཅ།། ལའ འུ སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འོད་སྐུར་ 
གསལཿ༔ ཧཱུཾཿ འོག་མིན་སྤྲོས་ 2 ༤༠༧ ནས༔ ཆོས་སྐུའི་ བླ་ མ་ སྤྱན་ འདྲེན་གཤེགས༔ ངེས་པ་ ལྔ་ ལྡན་ ཕོ་ བྲང་ནས༔ ལོངས་སྐུ ་མསནའྲེ་གཤགས གང་ འདུལ་ 














གདུལ་བྱའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ སྤྲལ་ སྐུའི་ བླ་ མ་སྤྱན་ འདྲེན་གཤེགས༔ རང་སྣང་རྔ་ཡབ་དཔལ་རི་ནས༔ རིགས་བདག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ རྩ་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ཿཚོགས༔ བརྒྱུད་ 
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༦ 


ཚི 


རེ 


ཤོ འཛིན་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཕྱིར་ དུ༔ གནས་ འདིར་ ན་ འདྲེན་ ས་ སུ་ སོལཿ རར ” བུ་ ལ་ དབང་ ཆོག་ བསརཿ བགེགས་དང་ལོ་ འདྲེན་ བར་ རིར 
ཆར་འབེབས་སི་ལི་ལི༔ རྒྱན་ཆ་མང་པོ་ཁྲ་ལ་ལ༔ རོལ་མོ་མང་པོ་ཏི་རི་རི༔ གླུ་ལེན་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ དཔའ་བོའི་རྡུ་སྒྲ་ཏེ་རེ་རི༔ དཔའ་མོའི་བཤུག་གླུ་ཀྱུ་རུ་མུ༔ ཆོས་སྙྱེང་ 


 ལས་བྱེད་ ཤ་ར་རཿ གིང་ཆེན་རུ་མཚོན་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་སྐད་ ལྟངས་སེ་ལྷང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ ན་ཆེན་ཕོབཿ ང་སྲིད་ཆོས་ འི་རོལ་པ་ཉིདཿ ད་གཅིག་འདེ་ 
ཐཱ རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཐཱིཿམ་ཧ་ རུ་ནི་ས་ར་ཙ་ཤྲཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ སྐུ་གསུམ་ལྟུ རོ ཛར ཤེས་ཐ་དད་རདཿ གཉིས་ 
_ །འཛིན་བྲལ་བྲ་ཆོས་དབྱིངས་ངང་༔, དུས་གསུམ་འཕོ་ཞགྱུར་མེད་པར་བཞུགསཿ ` རྡཿ་ཧཱུཾ་པ་ཧོ༔  ཏིའྫ་བཛྲ༔ སྐྱེ་འཚས་མི་རོ་རྡོ་རྫེའི་སྐྲ) ༩ ཚངས་དབྱངས་འགྲགས་རེད་རྡོརྗའི་གསུང། 
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ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་རྡོ་ རྗེའི་ཐུགས༔ གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འདུད༔ ཨོཾ་ན་མོ་རྷཾཿ སྲིད་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཁམས༔ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་མཆོད་པའི་མཆོག༔ ཀུན་བཟང་རྣམ་ 

རོལ་འདོད་དགུའི་གཏེར༔ མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ དུ་འབུལ༔ བདུད་རྩི་རཀྟ་བ་ལིངྟ་༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་སྦྱོར་སྒྲོལ་མཆོག༔ བླ་མེད་དམ་རྫས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་ 
འབུལ་ལགས་ན༔ ར་ལང་ ས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གང་བརྩམ་ལས་འབྲས་མཆིས་པར་འཛོད༔ བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ དྷམླ་དྷརྟུ་ཛཱཱ་ན་མུ་དྲ་ཧོཿ བཛྲ་ཨ་རྲཾ་ 
ཏ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧིཿ བ་ ཁུ བཛྲ་པུཾཏྲེ་པུ་ཛ་ ཧོཿ བཛྲ་དྷུ་པེ་པུ་ཛ་ཧོཿ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པུ་ཛ་ཧོཿ .བཛྲ་གནྣེ་པུ་ཛ་ཧོཿ བཛྲ་ནེ་ལི་ཏཔཱྭ་ཛ་ཧོཿ བཛྲ་ཤབྡ་པུྭ་ཛ་ཧོཿ 









































ཧཱུཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ དག་ལྷ་ཡི་ལྟ༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་ རྗེའེ་སྐྲ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་དཔལ་དང་ལྡན༔ ༦ ྔ;ལ་ ཆོས་དབྱེངས་ངང་ལས་མི་ 


གཡོ་ཞེང་༔ ཡེ་ཤེ ས་ཆོ་ འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འགྲོ་ དྲུག་ འདྲེན་ མཛད་ ཐུགས་རྗེ་ ཅན༔ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ དང་ བཅས་ ལ་བསྟོད༔ སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་ བླ་ མའི་སྐུཿ ཀུན་ 
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་ྦ མཆོད་ བཞེས༔ ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧིཿ བདག་ སོགས་ཉོན་ མོངས་སྐྱོན་དབང་ གིསཿ དམ་ཉམས་ 


:། 








རྨོའི་ དབང་ གིས་ གཤེགས་སུ་ གསོལ༔ གར་ གྱི་ དབང་ཕུག་རྟ་ མཆོག་ དཔལ༔ རོ རྡོ་རྗེ་ ཕག་ མོ་མཁའ་འགྲོའི་ གཅོ༔ རིགས་ བཞིའེ་ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ ཤཿ ེའི་ཁྲ་ ཞིང་ དུ་ གཤེགས་སུ་ 


ཤ གསོལ༔ ཕྱོགས་ བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་ འབྱམས་ནས༔ སྐུ གསུམ་ རྒྱལ་ བ་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ངང་ ལས་གཟུགས་སྒུ་ ར་བ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
ྲོ ༼ (ཛཿ ཧོཿ བདེ་བར་གཤེགས་སོ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས༔ ༨༠༤༨ ་ི་ིམགས་ག 


་ ཚི་ཤེས་ལཱ་ཞ་ དགྱེས་ 
ག་པའི་ ཡལ ་ ཁེ ཌ་ཐུགས་དམ་ཅི་འགལ་བ༔ ཚོགས་འབུལ་ 











བསྐང་ ཞེང་ སོ་བ ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད༔ ཧཾཿ ཐུགས་ རྗེ་ རབ་ ཁྲོས་ མཐུ་ རྩལ་ གྱིས༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ ྲུམ་ཆུང་ ར་མགྱོགས་ཕྱག་རྒྱུ་བཞི་ ས་ཁུགཿ 
འཤག་མེད་རྟོས་པའི་མཆན་གྱིས་སྒྲལ ཨེ་ཌྷཾ་ཏྲེ་སརྦ་ཤ་ཏུ་ཛ༔ཱཱ་པཾ་ཧོཿ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཱཾས་གཏི་ཆག་ཚོགས་ཆེན་པོ། ༣ 'རྟོག་ཆོས་ཀྱི་ད་ ཅང: རྭཀྭ་འདོད་ཆགས་དབང་ 
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༈ ཆེན་ རྒྱན་ ཆ་ ཁྲ་ ལ་ ལ༔ གར་ དང་ཕྱག་རྒྱ་ལམས་སེ་ལམཿ འ 
ཡེ པ་སླུང་ 'སྐྱོང་བ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་བདེ་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ གྲོགས་ 
ཏ བཅོམ་ལྡན་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་གནས་ནས་བསྐུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ དུས་ལས་མ་གཡེལ་ས་ 








ཨཿ གི་རྫས༔ བདེ་ ཆེན་ དགའ་བཞིའི་ རྒྱན་དུ་རོལ༔ ཀེང་ རུས་ཞེ་སྡང་ མཆོད་ པའི་ མཆོག༔ གསལ་སྟོང་ འཛིན་མེད་ ངང་དུ་ བཞེས༔ ཁ་རི ཁཱ་ཧིཿ སྐབས་འདིར་ནལ་འབོར་ཚོགས་ 
ལ་རོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧ་ཧོཧཱིཿ བྷྱོཿ དཀྱིལ་ འཁོར་མུ་ རན་སྐོུང་ བའི་སྡེ༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ ཉ་ ལྷག་ སྡུད་རྣམས༔ སོ་སོའི་སྡེ་ དཔུང་ འཁོར་དང་བཅས༔ དར་གྱི་ཅོད་པན་པུ་རུ་མུཿ རིན་ 
དར་གཤགས་ལུགམའིལངས་ཅུདབཤས། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ སྡརུ༔ ཇི་ ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ལྟར༔ བསྟན་ 

ད་ཅིགཿ མ་མ་ཧཤྲིང་ཤྲིང་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཧཾཿ 'གསུམ་རིགས་འདུས་ཧེ་རུ་ཀཿ 











མ་ཡ༔ ཧཱུཾཿ ཡོངས་འདུས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཀུན་བཟང་བདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན༔ གསང་སྔགས་དཔག་མེད་བསྟན་པའི་ཚེཿ དམ་ 
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_ བཞག་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་རྣམས༔ ཐ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དགོངས་ལ༔ ཚུར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད༔ ཁྱད་པར་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ 


སགས༔ 


འཇིག་རྟེན་སྲུང་མའི་རིགས༔ མ་ ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ པདྨའི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཚུར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་ བཞེས༔ གསང་སྔགས་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་ 
རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཟློག༔ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ ལས་རྣམས་བཞེ་སྒྲབས༔ རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི༔ གསང་སྔགས་རྒྱུད་ འཛིན་དམ་ཚིག་ཅན༔ སྨོན་ ལམ་ ལས་འཕྲོ་ལྡན་ 


སྲུངས་ ཧྱ 


རྣམས་ཀྱིས༔ 








བཞེས༔ 


བོད་ ཁམས་ མཐའ་དབུས་གནས་རྣམས་སུསཿ གསང་ སྔགས་ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར་བ་ དང་༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཟབ་ གཏེར་ སྦས་པའཾ་ཚེ༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་བཞག་པ་ ཡིཿ ཡེ་ཤེས་ ། 


ཟབ་ གཏེར་ དཔག་མེད་ སྤྱན་དྲངས་ ཤིང་ ༔ བཀའ་གསང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ཕྱེས་ ཆེཿ བསྟན་ སླུང་ཞལ་ བཞེས་དྲེགས་ པའི་ ཚོགས༔ ཚུར་ གཤེགས་ དམ་རྫས་ གཏོར་ མ་ 
རིག་ འཛིན་ རྣམས་ ཀྱིས་ བཀའ་མ་ བཅགཿ དམ་ལྡན་ སྐྱོང་ ཞེང་ དམ་ ཉམས་ སྒྲོལ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་ པ་ རྒྱས་པ་དང་༔ ལས་ བཞི་ཐོགས་ མེད་ འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ སྔགས་ ། 
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༢ ཉོ འཆང་ ལས་རབ་གླིང་པ་ ཡིསཿ _ རིག་ འཛིན་ ན་ པདྨའི བཀའ་ ཀའ་ ལུང་བཞེན༔ རོ མཆོག་ རོལ་ པའི་ གནས་ཉིད་ དུཿ དབང་ཆེན་ རྩ་ བའི་ ཐུགས་སྒྲབ་ ཀྱིཿ དཀྱིལ་ འཁོ འཁོར་གཉན་ པོ་ ཞལ་ 
ཤཱ ལྱེས་ཆེ༔ སྔགས་བདག་ཤན་པ་གཟའ་ མཆོག་ དང་༔ སྐྱེས་ བུ་རྡོ་ རྗེ ལེགས་པ་ ཡྲིས༔ སོ་མོའི་ གཟུགས་མཆོག་ བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ བསྟུན་པ་ པ་སྐྱོང་ བར་ ཞལ་བཞེས་བཞིན ཞེནཿ _ ཚུར་གཤེགས་ 
¿ དམ་ རྫས་ གཏོར་ མ་བཞེས༔ ཟབ་ གཏེར་བསྟ སྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣམས་བཞིའི་ ལས་ཀུན་ འགྲུབ་ པར་མཛོདཿ ཁི བདག་ $ 


ཤཾ འི གྲགས་སོགས༔ བོད་ ཁམས་སྐྱོང་ 

„ མཛད་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་རྣམས༔ ཅཏོརཧཱ། །ཿ ས་ཤེས གས་བཀའ་ཡི་ ཿ་གཏོར་མ་བཞེས༔ བཀའ་བཞིན་ཕྲིན་ ལས་ སྒྲབ་ཤིག་ ས་མ་ཡཿ 4 - ° གཧཿ་ོ་མེའིསྦྱེ། རྡོ་རྗེའི 

ཿཾ ཆ་ཚོག་ སྲས་དང གཉིས་མེད་ཨེ་ཤེས་རོམ་པ་ཡིཿ ་ྡོ་རེའི་བོ་གར་ཉེམས་སེ་ཆེམ དྐུགགསས་ལྲུ་གསུར་ཀློང་དུ་མེནན། ཐུག་ཝ་ཡེ་ཤེཝ་ཝ་ཟུ་གྲོལ  ལོ་ཁ་ཨཱའི་ཧུཾ 
རླ 





























ལཾཿ ཧཱཿ མི་འགྱུར་མི་ ས་རྡོ་རྗེ་ ལྟ་བུའི་སྐུ སྐེ་འཚ་གཉསམེདཆོ་ཡ་དངས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྡོ་རྗེ གསུང་མཆོག་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ ལྡན༔ པང །སོ་ལ་སོ་ 
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གླུབ་སྩོལ༔ འཕོ་མེད་ནམ་མཁའི་རང་བཞེན་རྡོ་ རྗེའེ་ཐུགས༔ མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་རྟོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 'རུའི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར༔ བདག་དང་གཉིས་ 


མེད་འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྷཾཿ ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་མཆེད་ ལྕམ་གྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བ་བཤགས༔ གསང་ 
སྔགས་ཆོ་ག་ཉམས་པ་སོགས༔ གཞན་ཡང་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་ བཤགས༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ འཇུག་གོ གནས་ལུགས་འོད་གསལ་ངང་དུ་ཐིམ༔ 














' བ་རོལ་པ་རྡོ་རྗེའི་ ༔ གསང་གསུམ་ཕྱ། 'རྐྱ་ཆེན་པོ་བ སཿ བདག་གིས་བླ་མ་བསྒྲབས་ལ་སོགས༔ དུས་གསུམ་བསགས་པའཾ་དགེ་བ་རྣམས༔ འགྲོ་དྲག་སྡག་ བསྔལ་ ལས་ 
ལའ ལ་་ ་ × ༤ ༦༤ ༢༨ རི་ལམ 


སྒྲོལ་ཤོག༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ བླ་མ་ ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ གསང་སྔགས་བདེན་པའི་སྟོབས་ཆེན་གྱིས༔ ཕྱོགས་དུས་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གཞན་ཡང་ 
























































































































































> བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་བརྗོད༔ སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཟབ་མཐའ་ཐུག་གོཿ ས་མ་ཡ༔ འོད་ ལྔ་ འཁྱིལ་ པ་ ཡེ་ ཤེས་ གུརཿ ཙིཏྟ་རིན་ ཆེན་ གསང་ བའི་ སྤྲབས༔ མ་ རིག་ མུན་ སེལ་ རང་ གསལ་ འོད༔ 
དུ རིག་པ་ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་གནས༔ རྩོལ་མེད་མངོན་སུམ་རང་གནས་ཀྱིས༔ མ་རིག་མུན་པ་རྣམས་སྦྱོང་ཞེང་༔ མངོན་རྫོགས་ཡོན་ཏན་རང་གསལ་ཐབས༔ སངས་རྒྱས་དགོང་པ་མཐར་ཐུག་ 
„ ལམཿ གདོ་ ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ གློ་བུར་སྒྲིབ་ ལས་རབ་གྲོལ་ཚེ༔ དོན་ གཉིས་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་གྱུར་པའེ༔ གོ་འཕང་སྤང་ཐོབ་བྲལ་བར་རྫོགས༔ ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་ས་ 
རཔ ཞིང་ཅི་བདེར་གནས༔ ཧྒ། དྭ 2 ༔ གང་དྲན་སྤང་ལེན་བྲལ་བར་སྤྱོདད ཉམས་ ལེན་གནད་དུ་སོན་པ་ན༔ ཉམ་ང་རེ་དོགས་ཐད་ ཀར་ 

ནཿ ཡི་གེའི་གཟུགས་བཀོད་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྙིང་པོ་ བསྒོམ་བཟླས་ཐབས་མཆོག་གིས༔ བསྲེག་སྦྱང་གཞི་ 


„ ཕྱོགས་སུ༔ 
° ཞིག༔ ཤེས་ཆིག་རང་སོཾ་ཟིན་པར་བྱེད༔ འགྲོ་དྲུག་བག་ཆགས་རྟེན་གཞི 
























































རྩ་བཅད་ པར་ བྱ༔ རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ སྦྱང་ཆུན་ བཙལ་ཏེ༔ སེམས་རྟོག་བྱུང་ཚོར་ཐད་ ཀར་ གཅོད༔ ཡུལ་སྣང་ལུས་ ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཀུན༔ ཧཱུཾ་གིས་གསལ་སྣང་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ ཡུལ་དོང་ལུས་ 
























































དཚི་གིས་འཚིགུ། ཧཱུཾ་ཉིད་རང་ཡལ་དབྱིངས་སུ་བསྐྱར༔ དམིགས་མེད་ འཛིན་ བྲལ་ངང་དུ་ཀློང་༔ མེད་ ང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ ལུས་སེམས་ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པར་ལྡང་༔ ཉེ་བའི དི དི 
རྟེན་དང་ ང་བའི་ཡུལ༔ སྤྲོ་བསྡུ་ལམ་དུ་ལོང་བར་སྦྱང་༔ ཡུལ་སེམས་གཞི་རྩ་བཅད་བྱས་ཏེ༔ སྐྱེ་འགགས་ ད་པའི་གཤིས་སུ་ཀློད༔ གང་ཤཱར་སྒུ་མའི་རྣམ་རོལ་ཏུ༔ ལམ་ཁྱེར་རང་ 
གཤིས༔ རང་བཞིན་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེ༔ རང་རིག་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ 


ཉམས་དང་སྦྱར་བསླབ༔ དུས་ཐབས་བསྟུན་ཏེ་གནད་དུ་བསྣུན༔ཿ མ་ པ་མི་འགག་སྒོས་ བྲལ་ 

༤ =÷ ¬ ཆང་བ བྲལ༔ ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟར་དམིགས་མེད་ཅིང་༔ བསམ་བརྗོད་ མཚོན་དུ་མེད་པའི་ | 
ངང་༔ འཕོ་མེད་ འོད་ གསལ་མངོན་ དུ་གྱུར༔ ཐེ་ཚོམ་མེད ཅིང་ལྡོག་པ་མེདཿ སྣ་ཚོགས་དམིགས་བསམ་འདུ་ ཤེས་བྲལ༔ འདད་རྩོལ་སྤྲོས་པ་ཀུན་ ལས་གྲོལ༔ མཉམ་བརྡལ་ཀློང་ 
ཡངས་ཆེན་པོ་འདིཿ ཆོས་ཉིད་ མཐར་ཐུག་ཡང་དག་དངོས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པའོ༔ སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་མཁའ་འདྲ་ ཿདོན༔ མ་བཅོས་རིག་པ་ལས་མི་འདའཿ རྟག་ 
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དཾ ཏུ་ངང་ ལས་མི་གཡོ་ན༔ རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིདཿ དག་དང་མ་དག་ཡུལ་སེམས་ཆོས༔ ཐམས་ ཅད་ ཀུན་ བཟང་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ལས༔ གཉིས་མེད་ རོ་ གཅིག་མཉམ་པ་ 
དཿ ཉིད༔ ཁྱབ་ བརྡལ་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་ པའོ༔ ཀློང་དུ་མ་གྱུར་ཐ་དད་ ཚུལ༔ གང་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ ལྟར་མིན༔ གཉིས་སུ་སྣང་ཡང་གཉིས་མ་གྲུབ༔ རང་ལས་ཤར་ཞིང་རང་གྲོལ་ཉིད༔ 
བད གང་ཡང་དམིགས་མེད་འཛིན་པ་མེད༔ མ་བསྒོམ་མ་བཅོས་ཡེངས་པ་མེད༔ རང་བབས་རང་གསལ་ངང་གནས་པ༔ ཏིང་འཛིན་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོའོ༔ རིག་སྟོང་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་ངང་ 
པྲ འཁོར་ འདས་སྣང་ཞེན་སྣ་ཚོགས་ཆོས༔ གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་ རོལ་རྩལ་ལས༔ དབྱེར་མེད་ རང་ གྲོལ་ བཙན་ ས་བཟུང་༔ ཐུན་དང་ཐུན་ མཚམས་ཉིན་དང་མཚན༔ དུས་དང་གནས་ 
༈ སྐབས་ཐབས་ཅད་ དུཿ མ་བཅོས་དྲན་རིག་སོ་མའི་ངང་༔ སྣང་སེམས་རང་གྲོལ་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ བློ་རབ་ཆོས་ཉིད་ཉག་གཅིག་ ལས༔ འཁྲུལ་གྲོལ་མིང་མེད་ མཉམ་པ་ཉིད༔ དེ་ལས་ 
གཞན་རྣམས་གཡེང་བའི་རྐྱེན༔ སྤོས་པ་ཀུན་སྤང་མཉམ་བཞག་བརྩོན༔ ཐེ་ཚོམ་ལེ་ལོ་ཐང་ལྟོད་སོགས  བཟང་རན་རྐྱེན་གྱི་དབང་མི་གཏོང་༔ རྟག་ཏུ་སྙིང་པོའི་སྒུབ་ལ་འབད༔ རབ་ 
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ནི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་ ཉིདཿ ཡང་ན་ཐུན་དྲུག་ཐུན་ བཞེ་རུ༔ མཉམ་བཞག་རྒྱུན་ བསྲིང་གོམ་པར་ བྱ༔ སྤྱོད་ ཡུལ་ ལམ་ཁྱེར་རྐྱེན་དང་བསྲེ༔ དབང་བསྒྱུར་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ག དག 
ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་ངང་བསྒོམ་ནི༔ བྱ་བྲལ་མཉམ་བཞག་རྩེ་གཅིག་གིས༔ སྣང་བཞི་མཐར་སོན་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འཕོ་ཆེན་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་ཐབས༔ རར 
གནད་གསུམ་འོད་གསལ་འཁོར་ལོ་ཡིས༔ _ ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་ལས་འདས་པའི༔ ± ¬ ཐིག་ལེ་ བྱིངས་ལས་མི་འདའ་ཞེང་༔ རིག་པ་ཐིག་ལེ་སྟོང་དབྱིངས་ 
སུཿ རབ་ཏུ་གཅུན་ཏེ་གཡོ་མེད་བཞག༔ ངོ་བོ་རྟོག་བྲལ་འོད་གསལ་ངང་༔ རང་སྣང་དེར་ ན་བཅོས་མི་གཞུག༔ ༢ ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཟང་ཐལ་གཤིས༔ 
གཉུག་མའི་གནས་ལུགས་རང་བབ་སྐྱོང་༔ དུས་བཞེ་ཉམས་ལེན་རྒྱུ་ ་མི་བཅད༔ གྲོལ་ཚད་ཁམས་དབང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས༔ མ་ངེས་འོན་ཀྱང་མངོན་སུམ་གནད༔ མ་ནོར་ཞལ་མཐོང་ 











མྭ་བཅོས་དང་༣ མཉམ་བཞག་བརྩོན་ པའི་སྐལ་ ལྡན་རྣམས༔ འ འམ་བར་དོའི་འོད་གསལ་དང་༔ ཟུང་འཇུག་བཞི་སྦྱོར་ ལྷུན་ གྲུབ་ཀྱི༔ རང་སྣང་ངོ་ ཤེས་རང་གནས་གཤིས༔ རང་ 
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1,&¿&8)96 ཏྱ ® 




















རཀྐ་པདྨ་ཀཾ་ལ་ཡ༔ རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ རཀླ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་པདྨ་ ཏལ་ཡ་ཨེ་ཧྱ་ཧིཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དུག་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་ལྕགས་ཁང་དུ༔ བདག་འཛིན་དགྲ་ 
བགེགས་གདན་ ལ་ བཞུགསཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གས་ཤིན། རྩལ་་ རྫེའེ་སྐུ༔ ཆོས་ཉིད་ རོལ་ པ་ཆེན་ པོའི་གསུང་ཿ ཤེ = 
ཌེ ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ རྟཀའི་ཨརྒྷཾ་ཞབས་བསིལ་དང་༔ དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ཚེལ་ཆེན་གསུར༔ ཞུན་ཆེན་སྒྲོན་ མེ་དྲི་ཆུའེ་ཆབ༔ ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་ཐོད་རྔ་དང་༔ རྐང་ 














ང་སྒྲ་དབྱངས་ མཆོད་ པ་བཞེས༔ པདྨ་ཤྲཱི བཛྲ་ ཀི་ ༢ ཨརྒྷཾ་ པཱ་ཧྱཾ་ པུའེ་དྷ ལེ་ ཨཱ་ ལོ་ཀེ་གྷནྡེ་ནི་ཝི་ཏྱུ་ཤ བྡ་ པྲ ཛྭ་ཧོཿ བདུད་རྩི་ རྟཀ་གཏོར་ཆེན་པོ༔ སྱོར་སྒྲུལ་ བླ་ མེད་ དམ་ རྫས་ འབུལཿ 







































































ཉིམ ལ་ པའི་ ཁྲོ་ཆུང་ གྲངས་མེད་ འགྱེད༔ འཁོར་ འདས་ སྤྱ དཔལ་ཆེན་ པོར་ བསྒོམ༔ ཧཱཿ རྭ བཞེན་ ཆོས་དབྱིངས་ ངང་ ཉིད་ ལསཿ བབས་ཀྱིས་ གདུག་ པ་ ཀུན་ འདུལ་ དཔལ༔ དི 
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ཨ ཀཿ དཔལ་ ཆེན་ པདྨ་ ཀི་ (ལ་ 0 འཁོར་ འདས་ ཟིལ་ གནོན་ སྟོབས་ བཅུའི་ བདག༔ བདུད་ དཔུང་ ཚར་ གཅོད་ ཁྱོད་ ལ༧་ བསྟོད༔ ༩ ཁྲོ གཏུམ་ འཇིགས་ བྱེད་ མེ་ ཕྲེང་ ཅནཿ ཛྲ 
„ ལོ་ཐུགས་དུམ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ གྲུབ་གསུམ་བཙོན་ཁང་མེ་འབར་ནང་༔ རའ གང་གནོད་ཀྱི༔ བླ་སྲོག་ཁུག་ལ་ཕུར་པས་ཐོབ༔ དུག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ 
¿ བསྟུན་ དགྲའ་བདུན་རྒྱུད་རྣད་ནུས་ཆོད༔ མཐུ་ཅུལ་ནུས་པའི་རྟགས་མཚན་སྟོན༔ མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ འགྲུབ་མཛོད༔ སྙིང་དབུས་ཉི་སྟེང་རྣུཾ་དམར་མཐར༔ དྲག་སྔགས་མེ་ཕྲེང་ལྟ་ 

'ཀི་ ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སྐུ་ལས་མེ་ འབར་སྟོང་ 


ཤཱཾ བུས་བསྐོར༔ འོད་འཕྲོས་སྲིད་གསུམ་དགྲ་བགེགས་བདུད༔ ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་ཚར་བཅད་བསམ༔ ཅི་ག རྒན 
§ ཁམས་ཁྱབ༔ གང་དག་མ་རུང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ ལུས་སེམས་བག་ཆགས་བསྲེགས་སྦྱངས་ཏེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཾ་རཀྟ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཙནྟ་པདྨ་ཀཱི་ལི་ 
ཀཱི ལ་ཡ" སརྦ་ དུན་ཏ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་ ཛ་ ལ་རཾ་ རཾ ཧཾ ཧཾ ཕཊཿ སྨན་ཆེན་ཤུ་དག་གུ་གུལ་ནགཿ གླ་རྩི་རུ་རྟ་ཚ་བ་གསུམ༔ རྫས་དགུ་ནུས་ལྡན་དྲིལ་ཆུས་བསྡུས། རིལ་བུ་དྲག་སྔགས་སྟོང་གིས་བཏབ༔ རྫས་སྦྱོར་མེ་ 
























































































































































། འབར་ནག་པོ་ཞེས༔ འདི་ཡིས་མཛེ་ མཉན་ སོགས་ནད་ རིགས༔ རྒྱལ་གདོན་ ལ་སོགས་གདོན་ ཀུན་ ཐུབ༔ དྲག་སྒྲབ་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡཿ ཐབས་ཀྱི་ན་ས་གཡོན་པའི་མཚལ༔ ཤེས་རབ་མཚལ་ཆེན་ཙནྡ་ | 


[,&692)?6)2ཏཾ89 








དམརཿ པདླའི་རིགས་གཙོ་མེ་ཏོག་སྤོས༔ སྨན་དང་རྩི་བཅུད་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས༔ ཅི་འབྱོར་འབྱུ་བཅུད་ ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ༔ རིལ་ཐུའམ་ཕུར་མ་བྷནྟར་བླུགས༔ ཡེ་བརྒན་མྱིདབཀཱྨཱལ་ཐཐ་ཐཱཀཏུ ཨོཾ་ ཧ་ ཡ་ གྲི ཝ་ ཛྙཱ 
ཧཾཿ ཧཱུཾ་ཧུཾཿ རྡོ་རྗེའི་རྟ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ མེ་རླུང་མཚོན་ཆ་ཁྲོ་ཚོགས་སྤྲོས༔ སྒྲབ་ལ་གེགས་བྱེད་འབྱུང་པོ་གདོན༔ ལྟ་ཡང་རུང་སྟེ་བསྒྲད་གཟིར་གཞོམ༔ ཧཱུཾ་ཧུ་སརྦ་ཤ་ཏྷཾ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ 
ཕཊ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སེམས་ཉིད་ རང་བྱུང་ཆོས་སྐུའི་རྩལ༔ བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ ཕོ་ བྲང་དབུས༔ མ་ཆགས་པདྨ་ཉི་ ཟླའི་སྟེང་༔ བཅོམ་ ལྡན་ གར་ དབང་རྟ་མགྲིན་ རྒྱལ༔ དབང་གི་སྐུ་མཆོག་ 











རྭ་གའི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྡང་༔ ཕྱག་གཡས་ ༈གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་འོད་ལྔ་དང་༔ ལས་ག རྔམས་ 














རུ མེ མེ 
བརྗིད་ ཁྲོ ཚུལ་རྒྱན་ལྡན་གསལ༔ མུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དམར་གསལ་མཛེས༔ གྲི་བོད་འཁྱུད་སྟབས་བརྐྱང་བསྙུམ་སྦྱོར༔ བདེ་བ 


ཤམྱ་རྒུས་རྫ. 
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། །ཟ ཁའ མཛོདཿ འདོད་སོན་མི་ཟད་རྒྱན་དུ་རོལ༔ རྡོ་རྗའ་ལྷ་མོ་སྤྲིན་ལྟར་གཉིབས༔ རྔད་བྱུང་བླ་མེད་དམ་ཆོག་རྫས༔ བླང་དོར་མེད་པའི་ཚྒུལ་གྱིས་འབུལ༔ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ངང་། 
| རེ་་ བཛྲ་ པཉྩ་གུ་ ཇ་ ས་མུ་ ཌ་ སརྦ་པུ་ ཛི་ ཏེ་ ཨཱཿརཱུཾཿ བཛྲ་ལཱ་སྱ༔ བཛྲ་མཱ་ལུ༔ བཛྲ་གི་རྟི༔ བཛྲ་ནི་རྟི༔ བཛྲ་ པྱེ བཛྲ་ དྷ་ པེ༔ ཁོ་ལ 
| ཟི བཛྲ་ མུ་ ར་ ཇེར བཛྲ་རྭ་སཿ བཛྲ་སྤནྣེ༔ བཛྲ་དྷརྨ༔ མ་ཧྭ་པཉུཨ་རྲཾ་ ཏ་ རཀྟ་བ་ གུ་ཧུ་པུ་ཛ་ཧོ 
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“ ཀེ༔ བཛྲ་གྷནྡྲེ༔ བཛྲ་རྭུ་པ༔ བཛྲ་ལི་ནི༔ བཛྲ་ལཾ་སེ༔ ཛཛྲ་མྲི་ཏཾ་ ༧ 
!ྲ བྲད བྲད ་ མྲེད་ ཆོས་སྐུའི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ གཟུགས་སྒཱའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྤྲིན་ཚོགས་གཏིབས༔ ཀུན་ ལ་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ༔ དྲང་སྲོང་མངོན་ 
སཔ་ 


























ལ་ཅན༔ རྩི་བཅུད་ སྨན་གྱི་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ ཀུན་བཟང་སྤྱན་སྔར་ཐུགས་དམ་ བཞིན༔ ཚུར་ གས་སྨན་ ལ་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ༔ ཨ་ཧོཿ་ཧཱ་སུ་ཁཾ གཙང་སྒེ་གཉིས་རྟོག་ 
| ཆི སེགས ར་ལ  ཤོ་འ་བེ་ཚོས་བྱར་མི་རུང་ དགྱེས་བཞེས་ ་སྨན་ནུས་བཅུད་ བསྐྱེད༔ བདུད་ རྩིའི་ཆར་ཆེན་ འདིར་ཕོབ་ལ༔ གསང་ 
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| མཆོག་སྒྲབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད༔ ངོ་མཚར་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདིས༔ མྱུར་དུ་རིགས་འཛིན་ས་ཐོབ་འགྱུར༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ རྒྱུད་བསྐུལ་ཡེ་ཤེས་ 


| ་ 


༣ བདུད་རྩི་ བསྡུས༔ 5 ནཁ་ འཡུ་ཀའ། སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་སྐུ་ལ་བསྡུས༔ ༢ ༨༨བའལསའ་། པ་" དཀར་དམར་བབས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་ 


¡ཌྷ ཐཉན་ཛུདྐ་གྲཱ ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐུ་གྱུར་སྟོམ་འཇུག་བྱང་སེམས་ཀྱི༔ དྭངས་བཅུད་བ ད་རིའི་མཚོ་དབུས་སུཿ ལྷ་རྣམས་བདེ་རོལ་གར་མཛད་དེ༔ བདུད་རྩིའི་འཛབ་ 
དབྱངས་སྒྲོགས་པར་བསྒོམ༔ ཨོ་པདྨནྟ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ཧྲཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲི་ཡ་སརྦ་པའྟ། ༦༨ ༣ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྲཱིཿ པདྨཱ་པདྨ་ཧྲིཿ བྷནྣ་བྷནྫ་ཧིཿ རྷུ ཿཏཱཿ ལྟ་ཉིད་ 
ཿ འད་ཞུ་བདུད་རྩིའི་རྫས༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་བསམ༔ ཧཱིཿམཿ བྷནྣ་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས༔ ལྟ་དང་གཉིས་མེད་བདུད་རྩིའི་འད༔ དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྡང་ཀུ་བྱུང་༔ 
གནས་ལྔ་ མ་པས་དུག་ལྔ་སྦྱང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཤྲིམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཨོ་རཱཾ་ཏ་ཧྲཱཱིཿསརྦ་རྙན་པའྙ་ཨ་བྷི་ཏིའུཛཾ་ཨཱ མུ་ཏཱ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མི་ 



















































































སས ཚྭ 








8:25 299 


རཝ 











ས་ས ལས་ས གྱོས ་སྣགིགབ་གྐསཁས་འབྲོས་གསས་ཁྟྦས འ་ཡོ བསོ་ར་ཁོ་་ གྲར ༡༡ གསས ༢༩༠༡ོས། སྒྱ 
ཕྱེད་པའི༔ གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་གཏེར༔ དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ནོར་བུའི་ཚུལ༔ འདོད་འབྱུང་དཔལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྣོལ༔ བཛྲ་རྷཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིངྩིཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ 


བཅུད་སྒྲབ་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཆུ་གླང་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་གཉན་ཆེན་དབུ་རྩེའི་མཚོ་ཆུང་ནས་ཤིན་ཏུ་གསང་ཐབས་ 


ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་རྫོང་གི་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་ལྷུན་སྒྲབ་ཁང་གི་མགོན་ཁང་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཚ®9992༦2༧རྱམ།9 
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ཤཿ 





































































































༤༤༡ ༨༨༨< 
= 





























22༦ 





















































༦ 95༦; 
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ཨོ ¦་ པར ཆེན་འ ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ཿ པར་བསྒོམ༔ བང་ཆེན་ཁྲོ པལ་བོའི་འཁོར༔ 
ནས་ འདིར་ གཤེགས་ ཤིག༔ དཿ ཟི བས་ དུ་མཇལ་ 'ཕྱག་ ཏས ལོའ ཊ་འོད་ཝ ཡོན་ མཆོད་ གཏོར་ བཞེས༔ བརྡ་ དང་ 
གར་གྱིས་ གིག པར་ བསྟོད༔ འོད་ དམར་འཕྲོ་ འདུས་དོན་ གཉིས་བྱས༔ 
རང་རིག་ བད 2 །ས་པའིབྱེ་བྲག་ནི སྟི ཁོ་མ གསུམ་ཀུན༔ ཤིང་ལོ་ 







































































285 8 





























་དརོ་ཤགས་བས་ཅངས་ཏ་ བགོ བདག་བ གོང་གཤམ ོ་ྷོ་ོ་་ང་ངཇོཕལ་ཤོཀད་སོ ༡ 
འབྱོར་དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་༔ སྒྲབ་ ལ་ བརྩོན་ འགྲུས་ཁྱད་ པར་གྱིས༔ གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ ལས་མྱུར་འགྲུབ་སླ་བྱིན་རླབས་ཆེ༔ དབང་གི་ཟབ་སྒྲབ་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་ ། 
གླིང་པས་ཆུ་གླང་ལོ་ལ་གཉན་ཆེན་དབུ་རྩེ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དཔལ་རི་གཉིས་པའི་མགོན་ཁང་དུ་དག་པ་ཕབ་པའོ།། །། ཏྲ | ། 


| 
ཟ ། 








286 8 





ྲའི་བུ་ུ་ི་འ། དའའི་ནི སྲ 
















































































































































ཉ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་བཞུགས་སོ༔ 






































272. 


དིར ཐོར རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དོན་ 
ཁྲོད་ཆོས་ ང་འབར་བའི་ཀློང་༔ ོ་ྒུན་རང་བྱུང 
གཟི་ 


| འཛུམ་མཆེ་བ་ གཙིགས༔ བདེ་ བའི་ཉམས་རྒྱས་ 























































































































































































































































































































( 25 ༧ ༠ -- 

པ ལལ ལྷན་སྐྱེས་འོད་ གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངང་༔ གོང་གི་སྔཞྐསྱཤམ་རྔགས་འདི་མྱུ་རྔ རིག་པ་ངར་ ཝཱ 

ྣ སླ སམ ཏ གྲར་ཐླཊྔཁྔབས་མཉ་ཡོན་རུཆཿ མཆོག་སྒྲབ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཆུ་གླང་ལོ་ལ་གཉན་ཆེན་དབུ་རྩེ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དཔལ་རི་མཁའ་འབྲོ་འདུ་བའི་ མི 
སྒྲབ་སྡེའི་མགོན་ཁང་དུ་དག་པ་ཕབ བྤམ།(6༩།® ཏེ 


མཆོག་གི་དངོས་ བ་སྩོལ༔ ཧྲིཿ རི པ་མ་བཅོས་མཁའ་ འགྲོའི ༔ འཕྲོ་ འདུས་ཆོ་ ལ་བདེ་བའི་གརཿ ཐམས་ ཅད་ རང་བྱུང་ ཡེ་ ཤེས་རྩལ༔ ཕྲིན་ ལས་ ཐམས་ཅད་ རྩོལ་མེད་ 
རྨ = ཁ་ཆོུལ། ཧཱི ཞག པ་མ = ༢” ་་ ་ ག་ ༠༠ ༢༨༨ ག་མ 
ྷ གུ་ཧྱ་ཛྷཱ་ན་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་ཨཱཿ 
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ཨོ གོཏ་གཏཿ བདོ་ཆེན་དབང་གི་ལ་ལ་འདུད༔ དེལ་སྨྲབདོན་གྱི་བཅུད་ཐིག་ནེ༔ ཧཱུཾཿ རིག་ རྩལ་ སྐད་ ཅིག་ དྲན་ རྫོགས་ སུ༔ བདེ་ ཆེན་ འབར་ བའི་ དཀྱིལ་ 
འཁབོར་ནི༔ རང་བྱུང་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པའི་དབུས༔ ཆོས་འབྱུང་པདྨ་ འདབ་བཞིའི་སྟེང་༔ ཡོ་ རར 
དམར་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཡུམ་ཡང་ཕག་མོ་དམར་མོ་ རཾ བདེ་སྟོང་གར་གྱིས་ལྷན་ ས་སྦྱོར༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ ཁྲོ་ཚུལ་ཆགས་པའེ་ 
ཉམས་དང་ལྡན༔  གཉིས་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ གྲི་གུག་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ སྤྱི་བོར་རྟ་གདོང་ཕག་ཞལ་དང་༔ སྒུ་ལ་དུར་ཁྲོད་རུས་ 
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ན་ བུར་བསྒོམ༔ འདབ་བཀི་ཉི་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་༔ རོ 
༡༤༩༩ ༡༤༡ འཁྲིལ་སྦྱོར་ རྒྱན་ 
སྣང་ ལ་ རང་ བཞིན་ མེད་ པར་ བསྒོམ༔ ཧྲ 

རཿ 


ཤོ རྒྱན་མཛེས༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་བ ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ དྭངས་གསལ་འཇའ་ 
རྗེ་རེན་ཆེན་པདྨ་དང༔ ལས་ སག བ་ས་བཏ ཁྲོ་ འཛུམ་ དཀར་ སེར་ དམར་ ལྡང་ལ༔ རིགས་ 
དང་ ཆ་ ལུགས་ རྣམས༔ གཙོ་ བོ་ ཡབ་ ཡུམ་ གཉིས་ དང་ མཚུངས ༔ ཀུན་ ཀྱང་ འཇའ་ འོད་ མེ་ དཔུང་ དབུསཿ 
བདེ་ ཆེན་ འའ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས༔ གར་གྱི་ དབང་ཕྱུག་ རྟ་ མཆོག་ དཔལ༔ རྡོ་རྡེ་ ཕག་མོ་དོན་ གྱི་ཡུམ༔ དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོའི་ འཁོར་ དང་བཅ 
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༔ གང་འདོད་ 














།དོན་ ལ་གཤེགས་བ ས་ མི་ མངའ་ ཡང་༔ ཐབས་མཁས་སེམས་ཅན་ དོན་ མཛད་ཕྱིར༔ འདིར་ གཤེགས་ བདག་ ལ་ དགོངས་ ཤིག་ བཞུགས༔ གཉིས་མེད་ ངང་ དུ་ གུས་ ཕྱ འཚོལཿ། ་ 
ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ད ས་མཆོད་འབུལཿ ཐུ་ ས་རྗེའི་དབང་གིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་དབང་ ན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བདེ་ཆེན་དཔའ་བོ་ཐབས་ཀྱི་སྐུ༔ ཤེས་རབ་རྡོ་ ་བཙུན་ 
མའི་ མཁའཿ༔ གདོད་ ནས་ཟུང་ འཇུག་རྟོཿ ' པའི་ ངང་ཿ བེདེ་དང་ གར་ གྱིས་ བསྟོད་ པར་ བཀྱི༔ ཉི 
དགོངས བོ་ཏྐུག ཁ་ཡ རང་བཞེན་ 
དོད་ ཕྲིན་ ལས་ ལྷུན་ གྱིས་གླུབ༔ ཨོཾ་ཧ་ཡ་ གྲི་ཝ་བཛྲ་ བྷ་ར་ཧི་ཧྲཱིམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ ཙ་ཧྲཱི་ཡ་སརྦ་ སིནྡྷ་ཧཱུཿ ལས་བཞི་གང་དགོས་དམིགས་གནད་བསྒྱུར༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར་འདི་འདོག་ལ༔ 
མ་འགྲུབ་བར་དུ་ནན་ཏན་འབདཿ ཤཱིནྟཾ པུཏཾ་པཱ་ ཤཾ་ མཱ་ ར་ ཡ་ ཧཱུ ཕཊ༔ གཅིག་དྲིལ་ཟབ་སྒྲབ་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཆུ་གླང་ལོ་ལ་གཉན་ཆེན་དབུ་རྩེ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ 


༡2 དངོས་གྲུབ་ མཆོག་སྩོལ་དབང་གི་ ལྟ༔ བདེ་སྟོང་ཏིང་ འཛིན་ འཛབ་ ཀྱིས་ བསྐུལ༔ 
ཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྒུ་ཡི་གར་མཛད་འཇིག་རྟེན་གཡོ༔ གསུང་གི་སྔགས་སྒྲས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ༔ ཐུགས་ཉིད་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ངང་ 
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དོ་པ་ལ་ིཤོོཔ་གའཛ་མཁའའཐོ་བོད་བའཕྲ་བངོམགོན ཁང་ཉམས་དགོའ་གནོས་ུ་དག་པོའབ་འསོ།། ། 












































རིགས་གསུམ་བླ་མའི་ཟབ་དབང་བཞུགས༔ 


ཟཐི 
རླ 
3 
ཆོོ 
ཤ་ཟ 
-3 
ཤཱ 
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[ཅག་སྡིག་ སྒྲིབ་སྦྱངས་ དུ་གསོལ༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ 





ཨཿ ཀུན་འདུས་བླ་མའི་རྩ་སྦྲབ་ལས། སྐལ་ལྡན་སྨིན་བྱེད་ཟབ་དབང་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་ཐ ༢ བུམ་པ་སྐུ་གཟུགས་གསང་རྫས་དང་༔ མུ་དྲ་ཤེལ་དཀར་ 
མཆོད་ཚོགས་བཤམ༔ སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་བྱཿ སློབ་མས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ དཔའ་བོ་ བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་ འདུས་ དཔལ༔ ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ པོ་ ཁྱོད་ དྲིན གྱིས༔ 
ལན་སྦྱིན་པ་ནིས གསང་བ་གསང་ མཆོག་རྨད་བྱུང་ལམ༔ སྐལ་ལྡན་སྤྱོད་ཡུལ་ 
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ྦ ཁསེ་ 
ྦ འདི་། ན་ ནོཿ བུ་ཁྱོད་ དམ་ ཚིག་ ཡང་ དག་ ཟུངས༔ སྨིན་ བྱེད་ རྒྱལ་ པོ་ སྦྱིན་ པར་ བྱ༔ སྐབས་འདིར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་༔ དམ་ཚིག་བཟུང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དབབ༔ 















































































ད སྨུ ཤོ དྲི་ནྲསཿ བུམ ཿདབྲང་ནི༔ ཧྲཱི བདེ་ ཆབ་ ཡོངས་འདུས་ བླ་མའི་སྐུ༔ རྡོ་རྗེའི ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་མེད༔ ཡེ་ཤེས 'རང་སྣང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ༔ རབ་ 
| 

















ཡཿ འབྱམས་ བཀའ་ དབང་ ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ་ ་ ཏ་ཐཱ་ ག་ ཏ་ ཀཱ་ ཡ་ ཨ་ ཏིབ སྐུ་རྣམས་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གཏད་ལ། སྣ བདེ་ ཆེན་ ར་མི ཛ ཁུ 
ང་ མཐའ་ ཡརཿ རིགས་བདག་ ཆོས་ སྐུ་  འོད་ རབ རབ གསུང་ ཐུགས་ དང་ ལྡན༔ སྐུལ་ ལྡན་ ཐུ་ ལ་ དབང་ བསྐུར་ ར་ རཿ ཨ་མི་དྷེ ་་ཝ་ཧྲཱིཿ ཨ་ ཅི 
ཿ ཌིའུ་ཧུཿཿ ཧྲཱི རངསལྐའགགཆེད་རྙེངརྗེ གཉེས གས་ཏེནག་ དབྱ ཉེ་རས་གཟིགསཿ འ ྒྱལབཀནབི་གསང་གི་དབང་༔ ལྡན་ཁྱོད་ 


























































































































དདདསྫཇྲ།ཀ། །ཀ། པྣཔྣཔྣྣྣོྗོྗོྗོྗ ོྗོཚིཛིེས སཀཟོེེ་ོ་ིས་ཀོྣཔཾོ། ལས 42 

































































ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཿ ཨ་བྷི་ཏིནུ་ཧཱཿ ཧྲཱིཿ སྤྲལ་སྐུ་རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ འཆི་མེད་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གསང་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་༔ སྐལ་ 
ལྡན་བུ་ལ་བསྐུར་བར་ བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་བཛྲ་ [རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧཱཾཿ ཨ་བྷི་ེཆ་ཧཱུཾཿ ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་སྒྲ་སྟེ་རང་བྱུང་བ༔ འགྲོ་ བློའེ་མུན་སེལ་འཇམ་པའེ་དབྱངས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་ཡི་དབང་༔ 
སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐོབ་ པར་བྱ༔ ཨོཾ་ལཱ་ 'ཤྭ་རི་མྨུཾཿ ཨ་བྷི་།ིཆྷུཧུཿ ཿ དེ་ཡི་སྦྲལ་པ་བྱང་སེམས་ནི༔ ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག༔ སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ ར་བསཿ 
ཅ་བ ར་ངོ བ་་གོ་འགཁུ་ ཀ༽་ ་ས་་ 

ཀོ ༈ ཨོཾ་བཛྲ ཀ་ས དེ་ཡི་སྦྲལ་པ་ཞི་བ་འཚོཿ གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཛྟཱ་ན་པིདྡི་ཨ་བྷི་ཌཱིུ་ཧཱུཾཿ ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་དག་པ་མཆོག་གི་སྐུཿ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་ | 
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། 




































































+ 
ཤོ 


ཨོ་ཧ་རི་ནི་ས་སྦརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཾ གསང་དབང་ནི༔ ཧྲིཿ བདེ་ཆེན་ཡང་ད 


འགྲོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་ 
བདེ་ བ་ རང་གནས་མངོན་ འགྱུར་ཤོག༔ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ་ཛཾཿ ཤེར་དབང་ནི༔ 


ཤིས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་ བཅུད༔ དཔའ་བོའི་ ཐབས་ 
ཀུན་ རྟོག་ བཅོམ༔ རྟོག་ བྲལ་ཡེ་ ཤེས་མངོན་ དུ་གྱུར༔ མི་འདའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་དགོངས་པ་བླ་ རེ ་ བཅོས་ རིག ཟ་་ རང་ 


དམ 


ཕྲིམ ༢༦༦༦༤༦ུ༦.8/981-219©2ཏཾ×‰» °` 





མ་ཧཱ་མྭ་ད ཛྷཱ ན་ སུ་ཁ་ཨཱ་ །ཏེུ་ཧཱུཾཿ ཁས 
གནས་ ཡུགས་དོན་གྱི་ དབང་ ཐོབ་ ཤོགཿ དྷརྨཱ་དྷནྟ་ ཨ་ བྷི་ ིནྩ་ཧཱཾཿ 
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བུ་མཆོག་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐོབ་ པར་ ཤོག༔ 
གསལ་ ཡེ་ ཤེས་ རྩོལ་ མེད་ ངང་༔ 
ལས་གླིང་གིས་ཤེལ་དཀར་ཕུག་ནས་བཏོན་པའོ།། །། 











ཚིག་ཁས་བླང་མཆྫལ་འབུལ༔ སྨིན་བྱེད་ཟབ་ལམ་ཨེ་མ་ཧོཿ 







































































ཁ སྒྲབ གཅིག གཞུང་ 





ྩོཿ ཟོགས་འདུསླབ་མའྱིར་ སྦྲབ་ནི༔ དབེན་པའི་ གནས་སུ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་༔ ཚོགས་གཏོར་ཡོ་བྱེད་ ཅི་ འབྱོར་བཤམ༔ སྐུབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་ནི༔ ཧྲཱིཿ བྱིན་ རླབས་ 
ཀློང་ཡོངས་མངོན་སངས་རྒྱས༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྒུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་རིག་པའི་ངང་༔ གཉིས་མེད་རྟོགས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཉིད་གནས་པ༔ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་རིས་མེད༔ བླ་མེད་ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ བསྒོམ༔ སྒོ་ 
གསུམ་དག་པ་རྡོ་ རྗེ་གསུམཿ རྟག་ཏུ་ཡང་དག་དོན་ བསྒོམ་པས༔ སོ་སོ་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ གསང་སྔགས་དམ་ལས་མི་འདའ་སླུང་༔ ལན་གསུམཿ 
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བཏུ བཀའ་བསྒོ་མཚམས་གཅོད་ནིཿ ཧྲིཿ བདེ་ག ས་ ཀུན་ །དུས་ཡེ་ ཤེས་སྣས ངོ་ཡི་ བཀའ ལས་འ འ མ་ བྱེད༔ བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་ དང་ འགྲོ་ དོན་ 
ལཿ བར་ གཅོད་ རྟོགས་ཚོགས་ རཛ་ ་ ཧཾ་ཧ ༡༦ ༣ ཐཾ བྱུང་ ས་ས མཆོག༔ = བཤེས ཀློ དུ་དག༔ ༩ ༤ ངོ 


2 -25£3 ཟོ། 


རྗེའི་ གུར༔ གདོད་ ནས་ འགྱུར་ མེད་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ ཛྟ་ ན་ བཛྲ་ རཀྟ་ བྷཱི བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧྲཱིཿ ཀུན་ བཟང་ མཁའ་ དབྱིངས་ དག་ པ་ ལས༔ ལྷུན་ གྲུབ་ བདེ་ ཆེན་ 
གཟུགས་སྐར་ཤར༔ ༤ $ ¬ ཀོ ི་ི་གགི་ ྱིུ བེ 3 ང་ཨ 
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ཧྲཱིཿ སྣོད་ བཅུད་ ཀུན་ ཐབ ད་ཆ སྣ་ཚོགས་མཆོཿ “ ལའེ་ ཕྱག་ རྐྱར་ཤར༔ སྤང་ བླང་གཉིས་མེད་ འདོད་ དགུའི་གཏེར༔ ཡེ་ ཤེས་རོལ་པ་མཁའ་ ཁྱབ་འཕྲོ༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ སོགས་ 
ཤབྟ་སརྦ་པུ་ཇ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛྲ་ ཨ་མྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལིང་ཏ་ཧུ རླ གྱིལ་ཞབོར་གསམ་བཏུབ་པ་ནི༔ ཧྲིཿ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་རིག་པའི་ངང་༔ དངོས་སྣང་འཇིག་རྟེན་འོག་མིན་ ཞིང་ 
ཏེ མཁའ་ལྟར་ཀུན་ ཁྱབ་ཡུམ་ལྔའི་ཀློང་༔ ལྷུན་གྲུབ་འོད་ ལྔའཾ་ཆོ་ འཕྲུལ་རྩལ༔ སྣང་སྲིད་གཞལ་ཡས་ལྷ་རུ་རྫོགས་༔ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ ལྷུན་གྲུབ་རྒྱན་ བཀོད་ ཕུན་ 
ཚོགས་དབུས༔ སྐྱོན་ བྲལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་༔ ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའཾ་གདན་གྱི་སྟེང་༔ རིག་པ་ཀུན་བཟང་འོད་མི་འགྱུར༔ ལྷུན་གྲུབ་ རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་སྐུ གསང་འདུས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་༔ མཐེང་གསལ་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུའི་ཚུལ༔ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་ དྲེལ་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་ རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རང་འོད་ མཚོ་རྒྱལ་དཀར་མོ་ནེ༔ ཞི་ 





འཛུམ་རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་ཅན༔ ཐོད་རྔ་ཚེ་བུམ་ འཛྲིན་དང་སྦྱོར༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད༔ གཡས་གཡོན་ཐབས་ཤེས་པད་ ཟླའི་སྟེང་༔ གཡས་སུ་ཚངས་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག༔ 
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ྱཀྣཀྣག༼།༼།༽  ིིོྫིས། དངཌངཊངཊངཌངངཌོ་ 
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༼ 


“ཤཱ གཡས་ ལ་ སྐྱབས་ 


ཟོ ཨེ དཀར་ དམར་ མདངས་ ལྡན་ རྒྱལ་ ཕོའི་ཆསཿ གཡས་ གཡོན་ འཁོར་ ལོ་ཚེ་ བུམ་ བསྣམས༔ གཡོན་ དུ་བྱང་ རོ ཞི་ བ་འཚོཿ དཀར་ གསལ་ མདངས་ ལྡན་ རབ་བྱུང་ ཚུལ༔ རྡོ ཆེ 
ཟླ 




















ན་ གཡོནཿ གཉིས་ཀ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བ སཿ གཙོ་ བོའི་ རི ས་བདག་སྣང་མཐའ་ཡས༔ དམར་གསལ་ མཚན་ དང་དཔེ་ བྱེད་ལྡན༔ མཉམ་བཞག་བདད་ཅྱིའི་ ལྟང་ 

བཟེད་ འཛིནཿ ལ་ སྐུའི་ ཆས་རྫོགས་ རྡོར་ སྐྱིལ་ བཞུགས༔ ཡོག ལོངས་སྐུ་ སྤྱན་རས གཟེགསེཿ ཤར གསལ་ ཀལ གཅིག་ ཧྲ པེ ལ་ སྦྱར ཤེལ་སྲེང་པད་དཀར་ ལོ 
གཡས་སུ་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ གསེར་མདོག་རལ་གྲི་གླེག་བམ་ འཛིན༔ གཡོན་དུ་མཐུ་ཆེན་གསང་བའི་བདག༔ སྔོན་ ཕོ་རྡོ་ རྗེ་དྲེལ་ བུ་འཛིན༔ ཀུན་ཀྱང་ལོངས་སྐའི་རྒྱན་དང་ ྣ 
ལྡན༔ པད་ཟླའི་གདན་ ལ་རྡོར་ སྐྱིལ་བཞུགས༔ སྒོ་བཞེར་པདྨ་་ཉེ་ ཟླའི་སྟེང་༔ ཤར་ དུ་རྡོ་རྗེ་ མཁའ་ འགྲོ་ དཀར༔ ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་ མཁའ་འགྲོ་ སེར༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ མཁའ་འགྲོ་དམར༔ 
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བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་༔ ཀུན་ཀྱང་དར་དང་རུས་པ་དང་༔ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་མཛེསས _ གཡས་གཡོན་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ _ ཁ་ཊཱཾ་ལ་བརྟེན་བརྐྱང་བསྐུམ་ 
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བཞེངས༔ རིག་པ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀྱི༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དངོས༔ སྐུ་ལྔ་ལྷུན་རྫོགས་རིག་པའི་ངང་༔ བདེ་བ་ཆེན་པའི་དབང་བསྐུར་རྫོགས༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧྲིཿ 
ཀུན་ བཟང་ ཆོས་ སྐའི་ མཁའ་ དབྱིངས་ ནས༔ ལྷུན་གྲུབ་གཟུགས་སྒུ་སྣ་ ཚོགས་ ཤརཿ གཉིས་ མེད་ ཐུགས་ རྗེ་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུཿ འཁོར་ བཅས་ མ་ ལུས་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ རིགས་ འཛིན་ 
མཁའ་ ཁགྲོ་ སྤྲིན་ ལྟར་ གཏིབས༔ བྱིན་ རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ཆར་ ལྟར་ འབེབསཿ མཁའ་ཁྱབ་ ཡེ་ཤེས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག༔ གཉིས་ མེད་རོལ་ པ་ འདིར་ གས་ཤིག༔ སྦར་བྲང་ས་མ་ཡ་ 
ཛཿཧཱུཾ བཾ་ ཧོཿ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧིཿ ཆོས་དབྱིངས་ མི་ འགྱུར་གཞལ་ ཡས་ཁང་༔ མཉུམ་རྫོགས་ཀློང་ ཡངས་ ཆེན་ པོ་ འདིར༔ བདེ་ཆེན་ ཆོ པ་ ལྷུན་ གྲུབ་ དབུས༔ དམ་ཡེ་གཉེས་ 
མེད་ དགྱེས་ པར་ བཞུགས༔ བཛྲ་ ཏི ལྷན༔ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཧྲཱི འཁོར་ འདས་ རོ་ གཅིག་ གནས་ ལུགས་ ངང་ ༔ སྣང་ སྲིད་ ཕྱག་ རྒྱ་ ་ ' སྐུཿ ཀུན་ ཁྱབ་ རང་བྱུང་ ཡེ་ ཤེས་ ¦ 
རང་ངོ་ མཛལ་ བྲས་ ཕྱག་ བགྱིའོ༔ ཨ་ལ་ ལ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནི༔ ཧྲི འཁོར་ འདས་སྣ་ ཚོགས་ སྣང་ བའི་ཆོས༔ ཡེ་ ཤེས་ཆོ་ འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཐམས་ཅད་ཀཀུད་ བཟང་ མཆོད་ ྨ 
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ཞམ ” པདྐེ་ ཧཾཿ བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧྷུཾཿ ཆོས་རྒྱལ་དང་མཁན་ཆེན་གྱི་སྔགས་ནི༔ 


























བ༔ རྩ་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ བཛྲ་ ་གུ་ རུ་པདྨ་ ྙ་སཾ རིགས་བདག་སྣང་མཐའི་སྔགས་ནི༔ ༢༨༡༡ སོ གེ རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་ 
ཏམ་ར་ཛ་ས་སྙརི་ཨཾ་ོ་དི་སཏཛཱན་ྷིང་ཊཱཾ། མཁའའཐོའ་རགསབཞིལཝགསནིཿ ཨོཾ་ཧར་ན་བྲབཀླ 
ས་ངང་༔ རང་བབས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་བཟླ༔ ཀུན་ འདུས་ཀུན་ ལས་ཁྱེད་འཕགས་པའི༔ སྟིང་པོ་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུགས་ནི༔ ཨོཾ 





























































































































བཀྲུའི དའ འདའ ད་ན རོ 



































ཛཾ ཧོཿ  བརྨབྷཐཱགསཾ་ནིཿ ཤི ཆོས་རྣམས་ རང་ བཞེན་ སྱོན་ བྲལ ཡང་༔ མ་རྟོགས་ དབང་གྱུར་དྲི་ 


ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ཇ་མིངྡྷེ་ཕ་ ལ་རཱུཾ་ཨཱཿ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་བཟླས་པས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་དང་༔ ཉད་བའདཔའ་ཇོགཉན༩ཐོ་ ཁུར པོ ] 


ལྟགས་པའི་སྔགས་གཞན་མེད༔ རྟག་ཉུ་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ༔ ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་འབད༔ ས་མ་ཡ༔ ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནི༔ རཾ་ ཡཾ་ ཁིཿ ཚོགས་སྣོད་ རང་ བྱུང་བྷནའི་ ནང་ ༔ ཚོགས་ 
རྫས་ ཡེ་ ཤེས་ བདུད་ རྩིའི་ བཅུད༔ འདོད་ ཡོན་ ་ མོའི་སྤྲིན་ཚོགས་གཏཾབས༔ ཀུན་ བཟང་ མཆོད་ སྤྲིན་ནམ་མཁའ་གང་༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧྲཱིཿ ཆོས་སྒུ་འགྲོ་ འོང་གཉིས་མེད་ 
ཀྱང་༔ གཟུགས་སྐུས་ སེམས་ ཅན་ དོན་ མཛད་ ཕྱིར༔ རྩ་ གསུམ་ ཞི་ ཁྲོ་ རབ་ འབྱམས་ ལྷ འཁོར་ བཅས་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ བཛྲ་ ས་ མ་ ཡ་ ཛ་ ཛཿ ཕུད་དང་པོ་ནི༔ ཧྲཱིཿ 




















རང་བྱུང་ཟག་མེད་ འདོད་ཡོན་ཚོགས༔ ཆོས་དབྱིང་ནམ་མཁའེ་ཁམས་གང་བ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ལ༔ འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་འབུལ༔ ག་ཆཌ་་ཙཀྲ་པཱུ་ 
༡ ཱ ཀྐ ད་གཤིགས་སུས་ང ༤༤ ༤༡༠ + 
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༢ [ཊ སྩོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤཱུནྡྷེ་ ཨཱཿ བསྒྲལ་བསྟབས་ནི༔ ཧྲཱིཿ བདེ་ ཆེན་ འབར་ བའི་ ཁྲོ་ ཚོགས་ ཀྱིས༔ བདག་ འཛིན་ རུ དྲ་ དབྱིངས་ སུ་ སྒྲོལ༔ གཟུང་ཕུང་ ཟག་མེད་ བདུད་ རྩིའི་ 
ཤ ཆོགས་༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་ སས པ་ བཞེས༔ སརྦ་ཤ་ཏུཾ་ = ཁཿ གི་བ ཧྲིཿ ༥ ་ ༧ པོ ལོ ཀའ བི་ཤག་གཏོང ལི རོཔ་རའིཉག 
༢ སད་ནམས་ལ་བྱབས བཉན་པྲ་ཐུང་འའི་ལ་དམས་འཛོད ལ་ན་མ ས་ས་ས བོ་་གོང་གག་ས་ཤིད་ 
གསུམ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཏེ༔ སྒུ་དང་ ཡེ་ ཤེས་ མངོན་ གྱུར་ མཛོད༔ཿ ཆད་མདོ་ནི༔། ཧྲཱིཿ རིགས་འདུས་པདྨ་ཧེ་ རུ་ ཆོས་ སྐའེ་ དང་ ལོང་སྤྱོད་རྫོགས༔ མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་ 
འཇིགས་ རྟེན་དུ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར་བ་དང་༔ ཁྱད་པ་གངས་ཅན་ མཐའ་དབུས་སུ༔ ཟབ་གཏེར་གྲངས་མེད་སྦས་པའི་ཚེ༔ དམ་ལ་བཞག་པའི་སླུང་མ་ནི༔ (ཧི 
འཇིག་རྟེན་ འཁོར་ དང་ བཅསཿ འདིར་ གཤེགས་དམ་རྫས་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ སློབ་དཔོན་ པདྨའེ་ བཀའ་ བཞེན་ དུ༔ གསང་སྔགས་ བསྟན་ པ་ སྲུང་བ་ དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ བཅོལ་ པའི་ 
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ལས་རྣམས་ མཛོད༔ བརྟེན་མ་ནི༔ ཧྲིཿ བཱ སྐྱོང་ བརྟན་ མ་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ འདིར་ གཤེགས་ བཀའ་ ཡི་ གཏོར་ མ་ ལོངས༔ སྔོན་ ཚེ་ ཁས་ བླང་ དམ་ བཅས་ བཞེན༔ བསྟན་ པ་གཉན་ པབ 
སྲུང་ དམ་ ལྡན་ སྐྱོང་༔ བར་དུ་ གཅོད་ པའི་དགྲ་ བགེགས་རྣམས༔ མུར་ དུ་ ཞི་ ཞེང་ བཟློག་ པར་ མཛོད༔ བྲོ་བརྡུང་ནི༔ ཧྲཱིཿ གསང་ཆེན་ རྔམས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ རུ་དྲའི་ཕུང་ 
ཁམས་སྐྱེ་ མཆེད་ ལ༔ ཐུགས་རྗེ་ ཁྲོས་ པའི་ བྲོ་ བརྡུངས་ པས༔ བདག་ འཛིན་སྐྱེ་ མེད་ དབྱིངས་ སུ་ མནན༔ རྙུ བྷ་ ཡ་ ནན༔ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ པ མཁའ་ མཉམ་འགྲོ་ དོན་ ལྷུན་ 
གྲུབ་ ཕྱིར༔ གང་ བསམ་ ཡིད་ བཞིན་ དངོས་གླབ་སྩོལ༔ སྐུ་དང ཡེ་ཤེས་ མི་ ཟད་ གཏེརཿ རོལ་པ་ རྒྱན་ ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ ཀཱ་ཡ་ ཙྟྟ་ རསྦར་ སྣྡ་ ཕ་ལ་ ཧྷུཾ ཨཱཿ བཤགས་པ་ནིཿ ཅུ 
གནས་ ལུགས་བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་ ལ༔ སྤྲོས་པ དྲི མ་ མི་དམིགས་ཀྱང་༔ བདག་ཅག་ཉོན་ མོངས་ དབང་གྱུར་པསས ཉམས་ ༤ པའེ་ ཆོ ཀུན་ བཤགསཿ ཡི་གེ་བྱར་པ་ 
ལན་གསུམ་བརྗོད བསྡུ་ལྡང་ནི༔ ཆོས་ དབྱིངས་ སྤྲོས་ བྲལ་ ཆེན་ པོའི་ ངང་ཿ རང་ སྣང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཉེས་ མེད་ ཐིམཿ ཀུན་ སྣང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་རྩལ༔ ལྟ་སྔགས་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ 
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ཨཿ པོར་བཞེངས༔ བླཝོ་སྨོན་ནིཿ ཧིཿ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཚོགས་ཀུནཿ དམིགས་མེ ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ༔ འགྲོ་རྣམས་སྒུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི༔ གོ་འཕང་ཚེ་འདིར་ 
༢ བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཧིཿ ངཱ གཤེབ ༠ 9 ཡི རུ : ཆུ རེ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཞེ་ ཁྲོ་ རབ་ འབྱམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟའེཿ སླས ཚུན་ 
འབེབས་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་ཚོགས་ བཅས་ ཀྱིསཿ བསྟན་ པ་སྲུང་ བའི་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ བསྐྱེད་ རྫོགས་ ' བསྒོམ་ བའ རྟེན་ འབྲེལ་ མཐུས༔ དོན་ག ལྷུན གྲུབ་ 
བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ ག་ འཛིན་ བླ་ མའི་ སྒྲབ་ ཐབས་ འདིཿ ད་ ལྟ་རིན་ ཆེན་ གཏེར་ དུ་སྦོས༔ ཕྱིས་ འབྱུང་ དུས་ ཀྱི་སྙིགས་ མ་ ལ༔ ལས་འཕྲོ་ ཅན་ གྱིས་ སྤྱོད་ པར་ཤོག༔ཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་ རྒྱ༔ སྦས་ རྒྱ༔ 
ཟབ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་ཤེལ་དཀར་ཕུག་ནས་བཏོན་པའོ།། །། ¡ 
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རྨ 


ཨོ མ་ཚིག་མཆོ་ 'འཛིན་ ལ་ལྡན་དཔལ༔ཿ འདི་འཕྲོད་ ཚེ་བ ན་འགྲོ་དགེ༔ སྒོ་འབྱེད་དམ་རྫས་ར་ས་ཡན༔ ཐབས་ཤེས་བརྡ་རྟགས་ཆེ་འབྲིང་སྒྲོམ༔ ར་སའི་ གཙུག་ 
ཟེ ལག་ ཉད དུ སཿ ཟེ 3 ཤྱ ཏཱ གི ན་ བྷནྡྷ་ ལེ རྡོ་ རྗེ་ ཕག་ མོའི་ ཚོགས་ གཏོར་ བརྩོན༔ རབ་ནི་ དཔེ་ བྱད་ འབྲིང་ མཚན་ བཟང་ ༔ 
ཤི ཡང་རབ་ག ཉིས་ཀའི་གྲངས་འཕེལ་འགྱུར༔ ཝ་ཁ བལ བརྒྱ་སྟོང་འཕེལ་བར་གདོན་མི་ཟ༔ དེ་ཡིས་སྒྲབ་པའི་གཏའ་བྱས་ལ༔ མདོ་ཁམས་སྒྲབ་གནས་ཐམས་ 
ཅད་ནས༔ བདུད་རྩིའི་སྒྲབ་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད༔ བྱས་ན་ཀླ་ཀློའི་གདུག་པ་ཞི༔ བོད་ཁམས་བདེ་བ་གདོན་མི་ཟཿ སུས་བསྒྲབས་འཕྲལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་སེལ༔ ལྷག་པར་བསྟན་ 


ལ་མཆོག་ཏུ་དགེ༔ ས་མ་ཡ༔ པོ 


§ྱཾ།ཿ &9:258&22®)2[ཏཾ& 
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$ =>®>ཏཾ 


ཟད 


རང་དང་ལུང་ ཟིན་ གྲོགས༔ 


ཀུན་ གྱིས་སྒྲུབ་ པའི་ རྟེན་བྱས་ན༔ 


༔ དམ་ཚིག་མཆོག་འཛིན་སྐལ་ལྡན་དཔལ༔ འའེ་འཕྲད་དེ་ཆེ་བསྟན་འགོར་དགེཿ རྒྱབ་ཏེན་ཡོ་རྒྱན 
གཡན་ཟུར་སླར་ རྒྱས་ བཏབ༔ ཚེ་བཏུད་ ཏཾ ཤཱ དང ཧྱ མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་ཚེ་བཅུད་སྒྲོམ༔ རྟེན 


རང་གཞན་ ཚེ་ འཕེལ་ དོན་ ཆེན་ འགྲབ༔ 


[བྱས་ས་རའེ་གཙུག་ལག་ཏུཿ ཚེ་ཡི་བསྟེན་སྒྲབ་ཚོགས་གཏོར་བྱ༔ དེ་ནས་ 
རྟེན་ འབྲེལ་ རྒྱན་ གོས་རོལ་མོ་ དང་༔ མཆོད་ པའི་ ཡོ་ བྱད་ ཚོགས་ གཏོར་ 


བཅསཿ ཕུན་སུམ་ ས་པས་ཚེ་འཕེལ་ཞིང་༔ གནས་སྐབས་ནད་མེད་བདེ་བ་འགྱུར༔ ཁད་པརདྨནཧྲའ་ཧཱཔྟ།ཿ གང་ཡང་དམ་ཆོས་འཕེལ་བ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་གྲོགས་སུ་ 


འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ 


རྱ 


ྐུཚབ་མཆོག། དེ་ནི་རྩ་བའི་ལུང་བཞིན་བཞག༔ གསུང་རྟེན་ ། ། 
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རེ གྲ་ཐང གསུམ་གྱི་བརྒྱད་ ཤད་པ ནི། _ །ཆོས་ སྒུ་ ཀུན་ བཟང་ བདེ་ ཆེན་རྡོ་ རྡེ་ སེམས། །ཟུང་ འཇུག་ མཐར་ཕྱིན་ དགའ་ རབ་ཤྲི་ སེང་། །རྡོ ྡའི་སྐུ་ བརྟེས་ པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་ལ། །གསོལ་བ འདེབས་སོ་སྨིན་ གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ་ བའི རྒྱལ་ཚབས་ མཁན་ཆེན་ བྱང་ཆུབ་སེམས། །གངས་ཆེན་ བསྟན་ པའི་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེ། །གནས་ 
ཡུགས་དོན་གཟིགས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས། །སྡང་སྲིད་རྣམ་དག་ཡི་དམ་ ཚོགས 
དང །དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ ལ།, །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྨིན་ གྲོལ་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཟབ་ལམ་སྔོན་ འགྲོས་བདག་རྒྱུད་ ལས་སུ་རུང་། །གསང་ཆེན་དབང་ གིས་སྐུ་ 
བཞིའི་ས་བོན་ ཐེབས། །ཅིར་སྣང་ བླ་ མར་ འཆར་ བའི་བསྐྱེད་ རིམ་ གྱིས། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ་ = གྱིས་རློབས། །ཀུན་ རྟོག་ གཞི་རྩ་ གཞུག་ མའི་ཀློང་དུ་ཆོད། །མ་བཅོས་ 
རིག་ པ་ཊ བློ་ བྲལ་ མངོན་ སུམ་མཐོང་། །འཕོ་ མེད་ རང་གྲོལ་ བདེ་ བྲེ ཆེན་ ངཿ ངང་། ཀོད་ཚོཿ སྐུར་ རྫོགས་ རུ བྱིན་ གྱིས་ཆློབས། །ངོ མཚར་ ཐབས་ཀྱིས་ རིགས་ གདངས་ མངོན་ སུམ་ 


དིན  ་ 
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བ་མ 


མཐོང་། །དབྱངས་ཟིག་ དྱབེར་མེད་ གོང་འཕེལ་ཉམས་སྣང་རྫོགས། །རླང་སེམས་དབང་ཐོབ་ཚོད་ ལ་ཕེབས་པ་དང་། །གདོད་ མོའི་ཟད་སར་འཁྱོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །རྒྱལ་བའི་ 
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པས་རང་གཞན་རྒྱུད་གྲོལ་ཏེ། །སྙིང་པོའི་བསྟན་ ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཉེས་ 
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ཟི ཤྲ ཏར ཀྱི་ ས་ི་ཡངརྙང་ལས། ད 8 མཁན་ཊ སོབ ་ཆོས་ ་ ཐབས་ཟབ ཏགས ས་མ་ཡཿ ༔ ྒ 
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ན་མོ་གུ་རུཿ ཕྱོགས་ དུས་ རྒྱལ་ བ་ མ་ ལུས་ པའེཿ སྐུ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ རྗེ་ནི༔ ཡེ་ ཤེས་སྒུ་མ་ རོལ་ པའི་ སྐུཿ མཁྱེན་ རབ་ཐུགས་རྗེ་ནུས་ པའི་ གཏེར༔ འགྲོ་ འདུལ་སེམས་ 

དེ་ ལས་ཁྱད་ པར་ གངས་ ཅན་ འདིརཿ རྐང བྱུང་ཆོ་ འཕྲུལ་ མངོན་ སྣང་བ༔ མཁྱེན་ 
རབ་བདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ བུགྲས་ རྗེའི་བདག་ཉེད་ པདྨ་འབྱུང་༔ ཡེ་ཤེས་ མཐུ་ཐོབ་ཞི་བ་འཚོ༔ རྣམ་ པ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ལས༔ བསྟན་པ་དང་ནི་འགྲོ་བ་ཡི༔ དོན་ཆེན་མཁའ་དང་ 
{58 པ་ ནིཿ འཇིག་ རྟེན་ རྒྱན་ དུ་གྱུར་པ་མཛད༔ རྐྱིས ཡི་ རྗེས་ འཛུག་ གིས༔ བཀའ་དྲིན་ ཡོན་ཏན་རྗེས་དྲན་ནས༔ དད་པས་ མཆོད་ཅིང་ གསོལ་བཏབ་ན༔ མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྲས་ 























(༦ དོ 


ཨོ 
དཔའ་རྣམ་གསུམ་གྱིཿ གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་ འཁོར་ལོས༔ ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁྱབ་པ༔ 


ལྕད ཀིད དི 






















































































































































































ཨོ བཅས་ཀྱི༔ མཁྱེན་བརེ་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་འགྱུརཿ ས་མ་ཡཿ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ ༈ ་ ཉིད༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ མཁའ་མཉམ་ 
ལ་ 


འགྲོ་ཀུན ་སངས་རྒྱས་ཕྱིར༔ དམིགས་མེད་ སྙིང་རྗེས་བྱང་སེམས་ སྐྱེད༔ ཧཱུཾཿ རྣམ་ དག་ གསང་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ གཟུང་ འཛིན་ བ 
ལིག ˆ ད་ལྟ་ ཉིད ་དུ་བྱེར་ ཞིང་དེངས༔ འདས་ན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཌྲོཿ ཁྲོས་པས་ འགུམ ཧཱུ་བཞི་ པའི་དྲག་སྔགས་ཀྱིས་གཟིར༔ ] ཧྲུ + གཿ སེ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པའི་ ང་ཚུལ༔ རྟོགས་པའི་ དམ་ཚིག་ཆེན་ པོ་ པོ་ ཡྲིས༔ _ གཉིས་སྣང་བགེགས་ཚོགས་མཚམས་བཅད་ དོ: དོཿ བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུཾཿ ཧིཿ ཆོས་ 
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ཝོ ༦ 


དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས༔ རང་ཤར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེའེ་དབང་གིས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཛྷ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧྲཱིཾ་ཧྲིཿ ལ་ལཿ 
སྣང་སྲིད་ མཆོད་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཉེར་ སྤྱོད་ འདོད་ ཡོན་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ སྨན་ རཀ་ །ཏོར་ཚོགས་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ བདུད་རྩིར་གྱུར༔ བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་ ཧོཿ ཨཱཿ 
མ་སྐྱེས་འགག་མེད་དེ་བ 'ཉེད༔ རོལ་རྩལ་ ང་རྗེ་བདེ་བ་ཆེ༔ ཟུང་འཇུག་ངོ་བོ་ ཿཡིག་ལས༔ 2 ལེ ངས༔ རང་བྱུང་ ང་ལྔ་རི་རབ་སྟེང་༔ རྨོར 
སྣང་དག་པ་གཞལ་མེད་ ཁང་༔ གྲུ་བ [སྒོ་དང་པད་རྡོར་ ཕྲེང་༔ ཕྱི་ནང་མཚན་ ཉིད་ ཀུན་རྫོགས་དབུས༔ རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་པད་ཉིའི་སྟེང་༔ ལས དཅག་དན་རགས སུ ཅུ 
བཞིའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི༔ ཐུགས་རྗེ ཿབདག་ཉིད་ འཇིག་རྟེན་དབང་༔ རིག་ འཛིན་སྐུར་བཞེངས་པདྨ་ པ་ཿ དཀར་དམར་མཚན་དཔེའི་ག ཌབྱིན་འབར༔ ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་ , 















































| ཞེ་འཛུམ་བརྗིདཿ སྤྱན་ཟུང་ལྟ་སྟངས་དབྱིངས་ལ་གཟིགས༔ འདུང་མ་གསང་ཕོད་ཆོས་གོས་དང་༔ ཟ་འོག་ ར་ཆེན་ བརྩེགས་མར་མནབ༔ འདབ་ལྡན་པད་ཞུ་རྒོད་དར་བརྒྱན༔ ཕྱག་ 
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༧ 


ཊོ གཡས་རྡོ་ རྗེ་ རྩེ་ ལྔ་གདེངས༔ བཏུད་ ལྡན་ བྷནྡ་ཚེ་བུམ་གཡོན༔ མཚོ་རྒྱལ་སྦས་ཚུལ་ཁ་ཊྟཾ་འཁྱུད༔ སྣང་སྟོང་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ ལེའི་ཀློང་༔ རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ 
བཞུགས༔ གཡས་སུ་གསང་བདག་ 'བ་ འཚོཿ རབ་ དཀར་གཟི་བྱིན་ མཚུངས་པ་མེདཿ གཡས་གཡོན་ ཆོས་འཆད་གླེག་བམ་ འཛིན༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ པང་ ཞུ་གསོལ༔ གཡོན་ དུ་ 
འཇམ་མགོན་ ཁྲི་སྲོང་རྗེ༔ དཀར་དམར་ཁྲོ་འཛུམ་བརྫིད་ཉམས་ འབརཿ གཡས་གཡོན་རལ་ གྲི་གླེགས་བམ་བ མས༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་ཚུལ༔ མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིཿ སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཉེདཿ གདོད་ ནས་མ་སྐྱེས་ ལྷུན་ ས་གྲུབ༔ སྒོ་བ ཿདཔའ་བོ་ཀིང་ཆེན་བ གཞན་ཡང་སྟེང་འོག་བར་ 
ཏ མཚམས་སུཿ རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ གཙོ་བོའི་རིག་རྩལ་རོལ་པར་ཤར༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་མཆོག་རྫོགས༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ 
ཟེར་གྱིས༔ དབྱིངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ ཧཱུཾཿ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ གསང་གསུམ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་ 
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1981; 
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སྐུར་སྣང་བ༔ ཡེ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའི་ཚུལ༔ རྣམ་གྲོལ་དེད་དཔོན་དཔལ་ལྡན་ བ་འཚོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་པདྨ་ཐོ་ ཕྲེང་རྩལ༔ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཚངས་པ་ ། ། 
ལྷའི་མེ་ཏོག༔ རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ ང་བཅས༔ཿ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་དབང་ ས་འདིར་གཤེགས་ལཿ “-- + = སོལཿ བགེགས་དང་ 
ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་སོལ༔ ཐུན་མོང་མཆོག་ 'དངོས་གྲུབ་མྱུར་ དུ་སྩོལ༔ བྲར་ས་མ་ཡ་ཛཿ དམ་ཚིག་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ད ལ་འཁོར་གཉེས་མེད་ 
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བཞགས༔ རང་སྣང་དབྱེར་མེད་ དོན་གྱི་ལྷར༔ མེད་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ༔ ས་མ་ཡ་ཏིཌྫལྷན༔ ན་མོ་ན་མེ་ཧོཿ སྲིད་ པའི་ འཇིག་རྟེན་རབ་ འབྱམས་ཀུན༔ རྣམ་དག་ཀུན་ 
༩ ༤ ཧུ པའི་ . ¿ ±. 3 ་ཚེའི་མཆོད་ཡོན་ ད་ ིཿ “ ÷ རར ་ ད ྦ 


















































རྣམ་བཀྲ་ཡིད་འོང་ལྷ་ཡི་རྫས༔ རབ་མཛེས་མདངས་ ལྡན་ པདྨ་ ་ཚལ༔ཿ དྲིལ་བསུང་ངད་ ལྡན་མཆོད་པའི་མཆོག༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་བདུག་སྤོས་ ནཿ ཀུན་སྣང་མུན་སེལ་རིན་ཆེན་ ྦ 































































































མེད་ མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ པཉྩ་ [ཛི་ ཏེ་ ཨཱཿཧཱུཾ བྱམ་ པའི་ ན་སྤྲོ་བདུག་པ་མ༔ ང་རྗེའེ་ མདངས་བཀྲ་མེ་ཏོག་ འཛིན༔ དགའ་བའི་འོད་ འབར་ཨཱ་ལོ་ཀེ༔ བཏང་ 
སྟོམས་ རྒྱུན་ འབེབས་དྲི་ཆབ་མ༔ དང་ནགསཚནོདབཏོ ངོས པིབས དོ ཨ་པ ཨ་འ ་འབར་ཨུ་ལོ།་ རྣ 
ས་འཛ ཧོཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ ཿ རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་སྦྱར་ཨ་མྲི་ཏ༔ རིགས་ལྔ་རྒྱལ་བ་སྒྲབ་པའི་རྫས༔ བླ་མེད་ བདེ་ བའཾ་གསང་མཆོད་ བཞེས༔ མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་ 
ཁྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་ཌ་ཀི་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས༔ འཁོར་འདས་དག་མཉམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་དབང་ 
དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧྭ་པཉྟུ་ཨ་ྲི་ཏ་ཁ་ “ཁཱ ཧཱཾ ཁམས་གསུམ་རྒྱུ་དྲུག་བསྒྲལ་བའི་དམར་ཆེན་དང་༔ མཁའ་དབྱིངས་པདྨ་ རཀྟ་མཉམ་སྦྱར་ནས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཆགས་པས་ 
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| མ་ ལུས་དབང་སྡུད་ཅིང་༔ དུག་གསུམ་ཀུན་སྒྲོལ་ འབར་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ མ་ཧཱ་རྟཀ་ཁྲ་ཧིཿ སྟོང་གསུམ་ བྷནྫདྷ་ཏིའི་སྣོད་ཡངས་པར༔ ཕུང་ཁམས་ཤཱ་ལྔ་བདུད་རྩིའི་རླུང་ལྔ་ཡི༔ 
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དང་ཞི་བ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིཿ ཁུྱབ་བདག་ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ འདུད༔ མི་ གནས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ལས༔ སྐུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ཆེས༔ ང་འདུལ་འགྲོ་དོན་ རྫོགས་མཛད་ པའི༔ 

དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འདུད༔ ཐུགས་ཀར་ ཟླ་སྟེང་ཧཱཾ་གི་མཐར༔ རིག་འཛིན་ འདུས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དཀར་དམར་མཐེང་ཀ (འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་ 
བ་ཐམས་ཅད་དང་༔ རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་བརྒྱུད་ བསྒུལ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་རྣམས༔ ལྷག་མེད་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ 
ལུས་པའེཿ ལས་ཉོན་ཤེས་བྱའི་སྒྲབ་ཀུན་སྦྱངས༔ སྣང་གྲགས་དྲན་རྟེག་ཐམས་ཅད་ ནཿ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་རྫོགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡི་ཕ་ལ་ཧཱཾ༔ ཧཱུཾཿ རང་ 
བྱུང་ མཚན་ ལྡན་ ཀ་པཱ་ ལརཿ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་རྡོ་ རྗེའེ་རྫས༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ འདོད་ ཡོན་ནི༔ རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུུཿ རང་བཞེན་སྐྱེ་ 
མེད་ངང་ཉིད་ལས༔ མ་འགག་བདེ་ཆེན་ྱག་རྒྱའི་སྐུ༔ རིག་འཛིན་ ལྟ་ཚོགས་ད ངས་ནས་བཞེངས༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ གཞན་ཡང་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ 
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དད ནས༔ཿ རྩ་གསུམ་དཔའ་བོ་ ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ ལ་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ༔ ཐུན་མོང་ མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧོཿ རྡོ་རྗེའེ་དམ་ཚིག་རྫས་ 
ཆེན་པོ༔ བླ་མེད་ འདོད་ ཡོན་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ ཿརང་བཞིན་གཏེརཿ རྨད་བྱུང་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་ བཞེས༔ ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛ་ཧོཿ རང་བཞིན་ བཅས་པའི་ཉེས་ལྟུང་ 
„ དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ ལག་དམ་ཚིག་ ལས༔ འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་པ་ཅི་མཆིས་ཀུན༔ མཐོལ་བཤགས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩེལ༔ ས་མ་ཡ་ཤུདྡེ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ མ་རྟོགས་བདག་འཛིན་དགྲ་ 
དང་བགེགས༔ ཡེ་ཤིས་མཚོན་གྱིས་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ༔ སལ ༡ ༦ ༡ མཉམ་ཉིད་ཀློང་ཡངས་ཆེན་ པོར་བཞེས༔ ཤ་ཏཾ་མ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཧ་ལ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ 
ཧྷཾབོཿ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་བ འ་ཉན་ནི༔ཿ མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོ་མ་སྲིང་ཚོགས༔ ཚུར་གཤེགས་དཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབས་ལོངས༔ བསྟན་སྲུང་ཕྲིན་ ལས་ བ་པར་མཛོདཿ བ་ 'ཏ་།བཱ་ཧིཿ 
སྨ ༥ ༤༤ ལས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ གྱིས༔ རྒྱུ་དྲུག་ འཁོར་ བ་སྟོང་པ་དང་༔ གནས་ལུགས་རྟོགས་ པའི་ཕྲིན་ ལས་ མཛོདཿ ཧཾཿ པདྨའི་ བཀའ་ཉན་ 
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དམ་ཚིག་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་༔ ཁུད་པར་དགེ་བསྟེན་མགུལ་ ལྷའི་ཚོགས༔ ོ་སོ་བཀའོ་གཏོང་མས་མཐོད། སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་བཀའ་མ་བཅགཿ ད་ལྟ་རྣལ་ 
4 འབྱོར་དམ་མ་བཀྲལ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ ཡེ གོས ཁངས ཞི མངཿ ཚུར་གཤེགས་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་ 
¡ བཞེས༔ བསྟན་བཤིག་བདུད་ཀྱི་འཚེ་བ་བཟློག༔ ཆོས་འཁོར་གཉན་སྐྱོང་གང་བཅོལ་སྒྲབས༔ མ་མ་བ་ལི་ཏ་ ཧཱཿ སླུབ་ལ་གནོད་པའ མ་སྲི་ཀུན༔ ཐར་མེད་རི་རབ་འོག་ ། 
¦ ཏུ་མནན༔ གསང་གསུམ་རྡོ་ རྗེས་རྒྱས་བཏབ་ པས༔ བྱང་ཆུབ་ བར་དུ་ ལྡང་མི་འགྱུར༔ སྟྭ ་བྷ་ར '་ནནཿ ཡང བདེ་སྤྱོད་ནམ་མཁའི་ད ༠༤༢༩ ཐུན་ མོང་མཆོག་ | 
ིའབུར་གནས་དཀྲེལ་ འཁོར་ ཧཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་སྦྱོར་དངོས་གྲུབ་གཏེར༔ ཆལ ན་ ཀིམ་གྲུབཔར་སྩོལ། སྦར་སྙིདྡི་ཧོཿ སྒོག སུམ་མ་རི་ [བག་མེད་དང་༔ 

ཉོན་ མོངས་དབང་ གིས་ནོངས་ པ་ཀུན༔ མཉམ་ཉིད་ཀློང་ཡང་ཆེན་ པོའི་ངང་༔ མཐོལ་ བཤགས་ཚངས་པ ཿདངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ ཀ་བརྒྱ་བཟླ། སྣང་གྲགས་རིཊ པོའ ལ་ འཁོར་ ཀུན༔ ནཿ 
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སེར དི 


༦9 ༦༦༦ ངི 




















(ཨོ རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས་སུ་ བསྡུ ཞུ་ཅ་ི་ ཉོ འགྲོ་ འདུལ་སྒུ་མའི་ཕྱག་ རྒྱར་ བཞེངས༔ བསོད་ནམ་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི༔ བདག་གཞན་ དུས་ 
གསུམ་བསགས་པའི་དགེ༔ འགྲོ་ ཀུན་ སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ ཕྱིར་ བསྔོ༔ ཀུན་ ཀྱང་ རྫོགས་བྱང་མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག༔ ཧོཿ བྱིན་རླབས་གཏེར་ མཛོད་ བླ་མ་དང་༔ གྲུབ་གཉིས་མཆོག་སྩོལ་ཡི་ 
དམ་ ་ྭཾ རྟེན་ འབྲེལ་ མངའ་ བདག་ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས༔ རྩ་ གསུམ་ བདེན་ པས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པ་དང་༔ ཁུྱད་པར་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི༔ བསྟན་པ་ཉམས་མེད་ 
དར་བ 'ཆེད༔ འདི་ལ་རྟག་ཏུ་ནན་ཏན་གཅེས༔ དེ་ཡང་དབེན་པ་བག་ཕབས་ཏེ༔ ཐར་པའི་རྟེན་བཟང་དལ་འབྱོར་འདིའི༔ སྟིང་པོ་ཆོས་ཀྱིས་བླང་བ་དངཿ འདུས་བྱས་ནམ་མཁའི་གློག་ལྟ་བུར༔ ཤེས་ན་ཚེ་འདིའི་ 
ཞེན་པ་བོར༔ བདེ་སྡུག་ལས་ཀྱི་རང་འབྲས་སུ༔ ངེས་པས་དཀར་ནག་བླང་དོར་དང་༔ སྲིད་པའི་བདེ་ འབྱོར་འང་སྡུག་བསྔལ་དུ༔ མཐོང་ནས་ཐར་ལམ་སྒྲུབ་ལ་འབདཿ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་སྐྱེད་ནན་ ཏན་ བྱཿ བླ་ མ་ 





























དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ མཚན་དཔེ་རྒྱན་རྫོགས་ཡུམ་དང་བཅས༔ རང་གི་སྤྱི་བོར་མངོན་ སུམ་དུ༔ དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞུགས་པའི་མདུན༔ སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་ཁྱད་ པར་དུ༔ གསང་ 
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སྔགས་དམ་ ལས་འགལ་བ་ཀུན༔ ཤིན་ཏཏུ་ གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས༔ ཕྱིན་ ཆད་ བསྡམ་ པར་དམ་ བཅས་ པསཿ བླ་ མའི་ཐུགས་ ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ སྦྱོར་མཚམས་ནས་བབས་ 
བདག་ ལུས་གང་༔ སྡིག་ ལྟུང་ ལྷག་མེད་སྦྱངས་ པར་ བསམ༔ རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་བཟླ༔ རྡེས་སུ་བླ་མ་རང་ལ་བསྡུ༔ ནོས་ཀུན་གཞི་ཡིད་ན་བམ་ལ ཉམས་དང་བཤགས་པའི་མཚན་མ་ 
མེད༔ ཡེ་ རྫོགས་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་ངང་༔ རང་ཤར་དམ་ཚིག་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་སྔགས་པས་སྲུང་འདོད་ན༔ མཉམ་པའེ་དོན་ལ་གནས་པར་གཅེས༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ རྩ་ 
བ་བླ་མའི་མོས་གུས་ཉིད༔ ལམ་དུ་བྱ་བ་གལ་ཆེ་བས༔ཿ རང་མདུན་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཡུམ་བཅས་ཀྱི༔ རྣམ་པར་མངོན་སུམ་གསལ་ 
བའི་ མདུན༔ བདག་གཞན་ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་གྱི༔ $ © དངོས་འབྱོར་ཡིད་ སྦྲུལ མཆོད་ཚོགས་ འབུལ༔ སྡིག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ 

















བཤགས༔ཿ དགེ་ བ་ ཀུན་ ལ་ རྗེས་ ཡི་རང་༔ ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར་བ 'བཞུགས་གསོལ་ འདེབས༔ བསོད་ ནམ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ བསྔོ༔ ཁུད་པར་རིན་ཆེན་མངཱལ་བཀོད༔ ཁམས་གསུམ་སྣོད་ 
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ཡོ === 
ནན་ཏན་དྲག་པོས་ ཡང་ཡང་ བསྐྱར༔ ཕུར་ཚུགས་ འདུན་པ་དྲག་པོ་ཡིས༔ གསོལ་བ་འདེབས་ པས་ ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཨེ་ མ་ཧོཿ རྣམ་ དག་ སྤྲོས་ བྲལ་ ཆོས་ ' སྐ༔ བདེ་ ། ཅི ལོངས་ སྤྱོད་ རྗོགས༔ 


ས་དད་པས་གསོ 
( ˆ སེམས་ཉི 


བཅུད་ དཔལ་འབྱོར་དང་༔ སྒོ་ གསུམ་ ལོངས་སྤྱོད་ དགེ་ཚོགས་ཀུན༔ བཀོད་ པར་ རབ་རྫོགས་ མཆོད་ པའི་སྤྲིན༔ རྣམ་དག་ བའི་ཞིང་ "་འབུལཿ རཏྣ་མཏྟ་ལ་པཱ་ ཛ་ཧོཿ 
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ཀྱི་རྒྱ༔ ལམ་དུ་ཤར་བའི་དག་དྲན་བྱཿ དེ་ལྟར་གནད་ལ་མཁས་གྱུར་ན༔ 


༨: 














ཡུལ་གསུམ་ཚད་ དུ་ཕྱིན་པར་ བསླབ༔ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་སྣོད་ བཅུད་ཀུན༔ ལྟ་རུ་ཤེས་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་༔ འབྲས་ བུ་ཆོས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ཀུན༔ མ་བཙལ་གཞི་ལ་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས༔ དེ་ཉིད་རྣམ་པ་རྟགས་ 


སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བསམ༔ སྦར་གྲ་ ་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ༔ ག ན་ 























སྒུ་ཡི་སྟོང་སྲོག་འཕྲོག་པ་ཡི༔ སྣང་སྟོང་གཟེར་ཆེན་ཐེབ་ཅེས་བྱ༔ བསྐོར་བའི་བཟླས་པ་བསྟེན་པ་སྟེ༔ འཕྲོ་འདུའི་དོན་བྱེད་སྒྲབ་པ་ཡིན༔ 


དེ་ཡི་ཡན་ལག་གཞན་བསྟན་པ༔ ལྷ་ ས་ཐུགས་ ལས་འོད་ཟེར་དཀརཿ བདུད་རྩི་རྒྱུན་དང་བཅས་པ་འཕྲོས༔ བདག་དང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་གྱི༔ མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀུན་ ཞི་ བ་བསམ༔ 
རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར་སྔགས་འདི་བཟླ༔ ནྟ་ རུ་ཨོཿ ཁྱད་པར་ཤམ་གྱི་ཁ་བསྒྱུར་ནི༔ སྦར་ རོ་ ཤཱི ཀུ་ རུ་ཨོཾ༔ ནད་ རྣམས་ ཐམས་ ཅད་ ཞི་ བར་ བསམ༔ སརྦ་པཱ་ པཾ་ ཤིནྟཾ་ ཀུ་ རུ་ཨོཾ༔ སྡིག་ 


རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞིེ་བར་བསམ༔ ཕརྦ་ཨ་ཀཱ་ལ་དུ་རྩི་ཏེ་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་ཨོཿ དུས་མིན་འཆི་བ་ཞི་བར་བསམ༔ གྲ 
ཿསྟེང་༔ 















































ཀུ་ཆུ་ཨོ༔.. གཐུག་པ་ཅན་རྣམས་ཤི་ཐར་བསམ། མརྦ་བིསྟན་ཤྲིརྟ་ཀུ་རུ་སོཿ ° བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞི བར་བསམ དཏྟར་ཞེ་བཞི་ལས་ཕྱོར་ཚེཿ ལྟ་རྣམས་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ 
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„ འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཡི༔ ཐུགས་ ཀར་ ༧ཡཾག་ མེ་ ལྟར་འབར༔ དེ་མཐར་ སྔགས་ ཕྲེང་གསེར་ ཞུན་ མདོག༔ 

ལྒེ རི་མཱུཾཿ ཧིཿ " ན་ ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྔགས་དང་བཅས༔ བག་དྲོ་སྤྲོ་དགའི་ཡིད་ཀྱིས་བཟླླ ལྷ་ 
སུ ཁམས་གསུམ་ ¿ཤྲ རྣམ་ བཞིའི་ཚུལ༔ བདག་གི་དབང་ འགུ་འ ལུ ;ཿཧཾཀ་རྭ་ཧི 
ཿ ཏྷཾ་ཝཱ་ཤ་ཀུ་ར་ཧ འར ་ དུ་ལྟན་ཏྲཾ་ཝྭ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧཱཿ 


རེ ཨཿ ༧ 22 རྣམས་ཐུགས་ཀར་ ཀོ སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་ པའི་དབྱངས༔ གསེར་ མདོག་ རལ་གྲི་གླེགས་བམ་ པ་འཛིནཿ ཞི་མཛུམ་མཚན་དཔེའི་ལང་ཚོ་རྒྱས༔ ཡེ་ 


བྷ དབང་མེད་ ཉིད་དུ་འདུ་བར་འགྱུར༔ བཱ་སུ་ པི་པ་ཏི་སརྦ་ཝྭ་ཤཾ་ ཀུ་རུ་ཤྲིཿ ཟས་ནོར་མ་ཡུས་ཀུན་ འདུས་འགྱུར༔ ལྷ་རྣམས་ཐུགས་ཀར་ ཡེ་ ཤེས་ 











ཉི་འོད་ འབུམ་ ལྟར་འཕྲོ་ ཕྲོ་ བས་བསྐོར༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ རྒྱས་པའི་ངང་༔ 
ས་ ཐུགས་ ལས་ འོད་ ཟེར་དམར༔ཿ འགུགས་བྱེད་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ 
ནྲཾ་སརྦ་ལཱ་ཤཾ་ཀུ་ རུ་ཧྲཱིཿ མི་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ འདུས་ རཿ _ ཆེ་གེ་མོ་ཞྡཾ་ 


ན་པ་རྣམས་ཀྱང་འདུས༔ ཐུ་ུཌག་ཏེ་ཝཱ་ཤཾ་ཀཱ་རུ་ཧ བཅའོ 'འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་ 


པདྨ་གར་དབང་རྭ་གའི་ 


ལཱ 
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མདོག༔ མཆན་ ངྲངའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་དྲེལ་དུ་འཛིན་པ་. ཁྲོ་འཛུམ་ ཆགས་ པའི་ ཉམས་ དང་ ལྡན༔ ཐུགས་ ཀར་ མཁའ་འགྲོ་ རིག་ བྱེད་ མ༔ དམར་ གསལ་ ལྕགས་ཀྱུ་ འཛིན་ པ་ ཡི༔ སྟིང་ ཁར་ 
ཧྲཱིཿམཐར་ སྔགས་ ཕྲེང་དམར༔ བདེ་ཆེན་ འོད་ ཟེར་ འབར་ བས་ བསྐོར༔ ཐུགས་རྗེ་ ཆགས་ པའི་ ངང་ ནས་ བཟླ༔ ཨོཾ་པདྨ་ བྷཱ་ར་ ནི་ ཀུ་ རུ་ ལ་ཧ རིགས་འཛིན་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱང་འདོག༔ 
མོས་ཤིང་ཆགས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བཟླ། ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ནག༔ མེ་མཚོན་ཁྲོ་ཆུང་དང་བཅས་ འཕྲོས༔ གདུག་པའི་བསམ་ངན་འཆང་བ་ཡི༔ ནག་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅད་ 
བསམ༔ བྲར་ཤ་ཏུཾ་ ཌྲཾ་ཏྲེ་མ་ ར་ ཡ་ ཕཊ༔ ལྷ་རྣམས་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ མཐིང་ ནག་རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་ བུ་ཅན༔ མེ་ ་ མའི་གདན་ ལ་འགྱིང་ 
༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ མཐར་སྔགས་ཕྲེང་རྣམས༔ མགའ་གྱི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བས་བསྐོར༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའཾ་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཁི་ ཙཏྟ་རཀཱ་ཧཱུཾ་ ཧཱུཾ ཕཊ༔ རིགས་འཛིན་འདུས་པའི་སྔགས་བཅས་པ༔ 





ངར་ལྡན་ཁྲོས་པའི་ཡིད་ ཀྱིས་བཟླ༔ སྣང་སྲིད་ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཤེས་པ༔ འདི་ནི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་གནད༔ དེ་ལྟར་འབད་པས་བརྩོན་ཏེ་བཟླ༔ རྩ་སྔགས་བསྟེན་པར་འབྲུ་འབུམ་དང་༔ སྒྲབ་པར་དེ་ཡི་ཉེས་འགྱུར་ 
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ཡཾ 2 


༦༦༩ 0§།8ེ 




















ཨོ བླབ རིགས་ཀྱི་བཟླས་པ་འབུམ་ཕྲག་རེ༔ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལས་སྦྱོར་ཀུན༔ ཁྲི་ཕྲག་བཟླས་པས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ངེས་བཟུང་མེད༔ ཐུག་ཕྲད་ལམ་དུ་ཁྱེར་ཞིང་བཟླ༔ དུས་ནི་ཟླ་བ་དགུ་ 
དང་ཕྱེད༔ རྟགས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་དཔག་མེད་ ཀྱང་༔ ཉམས་དང་རྨི་ལམ་མངོན་སུམ་དུ༔ ཞལ་མཐོང་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ ཐོས༔ ཏིང་འཛིན་ བརྟེན་ཅིང་རིག་པ་གསལ༔ མཁའ་འགྲོ་འདུ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ ལི ལམ་ཡ་ 
མཚན་ཆེན་པོའང་འབྱུང་༔ དེ་ཚེ་དངོས་གྲུབ་བླང་བར་བྱ༔ རེ་དོགས་ཆེ་དང་མངོན་པར་ཞེན༔ རང་སྦྱོད་མགུ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་རློམ༔ བླ་མ་མཆེད་དང་གསང་བ་པ༔ གཞན་གྱིས་སྐྱོན་རྟོག་ངན་ཏུ་སྨྲ༔ དེ་འདྲའི་རིགས་ཀྱིས་ 
འདི་མི་འགྲུབ༔ འོན་ཀྱང་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་གྱི༔ ཐུགས་བསྐྱེད་ བསླུ་བ་མེད་ པའི་ མཐུས༔ དད་པས་འབྲེལ་བ་སུ་ཡང་རུང་༔ འདི་ཕྱིའེ་དོན་ ཆེན་ འགྲུབ་པར་ངེས༔ གནད་ལ་མཁས་ཤིངསྒྲབ་ལ་བརྩོན༔ སྐལ་བ་ 
ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ འདི་ ལྟར་ཚད་དུ་བསྐྱལ་བ་ན༔ གསུང་དང་ལས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་༔ སོ་སོའི་གཟེར་ཆེན་ཐེབ་ཅེས་བྱ༔ རིག་པ་ཆོས་ཉིད་ འདུས་མ་བྱས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་སྟེ༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ 








གྱི་རང་བཞིན་ཉིད༔ འདི་ལས་མི་འདའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ རང་རིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ལྷ་མེད་འདྲེ་མེད་རང་སྣང་ཙམ༔ ཀུན་མཉམ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་མཉམ༔ དེ་ཕྱིར་མཉམ་པ་ཉིད་དབྱིངས་ལས༔ རང་ཤར་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་ འཁོར་ ལོའི་ཚུལ༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་སྟེ༔ གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ རང་གྲགས་ཡིན༔ རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ཏེ༔ འདི་ ལྟར་གནད་ལ་མཁས་པ་ན༔ བྱུདྡཱའེ་ཐུགས་ཀྱི་སྟོང་སྲོག་འཕྲོག༔ ཐུགས་ཀྱི་ 
གཟེར་ཆེན་ཐེབ་ཅེས་བྱ༔ བསྐྱེད་བཟླས་དེ་ཉིད་ཆོ་ག་ཡི༔ ཡན་ ལགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད༔ འབར་བ་མེ་ཡི་ཆོ་ག་ནི༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་ 
མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ཆག་བསྐང་བ་དང་༔ དབེན་གནས་གཉེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཕྱིར༔ མཁས་པས་གཞུང་བཞིན་དང་དུ་བླང་༔ མཐུན་པའི་རྫས་ནི་སྣ་ཚོགས་པ༔ གཅིག་ཏུ་སྦང་ལ་ཁ་དྭོག་བསྒུར༔ 
རང་རང་ལས་མཐུན་ཐབས་ཁུང་བཅའ༔ ལས་མཐུན་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱེད་བཤམས༔ ཆས་དང་ཏིང་འཛིན་སྟོང་སེམས་བཅས༔ ལས་ལ་ཚུལ་བཞིན་འཇུག་པར་བྱཿ རཾ་བཛྲ་ ཛྭ་ ལ་རཾ༔ བ ་ཆེན་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པ་ 
ཡི༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞི༔ ངོ་མཚར་ཐབས་ཆེན་རྨད་བྱུང་བའི༔ སངས་རྒྱས་སྤྱན་ མའེ་མཁའ་དབྱིངས་སུ༔ དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས༔ གོས་དཀར་སྦར་ 











བས་རྟོག་ འཛིན་ སྲེག༔ འབར་ བ་ཡེ་ ནས་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པ་ནི༔ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྣམ་པར་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་དྲངས་བསྟེམ་མཆོད་བསྟོད་འབུལ༔ ཐབས་ དང་ཤེས་ 
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རོར རབ་མཉམ་ སྦྱོར་ སོར་བའིཿ དྡོ རྡོ་ རྗེའེ་ དགང་བླགས་ཞལ་ བུ་ལས༔ དུའོ ལྲི བདུད་ ཅྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་པ༔ དགྱེས་མ འབེབས་པཿ _ དགྱེས་མཆོད་ བླ་ན་མེད་པ་ བཞེས༔ ཨ་ རྲི་ ཏ་ ཛྭ་ལ་པཱ་ཛ་ཧོཿ ལན་གྲངས་ 
བདུན་ ལ་སོགས་པ་འཐུལ། རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ཆག་ སྐོང་ བ་དང་༔ གང་འདོད་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་ རྣམས་ གཉིས་ཐོཿ ཐོབ་པ་དང་༔ རྟག་ཏུ་ བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་བར་ མཛོད༔ 
ཞོད པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ སྲེག་རྫས་རྩ་བའི་ སྔགས་ཀྱིས་འབུལ༔ འབར་ བའི་ ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་ཅནཿ དབགྱེས་པར་ མཆོད་ པའི་ འི་བྱིན རླབས་ཀྱིས༔ བདག་ གི་ ལས་ཀུན་གྲུབ་པ་དང་༔ 
དངོས་ གྲུབ་ མྱུར་ དུ་སྩལ་ དུ་ གསོལ༔ ལྷ་ རྣམས་སྒུ་ ལས་ འོད་ འཕྲོས་ པསཿ གངཿ བརྩམ་ ཕྲིན ་ ལས་ལྷུན་ འགྲུབ་ བསམ༔ མཆོད་བསྟོད བཤགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་གཤེགས༔ དམ་ཚིག་འབར་བའི་རྣམ་པར་ 
བསམ༔ མཚན་ཏོག་ཆོས་ཉིད་དག་པའི་དབྱིངས༔ སྡོམ་བྱེད་བླ་མེད་གསང་བའེ་ལམ༔ ཡེ་གྲོལ་ ཐ་ས རོ པོ་ཡི༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་སྦྱོར་བ་ནི༔ དུར་ཁྲོད་ 8 སྐམ་དཁྲིན་ པ་མུཿ གཅེར་ཐུ་གར་དང་མཆོང་རྒྱུག་བྱཿ 
འཁོར་ འདས་ཞེན་ སྦྱངས་རྩད་གདར་ བཅད༔ རྗེས་ཤེས་སྐྱོངས་ལ་མཉམ་ པར་བཞག༔ འབྲུ་གསུམ་ འོད་ ཀྱིས་རིགས་ དྲུག་ གིཿ ས་བོན་ བསྲེགས་ པས་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ ཡུས་སྦྱོང་རྡོ་ རྡོ་ རྗེའེ་ འབྲུལ་ འཁོར་བྱ༔ ཐུགས་ཀའི་ 
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ཧཱུ ལས་རཱུཾ་སྤྲོས་ཏེ༔ ཡུལ་ཀུན་རྒྱས་བཏབ་ཟང་ཐལ་འབིག༔ ཐབས་ཀྱིས་མཉེན་བཙལ་ལམ་དུ་གཞུག༔ ངག་སྦྱོང་རྣམ་བཞེ་ཚད་དུ་བསྐྱལ༔ གང་ཤར་སྐེ་བའི་རྒྱུ་དང་ནི༔ གནས་པའི་ངོ་བོ་འགག་པ་ཡི༔ མ་བའི 
སྟོངས་པས་གཞི་རྩ་ བྲལ༔ རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གཏན་ལ་དབབ༔ སྟོང་པའི་ཆོ་ འཕྲུལ་སྣང་ཞིང་འགྱུ༔ སྣང་བ་བདེན་མེད་སྟོང་པར་གནས༔ སྟོང་དང་འགྱུ་བ་དབྱེར་མེད་ཚུལ༔ ཤེས་པས་སེམས་སྦྱོངས་ཚད་ དུ་ བསྐྱལ༔ 
སྨ་དང་བསྒུལ་བསྐྱོད་དྲན་བསམ་གྱིས༔ སྒོ་གསུམ་མི་བསྐྱོད་རང་བབ་ ལྟོད༔ ཉམས་ལེན་རྐྱེན་དང་བསྲེ་བའི་ཕྱིར༔ ལྟ་སྟངས་གསུམ་གྱིས་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ དངོས་གཞི་གནས་ལུགས་ཀ་དག་ནི༔ཿ དོ ཊ་ལ་གནས་པར་བྱ་བའི་ | 
ཕྱིར༔ ཅོག་བཞག་བཞི་ཡིས་རང་སོར་ དབབ༔ རླུང་སེམས་བྲལ་བའི་རང་བབ་གཤིས༔ སྒྲོ་ འདོགས་བློ་ཡིས་མ་རེག་པ༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཁོ་ན༔ བཅོས་བསླད་མེད་པར་རང་ངོ་སྤྲད༔ དོཿ 
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དོན་ལ་མི་གཡོ་འཛིན་ 
བྲལ་བ༔ མཐའ་གཉིས་ འཁྲུལ་འབྱམས་ཐ་མལ་གྱི་མཐའ་དང་། སྒྲོ་འདོགས་བློས་དཔྱོད་ཀྱི་མཐའ། མཆན། དག་པའི་མཉམ་བཞག་སྐྱོང་༔ རང་གྲོལ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བར༔ ཐུག་ཕྲད་རིག་པས་འཕྲལ་ཆོད་ བྱཿ དེས་ ན་རྟོག་ 
པའི་ཕྲེང་བ་ཀུན༔ རྒྱ་མཚོ་དང་ནི་རླབས་བཞིན་འགྱུར༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་བརྡལ་ཆེམ་པོའི་ངང་༔ འཁྲུལ་མེད་དེ་ཕྱིར་གྲོལ་བའང་མེད༔ ཡོད་མེད་མིང་འདོགས་འབད་རྩོལ་བྲལ༔ བློ་འདས་རང་གསལ་ཆེན་པོ་ནི༔ རྒྱལ་ 
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༢ ཤོ བ་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་ ལམ༔ འདི་ལས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་མེད༔ ཁྱད་པར་མངོན་སུམ་རིག་པའི་གནད༔ ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཉམས་ལེན་ཐབས༔ སེང་གེ་གླང་ཆེན་དྲང་སྲོང་ཚུལ༔ ལུས་ཀྱིས་སྐུ་གསུམ་ ། 
ཤཱ འདུག་སྟངས་དང་༔ གྱེན་ཟུར་ཐུར་དུ་བལྟ་བ་སྟེ༔ མིག་གི་སྐུ་གསུམ་བལྟ་སྟངས་བྱ༔ སྨྲ་བཅད་ རླུང་ནི་ཕྱིར་ འཛིན་ བསླབ༔ ཤར་ནུབ་མཁའ་དང་ཟེར་སོགས་ ལཿ འབེན་བཅས་དེ་ཚེ་དབྱིངས་སྣང་མངོན༔ ཕྱི་དབྱིངས་ 
ཤཾ ཡུལ་གྱི་རྐྱེན་དང་ནི༔ ནང་དབྱིངས་ཁ་དྭོག་ ལྔ་ལྡན་འཚེར༔ གསང་དབྱིངས་ཤེལ་སྦུག་ཅན་གྱི་རྩ༔ ཡང་གསང་ཡེ་སྟོང་ཁྱབ་གདལ་ཆེ༔ དེ་ལྟར་དབྱིངས་བཞི་བསྲེ་བ་ལས༔ རང་གནས་རིག་པ་མངོན་དུ་སྣང་༔ ཡེ་ འའ 
༧ གསལ་ལྷུན་རྫོགས་ངོ་བོ་ཞི༔ མི་འགྱུར་གང་གིས་མི་ཤིགས་པའོ༔ རང་གདངས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ཤར༔ རྟེན་ཉིད་ ལྔ་ལྡན་ཐིག་ ལེ་ འཁྱིལ༔ བརྟེན་པ་རྡོ་རྗེའི་ ལུ་གུ་ རྒྱུད༔ གཡོ་འགུལ་འགྲོ་འོང་ཅན་དུ་སྣང་༔ ངོ་བོ་ བྷ 
ཧཱ གདངས་སུ་རང་ཤར་ཞིང་༔ གདངས་ཉིད་ངོ་བོའི་དབྱིངས་འཁྱིལ་བ༔ མ་ཡེངས་འཛིན་ བྲལ་རྩེ་གཅིག་སྐྱོང་༔ རྩལ་གྱི་ཤེས་རབ་འབད་མེད་ཚུལ༔ གཞན་ལས་ལྟག་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་༔ འདི་ ལྟར་དབྱིངས་རིག་མངོན་སུམ་ 

ལ༔ གནད་བཞིས་ཟེར་གཉིས་དུས་སུ་བལྟ༔ གུང་ལ་ལྕགས་སྡོང་འདྲིལ་བ་ཡི༔ འདུག་སྟངས་ཧ་འབུད་དང་བཅས་ཏེ༔ ནམ་མཁའ་སུམ་ཕྲུག་བསྲེས་པའི་ངང་༔ ངལ་བསོ་རླུང་སེམས་དྭངས་སུ་གཞུག༔ བྱིངས་ན་ ཕཊ་ 



































































































གདབ་ཁམས་གསེངས་བྱ༔ སྲོད་ ལ་ བདེ་ བའི་ འབར་ འཛག་ བསྒོམ༔ བདེ་སྟོང་ངོ་བོའམ་ཨ་དཀར་ ལ༔ ཤེས་ པ་བསྡུས་ཏེ་གུང་ལ་མནལ༔ ཐོ་རང་ཤེས་རིག་ཨ་ ལ་གཏད༔ ཀ་དག་དོན་ ལས་མི་འདའ་གནད༔ དེ་ཚེ་ ། 
སྣང་བཞིའེ་འཆར་ཚུལ་ནི༔ ཕྱི་ནང་དབྱིངས་དང་ཐིག་ལེ་བཅས༔ སུམ་འབྲེལ་རིག་པ་གཡོ་འགུལ་ཅན༔ དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གསལ་མཐོང་ཞིང་༔ འཆར་གཞི་རིག་སྟོང་རྗེན་པར་གསལ༔ དུས་ན་ ཀུན་རྟོག་ ལས་རླུང་ 
བཅས༔ ཡུན་དུ་མི་གནས་རང་ངོར་ཞིག༔ བྱད་དང་གྲིབ་བཞེན་རིག་པའང་༔ ཅུང་ཟད་བརྟན་ཅིང་རྒྱང་ཞགས་དང་༔ ལུས་བཅས་བཞུགས་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་ལ༔ ཅི་གནས་བར་དུ་མི་འགུལ་ནའང་༔ ཟུག་རྔུ་མེད་ 
ཅིང་བདེ་བ་ནཿ མངོན་སུམ་མཐོང་ བའི་རྟགས་ཡིན་ནོ༔ སྣ་ཚོགས་འོད་ སྣང་གོང་དུ་འཕེལ༔ སྨིན་ མཚམས་ནས་བྲལ་ཐིག་ ལེའི་དབུས༔ དབུ་དང་སྒུ་ཡི་ཆ་ཤད་མཐོང་༔ རིག་སྟོང་ངོ་བོ་ འགྱུར་མེད་དབྱིངས༔ རླུང་ | 
སེམས་ཝལ་པོ་རྗེས་མེད་དག༔ བསྒུལ་བྱེད་རྐྱེན་ གྱི་ཤུགས་བྲལ་བས༔ ཕྱི་དང་ནང་གི་དབྱིངས་རིག་སྡོད༔ རིམ་བཞིན་ རགས་རླུང་སྟོབས་ཉམས་པས༔ ལུས་ཀྱང་འགུལ་བསྐྱོད་ བྲལ་བ་སྡོད༔ དི་ཚེ་གོར་འཕེལ་རྫོངས་ 
པའི་རྟགས༔ དབྱིངས་སྣང་ཆེལ་འཕེལ་ཞིང་དུ་བརྡལ༔ ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེ་གཞལ་ཡས་སྨིན༔ རིག་པ་ཞལ་ཕྱག་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ སྐ་གསུམ་ཞི་དང་ཁྲོ་ཚུལ་འཁོར༔ རང་སྣང་རྩལ་རྫོགས་མ་དག་པའི༔ སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ 
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འཁོར་ཀུན༔ གཉིས་མེད་ཐིག་ ལེ་གཅིག་ཏུ་ འཁྱིལ༔ སྣང་བའི་མཚན་ བྲལ་འཛིན་པ་སངས༔ རེ་དྭོགས་ འཛིན་ ཞེན་ ཕྲ་བའང་དག༔ མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་དུ༔ གཏིང་གསལ་ཕྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི༔ མ་འགག་མཚན་ 
མ་མེད་པ་ལས༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་རང་སྣང་ཞིང་༔ སྐྲ་གསུམ་ རབ་འབྱམས་ཞིང་ཆེན་ པོའི༔ མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱ་སྨིན་པའོ༔ དེ་ལྟར་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ལམ༔ ཚེ་གཅིག་ཟད་སར་མ་ 
ཕྱིན་ནའང་༔ མཐོང་གོམས་བློ་ཡི་ཁྱད་པར་གྱིས༔ བར་དོ་སྤྲལ་སྐའི་ཞིང་ཁམས་དང་༔ ས་སྤྱོད་གྲུབ་པའི་གནས་དང་ཡུལ༔ མཐོ་རིས་རྟེན་ ལས་རིམ་བཞིན་དུ༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཡེ་ཤེས་ སྦྱི་བླགས་ 
དབང་ བསྐུར་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་ སྣོ་རྒྱན་རྟ་བས་མེད། མཆན། བཞི་ པཿ ཕྱི་ནས་པད་རྡོར་ མེ་ ཕྲེང་བཅས༔ དབུས་ཀྱི་ ལྟེ་ བ་ འོད་ ཁྱིམ་མཐིང་༔ རིན་ཆེན་ བུམ་ པ་ ཨ་ དཀར་ མཚན༔ བཅུད་ནི་ སོ་ ལྔས་ 
གཏམས་པ་བཤམས༔ སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུགས་ལ༔ ཧཱུཾ༔ རང་བཞིན་དབྱིངས་ཀྱི་བུམ་པ་རུ༔ བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་བཅུད་ཀྱིས་གཏམས༔ དག་པ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐུ་དང་ 


དག འཁོར་ ལོར་ཤརཿ གདོས་བཅས་འོད་ ལུས་མཚན་དཔེ་ འབརཿ རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཚད་ཕྱིན་པས༔ རླུང་སེམས་ཚད་ཕེབས་ འཁྲུལ་ འཛིན་དག༔ གཞི་གནས་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ངང་༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ 


ཨི 2 


༦༩ ཨཡཇཿཅི 
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ཡེ་ཤེས་སྒིན་པར་ཤོག༔ དབྱངས་གསལ་དང་༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཆུ་ཧོཿ གཟུང་ཡུལ་སྐ་དང་ ༥ཁམས་ཕུང་ཁམས་ཡེ་ སྭ་ཝ་ཡི་རང་བཞིན་འཛིན་པའི་སེམས་ ང་སྟོང་བདེ་ 
གག ཆོལ་ཁ དདོ་རའི་འ བ་སོ དང ང་ཁམས་བུ་ 3 ་ = 
ཏེ༔ འོད་ སྣང་ སྟོང་ པའི་ སྐུ་ རུ་གྲུབ་ པར་ ཤོག༔ སོཾ་ཞེས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དྲག་ཏུ་བརྗོད་མཐར༔ ཛཱ་ ན་ ཞིརྨ་ ཀྭ་ ཡ་ཤྲི་ བཛྲ་ མ་ ཧྭ་སུ་ ཁ་ ཧཱུཾཿ ཐིག་ལེ་ཨོ་མཚན་དཔྲལ་བར་བཞག༔ དབྱིངས་ཀྱི་ 
བྷནྣ་ཐིག་ལེ ཿབདུད་རྩི་ནི༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་བཅུད་ དུ་འཁྱིལ༔ གུ་ཧྱ་དབང་ལྔས་རུང་ཁ ས་དྲི་མ་སྦྱངས༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་འཕེལ་རྒྱས་བརྟེན་པར་ཤོག༔ དབྱངས་གསལ་དང་ 

















བམ 
ཨཱཿགུ་ཧྱ་ཛྷཱ་ན་ཧོཿ ཁུ་བ་མུ་ཏིག་ལྟར་དཀར་བའི་འོད་ཀྱིས་ཐུར་སེལ་དྲངས་ ཨུཏྤལ་ཙནྡན་དྲི་ ས་གྱེན་རྒྱུ་མནན་རླན་གཤེར་ག་བུར་གྱི་རེག་བྱས་ཁྱབ་བྱེད་སྡུད་ ང་ རྩི་ངད་ལྡན་གྱི་རོ་ཡིས་ 











མེ་ཉམས་སྦྱངས་ རྟོག་འདུལ་བདེ་ཆེན་གྱི་ནུས་པས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་འོད་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་སྨིན་པར་བྱས་ལས་རླུང་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་ ཟ་ བྱེད་དྷུ་ཏིའི་དཔྱིངས་སུ་ཐིམས༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ 
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རཆ: པི 2 








པཿ ཐིག་ ལེ་ཉག་གཅིག་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ 
ཟི གཡུང 

















(ཊོ ` ལྔའི་སྟོབས་ཀྱིས་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ནུས་པ་ཆེར་བསྐྱེད༔ རྩ་གནས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བདུད་རྩིས་མཉེས་སེམས་ཉིད་གསལ་སྟོང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་པར་གྱུར༔ ལམ གས་བ སེད ས་པ་ལ་བ ༠༡༩ ༢༢༡༢ ༠༩ 1 སྒྲ་ཚིག་ 
བརྗོད་མྲེད་དབྱིངས་སུ་རང་དྭག་ ཤོག༔ ཨཱེར་གཅིག་དྲག་ཊ་བརྗོད། - རྷཱ་ན་བསྟོཀ་ཡ་ཤྲི་ཁཛྲ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཚུཾཿ _ ཟིག་ལེ་ལཱ་མནོན་མགྲིན་ཐར་བཞག ཆོས་དྲིངས་དག་པའི་གཏོར་སྒོད་ 
ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐར་བས༔ གཟུང་འཛིན་ཡེ་གྲོལ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨ་ཨ་ཨ་འ་ཨ་ཧ་ཤ་ས་མ་ཧཱུཾ་དྷརྨཱ་དྷརྟ་ཨ ༼ཀོཿཧཾཿ 
་བའི་ཡུལ་འོད་ཕུང་དུ་དག༔ ནང་འཛིན་པའི་སེམས་གཏད་མེད་དུ་གྲོལ༔ འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་ཆོས་ཉིད་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་ 











བརླབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྣང་ སྲིད་ གདོད་ ནས་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་༔ རང་རིག་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས་པ་ 
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དང་༔ གཟུང་འཛིན་ རང་སར་གྲོལ་བ་རུ༔ ད་ ལྟ་ཉིད་ དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཁྱབ་བརྡལ་འགྱུར་མེད་ 
རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས་པ་དང་༔ གཟུང་འཛིན་ རང་སར་གྲོལ་བ་རུ༔ ཀྲ ཟུང་འཛུག་ཀུན་ཁྱབ་ ་པོའི་ཀློང་༔ རང་གྲོལ་དགའ་ 
རབ་རྡོ་རྗེ་ ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས་པ་དང་༔ གཟུང་འཛིན་ རང་སར་གྲོལ་བ་རུ༔ ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་ ་གྱིས་རློབས༔ འོད་གསལ་ 
དྭངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཀློང་༔ རིག་འཛིན་ཤྲི་སེང་ཧྭ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས་པ་དང་༔ “< += ད་ལྟ་ 
ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཟག་བྲལ་རྡོ་ རྗེའེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཀློང་༔ རང་བྱུང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ སོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་རྟོགས་པ་དང་༔ 





བདེ་ཆེན་ངང་ཿ རང་ཤར་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ༔ གསོལ་བ་ འདེབས་སོ་ཐུགས་ 


| 














ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གཟུང་འཛིན་མཚན་མ་དག་པའི་ཀློང་༔ རྣམ་གྲོལ་མཁན་ཆེན་བོ་དྷི་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ | 





གཟུང་འཛིན་རང་སར་གྲོལ་བ་རུ༔ 
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དོ 


| 
ལྡན་བུ་མཆོག་འདི་རྣམས་ལ༔ ཞོད་ གསལ་ དགོངས་ པའི་ དབང་ བསྐུར་སྩོལ༔ ཀ་དག་གནས་ ལུགས་རྟོགས་ པ་དང་༔ སྣང་ བཞིའི་ ཉམས་ ལེན་ མཐར་ ཕྱིན་ ནས༔ སྐུ་དང་ ཡེ་ ཤེས་ དབྱེར་ 
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མེད་ངང་༔ དོན་ ཉེས་ བ་པར་བྱི, ་གྱིས་རློབས༔ བཛྲ་ཛྷོ་ན་ཨ་བྷི་ཁིཌཱ་ཨཱ༔ རྩ་བ་བ ཏད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ ་ལ་ཞགས༔ ཐུཿ ས་ཡིད་དབྱེར་མེད་ 'འདྲེས་ 
པར་གྱུར༔ ལ་ར རྡོ་རེ་གསར ཟི་བྱིན་ (-༅ ར་འཚ ༢ ༤༥ ༨ ༡༩༧༥ ༢ 
ཆེན་ རབ་སྦྱོངས་ཏེ༔ ཁྱབ་བརྡལ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཆིངས་བ་ རང་ གྲོལ་ཤོག༔ ཧཱུཾཿཉེར་གཅིག་དྲག་ཏུ་བརྗོད་མཐར༔ ་ན་དྷརྒཱ་ཀྭ་ཡ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧཱཾཿ ཐིག་ལེ་ཛཱུཾ་མཚན་སྙིང་གར་ 


་ 
བཞག༔ ཡེ་ ཤེས་ འབེབས་པར་བྱ་ ༩ ཕྱིར༔ སློབ་ མ་རྡོ་ རྗེ རྣལ་ འབྱོར་མརཿ གསལ་ ཞིང་ སྔགས་བཟླ་ ཡེ་ཤེས་ བསྟེམ༔ དེ་ ཡིས་ སྐལ་ ལྡན་ སྨིན་ པར་ འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་མན་ ངག་ སྙིང་པོ་ འདིཿ རོ 
བྱུང་ པདྨའི་བྱིན་རླབས་ ལས༔ བརྡ་ཚིག་མཚན་ མ་ རྣམ་ བྲལ་བ༔ ཀློང་གསལ་ ཐིག་ ལེའི་དབྱིངས་ ནས་ཤརཿ དོན་གྱི་ སྟིང་ ཏིག་ཆེན་ པོ་ འདིསཿ སྣོད་ དང་སྐལ་ལྡན་ སྨིན་གྲོལ་ནས༔ ངེས་གསང་ སྟིང་ ཕོའི་ བསྟན་པ་ ཉིད༔ 
ཕྱོགས་མཐའ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག༔ སྔགས་བདག་རལ་གཅིག་མ་མོ་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོ་གཟའ་བདུད་རྭ་ཧུ་ལ་རྣམས་ཀྱིས་སྲུངས་ཤིག༔ ཅེས་པའང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་བྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་ཞུགས་པས་རང་བྱུང་གསང་ 
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(ཨོ མཆོག་ངེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་པདྨ་བདེ་ཆེན་རང་གྲོལ་རྩལ་གྱིས་དགོངས་ཏིག་གསང་བའི་ཟབ་ཆོས་སོ༔ རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ༔ 








[ིིསིལསེའ,ི་༦།༦ཏཆི་ས༦ ༦ 









































དུ་ན = 











༄༅། མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ། དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམས་སྤྲལ་པའི། །ཉེར་ 
མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་གིས། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྟ་ཚོགས་དགྱེས་པར་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་སོགས་ཤབྡ། རོལ་མོ་བྱ། 


རྫ 


སྤྱོད་འདོད་ཡོན་སྨན་གཏོར་རཀྟ་སོགས། 
ར་རབ 
ནུས་པའི་གཏེར། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྣམ་རོལ་ལས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲོ་འདུལ་སེམས་དཔའི་ཚུལ། ་ལི་རག་པ་་ བབབྱག་ ་ྱི །ལས་རབ་གླིང་པས་ 


ག 
་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུཾ 


། 

















། མ །ཁའ་ཁྱབ་གུན་བཟང་ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ 
































ཡས; 
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དགོངས་གཏེར་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་ལས༔ ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་ཏིག་ས་མ་ཡ༔ 


ཟས ® 





ཡི 2༦༦ ཇང ཡཾ 
















































































པ་འ འཆི་མེད་ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དངོས་གྲུབ་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་བྱའེ་ཕྱིར༔ ལྷ་ རྣམས་ ཐུགས་ ཀར་ པད་ཟླའེ་ སྟེང་༔ བཅོམ་ ལྡན་ མགོན་ པོ་ ཚེ་ དཔག་ མེད༔ དམར་ 
གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་སྐུཿ མཉམ་ ཧུ བུམ་བཅུད་ ལྡན་བསྣམས༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས༔ གསལ་སྟོང་འོད་ཀྱི་སྐུར་གསལ་ 
བའིཿ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ སྟེང་ ཧྲིད མར་མཐརཿ ་ མེད་ ཚེ་ཡི་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར༔ དེ་ལས་ལྔ་ ལྡན་འོད་ དང་ཟེརཿ ཐིག་ ལེ་བདུད་ འེ རྒྱུན་བཅས་འཕྲོས༔ 

ཐོགས་ པ་ མེན་ པར་ དྲངས་ ཤིང་ བསྡུས༔ སྐྱེ འཆི་ མེད་ པ་རྡོ་ རྗེའི་ སྐུཿ འཕོ་ འགྱུར་ བྲལ་ བ་ གཡུང་ དྲུང་ ཚེ༔ ཡེ་ | 
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ཁར་འ ང་ཚོར 
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ཤོ 


ཀྱི་ ཉམས་རྟོགས་སྤོར༔ 


ཤེས་ ཡོན་ ཏན་ མ་ ལུས་ ཀུན༔ རབ་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་ རྒྱས་ པར་ མོས༔ ཨོཾ ཨཱཿུཾ་ བཛྲ་ གུ་ རུ་ པདྨ་ སིདྡྷི་ ཨ་ཡུ་ཏེ་ ཧཱུཾ ཌི་ ཛཿ འབུམ་ཕྲག་ 
འགྱུར༔ ཐུན་མཚམས་ཚེ་འགུགས་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧྲཱི རྒྱལ་ ཀུན་ངོ་ བོ་ འཆི་ མེད་ པདྨ་ འབྱུང་༔ བཅོམ་ ལྡན་ བདེ་ 
པའི་ཕོ་ཉ་ མགྱོག་མ་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ལོ་ འཁོར་འདས་ཚེ་བཅུད་ཁུག༔ བདག་དང་ སྲུང་ བྱའི་བླ 








གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་ 
བྲ ལ་ཐ ཟིག 
'་ཚེ་ཆད་ཉམས་བསྡུས༔ ལུས་ ཀྱི་ སྟོབས་ སུ སེམས་ 

(ཧཱིང་ཧཱིཔཿ 























དགི མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ སྦར་ས་མ་ཡ་ཨ་ཡུ་སི 
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རྒྱས་གདབས་མི་ཤིགས་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ༔ ཨོཾཿ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ནས་ འདུ་ འབྲལ་མེད༔ གཉིས་སྣང་དབང་གྱུར་ཚེ་ལ་གནོད་པའི་རྐྱེན༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ གས་རྡ་རྗེའི་ རང་བཞིན དྲུ འཕོ་ 


མེད་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཀློང་ དུ་རྒྱས་ གདབ་ པོཿ ཨ་ ཨཿ ཚེ་ཡི་དབང་བསྐར་བྱ་བ་ནི༔ སློབ་མས་གུས་པས་གསོལ་བ་གདབ༔ དུས་གསུམ་ བདེ་ གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ ཱ ཤེས་ ཆེན་པོ་ ཚེ་ལི་ བདག༔ 
བླ་ མ་ ཚེ་ དཔག་ མེད་ མགོན་ གྱིས༔ དབང་ མཆོག་ རྣམ་ ཀུན་ དེང་ འདིར་ སྩོལ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་སྐྱེད་སྡོམ་ པ་སྦྱིན༔ སློབ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་པར་གསལ༔ མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་ཚེ་འགུགས་བསྐུལ༔ ཚེ་བུམ་ 
སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཧི ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་དབྱིངས་བརྡལ་བ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་ ལྟ་བུ་འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་༔ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པའི་རྫས་ཀྱིས་བསྐུར་བ་ཡིས༔ རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ 


འདུས་པའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔  བཟྲ་ཛཱ་ན་དྷརྨཱ་དྷཧ་ཨ་ ྙི་ཌཆུཧཱ༔ རིལ་བསྦིན་ཅིངཚེ་ཚུང་ཟླུད། ¬ ཧྲཱིཿ - འཆི་མེད་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི། = སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱིན་རླབས་དང་༔ སྣོད་ 
བཅུད་ འཁོར་ འདས་ཀུན་གྱི་ཆེ༔ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨ་ཡུ་ཏེ་སིདྡྷི་ཧོཿ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་སྟོབས༔ མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་སྟན་ གྲགས་ནོར༔ 
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(ཊེ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གོང་འཕེལ་བའིཿ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ སྦར་སྙིངྷ་ཕ་ལ་ཧོཿ རེ་རེ་བཞིན་དུ་སྨོན་ལམ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ༔ མདའ་དར་སྤྱི་བོ་ རྒྱ་ 


གྲམ་ཚུལ༔ བཞག་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་དང་༔ བདེན་ པའི་སྟོབས་བརྗོད་ རྒྱས་ འདེབས་བྱ༔ སྤྲོ་ན་ བཀྲ་ ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ སྦྱིན༔ ཤིས་བརྗོད་གཏང་རག་ ཁས་བླང་སོགས༔ རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐར་རྒྱས་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ 





པདྨ་བདེ་ཆེན་རང་གྲོལ་རྩལ་གྱིས་དགོངས་ཏིག་གསང་བའི་ཟབ་ཆོས་སོ།། །། 
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། ལྷ ཤོ འྱྱང་སོ་ཐར ཐར་སྡོམ་ པ་དང་ཿ ་ 'དང་༔ ལྷག་བས བསམ་བྱང་སེམས་བ བསླབ་པ ་དང་ཿ  ཐབས་མཆོག་གསང་ཆེན་དམ ་དམ ཚིག་རྣམས༔ ཧི ཁུ བདག ཤིས་ག གུས་ པས་བཟུང་ ་ 




































































རྫ བར་ བྱགིཿ ལན་ གསུམ་སློབ་མ་མཚོ རྒྱལ་བསྐྱེད༔  ཡེ་ཤེས་བྱིན་ དབབས་བརྟན་ པར་ བྱ༔ ད་ར་བུམདབང་ནམ་གསུམ་ན།་ ཕྱོགས་ དུས་ རྒྱལ་ བའི་ སྐུ་ རྡོ རྡེཿ ྷ 
ཧླ གཉིས་མེད་ བདེ་ ཆེན་ རང་བཞིན་ མཆོགཿ ཆོས་རྒྱལ་ འཇམ་དཔལ་ གཞོན་ པ་ཅིན ཡེ་ ཤེས་རབ་ འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ལྭ་ གཱ་ཤྭ་རི་མཾ་རྡརྨ་ འའ བྷི བྷ 
| ཁིའཱ་ཧཱུཾཿ ཨཱཿ ༔ ཕྱོགས་ དུས་རྒྱ༔ རྒྱལ་ བའི་ གསུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ __ གཉིས་མེད་བདེ་  བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མཆོག༔ མཆོག༔ པད་འབྱུང་ ང་སྱུནཆྲསྔ་གྤ་ཞཾག རྲས་ གཟིགས་ དབང་ གིཿ ཡེ་ ཤེས་ རབ་ 

















































































































འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཁཌི་པའྒེ་ ཧཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཨ་བྷི་ཏིའཱ་ཧཾ སོཿ ཕྱོགས་ 


ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧྷུཾ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ཨ་ ཏེ ཌྷ རིགས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྒྲ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐམས་ 


བདག་པོ་ཡིཿ 
 ཐོབ་ པར་ གྱུར་ ཅིག༔ སྨིན་ པར་གྱུར་ཅིག༔ གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ གསང་དབང་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ཕྦྱིན༔ ཧཱུཾ༔ 


























]&.®9/52]ཏ 8 


























པང 
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པའི་ཐབས་རྫོགས་རིམ་དང་རྫོགས་པ 
= རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 
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ཛཿ ཨོ་དྷརྨ་དྟ་བྲང་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཧཾཿ སློབ་མའི་རླང་སེམས་རྩོལ་བཅས་དང་རྩོལ་བ་མེ “པའི་ཐབས་ཀྱིས་གཞུག་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཙན་ཐབས་སུ་རྣམ་གྲོལ་མཆོག་མངོན་དུ་བྱེད་ 
ཡ་ དྷརྨ་དྷྟ ཛྷཱ བད ཡི་བལ་ཚམ་མང་་་་ ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག༔ རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ ྒ 
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- 
ཤེ 


མཁྱེན་བདེ་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར༔ བླ་མ་མཆོད་ཅིང་སྒྲབ་ལ་སོགས༔ དགེ་བའི་ལས་ལ་འཇུག་པར་བཀགྱི༔ ལན་གསུམ་རང་ཉིད་ལྟར་གསལ་ནི༔ 





ངི ཐྲདྲགག།ཧྷཾ གུ་ རུ ཞབས་ ལ་གུས་ཕྱག་ འཚལ༔ ཟབ་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ སྐལ་ ལྡན་ གྱིས༔ དབེན་ པར་ སྐུ རྟེན་ བཀྲམ་ པའི་ མདུནཿ བླ་ མའི་ དཔལ་གཏོར་ རྒྱན་ ལྡན་ 
སོགས༔ གཞུང་མཐུན་ མོུད་ ཚོགས་ཅི་ འབྱོར་ བཀོད༔ བདེ་ བའི་ སྟན་ ལ་བག་ ཕེབས་ འདུགཿ དང་པོ་སྐྱབས་ འགྲོ་ སེམས་ བསྐྱེདནི༔ ན་ མོཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་ གསུམ་ ཀུན་ འདུས་ 
དཔལ སྐུགསུམ་དྲ་བ་བླ་མ་ལ༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར༔ རྟག་ཏུ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲཌ་ཏེ རྣམ་ 















སྐུང 
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® ཆི ཡ2་ 





ཨོ 
བདུད་རྩིའི 
གསལ༔ 


ལླུང་ཆུ༔ 








སྲིད་བདེ་ཆེན་ཆོས་འབྱུང་དམར་ ལོའི་ དབུས༔ པད་ ཉི་ ཟླ་ སྟེང་ བདག་ སྣང་ རྣལ་ འབྱོར་མ༔ མཚོ་ རྒྱལ་ དམར་ མོ་ ཞེ་ འཛུམ་ བཞེངས་ སྟབས་ཚུལ༔ 


ཿབྣསམསུཿ ༢༩ ལྣ་ལོགས་འིནུ་ པེན་ཟུམ་མའྱི་ས ཧི་མཛེས། 
ར་བ་ལ ལྟ་སྣང་ གསལ་ ཞིང་ བརྒྱ་ རྩ་ བཟླ༔ 


རབ་འཕྲོས་མཆོད་རྫས་སྣོད་ བཅུད་སྲེག་གཏོར་སྦྱང་༔ 


རི་ཡི་ཁཾ༔ 


ཡེ་ཤེས་འོད་ཀློང་མ་ཆགས་བདེ་ བའི་ སྐུཿ 
གསུམ་པ་མཆོད་རྫས་ བྱིན་ བརླབ་ནི༔ ཧུ 
བདེ་སྟོང་ ངང་ལས་ ཡེ་ཤེས་ མཆོད་ པའི་ 





རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ 


མཛ ཞུ་ཨཱ་མན 


བདག་ ཉིད་ ཐུགས་ ལས་ 


སྤྲིན༔ 


ཤེས་ མེ་ 
ཕྱི་ནང་ གསང་བ་བླ་མེད་མཁའ་ 
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ཁྱབ་སྤེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཧཱཾ༔ == བྷནྣ་དབྱིངས་ཀྱི་སྣོད་ཡངས་སུཿ ཤ་ ལྔ་བདུད་ རྩི་ རྩ་ བརྒྱུད་ སྟོང་ སྦྱར་ སྨན༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་ རོལ་ རྗེས་ཆགས་ ཞུཿ ཟག་མེད་ཡེ་ 
ཤེས་བདུད་རྩི་མཚོ་ ལྟར་ འཁྱིལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པའྟ་ཨ་ྲི་ཏ་ཨཱཿཱུཾཿ ཧཱུཾ༔ བྷནྡ་ལྕང་ ལོ་ཅན་དབུས་རཾ་ཡིག་དམར༔ འོད་ ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་དུག་ལྔའི་བཅུད་ བསྡུས་ཞུཿ བདེ་འབྱུང་ 
ཌཱ་ཀིའི་ མཁའ་དབྱིངས་བྱང་སེམས་བབས༔ ཤོ ན་བ ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛྭ་ལ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ཨཱཿཱུཾཿ ཧཱུཾཿ བྷནྣའི་སྣོད་དུ་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའེ་རིགས༔ རྩི་ 
ཁྲི ལ་མ [ཀབ ཚའ བརྡིད་ལྡན་གཏོར་ཆིན་རི་མབ་ལྟ་བུཆ་གྱུའ༤ - ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལིངྟ་པཱ་ཛས་མ་ཡ་ཨཱཧཱཾ 
ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་སྒེགས་སོགས་ལྷ་མོའི་རོལ་བ་དང་༔ ཚོགས་དྲུག་འདོད་ཡོན་ཉེར་སྤྲོད་མཆོད་རྫས་རིགས༔ འོ་ལེ ཀོན་པ ན་མ བླ་མེད་ ཀུན་ བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ 














ཱ གཱ 
རྒྱ་མཚོ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ༔ མ་ཧཱ་ཕརྦ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཇ་ས་མ་ཡ་ཁཾ་སྭཱ་ ཧཱཿ བཞི་པ་བླ་མ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ མཁའ་ཁྱབ་འོག་མིན་ཆོས་ དབྱིངས་དག་པའི་ཞེང་༔ རང་བྱུང་ 
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དད ན་ གྲུབ་བཀོད་ པ་ ཕུན་ ཚོགས་ དབུས༔ རིན་ཆེན་ སྣ་ ལྔའི་ ཕོ་ བྲང་ གླ་ བཞི་ པཿ སྒོ་ བཞི་ རྟ་ བབས་ བཞེ་ སོགས་ མཚན་ ཉིད་ རྫོགས༔ རྒྱན་ བཀོད་ རྣམ་ ཕ་ དུ་ མས་ རབ་ ཏུ་ མཛེས༔ | 
= ° ༨: ༢ “< ལལ 3 ༢ ར་ལོ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
འདབ་བརྒྱད་ ལྷ་གནས་ཚུལ༔ ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་ མཛེས་པའི་སེང་ 'གསུམཿ སོ་སོར་པདྨ་ ཌཟླའི་གདན་བཅས་ སལཿ ཨཱཿ དབུས་ཀྱི་ཁྲི་སྟེང་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གཙོ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
དཀར་ དམར་ གཟི་ མདངས་ འབརཿ པད་ ཞུ་ཟབ་བེར་ ཆོས་ གོས་ ཕོད་ ཆེན་ གསོལ༔ ཕྱག་ གཡས་ གསེར་ ཏོ རྗེ་ རྩེ་ ལྔ་ དང་༔ གཡོན་ པས་ མཉམ་ བཞག་ བྷནྣ་ ཚེ་ བུམ་ འཛིནཿ ' རོ་ ྣ 


.ཿརི 


.®&=8༩ ¡® 











གཡོན་ན་ལྟ་ལྕམ་ཁ་ཌཾ་ཚུལ༔ ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པ *སྟབས་སུ་བཞུགས༔ རང་མདངས་འོད་ཟེར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འགྱེད༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང༔ ཡེ་ཤིས་ 
སེམས་དཔའ་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ དཀར་གསལ་ཞི་འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ༔ གཡས་གཡོན་དང་པོ་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར༔ གཡས་འོག་པད་དཀར་གཡོན་འོག་ 
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ཤེལ་ཕྲེང་འཛིན༔ ལོངས་སྐུའེ་མཚན་དཔེ་རྒྱན་རྫོགས་རྡོར་ སྐྱིལ་བཞུགས༔ གཡས་ཀྱི་ཁྲི་སྟེང་བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡི་བདག༔ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཚངས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག༔ དཀར་དམར་ 
; མདངས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཆས་ཀྱིས་བརྡིད༔ཿ ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦིན་ཕྱག་རྒྱས་མི་འཇིགས་སྦྱིན༔ གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་གསེར་འཁོར་འོད་འབར་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འཇའ་ 


ཌུ 
= 


གས་བམ་འཛིན་ཅིང་རྡོར་ ལ་བཞུགས༔ གཡོན་གྱི་ཁྲི་སྟེང་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི་བདག༔ སྤྲལ་པའི་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཞི་བ་འཚོ༔ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་ པའི་སྐུ༔ 
ཀར་དམར་མདངས་ལྡན་པར་ཞུ་ཆོས་གོས་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་ རྗེ་ ས་གནོན་ ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔ མཁོན་པ་འཁོགཞྐལ་ཧྲུང་། གེང ཞབས་གཉིས་མི་གཡོ་རྡོ་ 
རྗེའེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རང་མདངས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོ༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉེ་ ཟླ་འོད་ འབར་སྟེང་༔ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་ འཛིནཿ ཞེ་ཉམས་ 


༨ 





























ློ འོད་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཐུ ས་ཀར་པདྨ་ནི་ཟླའེ་གདན་ ་སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ གསེར་མདོག་ལོངས་སྐུའི་མཚན་དཔེ་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ རལ་གྲི་ 
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སོ 














བའི་ ལྷ༔ 





མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ༔ གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ལས༔ བླ་མ 


བརྗིད་ ལྡན་སྤྱན་གསུམ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ གནམ་ལུགས་དོ་ཅི་ཝ་དིལ་ཐཱ་འཛོནཿ ལོདས་ནའི་མཉནདབྱ་རུན་རོགས་ནོར་སྒྱིལ་བཞུགས། གཞལ་བས་ཁུང་གྲི་བོགས་ 


དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ང་༔ ཆོས་སྐྱོང་འདོད་ཡོན་ལྟ་མོ་སྤྲིན་ཕུང་ལྟར༔ རྣམ་འགྱུར་ཆ་ལུགས་མ་ངེས་ཅིར་ 


རཱ ཡང་སྟོན༔ རང་སྣང་ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོར་གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ གཙོ་བོའི་གནས་གསུམ་ ག་འབྲུའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ དེ་བཞིན་ 


གས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་དང་༔ དབྱེར་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་བརླབས་གྱུརཿ ཨོ་ཛྷུ་ཏཱཾ་ཧྲིཿ༔ སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་དབང་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས༔ ཡུམ་ལྔས་བདུད་རྩི་བུམ་ 
- ་ སྐུ་གང་སྒི་དག་ ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པས༔ རིགས་ལྔའི་ངོ་བོ་འབྲུ་ལྔས་མཚན་ པར་གྱུར༔ ལྔ་པ་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ རུ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཁའ་མཉམ་བརྡལ་ 


བས་ བཞིན་ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སརྦ་ 











གས་བཞུགས་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་མི་དམིག་ཀྱང་༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གཟུགས་སྐུ་ཐུགས་རྗེའི་གརཿ མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཕུང་ 
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ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དྲུག་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ གདོད་ནས་དམ་ཡེ་ཐ་དད་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ གློ་བུར་གཉིས་སྣང་དྲི་མ་བསལ་སྐད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ལ་ཆུ་ 

བཞག་ཚུལ༔ མི་ གཡོ་དགྱེས་ཤིང་ བརྟེན་ པར་ བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཛཿཱུཾ་ རཾ་ ཧོཿ ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ ས་མ་ ཡ་ཏྲི༔་ ནཿ བདུན་པ་དོན་གྱི་ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བདེ་ གཤེགས་ཀུན་ ས་བླ་མའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ (ཧང་ང ཁེགུ འབྲལ་མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་འདུད༔ ཐུགས་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཀློང་དུ་བདག་སྦྱོར་ཅིག༔ ཨཱཿབཛྲ་ཛྷཱ་ 

ན་ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ བརྒྱད་པ་མཆོད་འབུལ་དོན་བསྡུས་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཅཅ ཤྲ ི་་ གྱེས་མཛད་རོལ་པ་མཆོཿ ་པའི་ལྟ་མོ་ བརྒྱད༔ བླ་མེད་དམ་རྫས་སྨན་ རཀ་ 
ཛྭ ས་ 


གཏོར་ཆེན་པོ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེ༔ རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་ཉེར་སྤྱོད་ འདོད་ ཡོན་ག ཆེན་ནོར་བདུན་ བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད༔ ཀུན་ བཟང་མཆོད་སྦྲིན་ 


སྲིན 






































_ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་དཀྲི ལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས༔ ཚོགས་རྫོགས་བྱིན་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
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། 1:5828-2&88>/3༦52ཏ 8» = 2 
































ཤོ སྒྲིབ་སྦྱངས་གཞལ་ཡས་ ལྷ་སྐུར་ སྨིན༔ ལི ལོ གྱུར༔ ཨཱ་ལྟ་གྭི་ཤྭ་ རི་རྤིཾ༔ ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྨེ་ ཧཾཿ ཨཱོ་བཛྲ་ པཱ་ ཌི་ ཧཾཿ ལྟགས་གསུར་སྦེལ་མ་ཅི་རུས་ 
ཞཿ 


བཟླཿ ལྟ་རྣམས་གསང་གསུམ་དངོས་གྲུབ་གཏེར་ཆེན་པོ༔ འོད་ལྔའི་ཚུལ་བྱུང་བ ང་དབུས་ཐིམཿ བྱིན་རླབས་དབང་ཐོབ་སྒོ་ 


འམ་འདི་འོག་བར་དོ་རུ༔ གུ་རུའི་ཞལ་མཐོང་གདོན་མི་ཟ༔ སྐལ་ལྡན་ཀུན་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིངགཏེར་མའོ།། །། 


གསུམ་སྒྲིབ་ཀུན་དག༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ནས་རིག 
འཛིན་ འཆོག་ཐོབ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཤྲི་དྷརྨ་རྭ་ཛ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་བོ་དྷི་ སཏྭ་སརྦ་སིདྡྷི ཧཱཿ རྩེ་གཅིག་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་བཟླ། འའ ་ ི་དན་བླས་ནཉམས་ཏོསཁཕེལ། ཚེ་འདི 
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བླ་མ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་རྒྱས་པ་བཞུགས༔ 














































































| གུ་ རུའི ཞབས་ ལ་གུས་ཕྱག་ འཚལ༔ ཕྱི་མཆོད་ ཉེར་སྤྱོད་ འདོད་ ཡོན་ དྲུག༔ རིན་ཆེན་བདུན་ སོགས་འབུལ་བ་ནི༔ སྒུ་ གསུམ་ ཞིང་ ཁམས་ རབ་ འབྱམས་ 
 ཀྱིཿ མཆོད་ཡོན་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ ཨོཾ་ 'རུ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ 
ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིྙསྭ་ཧཱ༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ཞབས་བསིལ་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ དངོས་བཤམས་ ད་ཀྱིས་རྣམ་སྤུལ་ཏེ༔ བླ་ 
མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་པཱ་ཏིཾ་པྲ་ཏིཌྩསྭཱ་ཧཱཿ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ མེ་ཏོག་བྱེ་བྲག་ 


ི་ོ ལོ་དཟད་སོཝ 
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ཉ ཚོགས་མཆོད། 
དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ 


%ཾ དཔག་མེད་དང་༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲུལ་ ཏེ༔ བླ་མ་དཀྱེལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ 
པ་པྲ་ཏིཛྙཱ་ཧཱཿ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ བདུག་སློས་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ 


བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ 



































ཨོཾ གུ་ རུ་སརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ ག་ ཏ་ ས་པ་ རི་ ཝ་ ར་ བཛྲ་ 
དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ 


སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ སྣང་གསལ་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ 
ཨོཾ་གུ་རུ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བྲ་ཨཱ་ལོ་ཀྲེ་པྲ་ཏིཛྣ་སྭཱ་ཧཱཿ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ 
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།བམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ དྲི་ཆབ་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་ ང་༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ 
གནྡེ་པྲ་ཏིྩ་སྭཱ་ཧཱ༔ སྐུ ཡའོ ཞལ་ཟས་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ ཨོཾ་ 
གུ་རུ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་ ་ཝ་ར་བཛྲ་རྱེ་ལི་ཏ་པྲ་ཏིཏྩ་སཱ་ཧཱ༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ རོལ་མོ་བྱེ་བྲག་དཔ ་མེད་དང་༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ བླ་མ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤ པ་ཏི སྣང་སྲིད་གཟུགས་མཛེས་ཡི ད་འོང་རིགས༔ རེ་རེ་ལའང་གྲངས་མེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ 
ཕུང་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ༔ མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ ན་ལ་འབུལཿ ༢༠ ༡ ་ཆེ་བསླའ་པ་བ། ག་ཚ སྣང་སྲིད་སྒྲ་སྙན་ཡིད་འོང་རི་ དཿ རེ་རེ་ལའང་གྲངས་མེད་ 
པཿ ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ༔ མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྟན་ལ་འབུལ༔ ་གུ་རུ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་ ་ཝ་ར་བཛྲ་ཤབཱ་པྲ་ཏིྟ་སྭཱ་ཧཱ༔ སངྲབདྲ་ཞིལ་ཡིད་འོངརགས། རེ་ 
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རཾ ༦ེ་ ‰22་ ཡ་ 














ཨོ རེ་ལའང་གྲངས་མེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་ ན་ཕུང་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ༔ མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཤངས་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ག ་པྲ་ཏིནྙསྭཱ་ཧཱ༔ 


སྣང་སྲིད་རོ་མཆོག་ཡིད་འོང་རིགས༔ རེ་རེ་ལའང་གྲངས་མེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ༔ མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ལྡགས་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ ་ཝ་ར་བཛྲ་ར་ 
ས་པྲ་ཏི ་སྭཱ་ཧཱཿ ང་སྲིད་རེག་འཇམ་ཡིད་འོང་རིགས༔ རེ་རེ་ལའང་གྲངས་མེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ༔ མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་ས་པ་ རལ སྣང་སྲིད་ཆོས་ཁམས་ཡིད་འོང་རིགས༔ རེ་རེ་ལའང་གྲངས་མེད་པ༔ ཁྲ ་་ང སང་ མཆོད་ཡུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ལ་ 
འབུལ༔ཿ ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཏིཏྫ་སྭཱ་ཧཱ༔ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ནོར་གྱི་མཆོག༔ རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ ཕྱོགས་དུས་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་ 


བཀང་སྟེ༔  བླ་མ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད༔ -  ཨོཾ་ཧཱརཏྣ་བཛྲ་པྲ་ཛྭ་ཧོཿ _- བདག་གཞན་བསོད་ནམས་ཆོགས་རྫོགས་ཕྱིརཿ _ ལྟ་རྫ་ས་བཀྲ་ཤིས་རྫ་སརྟགས་བརྒྱདཿ - བཀོད་པ་ཁྱད་ 
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བ་པ་ག བར་པ 














འཕགས་མང་པོ་ཡིས༔ ཕྱོགས་དུས་ཞིང་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ༔ ཨོཾ་མངྒ་ལཾ་བཛྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ ནང་མཆོད་ ལྟ་མོ་རྒྱུད་ ལྟར་ འབུལ༔ རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་རྡོ་ རྗེ་ཅན༔ སེམས་དཔའ་སྔོན་པོའི་ཡེ་ 
ཤེས་འབེབས༔ ལ་དེར བྱོར ཨོ་ཤི་བ་རོག་ལ ༢ ེྲི ར་ཚ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས༔ བཛྲ་མཱ་ལྱ་མཆོད་པ་རོལ༔ ཊཱ བཛྲ་ རྭ་ག་མཱ་ལྱ་ཏཱིཾ༔ པདྨ་ དབྱངས་མཁན་རྨ་བྱ 'མགྲིན༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འཛིན༔ སོ་སོར་རྟོག་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ལས༔ ༢ = ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ག་ ཧིཿ གར་མཁན་འགྱིང་བག་གཟི་ལྡན་མ༔ ལས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་རྣམ་པར་ འཇོམས༔ བྱ་བ་ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ལས༔ 














བཛྲ་ནིརྟི་ མཆོད་ པ་རོལ༔ ༢༣ སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལྡིང་བདུག་པ་མ༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདུགས་ཀྱིས་འགེགས༔ བྱམས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས༔ བཛྲ་དྷཱ་ 





པེ་མཆོད་པ་རོལ༔ཿ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་རཱ་ག་དྷཱུ་པེ ཨུཏུལ་མཐིང་ཀ་མེ་ཏོག་འཐོརཿ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འོད་རབ་གསལ༔ སྙིང་རྗེ་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས༔ བཛྲ་པུའྤེ་མཆོད་པ་རོལ༔ 


































































































རའ 




















ཨོ 


བཛྲ རག་གྫར་ཱཿ གསང་མཆོད་དམྲ་རས་འབུལ་བ་ན༔ ཧཱཿ འབུང ནོས ལུ སུས་ཧུ་ཡི 
བདུད་ རྩི་ འབུལ༔ སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ་ དུ ༣ (ཁྲག་ཆེན་ པོ༔ མ་ཚུགས་བདེ་ རོལ་བདུད་ རྩིར་ སྦྲུ # 
འཛིར་བ་དཅིངས་སུསྤོལ་རོང་འབུལ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་ རྩི་ བཅུད་ བཅུད་ འབྲུ་སྨན་ ན་གཡོས་སྦྱར་བའི༔ ཛའ ལེབ 











སྣོད་བཅུད་ རྒྱུ་རྐྱེན་དག་ཕྱིར་ འབུལ༔ = རི དགྱེས་མཛད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་མཆོག༔ མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ འབྱུང་ ལྟ་མོ 


:÷ < དབང་གི་ཕྱག་ ན་སྒྲོན་ མེ་ མསཿ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ འབར་ བ་ འཛིན༔ དགའ་བ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལས༔ བཛྲ་ ལོ་ ཀེ་ མཆོད་ 


„ བཛྲ་རྭ་ག་ཨཱ་ལོ་ ཧྲིཿ ཙནྡན་ བདུད་རྩི ལིར་ཆོ་ལ་ག། དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་བའི་ཐིག་ལེ་འཛིན༔ | ་ བ་གཉི་མཆོད་པ་རོལ༔ ཨོཾ་ཤྲེ་ 


ན་པ འདོད་ ཟོ ལྔ་ སིད ཛུ དུ ཅང འཕྲོ༔ | 


པ་ རོལཿ ཨོཾ་ 


ཆ་པ མི རྫཱསཱ། ༧ ༤༡༩ 




















ཿཚོགས༔ རྒྱན་མཛེས་གླུ་སྙན་བྲོ་གར་ 
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བསྒྱར༔ ༢ བཛྲ་གུ་ཧྱ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་པྲྭ་ཛ་ཧོཿ ཡང་གསང་དོན་དམ་མཆོད་འབུལ་ནི༔ ཨཱཿ གཟུང་འཛིན་སྤྲོས་མེད་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རང་གནས་བདེ་ཆེན་ 
ཡེ་ ས་དབྱིངས༔ མ་སྒྲིབ་དོན་དམ་འོད་གསལ་བ༔ རྟོགས་པ་དོན་གྱི་དགྱེས་མཆོད་ འབུལ༔ ཨོཾ་ སྦརྦ་ ན་དྷཛྟུ་མ་ཧྭ་པུྭ་ཛ་ བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉཧཾ༔ དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས༔ 
གནས་སྐབས་ལམ་གྱི་འགལ་རྐྱེན་ཞི༔ མཐུན་རྐྱེན་ ཚེ་ བསོད་ ཡོན་ ཏན་ འཕེལ༔ མཐར་ཐུག་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་ལ༔ དབང་འབྱོར་ ཡོན་ཏན་ བསམ་མཐའ་ཡསཿ དེ་ཕྱིར་འདི་ ལ་ནན་ ཏན་ མཛོད༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ 


386 8 
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རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 





































































































བླ་མ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་བཞུགས༔ 
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གཟུང་ འཛིད་ བདུད༔ ཡེ་ཤེས་ མཆོན་ ཆས་དབྱིངས་སུ་ བསྒྲལ༔ ཕུང་ཁམས་ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ ཨེ་ཌྷཾ་ཏྲི ཛཿ མཱ་ར་ཡ་ ཕཊཿ །ཀཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ སྐབས་འདིར་ཚོགས་ཀྱི་རྫས་ལ་རོལ༔ ད 
དེ་ནས་ལྷག་མགྲོན་མཆོད་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾཿཧ་ ཧོཿཧྲཱཿ བྷྱོཿ རྡོ་རྗེའི དམ་ ཚིག་ གཉན་གྱི་བདག༔ སྔོན་ ཚེ་ ཁྲག་ འཐུང་བཀའ་ཉན་པ༔ ཤ་ ཆེན་ རི་ཉིལ་ དུར་ཁྲོད་ ནསཿ མཁའ་ འགྲོ་སོ་ གཉེས་ 

ལ་སོགས་དང་༔ ཁྲག་མཚོ་ཀི་རུས་རི་སོགས་ནས༔ རོལ་ ' སྡུད་ཐབས་ཅད་ ལཾ༔ དགྱེས་བའི་མཆོད་ཆེན་ཤ་ཁྲག་རུས༔ ལྷག་མའི་གཏོར་ཆེན་རི་ ལྟར་སྤུང་༔ བསྟན་ དྲགའ་ བླ་ 
ཚེ་ སྲོག་ དབུགས་ བཅས༔ འབུལ་ ལོ་ བཞེས་ ཤིག་ ལས་རྣམས་ མཛོདཿ༔ མ་མ་ཧྲིང་ཧྲིང་ ཛཿ སརྦ་པཱུ་ ཛ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་ཕྱི་གཏོར་གཏོང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ བྷྱོཿ འོག་ མིན་ གནས་ བདག་ དུར་ ཁྲོད་ 


བདག༔ ས་འོག་ ས་ སྟེང་ ས་ བླའེ་ ཞེང་ ༔ མ་རེས་ལ་ གནས་རྫུ་ འཕྱུལ་ བདག༔ ཀུན་ བཟང་དཔལ་ ཆེན་ ཁྲག་འཐུང་དང་༔ པདྨའེ་ བཀའ་ཉན་ དམ་ ཚིག་ ཅནཿ ཡེ་ ཤེས་ ལས་དང་ 





























འཇིག་ རྟེན་ རིགས༔ བོད་སསྐྱོང་ བརྟན་ མ་ བཅུ་ གཉིས་ སོགས༔ འཁོར་ གཡོག་ རྒྱན་ བཅས་ གནས་ འདིར་གཤེགས༔ དམ་རྫས་ བཀའ་ ཡི་ གཏོར་ མ་ བཞེས༔ གསང་ སྔགས་ བསྟན་ པ་ ཏྱ 
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ཡི 
སྲིད་ཁྲོ་བོ་རོལ་ 


ཕཊཿ དུས་སུ་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནེ༔ ཧཿ ཕྱོགས་ དུས་ རྒྱལ་ བའི་རྡོ་ རྗེ་ གསུམཿ 


སྩོལ༔ བཛྲ་ ཛྷཱ ན་ སིདྡྷ་ ཕ་ ལ་ ཧོཿ ཉེས་ཚོགས་བཤགས་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧོཿ 
སོགས༔ ཐུགས་ དང་ འགལ་ གྱུར་ མཐོལ་ ཞེང་ བཤགས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ་ 


ཏྱ 


མི་ཕྱེད་ ཡེ་ ཤེས་རྡོ་ རྗེ ནམ་ མཁའི རྡོ་ རྗེ་ བདག་ འགྲུབ་ཕྱིར༔ 


བདག་ སོགས་ མ་ རིག་ ཉོན་ མོངས་ པས༔ གྲོ་ བུར་ སྐྱོན་ གྱིས་ དབང་གྱུར་ཏེ༔ 


གཉན་ པོ་ སྲུངས༔ སྨོན་ ལམ་ ལོག་ པའི་ བསྟན་ དགྲ་ སྒྲོལ༔ བདག་ གཞན་ དགེ་ བའི་ གྲོགས་ མཛོད་ ཅིག༔ ག་ ཏུ་ སྲུང་ ཞེང་ སྐྱོང་ བར་ མཛོད༔ རྡོ་རྗེའི་རྟ་བྲོ་བརྡུང་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ ང་ 
ཧུ སྐུ༔ རྟ་ མགྲིན་ དབང་ གི་ འཇིགས་ གཟུགས་ བཞེངས༔ རྔམས་ ཆེན་ རབ་ འབར་ ཏོ བོ་ ཆེ བྷ ྨ* རམ ཚོགས་ དབྱིངས་ སུ་ བསྟེམ༔ ཧུ བཱ 
སྐུ 


ཧཾ ‡ 
བླ་ མེད་ འཕྲུལ་ གྱ་ དངཾས་ གྲུབ་ 
གསང་ སྔགས་ ཆ་ ག་ ནར་ འབྲུལ་ 


གསི ལལ 


རྣམས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དངཿ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ར་བསྔོ༔ དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཚེ་རབས་སུཿ གསང་སྔགས་ཚུལ་བ ་སྒོམ་པའི་མཐུས༔ 


རང་དང་གཞན་དོན་་" 
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ཁྱད་ པར་ ཅན༔ དཀའ་བ་ མེད་ པར་མྱུར་ འགྲུབ་ ཤོག༔ ཧདེན་ཆཀ་ཤིསྟ་ཊཱནྡོད་ཀྱང་ནི༔ ན་མོཿ བཀའ་གསང་ཟབ་མོའི་རྟེན་ འབྲེལ་དང་༔ དཀོན་ མཆོག་རྩ་གསུམ་ བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ 
ཕྱོགས་དུས གནས་སྐབས་ཐམས་ཧད་ དུཿ བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་འབྱོར་ འཕེལ་ རྒྱས་ ཤོག༔ རྗེས་ཆོག་བསྡུ་ལྡང་རིམ་པ་ནིན ཨཱཿ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ སྣོད་ བཅུད་ ཀུནཿ ཚུར་འདུས་རང་གི་སྟིང་ 
དབུས་ཐིམ༔ རྗེས་ཆགས་བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་ཞུ༔ རྟོག་བྲལ་འོད་ གསལ་མངོན་དུ་གྱུར༔ ཨ་ཨཱཿ ཕཊཿ སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུ༔ གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་ངོ་བོར་བཞེངས༔ སྒོ་གསུམ་མི་ 
འགྱུར་ མི་ ཤིགས་ པ༔ རྡོ་ རྗེ་ གསུམ་ གྱི་ རང་ བཞིན་ གནས༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ༔ བླ་མ་ཀུན་འདུས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱིཿ ཆ་ལག་མཐར་རྒྱས་པདྨས་བཀོད༔ མཚོ་རྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ གས | 
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ཛར ན་ལ 


མཐར་རྒྱས་འབྱུང་༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། དད 



































































































































































































































1 ཏར རྩ་ བ་ གསུམ་ ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ ལོ༔ རིན་ འཛིན་ ཆེན་ པོ་ པད་ འབྱུང་ ངས༔ ཕྱི་ རབས་ འགྲོ་ ལ་ ཕན་ དོན་ དུ༔ གངས་ ཅན་ འཐའ་དབུས་ 
གནས་རྣམས་སུ༔ ངོ་མཚར་ཟབ་གཏེར་གྲངས་མེད་སྦས༔ ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ བདུད་ འཇོམས་ཀྱི༔ ྐྱེས་མཐུའ་སྒུ ན་ཀ ་མིང་༔ དེ་ཡིས་ཟབ་གཏེར་སྒོ་ 
འབྱེད་ཚེ༔ རྟེན་ འབྲེལ་ མཐའ་ ས་འདི་ལྟར་སྦས༔ བསམ་འགྲུབ་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བ ཿགཏེར༔ མཆིམས་ཕུ་དཔལ་གྱི་དབེན་ 
རྩ་རུ༔ བླ་མ་ ཡི་དམ་ མཆོག་ ”གཏེར༔ ཡོང་རྫོང་ངོ་མཚར་ཕུག་ཆེན་ དུ༔ དམ་རྫས་ལྔ་དང་སྒྲབ་ཐབས་དགུཿ ནེ་རིང་སེང་གེའི་རྫོང་ཕུག་ཏུཿ ཕུར་པའི་ 
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མན་ངག་ཤོག་དྲིལ་བདུན༔ མཚོ་རྒྱལ་དབུ་སྐྲའི་ཆུན་པོ་བཅས༔ ཙ་རི་དམར་ནག་རཀྟའི་མཚོར༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ༔ ཆོས་སྐྱོང་ 
ཀུན་འྭདུས་དུམ་ཅུན་བདུན། _ ལྟ་ས་དཔལ་གྱི་ལྕགས་ཁ་རིར༔ སལས་ ལ་ར ིེ་་ 
ཐཱཿ རིན་ཆེན་རྫས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ གཅིག༔ ནུབ་ཀྱི་འོད་ འབར་བྲག་འདབས་སུ༔ དམ་རྫས་གཏེར་ཁ་ཁྱད་འཕགས་གཉིས༔ ཉེ་ཆར་བདེ་ཆེན་གསང་ཕུག་ཏུཿ 
རང་ནོར་ཨོ་རྒྱན་སྐུ་ཚབས་བདུན༔ ལྷ་ཆུའི་ཀླ་བཙན་ཕུག་ཆུང་དུ༔ གནས་ཡུལ་ས་བཅུད་བུམ་པ་གཅིག༔ ཁ་རག་དབེན་རྩ་ཕྱི་ནང་དེར༔ བོད་ཁམས་རྐྱེན་ 
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སེལ་མན་ ངག་ བདུནཿ བོད་ ཁམས་བདེ་བྱེད་ མན་ ངག་ ལྔཿ ས་གནས་གསོ་བའི་ཡིག་ཆུང་གསུམ༔ སིལ་མ་གཙང་གི་ བྲག་ འདབས་སུ༔ འཆི་མེད་ཆེ་རིལ་བདུན་ ཕྲག་དགུ༔ ས་སྐྱ་།ི ། 


དཔལ་གྱི་རི་ཕུག་ རྗེ་ བཙུན་ འཇམ་དབྱངས་སྐུ་རྟེན་གཅིག༔ གཙང་རོང་གཡག་གི་ས་མིག་དེར༔ བོད་ ཤང ° ཐཧྭ་གྲཾ ཉང་པོའི་ཕག་མོའི་ཕུག་རིང་དུ༔ དབང་ 
ཤིན་ཆ་འཞི་ །ཡོས་དིའ༔ བྷནྣའཾ་ལྕགས་མཁར་དོང་རིང་ ༔ མཐའ་དམག་ ང་བཟློག་ཤོག་དྲིལ་བཞི༔ ལྷ་ ་མཁའ་ལྡིང་གསང་ཕུག་ཏུཿ བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ ལག་ལེན་ ལྔ 
བར་ཁམས་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱམ་བྲག་ ལྷ་རྩེ་སྟིང་གཏེར་ལྡེ་ ག་ཟུང་༔ མ་ལོ ཟབ་པ་སྔགས་ཀྱི་མན་ངག་བདུན༔ གསང་བྲག་རྔ་བརྡུང་ཕུག་ཆུང་དུ༔ 


<: 





ནད་ཡམས་འདུལ་བའི་ལག་ལེན་བཞི༔ ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོའི་དབུས་རི་ལ༔ ལག་ལེན་རིན་ཆེན་ལྡེ་མིག་མཆོག༔  འབྲུག་གི་སྨན་ཡུལ་སྨན་ར་ན༔ ཨོ་རྒྱན་སྒྲབ་རྫས་ཚེ་ཆུ་དང་༔ 


བསྟན་པ་གསོ་ཐབས་ལག་ལེན་ བདུན༔ གཙུག་གི་ ད་བཞིན་ནོར་བུ་རུཿ སྒུ་ཡི་རྟེན་མཆོག་ངོ་མཚར་གཅིག༔ གསང་བའི་ཕུག་ཆུང་དེ་ཉིད་དུཿ རྟེན་ འབྲེལ་ཉེས་སེལ་ཁྱད་འཕགས་ 
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༦ 


25 9ཏྲཾ9× 99 


ལྟ་རྟེན་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་བཅས༔ གཏེར་ ཁ་སུམ་བཅུ་རྩ་ བཞེ འདིཿ དུས་སྐབས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཉེས་དང་༔ སོ་སོའེ་ཁ་བུང་། 
བཞིན་དུ་ བླང་༔ དགེ་བའི་ལས་དང་ རྐྱེན་དབང་གས༔ འ 'དག་གེགས་མེད་རྙེད་གྱུར་ན༔ སོ་ སོའི་ ཡན་ ལག་གཏེར་ ¡ ཡོ སརབ་འའ་ བསྟན་པ་དར་ཞིང་ 
བོད་ ཁམས་བདེཿ ཚེ་འཕེལ་འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ་ཟིན༔ དེ་ཕྱིར་ཡང་ཡང་འབད་པར་གཅེས༔ ཤུ མ་འཛ བར་ཆད་ཆུ་གཉེར་ཇི་བཞིན་འབྱུང་༔ རྩ་བ་ནང་ 
འཁོར་དག་གིས་ཕུང་༔ ཁུད་པར་རང་འདྲས་རང་བསླ་མང་༔ མ་ཉེས་མི་ཁ་རླུང་ལྟར་འུར༔ རྩ་བ ཿཆོས་བདག་ཕན་ཆོད་ནས༔ཿ མུ་ཏོ་འཁྱོམ་པོ་ཚུན་ཆོད་ཀྱིས༔ ཡང་ཡང་ཆོས་ཞུ་ཡང་ 


(ཤོ གཅིག༔ མ་ཏི་ཐང་གི་ དཀྱིལ་ རོལ་ སྲུ 

















ཡང་སྨོད༔ རེས་འགའ་བཀུར་ཞིང་གཙུག་ཏུ་མཆོད༔ ཡང་གཅིག་སྒྲོ་སྐུར་ཕྱགས་མས་ འདེབས༔ གང་ཡང་མ་ངེས་རྲི་ལམ་ བཞིནཿ སུས་ཀྱང་ཚད་བཟུང་དཀའ་བ་འབྱུང་༔ དེ་ཚེ་ཡང་ 














དག་ལྟ་བ་དང་༔ ལྷག་བསམ་བྱང་སེམས་སྟོབས་ལྡན་ན༔ བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཡང་སྲིདཿ ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཟེར༔ ལྟ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གསལ་བརྟན་གཟེར༔ 
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མ་ འོངས་ དུས་ ཀྱི་ ཐ་ མ་ ལ༔ 


བུཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་ རུའི་ བཀའ་ བཞིན་ མཚོ རྒྱལ་ གྱིས༔ ཕྱི་རབས་དོན་ དུ་ ཡི་ གེར་ བྲིས༔ 
སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱུ༔ ལས་རབ་བླིང་པས་ཙྭ་འད་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 







































རྐྱེན་སྣང་རེ་དོགས་གཉིས་མེད་གཟེར༔ སྐྱིད་ སུ འའ གནད་ཀྱི་གཟེར་བ འདི་ཐེབས་ན༔ སྟོང་གསུམ་བདུད་ཀྱིས་གང་ན་ཡང་༔ ཉམས་ང་མི་དགོས་སྟིང་གི་ 


ང་གི་ུ་དང་ འདི་ འཕྲད་ ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ། 
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ཨོ གཤཿཿ།ཤཾ༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཡི་དབང་གི་ཆོ་ག་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་མཐུན་གྱི་ལྟེ་བར་ འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་ འདབ་བཞི་རེ་ མཛེས་ཚོན་དུ་བྲིས་ 
བའི་དབུས་དང་༔ འདབ་མ་རྣམས་སུ་ལྷ་རང་རང་གི་སྐུའམ་ཕྱག་མཚན་ཡིག་འབྲུ་གང་རུང་བཀོད༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་ལྡན་གྱི་སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ་བདུད་རྩིས་གང་ | 
བྱ 


1982.&2[ཏཾ¥9 


བ་དང་དེའི་སྟེང་དུ་མེ་ལོང་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཾ་ཧ་རི་ནི་ས་བྲིས་པའི་ཁར་ཤེལ་དཀར་བཞག༔ གཞན་ཡང་དབུ་རྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ༔ དར་འཕྱང་༔ དབང་གཏོརཿ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ 























བརྒྱད༔ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག༔ ཐོད་རྔ༔ རྐང་གླིང་༔ ཚེ་རྫས་ཀྱི་བཟའ་ བཏུང་རྣམས་དང་༔ ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ རྒྱས་པ་རྣམས་བཤམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ 














































































































ཨེ ཡོཾ་ཡཱཧིཿ རྒྱལ་བ་ རྣམས་ ཀྱི་ སྐ་ གསུང་ཐུགས༔ ནམ་ མཁའ་ བ ར་ མེད་ ཁྱབ༔ འདི་ ལྟར་ བཀྲ་ བའི་ རྫས་ འདི་ དག༔ རྒྱལ་ བའེ་ སྐུ་ 
གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ རྟེན༔ ཡི མེད་ བཅོད པག ཤུ མི་ འ་བ མཁའི་མ ཁ་ཁ ཨོཾ་ (༈‡ ཕྱི་ ནང་ བྲབ ཤཿ 


རྒྱུད ལྔའི་སྐྱེ་འགྲོ་དཔག་མེད་རྣམས༔ རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ མ་བཙལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ ཞེས་བྱིན་ ས་བླདབས་ནས་དཀིལ་ཞཁོར་སྤུབ་མཆོན་དུང་ཚོགས་ ཀྱི 
ཆོ་ག་ བྱས་ ལ་སློབ་མ་ རྣམས་ ཁྲུས་ ནས་དབྱུང་ སྟེ་ གྲལ་དུ་ བཀོད དབང་དོན་ དུ་ གསོལ་ བ་ བདེབས་ པ་ནི༔ རྩ་ བ་ གསུམ་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ བདག་ གིས་ དངས་ 
































































































































18.2-8:2ཏྱུ989 








བ་ ཀུན་ ཐོབ་ ཕྱིར༔དཔལ་བོ་རྡོ་ རྗེ་ སློབ་དཔོན་ གྱིས༔ དབང་རྣམས་རྫོགས་པར་ སྩལ་དུ་གསོལ༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནེ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཐེག་ པ་ ཡང་དག་ ལམ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཉི་དཉྱིལ་ཞ་ འདིར༔ སྐལ་ལྡན་མཆོག་ཉིད་སྨིན་ བྱའི་ཕྱིར༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ བུ༔ དེ་ནས་སྐབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐེད་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ) སྐལ་ལྡན་ཁྱེད་ཅག་ བླཱ་ 
མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཚུད་ནས་རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བླ་ན་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག༔ དོན་ཡང་དག་པ་དེ་དག་ལས་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་པའི་ 
སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབཿདམ་ཚིག་བཟུང་བ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། _ མཆེད་དང་བཅས་པ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གསང་ 
བ་ཡིཿ དམ་ཚིག་ བླ་ན་ མེད་པ་རྣམས༔ ཟང་ གསུམ་ གུས་ པ་ཡྲིསཿ ཡང་དག་ཉིད་ དུ་གཟུང་ བར་བགྱི༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ འདའ་འོ༔ ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ ལན་གསུམ་དང་༔ སྐལ་ 











ལྡན་ཁྱེད་ཅག་གི་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པའི་དབང་ ས་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚུལ་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བ་མེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ དེ་ནས་ལྷ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ༔ 
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༢ ཤེ སློབ་ མ་ རྟ་ མགྲིན་ དམར་པོ་ ནིཿ ཁྲོ་ གཟུགས་ དབུ་ གཙུག་ རཾ མགོ་ལྗང་༔ ཕྱག་ གཉིས་ གྲི་ ག་ ཐོད་ ཁྲག་ བསྣམས༔ སྣུ་ལ་དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ ཀྱིས་ བརྒྱན༔ པདྨ་ ཉི་ མ་ བདུད་ 


བཞིའེ་ སྟེང་༔ ཞབས་ གཉིས་ ཁྲོ་ བོའི་ གར་ གྱིས་ བཞེངས༔ ཡེ་ ཤེས་ མེ་ འབར་ཀློང་ ན་གསལ༔ ཡུམ་ནི་རྡོ་ ་ཕག་མོ་སྔོ༔ ཁྲོ་མོའི་སྐུ་ནི་ འཇིགས་ པ་ ལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆགས་ པའི་ ཉམས་དང་ 
ལྡན༔ སྣང་ ལ་ རང་ བཞེན་ མེད་ པ་ ཡང་༔ བདོེ་བ་ ཨི བཟོད་ ཡབ་ ལ་ སྦྱོར༔ ཡབ་ཀྱི་ སྟིང་ དབུས་ ཉི་ སྟེང་ དུཿ བླ་ མ་ གསང་ འདུས་རྡོ་ རྗེ་འཆང་༔ ཡབ་ཡུམ་ རིག་ པའི་ ངོ་ བོར་ 
བསྒོམ༔ དེ་ དག་སྐུ་ ལས' འོད་ འཕྲོས་ པས༔ དུས་གསུམ་ བདེ་ གཤེགས་ རྩ་བ་གསུམ༔ ཆར་ བཞེན་ བབས་ནས་ ཐིམ་ པ་ བསྒྲོམ༔ སྤྱན་འདྲེན་བྱས་ལ་རོལ་མོ་འུར༔ སྤོས་བསྲེགས་ཕེབས་རྟགས་གསལ་ 
བ་དང་ཿ མེ་ཏོག་མཐོར་ལ་བརྟན་པ་བསམ༔ ན་མོ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་ མས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྐད་ ཅིག་ ཉིད་ ལ་ བྱང་ནས་ ལྷ་དང་ སྐལ་བ་ མཉམ་པར་གྱུར་ ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ བུམ་པའི་དབང་ནི༔ ཧཱཿ ཡེ་ ས་སྐ་ནི་ རྣམ་ པར་དག༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་ཆུ་ རྒྱུན་ གྱིས༔ གདོས་ 
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བཅས་ཡུས་ཀྱི་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ རྩ་གསུམ་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ཧཱཿ ལུས་ཀྱི་ཟག་པ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ནས་ 

སྐྱེ་ འཇིག་ རྒུད་ པ་དང་ ལཔའ་ས་ཐོབཔར་ཆུར་ཡ། ཟལ ཛཿ ཁཿ ཡ་བ་ཟླ་ག་ཝ་ཨ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ བདེ་ བའི་གནས༔ ཛཾ ༩ རྨ 
ལྔས༔ སེམས་ཅན་སྙིན་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧིཏཾ་ཧིཿཝཊཨ་ བྷི་ཏིཧུ་ཧཱཾཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོབས་དང་གཟི་བརྡིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་དང་ལྡན་པས་འཇིག་ 
རྟེན་ ཀུན་ ཏུ་ ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ མཚན་ འཛུག་ ལའི་ དབང་ བསྒྱུར་ ག་ ཀྱི་ དམ་ པ་ ཐོབ་ པར་ གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཅོད་པན་འདོགས་ལ༔ ཧྷཱ བབས་ དང་ ཤེས་ རབ་ འབྲེལ་ བ་ ཡིསཿ ཆུ 
བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྟགས་ཏུ་རྒྱལ༔ འདི་ནི་དཔའ་པོ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱན༔ འདི་ཟུངས་སེམས་ཅན་དོན་མཛོད་ཅིག༔ རཏྣ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཧོཿ ང་གེགཏ་ ཉོ 
བ་དང་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་ པ་དང་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་སྐོང་བའི་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ སྔགས་དབབ་པ་ནི༔ སློབ 
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མའི་ཐུགས་ཀར་སྔགས་ཕྲེང་གི་བཀོད་པ་གསལ་བཏབ་ལ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ལྷ་དང་སློབ་ དཔོན་ གྱི་ སྐུ ཡི་ ཆ་ ཐམས་ ཅད་ ནས་སྔགས་ ཀྱི་ ཡིག་ འབྲུ་རྣམས་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ འཕྲོས༔ 
ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ གསུམ་གྱི་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ 


སློབ་མའི་ཐུ། ས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམས་ལ་རྩ་སྔགས་ཀྱི་རེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད་དུ་བཅུག༔ 
„ ལས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་ཆར་ བཞིན་ དུ་བབས་ནས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་མར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་ བསྒོམས་ལ་རྩ་སྔགས་ལན་མང་དུ་བརྡོད༔ 
ཇཾ སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་རེ་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར༔ 
ཀྱི་ནུས་པ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་གོ་འཕང་ 
བསྐུར་བ་ནི༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ །ཁམས་ དཀར་དམར་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་བསྲེས་ པཕ་བླད་ལ༔ 





དེ་ནས་དབངས་གསལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་ 
ང་སྔགས་དང་རིགས་སྔགས་དང་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་དང་སྟོབས་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
['སྦྱིན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
ཧཾཿ ལུས་དང་སེམས་ ”བདེ་ བའི་ ཐབསཿ རྣམ་ པར་ རྟོག་ པ་ རབ་ཏུ་བསལ༔ མི་རྟོག 






























































ཡགས ཀཀིིཾིཾྲེྲིྲེིྲྱེགེྣརེིེིེདནདནོནོ་ 
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ས་ནི༔ འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐཿ དེ་ཉིད་རང་གིས་རྟོགས་བྱའེ་ཕྱིར༔ སྔོན་འགྲོ་བདེ་སྟོང་གསང་བའེ་དབང་༔ བུ་ཁྱོད་ལ་ནི་སྦྱིན་པར་བྱ༔ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་གུ་ཧྱྱ་ཨྷཾ་།ེུ 
གྲ ན་ས སདང་་སི་ཤས་ཏག་་སཐབས་ ི་ོ ང་ཡག་འི་སའཛོཚ པ་ནས ས་མ་བ 
ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ_ ཧོཿ ཡང་དག་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་པདྨོ་ འབྲེལ་ལས་བྱུང་༔ ཟུང་འཛུག་རྡོ་ རྗེ་དྲེལ་ བུ་འདི༔ དཔའ་བོའི་རྟགས་སུ་བཟུང་བར་གྱིས༔ 
བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷིཏེཤཱ་ཧོཾ དེང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་མཆིས་ ་བར་དུ་བཀའ་གསང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐབས་ཤེས་བ ་བ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚེག་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་ 











སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཡང་ཅོད་པན་གཏད་ལ༔ ཇི་ ལྟར་ཁྱུང་ གི་ འདབ་གཤོག་གིས༔ བར་སྣང་རླབས་ཀྱིས་གཅོད་པ་ལྟར༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྩལ་ཆེན་གྱིས༔ ས་ལམ་རབ་སྒྲོད་དབང་ཐོབ་ 
ཤོག བེ ཛྷཱ་ན་བ ཛྲ་ཤྷཱི་ད་ཡ་ཨ བ་ཏི ས་དང་ལ མ་གྱི་རིམ་པ་རྣམ ས་ འབད་རྩོལ་མེད་པ རྭ་བ གྲོད་ནས་ཀུན་མ ཁྱེན་ཡེ་ ཤེ ས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པ ར་གྱུར་ཅིག བྱ ཅེས་ 
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་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པའི་ 
རིགས་ལྔ་དང་༔ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ 
མཚན་ལྡན་ཕྱག་རྒྱའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ༔ ཛཱ བའི་དངོས་གྲུབ ་ལ་རྟེན ་ནས༔ ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་རང་ངོར་རྟོགས༔ དངོས་གྲུབ་ དངོས་གཞིའི་ དབང་བསྐུར་བས༔ དམ་ཚིག་ སྔགས་ཀྱི་ལྟ་ སྤྱོད་ལ༔ 
ནམ་ཡ ཡང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བརཿ༔ གུས་པས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལོངས༔ མ་ ཧཱ་མུ་དྲ ཨབྷིཌེཧུ་ཧོཿ ཿ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ མེད་ 

















པ་མངོན་ དུ་བྱས་ ཏེ་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཐུགས་རྗེས་ རྗེས་འབྲལ་མེད་འཛིན་ པའི་ དབང་ཐོབ་ པར་ ཀྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ གཏོར་ཆེན་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾཿ 

















1 སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཕྱག་རྒྱ་དབབ་པ་ནི༔ ཟི སློབ་ དཔོན་ གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་རི ་ ལྔའི་ ཕྱག་ མཚན་ ཆར་ བཞིན་ དུ་ བབས་ ནས་ སློབ་ བུ་ ལ་ ཐིམ་ པར་ བསམས་ལ་རོལ་མོ་བྱ་ཞིང་༔ 
ཛར པདྨ་ཀརྨ་བྷདྡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཱ་ན་མུ་དྲ་ཅི 
བྷ་བ བྷུན་ ནཱ ལལ. ༣ ་ལྔ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ ༡9 ༢༠ ་ མེ་ལོང་ 'དཀྱིལ་འཁོར་གཏད་ལ༔ ཧོཿ 
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ཡི་དམ་ལྷ་དང་དམ་ཅན་དང་༔ སྔགས་འཆང་སྲུང་བའི་དམ་ལྡན་པའི༔ དཀར་ཕྱོགས་ལྟ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱིས༔ འདི་ལ་འགོ་ཞིང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾཿ ཨ་བྷི་ཌིའུ 
ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ ལྟ་ དང་ཆོས་ སྐྱོང་ "རེ ར་ བམང་ ཅད་ ཀྱིས་ རྟག་ ཏུ་ སྲུང་སྐྱོབ་སྡོང་ གྲོགས་ བྱེད་ པར་ གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གཏད་ལ༔ ཧོཿ བ ད་འདུལ་ཁྲོ་བོའཾ་ དམ་ 
ཚིག་རྫས༔ རྣལ་འབྱོར་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས༔ འདི་ཡང་རྟགས་ཀྱི་རྒྱན་ཡིན་པས༔ རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ་གསང་སྔགས་སྤྱོདཿ བཛྲ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ས་མ་ཡ་ཧོཿ རྡ ཐེག་པའི་ རྒྱན་ གྱིས་ 
¡ེས་ པར་ བརྒྱན་ ནས་འབྱུང་ པོའི་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་བ་དབང་ དུ་ འདུས་ ཏེ་ ཡང་ དག་པའི་ གནས་སུ་ བསྒྲལ་བའི་མཐུ་རྩལ་དང་ ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ རུས་ 
རྒྱན་དང་ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་གཏད་ལ༔ ཧོཿ བཀའ་གསང་ བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་ ལམ༔ འདི་ནེ་ རྒྱུལ་བ་ ཀུན་ གྱིས་བསྔགས༔ ཡོན་ཏན་ སཱ ཆེ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ འཁོར་བའི་འདམ་ལ་མ་ཆགས་ 

















པརཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ལས་ལ་སྦྱོད༔ བུ་ཁྱོད་འགྲོ་དོན་བརྩོན་པར་གྱིས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨབྷི་ཏིཆྩཨཱཿ རང་ཉིད་འཁོར་བ་ལ་ ཆགས་པ་དང་༔ གཞན་དོན་དུ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 


























































































































(ཉོ བཞིའི་ འཇུག་ པ་རྒྱུན་ མི་ ཆད་ པའི་ སྒོ་ ནས་སེམས་ཅན་སྐལ་བ་དང་ ལྡན་པ་ རྣམས་ཧེ་རུ་ ཀའི་ གོ་ འཕང་ལ་ མྱུར་ དུ་ སྦྱོར་ བའི་མཐུ་དང་ ལྡན་ པར་གྱུར་ ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ། 
ཤེལ་དཀར་གཏད་ལ༔ བྱང་ ཆུབ་སྟིང་ པོ་ ཐོབ་ པ་ ལ༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ མཆོག་ བསྒོམ་ པར་ གཅེས༔ སེམས་ཀྱི་ གནས་ ལུགས་ སྤྲོས་ བྲལ་ འདིཿ ཡང་ དག་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ཡིན་ ནོ༔ 


* ཛྷཱ་ན་དྷརྨ་རྷཏུཨབྷིཌིཉྩ་ཨཱཿ ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཡང་ད 


་པ་རྟོགས་ཤིང་རྟག་ཏུ་ཚུལ་བཞིན་བསྐོམ་པ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་༔ སེམས་ཀྱི་དམ་པ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་ 
། སྐུ་ ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཚེ་རྫས་རྣམས་སྦྱིན་ལ༔ ཧྲི 00 ཞིན དིའི ༧ ཝུ ཿ བ༔ སྐལ་ ཁྱེད་ མ་ཐོབ ནསཿ 
རང་ གཞན་ དོན་ ཀུན་: བྱེད་ གྱུར་ ཅིག༔ ཨོཾ༔ འབྱུང་ བ་ ལྔ་ ཡི་ ཁམས་ འ ' དགཿ ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ཡི་ རང་བ ' ཉིདཿ རྟེན་ འབྲེལ་ བཅུད་ ཀྱི་ རྫས་ མཆོག་ འདིས༔ དབང་ བསྐུར་ 





























ཆེ་ ཡི་ དཔལ་ ཐོབ་ ཤོག༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨ་ ཡུ་ ཌེ་ ཨ་ བྷི ཁེའུ ཧོཿ སྐུ་ འཆི་ བ་ མེད་ པའི་ རྡོ་ རྗེའི་ ཚེ་ ཐོབ་ པར་ གྱུར་ ཅིག༔ གསུང་ འགག་ པ་ མེད་ པའི་ རྡོ་ རྗེའེ་ ཚེ་ ཐོབ་ པར་ གྱུར་ 




































































ཅིག ཐུགས་ འགྱུར་ བ་ མེད་ པའི་རྡོ་ རྗེའི ཚེ་ ཐོབ་ པཕར་ གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པར་བྱའོ༔ རྗེས་སུ་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 
རྒྱ༔ སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླིང་པས་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། 





410 8 























































































































ཉོ 


ཆེན་ མཚོ་ རྒྱལ་ལ༔ 
ཞབསཿ དབང་ ཆེན་ བཀའ་བབས་ 


རླུང་སེམས་དབང་ཐོབ་པའི༔ བོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ལ༔ 
ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ལྟན་སྐྱེས་དོན་གྱི་ཡུམ༔ འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་སྐུ་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ གས་བཞི་དང་༔ 


རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ༔ 


བ་ མཆོག་ དབྱངས་ལ༔ 


ཧྲིཿ 


གསོལ་ བ་འ 


བདེ་ཆེན་ཞིང་ན་ཆོས་སྒུ་འོད་དཔག་མེད༔ རི་བོ་ཏཱ་ལར་ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ རྔ་ཡབ་གླིང་ན་སྤྲལ་སྐུ་ 
པདྨ་ འབྱུང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་དང་༔ མབུས་པུ་ པའི་ད ང་༔ ཕྲིན་ལས་བཀའ་བབས་མཁར་ 
གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ བདག་ རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་ ཆརློབས༔ ཡང་ དག་ བཀའ་ བབས་ དགེ་ སློང་ ནམ་ མཁ ན རྡེའི 
གསོལ་བ་ འདེབས་སོ་བདག་ རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ 

ས་བབ དོད་ིན་གྱིན་ཚ་ 





" སཱང་༔ གཤིན་ བཀའ་ བབས་ སངས་ རྒྱས་ ཡེ་ ཤེས་ ྣ 
བདུད་རྩིའི་བཀའ་བབས་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་སོགས༔ གུ་ རུ་རྗེས་བཟུང་ 
(།། ཀཏུ་དུ་་། | 


༨ 
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རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོ་ མཁའ་ འགྲོ་ སྡེ བཞི་སོགས༔ རྩ་ གསུམ་དམ་ ཅན་ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལཿ གསོལ་ བ་ འདེབས་སོ་བདག་ རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ འཁོར་ འདྲས་ཀྲན་ ཁྱབ་རི ' པ་ཆོར་ 
ྱི་ང་ ཟིག་ཡེ་ཧ། གཅིག་འདི བ་བེམས་རོ་ བྲོལ་ཀུན་བརའའའོན་གྲིང་དྲག དམིན དྲ་འིགས་ཚེང འབོར་ཁ་འ སྲེ ལཿ བུ་བུ 
(' རང་གིས་སྦྱར་བའོ༔ རོལ གཅིག་འ འྱག་བམི། བདོན དའ་འབ་བའོ། ི་ོ མེད་ཐུགས་རྗེས་འཛེར་བ་དང་སྨྲགས་ཤོག༔ སྣ་ནམ་སྔགས་པ 
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ཨོ ཤྷཧ རཿ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐོག་མར་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ དལ་འབྱོར་ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ རེ་ར་་ དཀའི་ ཡེར 
( དཏུད་ར་ཤས་ནུས ངང ལཿ དོད་རིན་བཁུབར་དི་ བ་ས 8 བག ལ་ཨ ་ 

རྨི་ལམ་འདྲ༔ ཚེ་སྲོག་མི་ 'རྟག་རླུང་གསེབ་མར་མེ་འདྲ༔ རྟག་འཛིན་བསླུ་བྲིད་བདུད་ ཀྱི་དབང་མི་ གཏོང་ཿ རྣམ་གཡེངས་སྤང་ནས་དམ་ཆོ: ཆོས་མྱུར་ དུ་ བསྒྲབ༔ 
བདེ་སྡུག་ སྣང་བ་ དགེ་ སྡིག་རྒྱུ་ལས་བྱུང་༔ ནམ་ཡང་ཆུད་མི་ཟ་ཞེང་རང་ལ་སྨིན༔ སྨན་ དུག་ ་བཞིན་ ཕན་གནོད་ མི་ བསླུ་བས༔ ཡིད་ ཆེས་བླང་དོར་མ་ནོ་ ནོར་ཚུལ་ 
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181:.&2]ཾ9» 
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༦ 


9; 8༦» ཌེ 


















































(ཨོ བཞེན་ འབདཿ 'བསྔལ་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་ 'རྟག་ཏ་མནརཿ བཟོད་དཀར་མཐའ་མེད་མཐོ་རེས་བདེ་བ་ཡང་༔ བ 'བྲིད་སྲིག་ པའི་རང་བཞིན་ 
ཡིད་ཆེས་ནས༔ཿ ཞུ་བ བ་ྲ་ ལ་འ ད་  ཡ་ཆ སག ཤོ ཟེ པ་བོ 


ཏྱ རྩ་བའི་བླ་མ་གསང་འདུས་རྡོ་རྗེ་ འཆང་༔ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་མཉམ་བཞག་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ ལྡན་རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ མཚོ་རྒྱལ་ 
དཀར་ མོ་ བདེ་ བའི་ཉམས་དང་སྦྱོར༔ རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ལ༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས༔ ས་ག 





































































































=: 


མ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆཾཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ ་གྱི་སྐབས་ཀྱུར་བདེ་གཤེགས་བཅོམ་ལྔན་འདས༔ 
ད ལཱ དུ་སྐུ བས་རོ་སོཌ ཀ་པ གཏན་གྱི་སྐྱབས་གྱུར་བདེ་གཤེགས་བཅོམ་ལྡན་འད་ 


བརླབ་ ཌ་གསོལ༔ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན༔ མ་རྟོགས་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་སྟིང་རེ་རྗེ༔ ཏེཅིན་བཏཀྲིུལ་བའི་གུ་བ་ས་དན། འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ས་ 
ལ་འགོད་པར་བྱ༔ སེམས་ཅན་བདེ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག༔ སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཀུན་དང་ བྲལ་གྱུར་ཅིག༔ ཟག་མེད་བདེ་བའི་དཔལ་དང་ 'འབྲལ་ཞིང་༔ མཉམ་ཉིད་དོན་རྟོགས་ 











- སྒུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ་བདག་ཉིད་ལ༔ཿ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་འདུས་པ དཔལ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ ཛི་ ད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་ 
ཤྭ བརཿ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས༔ བསོད་ནམས་ཞིང་གྱུར་དེ་དག་ལ༔ གཉིས་མེད་ ཡིད་ ཀྱིས་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ = 


ཕུང་འཐིབས་བཞིན་བསྐོར༔ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་བསྒོམ༔ རང་བཞིན་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ༔ དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་འབྲུལ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས༔ བླ་མ་ཡི་ ། ། 
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999 |: ཇེ 





























(ཨོ འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཤོག༔ སེམས་ ་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་གྲོལ་བར་བགྱི༔ དབུག་མ་དབྱུངས་རྣམས་བདག་གིས་དབུག་ 
དབྱུང་ཞིང་༔ རྩ ཐ་ས་མ་བ ཁསམ གལ་ཏེ་བདག་ཡུས་དུམ་བུར་གཏུབས་གྱུར་ཀྱང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ཞིང་༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
རྨད་པོ་ཆེ༔ དུས་འདི་ནས་བཟུང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བརྩོན༔ སྡུག་བསྔལ་སེམས་འབྲུག་ན་དང་འཆི་བ 'ཚེཿ འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བློས་བླང་སྙིང་རྗེའི་སེམས༔ མི་ཉམས་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ 
གོང་འཕེལ་ནས༔ དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་གཞན་ དོན་ ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ སྙབས་ཡུལ་འོད་ཀྱིས་བདག་གཞན་སྡིག་སྒྲིབ་བྱང་༔ སྒོ་གསུམ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་རོ་ གཅིག་ འདྲེས༔ སྙུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱང་མི་དམིགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་བཞག༔ རང་ཉིད་ཐ་མལ་ ་གཙུག་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རྡོར་སེམས་དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 

















པཿ མཚན་དཔེའི་ཉམས་ལྡན་ ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ རྡོ་རྗེ་ དྲིལ་ འཛིན་ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་ སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧཾ་ མཐར་ ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར༔ དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་ 
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` ྦ 


ད (ཨོ བཞེས་ནས་ཚོགས་གཉིས་ རྫོགས་པར་བྱེན་གྱིས་རློབས༔ ཡང་ཡང་ཕུལ་བའི་མཐརཿ མཆོད་ཡུལ་ལྷ་ཚོགས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ 
ཧྲུ སྣང་ སྲིད་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་པ [ཉིད་རོ་གདན་ ལཿ བདག་ཡུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མ༔ དམར་གསལ་ཁྲོ་འཛུམ་བཞད་པའི་ཞལ༔ ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་ཐོད་ ཁྲག་ 
༢ བསྣུམས༔ གཅེར་མོ་ བདེ་ བའི་ཉམས་ཀྱིས་བཞེངས༔ ན་ཆེན་ རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ རང་འོད་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་གསལ༔ མདུ: ་གྱི་ནམ་མཁར་ འདབ་བརྒྱད་ ཀྱི༔ གེ་སར་པ 'ཉི་ 
འི ཟླའི་སྟེང་༔ རྩ་བའི་ བླ་མ་པདྨ་ འབྱུང་༔ གསང་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ༔ .མཐིང་གསལ་སྤྱན་གསུམ་རྡོར་དྲིལ་བསྣམས༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ + 
ཀྲུང་ བཞུགས༔ མཚོ་རྒྱལ་དཀར་མོ་ བདེ་ བའི་ ཉམས༔ ོ་་་ འདབ་བརྒྱད་ པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ༔ སྤྲུལ་པ ' གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ བསྒོམ༔ དེ་དག་སྟེང་འོག་ 
བར་མཚོམས་སུཿ བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྟ| དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གྲངས་མེད་པ༔ ཆར་སྤྲིན་གཏིབ་བཞེན་གསལ་བར་བསྒོམ༔ ཧཱུཾ 
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~~ ----- ~ མས་མ ལམས་ས་་༅༅༅༅སམབ་མ་མ སཟསས་མ ལ་འ ཐ༡ཆ་ ཐ_ས་་ 
ལོ་ཚ ཁོས་ ོ་ོཔས། ཁ་པ 



























































ཀླ་མ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྣམས༔ ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱི༔ རང་བཞེན་ གནས་ནས་འདིར་བྱོན་འཚལ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ ། 
ཞལ་སྟོན་འཚལ༔ བརྩེ་བའི་ཐུ་ ས་ཀྱིས་རྗེས་གཟུང་འཚལ༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ བདག་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ 
འབུལ༔ ཉམས་ཆག་སྡིག་སྒྲིབ་ ་མཆིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་བར་ བསྐུལ༔ མྱྱ་ངན་ མི་འདའ་སེམས་ཅན་སྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔ དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ | 
བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་རུ་བསྔོཿ བདག་གཞན་བླ་མེད་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག༔ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་མཅིག་ཕུ༔ མོས་ ྣ 
¡¦ ལ་འ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར༔ < རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེའི་སྤུན་གྱིས་གཟིགས༔ སྒོ་གསུམ་སྲིན་ཅིང་གྲོམ་བརྔ་མཛོད། 

ཅོས་རི་ 
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ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ སིདྡྷ་ཧཾཿ ཅི་ནུས་བླཟ་བར་བྱག ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་དབྱིངས་ཀ་དག་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ མ་བཅོས་རིག་པ་ཆོས་སྐུར་ཤར༔ རང་ བཞིན་འོད་གསལ་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད༔ 
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9: 


་ ཆོས་སྐུའི་ བླ་ མ་ ཐམས་ ཅད་ ལ༔ གསོལ་བ་ འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ ཟུངས༔ གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་༔ཿ གཉིས་འཛིན་ གྲོལ་བར་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ བདེ་ ཆེན་ 
གསལ་དག་འགྱུར་བ་མེད༔ མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ལོངས་སྐུའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ 
ལུགས་རང་ངོ་ཤིས་པ་དང་༔ གཉིས་འཛིན་ གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས༔ ”ཚོགས་སྣང་བ་ཡེ་ ་སླ༔ སྐྱོན་བྲལ་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག༔ 
ལ་སྙུའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ཡུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་༔ གཉིས་འཛིན་གྲོལ་བར་ ལ་ར སྐུ་གསུམ་རིགས་ འདུས་དོན་ 
་སྐུཿ མཁའ་ལྟར་ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ སྐྱེ་འཆི་གཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་ བསྐྱེད་པའི་ཡབ༔ གསང་འདུས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ཐུགས་ 
རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་༔ གཉིས་འཛིན་ གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འོད་དཔག་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས༔ དཔལ་ལྡན་པདྨ་གར་གྱི་བདག༔ དྭ༔ཱ གི་རྒྱལ་པོ་ རྟ་ 












































མཆོག་དཔལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་༔ཿ གཉིས་འཛིན་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ རྗེ་ ཕག་མོ་ ཏི མ་སྐྱེས་མི་ 
འགག་ནམ་མཁའི་ངང་༔ ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ་དང་༔ཿ གཉིས་འཛིན་ གྲོལ་བར་ 'གྱིས་རློབས༔ 
གཞན་ཡང་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གྲངས་མེད་རྣམས༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་རྟོགས་པའི་ངང་༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ གནས་ལུགས་རང་ངོ་ 
ཤེས་པ་དང་༔ གཉིས་འཛིན་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བམ ས་ལ བུམ་པའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
པ་ཀུན་དག་ནས༔ སྤྲལ་སྐུ་ ཐོབ་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལྡ འི་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ཿ གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ ལ་སྩོལ༔ གསང་བའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ངག་ 
གི་ བ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ ལོངས་སྒྲ་ཐོབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ ལ་སྩོལ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ 
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ལི་ལཔདསརས། རི་ལ ་་) ྨ་  ་ལོ་་ཡོ་ལ་རི་ི་ལ་་ས་ི་ཡིས་སི| ྱཀྣྐྣཀྐཀྣོཁྣ ་ ོེིས་པལོཾཾ  སཾེ ཀོ ་རོོ་ན་ 
ཀྱང ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ ན་དག་ནས༔ཿ ཆོས་སྒུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ྒུརཔ་ང ཁ་འགྲིལ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་དབང་ 
མཆོག་བསྐུར༔ སྒོ་གསུམ་སྒྲེབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ སྐུ་བཞི་ཐོབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་རང་ལ་ མཿ ོ་ཡི་་རོ་ལ་ ེ གནས་ལུགས་ངང་ལ་ 
མཉམ་པར་བཞག༔ ཅིར་སྣང་བླ་མའི་རོལ་པར་བལྟ༔ དག་སྣང་ལམ་ཁྱེར་མོས་གུས་བྱ༔ འདི་ལྟར་གསང་སྔགས་ཟབ་ལམ་བསྒོམ་ པའི་མཐུས༔ བདག་དང་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་མ་ 
ལུས་ཀུན༔ སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ = ༨༤ ˆ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་ཕས་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ངཿ ཉ§ ཕཏ 2ེ༦ -མུ 







































































རྩ་གསུམ་ཆོ་གའི་སྔོན་འགྲོ་མགྲོན་བཞིའི་གཏོར་འབུལ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཀུ ཏཱགླབཱོ ཙྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ གཏོར་མ་གང་འབྱོར་གཙང་ཞིང་བཀོད་ལེགས་པར་བཤམས་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཐཱ  ་ 
 སྐྱད་ཅིག་གིས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གད་ ལ་བདག དབའ་ཆེན་ཏོ། གོ་གོ བོ ཆས་ཅན༔ སི་བོར་རྟ་མགོ་ལྡང་གུ་རྟ་སྐད་སྒྲོགས་པ༔ ཕྱག་གཡས་ 

གྲཾ་གུག་ ང་གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་ ས་གང་བ་འཛིན་པ༔ ཤིན་ཏུ་ ས་བ ས་ར་ས་ར བཟག ཟིལ་བྱིས་། 
` | །རྟོན་བའི་སྐུར་གྱུར ` ར་འ ཧྲ་ཡབ་ཁིན་རྩེན་སྟོད་ནང་རུང འབྱུ་གསུབ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལང་ ནཏོར་མ་འདིད་ཡོན་ཐསཔ་ཡི་ཁྱབ་འཟག་ཡེན་བདུན 
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༦ 
ཤེ 


གཞིག 


གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་འདོད་ཡོན་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྙྱོང་བ་དང་༔ སྲུང་བ 


རྩིའི་ རང་ བཞེན་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཿ སངས་རྒྱས་ བྱང་ སེམས་ ཉན་ རང་ སྲས་ འཁོར་ བཅས༔ རྩ་ བརྒྱུད་ བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས༔ 
ས་གཙང་སྦྱར་རྒྱན་ལྡན་ མཆོད་ གཏོར་བཞེས༔ བདག་ གཞན་ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་ ཁར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ དབང་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ གི་བཀའ་ ཉན་ 


ག་འཛིན་པདྨའི་སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་པའི༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཆོས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཏེར་གྱི་བདག༔ ཡུལ་ལྟ་ 


ཟློག་ཞཾ 
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རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་རྣམས་མཛོད༔ བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་རིགས་དྲུག་སྟིང་རྡེའི་མགྲོན༔ ཀུན་ཀྱང་འདིར་གཤེགས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ལོངས༔ ཁྱེད་རྣམས་གནས་སྐབས་འདོད་ 
ཡོན་ལྔས་ཚིམ་ ` མཐར་ཐུག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ གཿ ཧཱར་ཿམས་ཧྱི་དེན་ིཏཱ་་བཞིནཱ རང་ལ་དཔེ་ལོང་གཞན་ལ་གནོད་མ་བྱེད༔ སོ་སྤོས་ “ལྟར་ནུས་པའི་ ། 
ཤུགས་ཕྱུངས་ལ༔ བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་གྲོགས་མཛོད་ གཿ 'སྦར་ཛྙཱ་ན་ལོ་ཀ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ གསང་སྔགས་སྒྲབ་ལ་བལྟ་བར་མི་དབང་ཞིང་༔ 
དངོས་གྲུབ་ བར་ དུ་གཅོད་ པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་བདེ་ བའི་གནས་སུ་དེངས༔ འཁོར་འདིར་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་སྐབས་མེད་དོ༔ སྲར་གྫཛ གཙ་ཛཱུཾ ཕཊཿ ཅེས་ 
བརྗོད་ཅིང་གཏོར་མ་རྣམས་སྒྲབ །ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ འབུལ་བ རྭ་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླི ང་པ སྭ་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པ ར་ལབ ་པའོ། ། །། ད 


1812.&2]ཏཱཾ89 
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ཨོ 




















ཁ བྱིན གཅིག འདེབས 









































ཱ (ཨཿ ཅྩ་གྱར།ཿ ཅ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དད་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཤུགས་ཕྱུངས༔ སྤོས་བསྲེག༔ རོལ་མོ་སྤྲོགས་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཧཾཿ བདེ་ ཆེན་ དབང་གི་ ཕོ་ 


བྲང་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ནི༔ 


181:.&:28 ¦ 


ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་མཛད་པའི་ཕྱིར༔ གཟི་ ལྡན་ ར་གྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དབང་གི་རྟ་སྐད་དྲག་པོ་ དཿ 
སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གཡོ་འགུལ་བྱེད༔ བདེ་ གས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་རྣམས་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ བང་སྡུད་ 'ཆེན་ཕོབཿ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རིག་ 
ཆོ འདིར དབང་བསྐུར་ བྱིན་ ཆེན་ཕོབ༔ མཁའ་ འགྲོ་རྡོ་ རྗེ་ ཕག་མོ་ནི༔ 


འཛིན་ མཁའ་འགྲོའི་ ཆོགས་དང་བཅས༔ 











ཆོས་ ཌདབྱིངས་ནས་སྐར་ བཞེངས་ལ༔ གནས་ 






























































བོ རོ་བ ོ་་ 
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བར 























རྤ པ 
་ བཏག ་ ཁྲ ག་ས ཏུ ང་བ་འ ༔ 
ཀ་ལ ,ཕྱོགས་ སྐྱོང་ མཁའ་ འགྲོ་ གྲོ་ཀིང་ བྷ 
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®98 ངུ ཨི 2 













































































རྩ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས་སོ༔ × 
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ཨོ ཤྲྱཉྱ།སག9༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ལས་བྱང་ འདི་ ལ་ སྦྱོར་ དངོས་རྗེས་ གསུམ་ལས་སྦྱོར་ བ་མཚམས་བཅད་ པ་ནིཿ རང་ རྟ་མགྲིན་ གྱི་སྐུར་ 
བསྒོམས་ལ༔ ཧཱུཾ༔ ང་ནི་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་སྐུ༔ ཉོན་ ཅིག་ བགེགས་ དང་ འབྱུང་ པོ་ རྣམས༔ བསྒོ་ བའི་ བཀའ་ ལསམ་ འདའ་ ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཧཾ༔ ས་ འདི་རྡོ་ རྗེའི རི་ 

རབ་ སྟེང་ ༔ དབུས་ ཀྱི་ ཟླ་གམ་ཨེ་གདན་ ལ༔ དྲེགས་པ་ སྡེ བརྒྱད་བདན་སྟེང་དུ༔ རྟ་ མཆོག་ ར་གྱིས་ སྲིད་ གསུམ་ གཡོ༔ དབང་ གི་ ང སྐད་ཐེང་ གསུམ་སྒྲོགས༔ | 
ཧཾཿ ང་ནི་ ཀུན་ གྱི་ དབང་ཕྱུག་སྟེ༔ ང་ ལས་ཆེ་ བཙན་ སུ་ ཡང་མེདཿ སྟོང་གསུམ་སྟོང་ ' འཇིག་ རྟེན་ ཀུན༔ རྡོ་ རྗེའི་ ས་ གཞི་ རྭ་གུར་ ལས༔ མཚོན་ཆ | 
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19812,&2]ཏཱཾ9 


























































































































































































































(ཤོ རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས་ཤིང་༔ ཁྲོ་ཆུང་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ མཚམས་གཅོད་ནང་འདི་ཚུན་ཆོད་དུད སུ་ཡང་འདའ་བའི་གནས་མེད་བསྒོམ༔ བཛྲ་ 
རཀྟ ཧཱུཾཿ དེ་ནས་སྙུབས་གྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་བ་ནི༔ ྐ རང་ བཞིན་ རྣམ་ དག་ སངས་ རྒྱས་ ཡིན་ པ་ ལ༔ དེ་ ལྟར་ མ་ རྟོགས་ འབྲུལ་ བའི་ འགྲོ་ བ་རྣམས༔ བླ་མ་ཡི་ ། 
དམ་མཁའ་ འགྲོའེ་ ”ཚོགས་ ལཿ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཆོས་རྣམས་ རླར བཞིན་ སྐྱེ་བ་ མེད་ པའི་ དོནཿ མ་རྟོགས་ འབྲུལ་ བའེ་ སེམས་ཅན་སྟིང་ 
རེ་རྗེ༔ དེ་ཕྱིར་བདག་ནི་རྒྱལ་བའི་སྐུ་བསྒྲབས་ནས༔ འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ༔ མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ྨ 
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ཟ 
པཿ 
ཟྷཿ 

ཟོ 

དྲ 
ཤཱ 
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དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རལ རྫསཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ ཏིང་འཛིན་ དགོངས་རྒྱུད་དག་པའི་ཆོ་ | 
,འཕྲུལ་ ལས༔ ཨོ་གྱིས་སྐྱོན་ སྦྱངས་ ཨཱཿེས་ མང་ དུ་ སྤེལ༔ ཧཱུཾ་གིས་ཇི་ ལྟར་དགྱེས་པའི་རྫས་སུ་ བསྒུར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾཿ ཧྲཱིཿ སྣོད་ བཅུད་ རོལ་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་ བྲག་རྣམས༔ ཉེར་སྦྱོད་ 
ཧཱཾ ལཱ་དང་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་མཆོད་པའི་ཕྱུག་རྒྱ་ཆེ༔ འདོད་ཡོན་ལྟ་མོ་དཔག་མེད་འཕྲོ་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་པྡེ་དྷུ་པེ་སོགས་ཤབྡཿ ༤ 

4 ལཾ་ཏ་ རྟཀ་ མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ ད་ སྐྲ་ ར་ཇ་ ཕཊ༔ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ ཧཿ དངོས་གཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལྷ་བསྒོམ་པ་ནི༔ རུ འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་ཡི༔ འཇིག་རྟེན་ འ དྲགས རྒྱས་ཀྱི༔ 
སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་རང་བ ་ཡིནཿ ཅ་ཞོཀ་གུས་ེཆོ་། ཕོ་བྲང་མཉམ་ཡངས་འོད་ འབར་བ༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ ལྡན༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གླུབ་པར་ བསྒོམ༔ ཧྲ 
སྣང་ སྲིད་ འཁོར་ འདས་ཅིར་སྣང་ཡང་༔ སེམས་ཉིད་སྟོང་པ ཆོ འཕྲུལ་དངོས༔ ཆོས་ ཀུན་ རྩ་ བ་རང་སེམས་ཉིད༔ རྩ་ བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ རུ་བསྒོམ༔ རྙུ ཕོ་ བྲང་དབུས་ སུ་ འདབ་ | 
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ད་ཡ) ) ¿65 ཾྣཾྣ༨ྣ༢ྣཾྣཾྣ༩ྣ༨༥ཁ2༩༥ཀ པྣཾྣཾྣྨྤྩ ྤྩ>ྩྗ¥༨ཇཇཏ\༈22ཉཉ!22ྣ4ཏཁ22 ལ་ 


༣ ཞོ བ ་ཀིཿ ' རར་ པ་ ་ འི་ ང་༔ ་གྱི་བ " ཞེད་ ལད་ འབྲང་ § རང་ ་ང་ ཌོོ་ " འཆང་ གི་ སཱ༔ མཐྲིང་ རལ་ སཱན་ སུམ་རྗོར་ དྲེལ་ མཿ ར་ དང་ རིན་ ཆེན་ 

རུས་ པས་ ¬ ས་བྱ ངྫོ ཀཱི བ དོ ཨཱང (° ི་ ལི བའི་ སྐུཿ ཐ་ ` སྨུ ལལ ལ་ མཁས འདབ་ མཿ ཧཾ འབ ྦ 
སྟེང་ དུ༔ སྤྲལ་ པའི་ གུ་ རུ་ མཚན་ བརྒྱད་ བསྒོམ༔ དེ་ ཡི་ གཡས་ སུ་ འདབ་ བཞིའེ་ དབུསཿ ཉི་ ཟླ་ པདྨ་ བརྩེགས་ པཕའི་ སྟེང་ ༔ དབང་ཆེན་རྟ་ མགྲིན་ རྒྱལ་ པོ་ནི༔ དམར་ པོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ 
¡ ཏིས ས༦་གྲཾར*ན་ འོར་བགུསོ ཀེ་ཤ ༡ གམ གཏ་* _ ཧག ཤེ་གྲུག་ཤོག་སཏ ༠ - 3 ཚུ་ཉྲ་ཇཁོག་གཱས་གྲུན་གཏོཌཿ - ཁོ 
° ཚུལ་ རྔམས་ དང་ བཅས་ པའོ༔ པད་ འདབ་ བཞེ་ ལ་ དཔའ་ བོ་ བཞེཿ དཀར་ སེར་ དམར་ ལྗང་ ཞེ་ མ་ ཁྲོ༔ ཐོད་ སྐམ་ དབུར་ བརྒྱན་ སྟག་ ཤམ་ གསོལཿ རིན་ ཆེན་ རུས་ པའི་ རྒྱུན་ དྲུག་ 
མཛེས༔ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་༔ རྒྱ་གྲམ་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཁ་ཊཱཾ་ག་ནི་གྲུ་མོར་འཆང་༔ བརྐྱང་བསྐུམ་བདེ་བའི་གར་གྱིས་བཞེངས༔ ཧཱཾ༔ རྟོག་མེད་དབྱིངས་ནས་ 
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རྒུར་བསྐྱེད་པ༔ དབང་ཆེན་ཐུགས་ དམ་ བསྐུལ་ བའི་ ཡུམཿ གསང་ བ་ ཡེ་ ཤེས་ སྒྱུ་འགིར དམརཿ གྲི་ གུག་ བསྣམས་ ནས་ ཡབ་ ལ་ འཁྱུདཿ སྙོང་ ཁམས་ བཅུད་ བསྡུས་ ཐོད་ ཁྲག་སྟོབ 
བོའི གཡོ 
































ངེ 


གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་འཆང་༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྦྱོར་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ གཙོ་ ཿ གཡོན་ དུ་ འདབ་ བཞིའེ་ སྟེང་ ༔ པད་ ཉི་རྟོག་ མེད་ རོ་ གདན་ ལཿ མཁའ་ འགྲོ་རྡོ་ རྗེ་ ཕག་ མོ་ ནིཿ | 
མཐིང་ནག་སྦྱན་གསུམ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་ ཕག་ཞལ་ངུར༔ བདེ་ བའི་ ཉམས་ ལྡན་ གྲི་ ཐོད་ འཛིནཿ ཐབས་ མཆོག་ ཁ་ ཊཾ སྐུ་ ལ་ བརྟེན༔ རྨ གཡས་ བསྐུམ་ གཡོན་ བརྐྱང་ གར་ 
སྟབས་ བསྒྱུར༔ ཐོད་ སྐམ་དབུར་ བརྒྱན་རལ་པ་དམར༔ རིན་ ཆེན་ རུས་ རྒྱུན་མགོ་ ཕེང་འཆང་༔ _ སྒུ་ལུས་བ་ སྤྲའེ་ བུ་ག་ནས༔ འབུམ་ ཕྲག་ མཁའ་ ཨློ་ གྲངས་མེད་ འཕྲོ༔ཿ འདབ་ བཞེར་ | 
མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ བཞི་ ནིཿ སྐུ་ མདོག་ དཀར་ སེར་དམར་ ལྡང་ལ༔ རྒྱན་དང་ ཕྱ ' མཚན་གཙོ་མོ་ འདྲ༔ སྣང་སྟོང་ འོད་ ཀྱི་སྐུ་རུ་ སྒོམ༔ སྟེང་ འོག་ཕྱོགས་ མཚམས་ མ་ ལུས་ཀུན༔ ལྟ་ 



































དང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ ཆར་ ན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ སྤོས་བསྲེག༔ རོལ་མོ་སྒྲོགས་ལ༔ ཧྷཱཾཿ འོག་ 
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འཚོལཿ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་ས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ ཆེ༔ བླ་མ་རྣམས་ ང་ཡི་དམ་ལྕ༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་ པའ་མོ་དང་༔ 
ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ཡིས༔ གཉིས་མེད་ངང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གུ་རུ་དྷེ་ལ་དྷཱ་ཀི་ ་ཨ་ཏེ་པུ་ཧོ་པྲ་ཏེའྩཱ་ཧོཿ མཆོད་པ་ནི༔ ¦ མེ་ཏོག་ 
± སྤོས་དང་མར་མེ་སོགས༔ ས་བ ར་འ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས༔ རང་བྱུང་འདོད་ ཡོན་ནང་མཆོད་དང་༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་སོགས་པའི༔ བླ་མེད་ སང་ ༤ 
མཆོད་དམ་པ་རྣམས༔ རྩ་བ་གསུམ་ ”ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ནཿ མཉམ་ཉིད་ ངང་དུ་ བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷཾ་ བྱ 
གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀཾ་ནི་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་པྲུའྲེ་སོགས། ཤབྡ༔ རུ་པ་ཤབྟ་སོགས་སྤྲནྟེ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཙིཏྟ་ཀེ་ནི་རི་ ཿསྦརྦ་པཱཱ་ཛ་ཧོཿ སྨན་མཆོད་ནི༔ ཧྲིཿ ཅུཿབརྒྱརྨ། ཨན་ཡག་སུང་དཱང་ 

སྦྱར༔ རིག་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བསྒྲབས་པའི་རྫས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་བདུད་རྩི་འདིས༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གུ་རུ་ཏྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་མ་ཧྭ་པཉྩ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ 
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དིལ ཞི་མ་ : 
་མཆོད་པ་ད རཀ རྣལ་འབྱོར་ རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བདེ་བ་མཆོག་གི་ 
 མཆོད་པ་འབུལ། དར ས་མ་ཡ་ཧོཿ = ཧྲཱིཿ བདེ་ ིས་ རོལ་པ་ པདབང་གེདཀྱེལ་ཞ 4 དུ༔ སྐྱོན་ བྲལ་རྣམ་དག་ཀུན་ བཟང་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒུ༔ ཐུགས་ 
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རྗེ་མ་འགགས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ ཕྲེང་གཙོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་དེ་ཡི་ཡུམ་གྱི་ཚུལ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་ བཟང་མོ༔ བདེ་ 
བའི་འོད་ཟེར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་འཇུག༔ ཡབ་ཡུམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འོད་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་ཐུགས༔ སྒྲ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་རོལ་པ་ལས༔ ཕྲིན་ལས་ 
: འགྲོ་འདུལ་ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུཿ གུ་རུ་མཚན་མཆོག་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དོན་དམ་ངང་དུ་སྣ་ཚོགས་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ཆེ་བའི་ཁུད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར༔ དྲག་ 
ཟླ པོའི་སྙུར་བཞེངས་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ ཟིལ་གནོན་དབང་གི་ 'ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་བ ་བའི་ཡུམཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ 
བྷན སྣང་ སྲིད་ འཁོར་ འདས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་ སྦྱོརཿ _ ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ འཁོར་གྱི་ཞེ་ བའི་ ལས་ མཛད་རྡོ་ རྗེའི་རིགས༔ རྒྱས་ མཛད་ རིན་ཆེན་ 
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དབང་སྡུད་པདྨའེ་རིགས༔ མངོན་སྤྱོད་ ལྷུན་གྲུབ་ཀརྨ་དཔའ་བོ་ཆེ༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་དུ་གཉིས་མེད་རོ་གཅིག་ཀྱང་༔ མ་འགག་རོལ་ 






























































༣། ཉོ པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་སྐུས འདས་ དང་མའདས་ མཁའ་འགྲོ་ ཀུན་ གྱི་ གཙོ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཕག་ མོ་ ཡུམ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ བདེ་ སྟོང་ གར་ གྱིས་ སྣང་ སྲིད་ དབང་ བསྒུར་མ༔ ཞེ 
+ རྒྱས་དབང་ དྲག་རིགས་ བཞིའེ་ མཁའ་འགྲོ་ དང་༔ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་ པའི་མཁར་འགྲོ་ རྱ ཁྱབ༔ དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་སྩོལ་ མཛད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཧཾ ཆེན་པོ་ འདིརཿ དངོས་ གྲུབ་ སྟེར་ཞེང་བར་ ཆད་ སེལ་ བའི་ ལྟ༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་ དམ་ཅན་ ལ༔ ལུས་ངག་ གུགམ་ གུས་པས་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ དེ་ནས་འཛབ་བཟླ་བ་ 
་རྲེ 


ནིཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བརྩེགས་མར་གནས་པའི་མཐར་བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ ་ཕ་ལ་རྷཾ་ཨཱཿ ཞེས་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུས་བསྐོར་བ་ 
/ ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་པས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་མཆོད་ འབུལ༔ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ བེ ཟོབ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་ བསྒྲབས༔ འོད་ཟེར་ 
བྱ འདུས༔ རང་ ལ་ཐིམ་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམས་ 72ཿ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་བཛྲ་གུ་ 0 སྤར་ ཇྷི་ཕ་ ལ་ ཧཾ་ཨཱཿ དམ་ཚིག་གིས་བར་མ་ཆད་པར་བླཟཿ རྡེས་ལ་ཚོགས་རྫས་བྱིན་གྱིས་ 































































































བླརབ་པ་ནོཿ ཨོཾ་ཨྲ་ ཏོ ཨཱཿ རྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཆོགས་སྣོད་དུ༔ འགྲོ་དྲུག འདོད ཐོན་ཟོགས་གཏོང་བཤམསཿ ཁ་བོག་རྲོ་ ཇོ་ནུས་ལྡན་པའིཿ ཟག་མོད་མོ་ཤིས་བདུད་རྩིར་ ། ། 
གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱུཾཿ རང་ བྱུང་སྐུ་ གསུམ་ཕོ་ 7 བླ་ ཡི་ རོ ༢ :- + རར ་ ཏུ ་ ་ ལོ ཧོ 
རུར ༨ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྲོད་ རྒྱ་ཆེན་པོ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་བླ་ན་མེད༔ འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་སྤྲིན་ལྟར་ 
གཏིབས༔ དྭ ་ ས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ག་ཌ་ ཙཧཀྲ་པཱ་ ཧོཿ རི ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བག་མེད་དང་༔ ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་སྐྱོན་དབང་ 
སྐ ཧྲུ ་་ ¡མས ལ:ཨགསཿ-» ཐུགས དངྱ་༩གཝ་ ཐ་ཐཏྲས་ཧདུཛཱཐཱགྐས༔ ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ བསྒྲལ་མཆོད་ནི༔ ཧུཾ བདག་ འཛིན་ རུ་ དྲ་ དགྲ་ དང་ བགེགས༔ མྱུར་ 
མགྱོགས་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁུག༔ རྣོ་ངར་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆ་ཡིས༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ ཨེ་རྲཾ་ཏྲེ་ཛཿཝཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ མ་དག་འཁོར་བ་རྒྱུན་བཅད་ཕྱིར༔ དུག་གསུམ་ཤ་ 
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¡ཨི 2 


® (ཅི 

















(ཞོ ཁྲག་ རུས་པ་ འདིཿ _ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་ རི་ཁཱ་ཧིཿ རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ ལྕམ་རྣམས་ ཀྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལྷག་མ་བསྡས་ལ་བྷའི་སྣད་དུ་བླུག༔ ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ། 
ཐཿ ཞེས་ཉག་མཐོན་འབོདཿ སྒེ་གཏོར་དྲག་བགེགས་ཤ་རུས་ལཿ དུག་ཆེན་ཁུག་སྦྱར་ཕུདཀྱིས་སྦྲིང་༔ བདུད་རྩིར་བསྒྱར་བའི་གཏོར་ཆེན་འདིཿ རོལ་པའི་ལྷུག་སྡུད་རྣམས་ལ་འབུལ། 
སྔོན་ ཚེ་ དཔའ་བོ་ རྟ་ མགྲིན་ དང་༔ སློབ་དཔོན་ པདྨའེ་ བཀའ་ ལུང་ བཞིན༔ ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་ས་མ་ ཡཿ ཞེས་ལྟག་གཏོར་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར༔ བཤལ་ཆུ་ནི་བརྟན་མའེ་ཚོགས་ལ་བསྔོ་བ་ཡིན་ཏེ༔ ྲ འ 
བྷྱོཿ བོད་ ཁམས་སྐྱོང་བ ཿ གཏོར་ ལེན་ནིཿ བརྟན་ མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུར་བྱོན༔ མཆོད་ བཞེས་དམ་སྐོང་ཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ མ་མ་ཤྷིང་ཤྱིང་ཨརྨ་ པཱ 
ཏ་ ཁཱ་ཧིཿ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞིང་གཏོར་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ གཏོར་མ་ལ་སྨན་དང་རཀྟ་བྲན་ལ༔ ཧཿ ཞོག་མིན་ བདེ་ཆེན་ ག་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ གསང་བ་འདུས་པ་ པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ 


















































དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཡབ་གཅིག་པུ༔ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ | 
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ྦ མི་འགྱུར་མཐིང་གསལ་ལོངས་སྒུའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དང་ལྡན༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་མཐར་ཕྱིན་རུས་པས་བརྒྱན༔  སྣུ་གསུམ་རིགས་འདུས་སྐུ་ལ་ཕྱག་ 
| འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་ རྒྱན་ གྱི་གཏོར་མ་འ ་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གདེངས༔ ཤེས་རབ་རང་བ ་དཱིལ་བུ་ 
ྒ དཀུ་ལ་བརྟེན༔ ༡ རྐྱུ རའ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱ ་གྱིས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ཕྲིན་ ལས་ འ 
དུས་ལ་བབ༔ འཕོ་འགྱུར་མི་མངའ་རྡོ་ རྗེ ་'སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ཡི་འོད་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་ གྲངས་མེད་ ཅི ན་ལས་རྣམ་བཞེས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་འདུལ༔ འཁོར་འདས་དབང་ ཧཱུ 
རྒ་བ ༨༨ སལ ༠“ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ རྡོ་རྗེའེ་སྐུ་བརྙེས་གསང་སྔགས་བསྡུ་བ་མཛད༔ ཐུགས་ 

རྗེའི་སྤྱོད་པ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བསྐྱངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ༔ མཚོ་རྒྱལ་གསང་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ 
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རླཀའ་རུབ ལ༔ ཐུགས་མ་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ ཕྲིན་ ལས་དུས་ལ་བབཿ ཧྲཱིཿ དཀར་ གསལ་ མདངས་ ལྡན་ ཤེས་རབ་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ པདྨ་ འབྱུང་ གནས་སྐུ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ ཟབ་མོའི་ 
ཧཾ དོན་རྟོགས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན༔ བློ་ལྡན་ མཆོག་སྲེད་ སྒུ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་རིག་འཛིན་ས་ལ་བཞུགས༔ ཉི་མ་འོད་ཟེར་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
ཤཾ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཕ་རོལ་བདུད་དཔུང་འཇོམས༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྟིང་རྗེའི་ངང་ཚུལ་ཞེ་བ་བྱམས་པའི་སྐུ༔ པདྨ་སཾ་བྷཱའི་སྐྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དབང་ 
༢ 'རྒྱལ་ཚུལ༔ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་སྐ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ཿ གདུག་ 
སྲ པའི་ཚོགས་རྣམས་རྡོ་རྗེའ་ ' དུ་འདྲེན༔ རྡོ་རྗེ གྲོ་ ལོད་ སྐུ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོཿ ༔ དམ་རེས་ 'གྱི་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུ 'བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ ཧཾཿ 
ཡི་དམ་འདུས་པ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ོ་བོའི་ྱ་ལ་ཏ་མགན་དབང་གི་ལ༔ སཾ ལོ་ རྡོ་རྗེ རྟ་སྐད་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
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དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ གྲི་གུག་བསྣམས་པས་བདུད་བཞི་མ་ལུས་གཅོད༔ ཐོད་ཁྲག་གསོལ་བས་བརྟེན་འབྲེལ་བཅུ་ 
གཉིས་འཇོམས༔ ཞབས་གཉིས་གར་གྱིས་སྡིག་ཅན་ དཔུང་ཚོགས་གཟིརཿ རྒྱུ་དྲུག་རྩད་གཅོད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ 
བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ སྐུ་ཡི་རྣམ་འགྱུར་ཁྲོ་ཚུལ་ཉམས་དང་ལྡན༔ མ་ཚོགས་དབང་སྡུད་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ སྐུ་ལས་མེ་དཔུང་རྡོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ ཆེ་བཙན་འདྲེན་ཟླ་ 
མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ རྟ་མཆོག་སྐུ་ལ་དགྱེས་པའི་མཆོ། 'འབུལ་མ༔ གསང་བ་ཡེ་ 
ཤེས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྐུ༔ སྐྱེ་བ་མེད་ ལས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་འཆང་བ༔ ཆགས་མེད་གཟི་ལྡན་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འ ་བཞེས་ལཿ ཐུགས་དམ་ 
རྒྱུད་ བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ འཇིགས་བརྒྱད་ ཞི་མཛད་རྡོ་ རྗེའེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ༔ བཛྲ་དཔའ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཚེ་བསོད་ རྒྱས་མཛད་རིན་ཆེན་ རིགས་ཀྱི་ལྟ༔ རཏྣ་ 












































































































༢ ཤོ དཔའ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ མོས་པ་དབང་སྡུད་ པདྨ་ རིགས་ཀྱི་ལྷ༔ པདྨ་ དཔའ་བོའི་ ' ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོན༔ ལོག་འདྲེན་ཚར་ ཧོཿ ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ༔ 
ལའི  ཚོལ་བཅོ། དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ལ༔ ོ་་ོ་ མ་ ཧཾཿ གས ཡོ འདྲ་བ ། 
མཁའ་འགྲོའི་ག 'མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ ་སྐུཿ བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུམ་གཅིག་མ༔ དངོས་གྲུབ་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ 
ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཆོས་ཉིད་ འགྱུར་བ་མེད༔ ཐུགས་རྗེ་མ་ འགགས་ཁྲོ་ཆགས་རྣམ་འགྱུར་རྫོགས༔ དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བརྐྱང་ 
བསྐུམས་གར་སྟབས་འགྱིང་༔ ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་སྒུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད༔ རྒ འདྲི ༼ི་ ༥་་ ཐུགས་ཞཱམ་ ད་ བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ བངག་ 
འཛིན་གཅོད་བྱེད་གྲི་གུག་གཡས་ན་བསྣམས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཆགས་པའི་ཐོད་ཁྲག་གཡོན་ན་བསྣམས༔ ཐབས་ 2 བདེ་ཆེན་ མཆོག་སྩོལ་མཛད་ ལ་ཕྱག་ 
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འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐོད་སྐམ་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ སྒྲབ་མཆོག་རྗེས་འཛིན་དབུ་སྐྲ་སྐ་ 
རྒྱབ་ འཕྱང་༔ ¬ 2 £ ༦ = འཁོར་འདས་དབང་སྡུད་མཛད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་ གྱི་གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ 
བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ འགྲོ་བ ཿརེ་སྐོང་ ན་ཆེན་སྣ་ལྔས་བརྒྱན༔ མ་ཆགས་ཐོགས་མེད་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་འཆང་༔ རྟོག་མེད་ཟིལ་གནོན་ཕག་ཞལ་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཁབ 
དོན་སྟོན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་ ཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ ཞེ་སྡང་རྩད་གཅོད་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཤར 4 རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འདོད་ཆགས་རྩད་གཅོད་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ པདྨ་མཁའ་ | 
འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཕྲག་དོག་རྩད་གཅོད་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ 
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བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ གཙོ་མོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་༔ ཝྲིན་ལས་སྦྲལ་པའི་འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་མཿ ཤུགས་འགྲོ་ལ་སོགས་ ཡང་འཁོར་བསམ་ དོ 
མི་ཁྱབ༔ དམ་ཚིག་བདག་པོ་ཤུན་ཀྱང་གོགས་ཡ་བྱོནཿ ཧཱུཾཿ མི་མངོན་དབྱིངས་ན་ བཞུགས་པ་ཡི༔ རྒྱལ་བཞི་ཁྲོ་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ དེ་ཡི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ 
ལེ སྲུང་མའི་ཚོགས༔ ཐུགས་དམ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་པ་པོས༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་བསྟེན་ཅིང་བ བྲསཿ ད་ ལྟ་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ བསྐུལ་གྱི༔ 
མ་གཡེལ་མ་འཕང་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ལས་བཞི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ངན་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ ཁམ་ས ལ་མ ༔ དངོས་གྲུབ་བ ག་ལ་ཚུལ་སྩོལ་ཅིག༔ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྲུངས༔ དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྟོད༔ བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐུལ༔ བསྟན་པ 'རུ་དྲ་ཁྱེད་ ཀྱིས་སྒྲོལ༔ ཕུ 
སོལ ནད་དང་གནོད་ པ་ཐམས་ཅད་ བཟློག༔ ཚེ་དང་བསོད་ ནམས་རྒྱས་པར་ མཛོད༔ ལྟ་འདྲེ་མི་ གསུམ་དབང་ དུ་སྡུས༔ དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག་ཞི་བར་ མཛོད༔ གཏོར་མ་གཙང་སར་ཕུལ། | 
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བཤལ་ཆུས་བརྟན་སྐྱོང་སྔར་བཞིན་བྱ༔ དེ་ནས་རྟ་བྲོ་བརྡུང་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བྲོ་ནི་ ཐབས་ ཆེན་ དཔའ་ བོའི་ གརཿ གླཱ་ནི་ ཤེས་ ནབ་ ཡུམ གྱི་གླཱ༔ ཟུང་ འཇུག་ ཕྱག་ རྒྱ་རོལ་པ་ཡིས༔ དགྲ་ 

བགེགས་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ མ་སྐྱེས་ བརཿ ལྡང་ མེད་རི་ རབ་འོག་ཏུ་མནནཿ ཨོཾ་ ལྲཾ་ ཨཱཿལཾ་ཧྙཾ ལི་སྟྭ་ བྷ་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཾཿ བདག་ཅག་ 
རྣལ་ འབྱོར་སྒྲབ་ པ་པོས༔ཿ བསྟེན་སྒྲབ་ ལས་སྦྱོར་མཐར་ཕྱིན་པས༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ མསཿ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་དུས་ལ་བབ༔ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚོ་རྣམ་ པར་གྲོལ་པའི་ 
ལྷཿ ཤལ ་་ སྒུ་ཡི་དངོས་ བ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ སཿ ཟག་བཅས་ཡུས་ཀྱི་ནད་གདོན་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ འཆི་མེད་རྡོ་ རྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
ྦ སྩོལ༔ གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་མི་འགག་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ འཆལ་བ་ངག་གི་སྡིག་ བ་སྦྲུང་དུ་གསོལ༔ བདེན་ཚིག་གྲུབ་པ་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཐུཿ ས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མི་ཤིགས་རྡེ་རྗེ་ 
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ཡིསཿ འཁྲུལ་བ་ཡིད་ཀྱི་བག་ཆགས་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཾ་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་ ཌྷྷི་ཕ་ལ་ཧྷུཾ་ཨཱ༔ སྦྲབ་རྫས་རྣམས་ 






















































































>; རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་གཏུག་གོ༔ དེ་ནས་ཚེ་བསྟེན་དང་ཚེ་འགུགས་བྱ་བ་ནི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྐ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུར་ 
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འཕྲོས༔ འབྱུང་བ་བཞིའི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཞུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པས་ཚེ་ཡི་དངོས་ བ་ཐོབ་པར་བསམས་ལཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ ་ཀི་ནི་ཨ་ཡུ་ ་ན་སྤར་སྙིངི་ཕ་ 
ལ་ཛྷུཾ་ ཨཱཿ ཞེས་བླ་བཿ ཧྲིཿ འཆི་ མེད་ རིག་ འཛིན་ པདྨ་ཆེ་དཔག་མེད༔ དཔའ་བོ་ རྟ་མགྲིན་རྡོ་ རྗེ་ ཕག་མོ་ཡུམ༔ ཡས་པ པམ ༨ སས 
དཔལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སོལ༔ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་ནས༔ གསང་བ་ཟབ་མོའི་སྒྲབ་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན༔ རླབས་ཆེན་འགྲོ་དོན་འགྲུབ་པར་ 














མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཚེ་ ་གཡུཚཾ་གཡ་ཚེ ་ཨ་ཡུ་ཛྷཱ་ན་གཡུ་ཚེ་ ༔ དེ་ནས་བསྔོ་སྨོན་བྱ་བ་ཞི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་གཞན་དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བ གྱིས་པ་ཡི༔ ` མ།གོས། ཆའོ 
དགེ་ཚོགས་དང་༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ སྒྲབས་པའི་མཐུས༔ མྱུར་དུ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ དེ་མ་ཐོབ་པ ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ མི་ཁོམ་བརྒྱད་དང་བདུད་ཀྱི་ 
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ལས་གསོགས་པའིཿ སྐྱེ་གནས་ལོག་པ་རྣམས་སུ་མི་སྐྱེ་ཞེང་༔ ཆོས་ལྡན་དལ་འབྱོར་ཚང་བའི་ལུས་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ཚེ་ཡང་ད [ལམ་སྟོན་བླ་མ་དང་༔ ཀུན་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་དང་མི་འབྲལ་ ། 
ཞིང་༔ ཐོས་བསམ་སྒོམ་སྒྲབ་གེགས་དབང་མ་གྱུར་པ༔ ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཀུན་ཐོབ་པར་ཤོག༔ གང་པོ བཟང་ངན་སྣ་ཚོགས་སྣང་ 

གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན༔ ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཉམས་ལེན་གྱིས༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ ལྡན་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཤོག༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ནི༔ ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཅིར་སྣང་ཡང་༔ རྣལ་ 
འབྱོར་ རིག་པའི་བྱེ་ བྲག་ ལས༔ གོ མེྲ་དེ་སེཉཿཿ ཁཿ དག་པ་ འཛིན་མེད་ནམ་མཁའ་ཆེཿ ཨ་ཨཿ གཟུགས་སྣང་ལྟ་ལ་སྒྲ་གྲགས་སྔགས༔ དྲ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཆེ་བའེ་ 
རྒྱན༔ ཐམས་ཅད་ ཀུན་ བཟང་ ཡངས་པའེ་ངང་༔ སྤང་བླང་མེད་ པའི་ ལམ་ཁྱེར་ བྱ༔ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནེ༔ ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྙོལ་ 
དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ༦༤:༦6 ལོངས་སྐའེ་ 
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ཨཿ བློག་ཤིས་གསང་གསུམ་འགག་པ་མེདཿ སྦུལ་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྲིན་ ལས་རྒྱུན་ཆད་མེད༔ སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྦྲ་བབསོིློབོནངབྨདཔའ 


བསམ་ཡས་མཆེམས་ཕུའེ་གནས་སུ་མཁར་ཆེན་ བཟའ་ལ་གདམས་པ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཕྱིར་ ལས་ཅན་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་ 
རྒྱ་རྒྱ༔ དུས་མཐའི་གཏེར་མིང་ལས་རང་གླིང་པས་ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཡར་གྱི་ཚེས་བཅུའི་ལྔ་དྲོའི་དུས་སུ་མདོ་ཁམས་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་དཔལ་ཀཿཐབོག་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་གཡོན་ཟུར་ནས་ཤིན་ཏུ་གསང་ཐབས་ཚུལ་དུ་སྤྱན་ 
དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཟླ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་མཚན་མོར་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་སྒྲབ་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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རྩ་གསུམ་ཆ་ལག་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ༔ 
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ང གྲཧཔྷ།༔ 
མདོག༔ ལོངས་སྐའི་རྒྱན་རྫོགས་ 
ཕྱག་གཡས་པད་ཕོར་གཡོན་སྐུབས་སྦྱིན༔ ལྟོ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ནི༔ 


ནུབ་ པདྨ་ རྒྱལ་པོ་ནི༔ དམར་ བཱ ༣ ལ་ འཁོར་ ལས་ བསྒྱུར་ རྒྱལ་ཚུལ༔ 


'་གསུམ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྒྲབ་ཐབས་གྱི་ 
'བསྣམས༔ རང་འོད་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་མོ་ 


རྣམ་ པ་གསལ་བ་ལ་སྤྲོ་ན་ འདི་ ལྟར་བྱ༔ ཤར་དུ་པད་འབྱུང་ནམ་ མཁའིེ་ 
ལ༔ ཤར་ལྟོར་པདྨ་སཾ་བྷ་བ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་རབ་བྱུང་ཆས༔ 
དཀར་གསལ་མདངས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཆས༔ ཕྱག་གཉིས་ཌཱ་རུ་པད་ཕོར་ཐོགས༔ ལྟོ་ 
ཕྱག་གཉིས་ཌ་རུ་མེ་ལོང་བསྣམས༔ ནུབ་ཏུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ ། 
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(ཤོ རོལ་པའི་ཚུལ༔ ཕྱག་ གཉིས་ ཁ་ཊཾ་་ཉི་ ཟེར་བསྣམས༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ནི༔ གསེར་མདོག་སྤྲལ་སྐུའི་མཚན་ དཔེ་ ལྡན༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ 
ལྷུང་བཟེད་ བསྣམས༔ སི ་ ཁྲེ ག་ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་ ཅན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ ག་མཛུབཿ བེར་ཤར་དོ་རེ་བ ཡོད་ན 


དམར་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་ འཇིགས་པའེ་སྐ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཕུར་བསྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་རང་མདངས་འོད་ཀློང་དུ༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ༔ 
ཁོལ་བུར་བསྒྲབ་ན་དབེན་པའི་གནས་སུ་མཚམས་བཅད་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བྱས་ལ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་རང་ལུས་སྐད་ཅིག་གིས་ལྟར་བསྐྱེད༔ དམིགས་པ་མ་ཡེངས་བར་བྱ༔ 
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རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ལྟ་ཡི་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་གསལ་བཏབ༔ དེ་ལ་སེམས་བཟུང་ཞིང་ཧཱུཾ་གི་གླུ་དབྱངས་བྱ༔ དེ་ལ་གོམས་པ་དང་རང་གི་མདུན་དུ་ལྟ་སྐུ་ཐུགས་སྲོག་དང་བཅས་པ་བསྒོམ༔ 
གསལ་ཐེབས་པ་ན་ཐུགས་སྲོག་རྭཾ་ལས་དེ་འདྲ་བ་བར་མ་ཆད་དུ་ཚུར་དྲངས་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟེམ༔ མཐར་མདུན་གྱི་ལྷ་སྐུ་ཡང་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་སྲན་ཟླམ་ཙམ་དུ་གྱུར༔ དེ་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུ༔ རང་ཡང་མི་ 
དམིགས་པའི་ངང་ལ་བཞགཿ ཞི་བའི་ལས་ལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་པདྨསཾ་བྷ་གང་མོས་བསྒོམ༔ རྒྱས་པའི་ལས་ལ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གང་རུང་བསྒོམ༔ དབང་གི་ལས་ལ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་དང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ 
གང་རུང་བསྒོམ༔ དྲག་པོའི་ལས་ལ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་དང་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་གང་རུང་བསྒོམ༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཚེ་ལས་གང་འདོད་ཀྱི་ནུས་པ་བསྡུ༔ ལས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་ཞི་བ་ལ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ༔ རྒྱས་པ་ལ་སེར་པོ༔ 
དབང་ལ་དམར་པོ༔ དྲག་པོ་ལ་ལྡང་ཀུའམ་དམར་ནག་ཕྱིར་སྤྲོ་བ་དང་སླར་བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བས་ལས་བསྒྲབ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱ༔ ལྷ་སྔགས་གཞན་དང་༔ རྫས་དང་ཙཀྲ་སོགས་ལ་མི་སྟོས༔ ལས་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་གདོན་ 























མི་ཟའོ༔ སྐབས་སུ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱ་བར་འདོད་ན་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་ལྷག་མ་ཡན་ ཆོད་བྱའོ༔ ཐུན་མཐར་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ༔ ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ཡང་ལྷ་སྣང་འབྲལ་མེད་བྱ་བ་ ཟར 
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ོཝི་༧ཝཡཝཡ་ 











གནད་ཡིན་ནོཿ ་ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ྐ གསུམ་མི་འགྱུར་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི༔ རྣལ་འབྱོར་སྒོ་གསུམ་གཉིས་མེད་རོ་ ག་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེ་འགྱུར་བ་མེད༔ 





ཏོཿ གཅིག་ལས་ནམ་ཡང་ འདའ་བརཿ གཅིག་ཆོཿ 


-~: 











རཿ དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་དབྱིངས་སུ་དག་པའི་ངང་༔ དམིགས་མེད་ འཛིན་ བ་མེད་ པར་ཕྱམས་ བརྡལ་ལ༔ བསལ་བཞའག་སྤྲོ་ 


(ཨོ རྩ་ གསུམ་ འདུས་ པའི་ ཐུགས་ ཀྱི་ཟབ་ སྒྲབ་ བཀའ་ རྒྱ་ ཅན་བཞུགས༔ ཞོ་ཡཧྲཧྲ༔ རྩ་བ་ གསུམ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོཿ མཁའ་ཁྱབ་ རྩ་ གསུམ་ རྒྱལ་བ་ མ་ ལུས་ པའིཿ གསང་ 
ཉ ཉས་ཡུ་དཀ་ཏླུ་ གསལ་དག་ཡོངས་སུ་བསྒོམ་པའི་གཟེར་ཆེན་པོ༔ རྣལ་འབྱོར་རྟ །ཏུ་མི་འབྲལ་དམ་ཚིག་ ནདཿ སྣང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་དང་རྟོག་ཚོགས་རྣམས༔ རང་བཞེན་ 
"མྲཾ་ ”་ཟབ་དོན་ཉམས་ལེན་མཐར་སྐྱེལ་ཏེ༔ རེ འབ ཡོ རང་རྒྱུད་དངོས་པོར་ཞེན་པ་མེ ་ལའི་ངང་༔ 
ཏབ རའོ རེ་འབྲས་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་མུར་དུ་ཐོབ༔ 9 ད་ང གྲ་རོ 
རཾ " སོཿ 


མཐོང་དང་རྒྱུ་བ་དང་ནི་འཛུག་པ་དང་༔ གནས་པའི་བྱེ་བྲག་ 
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བསྡུསྤོས་པ་མེད་པར་ ཨཱཿ བསྐེད་རམ་གན་གྱིཡང་སྙིངབཅད་དྲིལ་ 












































འདིཿ མང་དུ་མ་སྤེལ་སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་ཐུ༔ དད་པ་ཅན་ ལ་ལག་ལེན་གསང་རྒྱ་བཅས༔ ལེགས་པར་གདམས་ན་ དོན་དང་ ལྡན་པར་ འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཙྭ་འདྲ་རིན་ ཆེན་ བྲག་ཏུ་དག་ པར་ ཕབ་ 
།འོ། 
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(ཨེ ` སྦུལ་པའི་སྐུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སཿ སུཿ་སཧི་ཧཱཾ། ཐ སྒུན བྲལ་རྣམ་དག་ཡོན་ ཏན་ ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ༔ ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ༔ བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྒྱལ་བ་དགོངས་རྒྱུད་ ག་འཛིན་ ག་པའི་བརྒྱུད༔ གང་ཟག་སྟན་ 


བ ད་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་ངང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱོན་བྲལ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ༔ ཚེ་དང་ 
ཡེ་ཤིས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད༔ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྟོན་པ་མཆོག༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་ཐུགས་རྗེའི་སྐུར་སྤྲལ་ཏེ༔ ཐབས་ 



































































འ་བ གལ ལལ ག་ལ) མར ༢༠༩ ི༣་+ལ་་ི་ལ ར་པོ ལལོ་གོརོོ་ཨོམ་ 
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ཧཱཿ 
=± 
ཌོ 












































ཀྱི་རོལ་པ་སྣ་ཚོགས་མཛད་པའི་གར༔ འཇིག་རྟེན་དབང་བསྒྱུར་འགྲོ་ ག་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གསང་བ་བླ་མེད་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ མངལ་ 
གྱིས་མ་གོས་དུས་གསུམ་སྐྱེ་འཆི་མེད༔ ཐུགས་རྗེ་ ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁ *་མཐའ་དང་མཉམ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ ་་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབྱུང་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ༔ 
མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བའི་གནས༔ མི་ཟད་གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་པ༔ ༣ ༡ ༡༦༤ =° ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 
ལསཿ འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་སྟོན་འགྲོ་ཀུ: ་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ གཏེར་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གཞན་ཡང་རཕྱོགས་བཅུ་དུས་ | 
གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི༔ རིག་འཛིན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཟུང་ནས༔ སེམས་ཅན་ ན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་པ༔ ཀུན་ལ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ས་རབ་ཐབས་ 
དང་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི་སྐུ༔ འགྲོ་བའི་མགོན་གྱུར་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བའི་གནས༔ ཆགས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་མཚན་ དང་དཔེ་བྱད་ལྡན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐྱེ་མེད་འགག་ 









































































































































ཞོ མེད་ དུས་ གསུམ་འགྲོ་འོང་མེད༔ ནམ་མཁའ་བཞེན་ དུ་ ཀུན་ ལ་ཁྱབ་པར་ བརྡལ༔ ཡོན་ ཏན་ ན་ རྫོགས་ མཐའ་ བྲལ་ འདུས་མ་བྱས༔ ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་སྐུ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ 
བདེ་ཆེན་ཉིད་ལས་རོལ་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་༔ གང་འདུལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས༔ སྐུ་གཟུགས་ གས་བམ་མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པའི༔ བཅོ སྣིང གསམ་མི་ཡུག་འཆལ་ 
=: 


ལོ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཞེང་༔ འགྲོ་བ་མ་ལུས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ༔ ཀུན་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོཿ ས་བདེ་བར་གཤེགས༔ མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
འདི་ལྟར་བཀྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས་བདག་ཉིད་ཆེ༔ བའ རརྱ་འོ་དཔོས གསང་ རྩ་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐབས་དང་ 
ལྡན་པའི་བདེ་ཆེན་རྗེས་སུ་ཆགས༔ དགའ་བ་བ་་ཚགས་ལེཤསཡངོན་ུ་གསལ། སེམས་ཅན་རེ་སྐོང་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་གཏེར༔ ཁལ མཿ འཁོར་བའི་སྐྱོན་བྲལ་ 
ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ སེམས་ ཅན་ དོན་ ཕྱིར་ ཐབས་ ཤེས་ འདུ་ འབྲལ་ མེད༔ བདེ་ཆེན་ དངོས་གྲུབ་ མཆོག་སྩོལ་ མཛད་ པའི་སྐུ༔ པད་ འབྱུང་ ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཀུན་ 
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་ཐོགས་མེད་ཡེ་ཤྲེས་སྐན་དང་ཝལནཿ ཤེས་བ་བམས་ཅད་མ་འདེས་ཡོངས་རྫོགས་མཁྱེན༔ སཱང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་སྐཿ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡེ་ 
ཧཱ 1 རབ 5 2༦ ¦ བ་ཆུག་ཁུ་ བདག་ 
, མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བའི་ངང་ཉིད་ལས༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་འབར་བའི་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ བདུད་དང་མུ་སྟེགས་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་མཛད་པ༔ ་གེ་གསསལ་ཕུགའཚ་ 
ལོཿ བྱམས་ལྡན་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་རྗེས་སུ་བཟུང་༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཐུགས་རྗེ་འགག་པ་མེད༔ ཡང་དག་ཡེ་ཤིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ང་ལྡན༔ པདྨ་སཾ་བྷ 'སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
ཀུན་ ལ་དབང་བསྒུར་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན༔ ཡེ་ཤེས་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་མ་ ལུས་ འགུགས༔ བདེ་སྟོང་གར་བ ར་འགྲོ་ལ་ཆགས་པ ་སྐུཿ བི་ར། 
འགྲོ་འདུལ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་སྐ༔ ཡེ ས་ཆོས་སྟོན་མཛད༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེ 'སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྲོ 
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་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས༔ དདུད་ཀྱི་དཔུང་བཅོམ་ ཟོ 
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ཨཿ གཏུམ་འཇིགས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྐུ༔ སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གློག་ ལྟར་མྨུར༔ ཉོན་མོངས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ལྷ༔ ྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོཿ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ དབང་གི་སྒུ་མཆོག་གཟི་བརྲིད་རབ་ཏུ་རྒྱས༔ ཐུགས་རྗེས་འབར་བའི་གར་ནེ་དབྱིངས་སུ་བསྒུར༔ བཅོམ་ལྡན་རྟ་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
ག་ལས འཇ༡༤༤པ༧༠༨ ཐབས་ཀྱི་རོལ་པ་བདེ་སྟོང་ཆོ་འཕྲུལ་ལས༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་མཛད་མཿ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 


ཏན་ལྷུན་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་དང་ལྡན༔ འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་འདོད་རྒུ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ རིན་ [རེགས་འདུས་ཕྲིན་ ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ རྣཏྷ་དཔའ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འགྲོ་ 




















རྣམ་གྲོལ་ ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྡན༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་སེལ༔ རྡོ་རྗེའི་རིགས་འདུས་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད༔ བཛྲ་དཔའ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡོན་ 
སྐྱེ 


ལ་རྗེས་ཆགས་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ལྟ༔ བྱམས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་འགུགས༔ པདྨ་ གས་འདུས་ཕྲིན་ ལས་འདོད་རྒུ་བསྒྱུར༔ པདྨ་དཔའ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
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བ་མེད་ལས་སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི༔ ཕྲིན་ ལས་དྲག་པོ་ཐོགས་མེད་ གློག་ ལྟར་མྱུར༔ ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཚར་གཅོད་ ལས་ཀྱི་རིགས༔ ཀརྨ་དཔའ་བོའི་སྐྲ་ལ་ཕྱ འཚལ་ལོཿ མཁའ་ 
དབྱིངས་རྣམས་དག་གསང་བའི་ ཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སྣངསྲིད་གཙོ མཆོག་བདེ་ རོང་ཕྱག་རྱ "གརཿ མ་ཆགས་ཐོགས་མེད་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྙུཿ དུས་ སུམ་མི་འགྱུར་སྐྱེ་འགགས་གཉིས་སུ་མེད༔ རཾ ་ སྣ་ཚོགས་ 
སྣང་བ་དུ་མ་རོ་གཅིག་ངང་༔ སྣང་སྲིད་ ན་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད༔ རོལ་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྡན༔ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ང་བ་མ་འགགས་ 
འཁོར་འདས་བྱེ་བྲ 'ཆོས༔ མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ ས་ངང་དུ་གསལ༔ གསལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་འཇིག་རྟེན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདས་དང་མ་ 
འདས་སྣང་སྲིད་ཀུན་བཟང་ཀློང་༔ ཕྲིན་ ལས་དངོས་གྲུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ སྩོལ་མེད་རང་བྱུང་བདེ་བ་མཆོག་གི་སྐུ༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་གཞན་ 
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༦ 


999 9ཏྱཾར འི 





(ཉོ གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོའི་གྲོང་༔ མ་བཀོད་ རང་བྱུང་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ གཟུགས་སྐུ་རང་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ༔ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་པའི༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་འཁོར༔ རོལ་པའི་ལྷག་སྡུད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྔོན་ 
ཚེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་བཞིན༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་མཛད་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་གནས་གཏེར་བདག་པོ་སོགས༔ 
འཚལ་ལོཿ ལྷ་ཚོགས་རང་སྣང་རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་མཁའ་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་༔ མ་བརྩལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་མཇལ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་དུ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ༔ བདག་རྟོག་ལོག་པའི་དྲྭ་བས་བཅིངས་པ་རྣམས༔ ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་འཁོར་བ་ལས༔ གྲོལ་ནས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ རྟག་ཏུ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་ 





ཆོས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
































འཚལ་ལོ༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདི་བགྱིས་སོགས༔ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐུས༔ འགྲོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ཞུགས་ནས༔ སྣུ་གསུམ་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ 
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ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་བས་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 













































































༼ ༠༡ ༤ 



























































(ཤོ ཤཿཤཐཱ།༔ 


12812,&2]8 99 


མེད་ དུས་ ནས་ མ་ རིག་ དབང་གྱུར་ བདག༔ 
མགོན་ ཐུགས་རྗེ་ ཅན་ གྱིས་སྙུབ་ཏུ་ གསོལ༔ 























མཆོག༔ རྡོ་རྗེ་སླྲོབ་དཔོན་སྤྱི་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ 


ཚྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ལ་འགྱོད་སེམས་དྲག་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ ཧོཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ནས་ རིག་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་ 
ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ རྩ་ གསུམ་ཞི་ཁྲོའེ་ལྷ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཐོག་ 


ཁམས་གསུམ་ འཁོར་ བའི་ གཡང་ ས་ འདིར་ འཁྱམས་ ཏེ༔ ལས་ཉོན་སྡུག་ བསྔལ་དྲག་པོས་ མནར་ བ་ལ༔ བྱམས་ 


གོ་ནོར ཆོ གི་ོ་བབ་ད་ོ་ོར་གོས་ 

















བློར སསོ་དོཀོདཱ་ཀྲོོང རོ་ཙ བ་ཐ་ཁ་ 
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༦9 


(ཤོ 
མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམ 


བསགས་བཤགས༔ 


ཞན་པས་ཚུལ་བཞིན་མ་རྟོགས་ཏེ༔ ཉེས་སྐྱོན་ བ་པའི་ལས་བསགས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ 

















སེམས་ནི་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་སྒོ་གསུམ་གྱི༔ 


ས་མེད་ཉེ་བ་ལྔ༔ སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་བགྱིད་དང་བགྱིད་སྩལ་དང་༔ རྡེས་སུ་ཡི་རང་གང་གྱུར་མཐོལ་ཞིང་བཤགསཿ བག་ཆགས་ངན་ 
པས་མི་དགེའི་ལས་ལ་མོས༔ རྟག་དུ་ ་གསུམ་སྡིག་པའི་གཞན་དབང་གྱུར༔ དགེ་ལ་མི་མོས་དགེ་བའི་ཆོས་དང་བྲལ༔ སྤང་བླང་གོ་ནོར་ངན་སོད་རྒྱུ་ 


ཉེས་སྤྱོད་ཀུན་སྤང་ད ་ཆོས་བསྒྲབ་པ་དང་༔ སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་བཞིན་མ་ནུས་ཏེ༔ 


སོ་ཐར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྲུང་སྡོམ་ལས༔ 
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འགལ་འབྲུལ་ཉེས་ པའི་སྐྱོན་ གྱུར་ མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ ཁུད་པར་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ༔ དབང་དང་དམ་ཚོག་ཚུལ་བཞིན་ མནོས་པ་ལ༔ སྲུང་མཚམས་མ་ཤེས་ཚུལ་ 
བཞིན་མ་བསྲུངས་པས༔ ཉམས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་གོས་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ སེམས་ཅན་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ རྒྱལ་བའི་མཛད་སྤྱོད་ཀློང་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་༔ དགོངས་སྤྱོད་ 


› ཟབ་མོ་གདེང་ དུ་མ་ཆུད་ པས༔ གསང་ སྔགས་ སྤྱད་ ཉེས་གྱུར་ པ་ མཐོལ་ཞེང་ ཏུད རྡོ རྗེ་སློབ་ དཔན་ ༼ གསུང་ ཐུགས་ དར་ འགལཿ༔ རྒྱལ་ བའི་ བགྒཝ་འདྲསྙ་ གཟུ་ ལུམ་རས་ ་ཆོད་བགྱིས༔ 


མཆེད་ ལྕམ་ཁྱད་ གསོད་ ངན་ སེམས་ འགྲན་སེམས་དང་༔ ཕྲག་དོག་སྒྲོ་སྐུར་གནོད་པ་བྱས་པ་བཤགས༔ ་དམ་ལྷ་ "ཏིང་འཛིན་ལེ་ལོས་གཡེངས༔ ཚུལ་བཞིན་མ་བསྒོམ་གཞུང་བཞེན་ 
བསྒྲབ་མ་ནུས༔ སྔགས་གསུམ་ཕྱག་ རྒྱ་བཞི་ཡི་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ ལོ་ ཟླ་དུས་ལས་འགྱངས་བ་བཤགས༔ བཀའ་གསང་སྟིང་པོའི་ལྟ་ ད་མངོན་དུ་ཕྱུངས༔ གབ་སྦས་གསང་ 











འོས་གསང་ བ་གཉེར་གཏད་རྣམས༔ གསང་སྒོ་འཆོལ་སོགས་རྩ་བའི་དམ་ཉམས་པས༔ འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་གྱུར་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ སྒུ་ ་དམ་ཚེག་ཉམས་པའི་སྐྱོན་དབང་ སཿ 
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༦ 


(ཊོ ཚེ་ འདིར་ ནད་མང་ ག། ་ལུས་སེམས་མནར༔ ཚེ་འཕོས་དྭམྱལ་ བའི་ འི་གནས་སུ་བཅད་གཏུབ་ སོགས༔ སྡུག་བསྔལ་ བཟོད་དཀའ་ཐར་མེད་རྒྱུད་གྱུར་བཤགས༔ གསུང་གི་ དམ་ཚིག་ 
ཉམས་ པའི་སྐོ: སྐྱོན་དབང་ རཿ ཆཱ རཱ ལྕེ་མི་ བདེ་ དེག་ ཅིང་ ང་ལྐུགས༔ ཆེ་འཕོས་ ༥༥ བའི་ གནས་སུ་ལྕེ་ ཕྱུངས་ཏེ༔ རྨོ རྨོ་ཞིང་ བཤག་གཏུབ་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུར་གྱུར་ དའ ཐུགས་ཀྱི་ དམ་ 
དཿ 














ཤཱ ཚིག་ ཉམས་ པའི་ སྐྱོ: སྐྱོུན་ དབང་ ར་ སེམས་ འཁྲུག་ སྒྱོ་ འབོག་ ནད་ བཤི ཚེ་ འཕོས་ མནར་ མེད་ ལ་ སོགས་ ངན་ སོང་ག སྡུག་ བསྔལ་དྲག་པོའི་ རྒྱུར་ གྱུར་ མཐོལ་ ཞིང་ ཝེ 
ཚ བཤགས༔ ཕུང་པོ་འབྱུང་བ་དབང་ཡུལ་ཁ་དོག་ ལྔ༔ ±= དག་ རིགས་ལྔ ལྔའི་ངོ་བོར་མུ “+ མ་ཤེས་ལོག་རྟོ་ ༦༩༥ གིས་འ ཞིང་བཤགས༔ ྣ ཙཾ 
” བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་ རིན་ ཆེན་ པདྲ་ ལས༔ རིགས་ལྔའི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ བསྒྲབ་བྱ་བསྒོམ་པའི་དམ་ཚིག་ཆེན་ པོ་ལྔ༔ འབད་རྩོལ་ཆུང་བ་ 
































བཤགས༔ ཆགས་སྡང་ གཏི་ མུག་ང་ ང་རྒྱལ ་ཕྲག་ ་དོག །རྣམས༔ མི་ མཾ་སྦང་ཡེ་ཤེསྲ་ ལྔ་ རུ་དབང་བསྒྱུར་ ཞེས༔ བཀའ་ལས་ བྱུང་ཡང་བཀའ་བཞིན་རྔོ་ རྔོ་མ་ ཐོག རྟོགས་ ལོ རིག་ པའི་རྩལ་ མ 
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ཤུགས་ཆུང་བ་བཤགས༔ ཏ་ན་ག་ན་མ་བྱིན་བླང་དང་རྫུན༔ ངག་འཁྱལ་བརླང་ཚིག་ཐབས་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་ཏེ༔ སྤྱད་བྱ་ལྔ་ཞེས་བཀའ་ལས་ ང་བཞིན་དཿ ཚུལ་བཞེན་མ་ བརཏལ་། 
ཞུགས་ཆུང་བ་བཤགས༔ བྫོ་ཧཏཱ་མཾ་ས་རྟཀྟ་དང་༔ ད་ཆེན་དྲ་ཚུ་པཅྩཨ་ཾ་ཏཿ གལ ་ བླང་བྱ་ལྔ༔ ནྲརེིི 
དེ་ ལྟར་ སྤྱོད་ པའི་ དམ་ཚིག་བཅོ་ ལྔ་སྟེ] ཡན་ ལག་ དམ་ཚིག་ཆེན་ པོ་ ཉེར་ ལྔ་ ལ༔  ཚོར་ དང་མ་ཚོར་ འགལ་འཁྲུལ་སྐྱོན་ དབང་གིས༔ ཚེ་ འདིའི་ རྐྱེན་ དང་ཕྱི་ སྒ 


དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་དམ་ཚིག་མི་ལྡན་ཅིང་༔ རང་རྒྱུད་ མ་ གྲོལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི༔ ས་བཟུང་བཀའ་ལ་དབང་ཟོས་བརྲབ་པ་ཡིས༔ བརྒྱུད་སྲོལ་མ་དག་སྐྱོན་ཅན་ སྤེལ་བ་བཤགས༔ 


བ་གྱུར་བཤགས༔ 

















གབ་པའི་གསང་མཆོག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཉིད༔ རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུའི་གནས་ལུགས་དོན་མ་རྟོགས༔ སྦས་པའི་གསང་སྤྱོད་མངོན་ཕྱུངས་བགུ་མེད་འཆོལ༔ , ལྟ་སྤྲོད་ཡ་བྲལ་རུ་དྲའི་རྒྱུ་བསགས་ 














བཤགས༔ བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷས༔ དབང་བསྐུར་རྗེས་བཟུང་ཟབ་མོའི་དོན་བསྟན་རྣམས༔ ཉམས་སུ་མ་ལོན་ཚེ་འདིའི་འདོད་ཞེན་གྱིས༔ ལོངས་སྦྱོད་ཁེ་གྲགས་བདུད་ཀྱི་ 















































| 
| 

















480 8 






























































®[ 8 


བྲྲི་རཾ 


(ཨོ དབང་སོངས་བཤགས༔ བཅན་ཐབས་ གས་ཆོས་གྲོགས་ཀྱི་ངོ་ 
ཡོ་བྱད་བག་མེད་རང་དབང་སྤྱད་པ་བཤགས༔ ཁྱད་པར་སྒོམ་སྒྲབ་ཚོགས་མཆོད་ཟབ་མོ་དང་༔ དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་མཆོད་རྟེན་ 

རྐུ་འཕྲོག་དབང་ཡོད་གཡོ་སྩུས་བླང་བར་བཤགས༔ ཉ་སྙོང་དུས་ ག་དུས་བཞི་ལ་སོགས་པར༔ སྒོམ་སྒྲབ་ཆོས་སྤྱོད་དགེ་བ ་ལས་བྱྱིད་ཅེས༔ ཁས་བླང་འགལ་ཞེང་དམ་བཅའ་ཉམས་པ་ 
དང་༔ མཆོད་པ་ལོ་ཟླ་དུས་ལས་འདས་པ་བཤགས༔ ཟབ་ཆོ ཿདོན་ ལ་ལོག་ལྟ་ཐེ་ཚོམ་གྱིས༔ སྤུ་རྟོགསྤྲོསྐུར་བཏབ་ཅིཊ་ངན་སྒྲ་སྤོགས རང་འདོད་དབང་ ས་བཀའ་ཡུང་ཁྱད་ དུ་ 
བསདཿ སྦྲོར་སྒྲོལ་མ་དག་ལས་མཐའ་ལོག་པ་བཤགས༔ ངེས་པའི་དོན་རྟོགས་གདེང་དང་མི་ལྡན་ཅིང་༔ ཁ་འབྱམས་ཚིག་གི་ལྟ་བ ཿདབང་སོང་སྟེ༔ སྣོད་མེད་ མས་ལ་དབང་བསྐུར་ 


་པོའི་རྒྱུ༔ ས་ཡང 




















_ ཆོས་བཤད་སོགས༔ ཉམས་དང་ཚོགས་འདྲེས་ཉམས་གྲིབ་ཕོག་པ་བཤགས༔ ཁེ་གྲགས་ཟས་ནོར་འདོད་པའི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ ཚུལ་འཆོས་འདྲ་སྤྱད་གཞན་གྱི་ངོ་སྲུང་ རཿ གསང་སྔགས་ 


སྲུང་ ཕྱིར༔ ཁྲལ་གྱི་ བསོགས་ འཇོག་ཚོགས་ ཀྱི་ ཟི ཀི་ བྱས༔ མཆོད་ སྦྱིན་ཞིང་ དང་འཕགས་པ་ལ་བསྔོས་ པའིཿ 
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ཟབ་མོ་འཆོལ་ཉོག་བོན་དུ་གྱེར༔ འཇིག་རྟེན་མི་བདེ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་བསགས་བཤགས༔ ཀགོནུ་ མཆོག་གུམ་ཨྱི་ཞུ་དགྲའི་སྔགས་བཀློག་ཊ ང་༔ གཞན་ཡང་མནའ་ཟ་ཆོས་སྤང་དགེ་ཁྲིམས་ 
བཤིག༔ རཁབུད་འསོ་གིག ནཱ་སྤེལ་རྣམས་ལ༔ མཡ་བུང་སོར་རྔགས་དག་བུས་པ བཤགས སྒྲབ་པལྷགྲ་མྲ ཿདམ་ཚིག་ཉེ་ཤུ་དང་ ཤུ སྤྱོད་པ་རྒྱུན་གྱི་དམ་ཚིག་ 
ཆེན་པོ་བཞེ༔ རང་བཞིན་ ལྟ་བ ཿདམ་ བཞེ་དང་ནིཿ གལ་མདོ་ངེས་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ལ་སོགས༔ བཀའ་གསང་ག ་པ་མ་ཤེས་ཿ ང་འི ཉམས་ཆག་འགལ་འབྲུལ་ 
ཉེས་སྐྱོན་གང་ལ གས་པ༔ མི་འཆབ་མི་སྦེད་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོ་ཡིས༔ མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་བྱང་ཞེང་དག་གྱུར་ཅིག༔ ་ཤེས་ལྷ་ལ་ མ་རྟོག་ 'མངའ་ཡང་༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་ 
འཛིན་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དང་༔ ཕྱོགས་དུས་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཐུགས་དང་འགལ་བར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞེང་ གསས འ 'ལྟར་མཆོད་ཅིང་འགྱོད་བཤགས་ཕུལ་བའི་ 
མཐུས༔ཿ རྡོ་རྗེའི་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཐམས་ཅད་དང་༔ གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་སྒོར་ཞུགས་མཐའ་དག་གི༔ ཉམས་ཆག་རྟོག་ བ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ཅིག༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ 
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ླ 


“ འཕང་མངོན་ གྱུར་ཤོག༔ 


མ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལ་རྟག་གནས་ཤོག༔ 


(ཤོ བདེན་པ་བསླུ་མེད་དང་༔ ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ ཕྱིན་ཆད་ནམ་ཡང་དམ་ཚིག་མི་ཉམས་ཤིང་༔ སྒོ་ 
ར་མཛ) ས © ཐྲུ 


ཆོས་ཉིད་ ་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་དོན་རྟོགས་ནས༔ འཁྲུལ་པའི་སྐྱོན་བྲལ་སྡོམ་གསུམ་དཔལ་དང་ལྡན༔ ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ༔ ཚེ་འ 














ཤོག༔ མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་ཚེ་ འདིར་མ་ཐོབ་ན༔ བར་ དོའི་འོད་ གསལ་ རང་སྙང་ངོ་ ཤེས་ * གྲབ་ བདེ་ ཆེན་ མཆོག་ གི་སྐཿ བླ་མེད་དོན་གྱི་འབྲས་ བུ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ 
ཡིད་ལུས་བརྫུས་སྐེུས་སྲིད་པ་འདིར་ འྱམས་ཀྱང་༔ རོགས་མ ནོས བ་ད རགའཛིན་ནམ་བཞིའ་གོ 
ཀླ རཿ སྐྱེ་གནས་ངན་ པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཏེ༔ དལ་འབྱོར་ ལུས་ 


དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུཿ ངན་སོང་གསུམ་སོགས་མི་ཁོམ་བདུད་ཀྱི་ 























རྟེན་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ཐོབ་ཤོག༔ རྡ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་༔ ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་དང་རྟག་ཏུ་ འགྲོགས༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་༔ རིས་ 
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གཉིས་ཟབ་ མོའི་ཉམས་ལེན་ མཐར་ཕྱིན་ ཤོག༔ དུས་ གསུམ་སློབ་དཔོན་ མཆེད་ ལྕམ་གཟུངས་ མ་ འཁོར༔ ཕ་མ་ལ་སོགས་འབྲེལ་ཐོབ་སེམས་ཅན་དང་༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལམ་ 


ཞུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ དཀའ་བ་མེད་པར་རིག་འཛིན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ས་ལམ་ལ་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ དེ་བཞིན་ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་༔ ལྷ་མི་ལ་ 
སོགས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ བཀའ་ གསང་སྙིང་པོའི་ ལམ་ འདིར་འཛུཿ [པར་ཤོག༔ ༠༠༦༦ རྗེ་ སློབ་དཔོན་ གྱིས༔ རྗེས་བཟུང་གདམས་ངག་ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་ 
ཟུ ་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་གང་བཞུགས་པའི༔ བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 


ཐྱེ ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ༔ བླ་མེད་རྡོ་ ་འཆང་ ་ས་ཐོབ་ཤོག༔ ཕྱོགས 


་ 
བྷ ཐར་པའི་་ལམ་སྟོན་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་རྣམས༔ བསྟན་པ ཿ'སྒྲོན་ མེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ གཿ བཟང་ངན་འབྲེལ་སོགས་ལུས་ཅན་ངན་སོང་གི༔ ༢༤༢ 


རྟེན་ཐོབ་ཅིང་༔ ཚེ་རིང་ནད་མེད་ ལོངས་སྤྱོད་ བདེ་སྐྱིད་ལྡན༔ ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ འཇིག་རྟེན་བདེ་ འབྱོར་བསླ་བྲིད་སྩུ་མའེ་ཆོས༔ དེ་ལ་མ་ཆགས་ཐར་ | 
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ཨེ པའི་ ལམ་མཆོག་དང་༔ ཐར་ལམ་དེད་དཔོན་བླ་མ་ ལ་གུས་ཤིང་༔ མ་ནོར་ཡང་དག་ ལམ་ལ་ འཛུག་པར་ཤོགཿ དེ་ཚེ་མི་མཐུན་ འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ ཞི་ཞིང་༔ མཐུན་རྐྱེན་ལྷུན 
གྲུབ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ རླབ་ཆེན་སྤྱོད་པས་རང་གཞན་དོན་རྣམས་ཀུན༔ མྱུར་དུ་མཐར་ཕྱིན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག༔ བཀའ་གསང་བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སོགས༔ སངས་ 
རྒྱས་བསྟན་པ་མི་ཉམས་དར་ཞིང་རྒྱས༔  དགདདགདགདགདགག་་ སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བྲལ་བདེ་བའི་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ནད་མཚོན་མུ་གེའི་གནོད་པ་ཀུན་ཞི་ཞིང་༔ 


ཉམས་གོང་དུ་འཕེལ༔ རྫོགས་ལྡན་ལྟ་བུའི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 


ས་མ་ཡཿ ལས་རང་གླིང་པས་ 


ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས༔ དགེ་བའི་ཆོས་སྤྱོད་ 























ཀྱིས༔ བྱཇ་ ཆུབ་ ཐུགས་བསྐྱེད་ སྨོན་ ལམ་ གང་ བཏབ་ ཕ༔ དེ་ དག་དོན་ ཀུན་བདག་གིས་ མྱུར་ འགྲུབ་ནས༔ ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་ འགྲོ་ དོན་ བྱེད་ པར་ཤོག༔ 





ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། ཟི ཁྲ 
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རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་ཚོགས་མཆོད་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་བཞུགས་སོ༔ ། ྒ 



















































































ཉོ ཧྲཱིཿསཱཿ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ གདོད་ནས་ནམ་དག་ཆོས་སྒུ་ཆེན་པོ་ལ༔ ་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་སྤྲོས་པ་མི་མངའ་ཡང་༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ 
; :ཇལྔྲ1ལ12ས། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་མ་ ལུས་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ ཆོས་ཀྱི ངས་ ཛི མ་བ ལྔ་ ༢༦ ལྐུ དབྱེར་ མེད་ = ཆུ ྣ 
དཔལ་རི་ནས༔ གསང་བ་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ རྩལ༔ཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ བདེ་ཆེན་པདྨ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 




































































འབོར་འདས་དབང་ བསྒུར་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡུམ༔ འཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་རྒྱན་རང་ 
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བྱུང་ལ་སོགས་གནས་མཆོག་ནས༔ ྡོརྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་པ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ འབུམ་ཕྲག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་ གས་སུ་གསོལ༔ | 
ཕྱོགས་དུས་ཞེང་ཁམས་ཀུན་ན་བཞུགས་པ་ཡི༔ མཆོད་འོས་སྐྱབས་མཆོག་རྣམས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས༔ འཇིག་རྟེན་ཚུལ་དུ་སྣང་བའི་མགྲོན་གྱི་ཚོགས༔ འགྲོ་དོན་ཚོགས་ཀྱི་ ་དུ་གཤེགས་ 
སུ་གསོལ༔ དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རྨད་བྱུང་འདོད་ཡོན་མཆོད་ཚོགས་རབ་བཤམས་ཏེ༔ རྩེ་གཅིག་མོས་པའི་དབང་གིས་སྤྱན་འདྲེན་ན༔ ཐོགས་མེད་ཐུགས་ རྨ 
རྡེའི་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ གུ་ ༤ ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ ཧོཿ འདོད་ཡོན་རོལ་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་རྣམས༔ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་རྣམ་པར་ གཿ ་ནང་གསང་མཆོད་མ་འདྲེས་བཀོད་པའི་རྒྱན༔ ལ་འ གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ ཇཾ 
ཞིང་སྲིད་པའི་འཁོར་འདས་མཆོད་རྫས་ གས༔ མ་ཚང་མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བླང་དོར་ ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཆོས་ག་མི་དེབ བ་བཞི 
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དོན་དམ་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟུ་བུའི་ངང་༔ སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ བདེ་ཆེན་རོལ་པར་དགོངས་ཏེ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ ནི༔ 


(ཉོ 

ཧཾཿ བླ་ མེད་མཆོག་ གི་ཚོགས་མཆོད་དམ་ པ་འདི༔ འདོད་ཡོན་ ལྔ་ ལྡན་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་རུ་དག༔ བླ་མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ ལ་འབུལཿ ཚེ་དབང་ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ 'གསོལ༔ 
གུ་རུཏྷེཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་གཌ་ཙཧཀྲ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བར་བཤགས་ ཏི ཧྲ བདག་ ནི་མ་ རིག་ སྒོ་ གསུམ་ བག་ མེད་ པརཿ རྩ་ བ་ ཡན་ ལག་ བཅས་ པའི་ དམ་ ཉམས་ ལཿ འདོད་ ཡོན་ ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད པ་ལ་ 
བརྟེན་ ནསཿ གཉེས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ ངང་ དུ་ སོ་ མོར་ བཤགས༔ ཐོག་ མ་ མེད་ པའི་ དུས་ ནས་ ད་ ལྟའི་ བརཿ ལུས་ ངག་ ཡིད་ སིག པ་ཧི་ བགྱིས་ ཀུན༔ བླ་ མ་ ཡི་དམ་ མཁའ་ འགྲོའེ་ སྤྱན་ སྔ་ 
རུཿ མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤཱནྟེ་ཨཱཿ བསྨལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བྲུ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ རྔམས་བརྗིད་དུག་གསུམ་འབར་བའི་ 


_ སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ བསྟན་པ་བཤིག་པ 'དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ མུར་དུ་ཁུག་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་འབར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ སཿ གདུག་ 
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པ་ཅན་རྣམས་ཤུགས་ཀྱིས་རབ་བསྒྲལ་ཕྱིར༔ མངོན་སྤྱོད་ ཕྲིན་ལས་མཛད་ པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཉོན་མོངས་གནས་སུ་སྒྲོལ་ཅིག་མཱ་ར་ཡ༔ བཛྲ་སརྦ་དངྩང་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ 
ཕཊཿ ཞལ་དུ་བསྟབ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ དྲག་བགེགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་འཁོར་བའི་རྒྱུན་གཅོད་ཕྱིར༔ གཟུགས་ཕུང་ཤ་ཁྲག་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ 
བག་ཆགས་ཚར་གཅོད་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མ་ཧཱ་མི་ས་རཀ་ཙྭཏྟ་ཁཱ་ཧིཿ ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས་ནི༔ ཧྷཱཾཿ ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ་ཡིས༔ ཆོས་སྐུའི་ལྟ་ཚོགས་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ རང་ 
གསལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིས༔ ལོས་བཡི་ཚིགས། དུ་བ ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེད་ རྟོགས་པའི་ངང་༔ ྦུལ་སུའིལྟཚོགས་ཀླངནུ་བསྐུང་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་སྦྱོར་ 





























བའིཿ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཆིག་རྣམས༔ ག་པ་རང་སྣང་ཀློང་ཡངས་སུ༔ སྤང་གཉེན་རེ་དོགས་མེད་པས་བསྐང་༔ ཁྱབ་བརྡལ་ནམ་མཁ ་རང་བཞིན་ལཿ ང་བཤགས་སྤྲོས་པའི་ 
མཚན་མ་བྲལ༔ སྲུང་མེད་རྣམ་དག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ངང་དུ་བཞག༔ སྐབས་ འདིར་རྣལ་ འབྱོར་ ཝར ལ་འ ལྷག་མ་རྣམས་ གཅིག་ ཏུ་ བསྡུས་ ལ་ རཀྟས་ 
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དྒུའ་ཡ་ བྲན༔ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས༔ རྐང་ གླིང་ གི་ སྒྲ་ དང་ ཟོ་སྤྱིས་ཐོ ཉ་ རྣམས་ ལ་སྙན་ གསན་ དབབ༔ དེ་ ནས་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ ཞིང་ ལྷག་ གཏོར་ གཏོང་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ༢ ༥༦༠༩ ཡེ་ 
ཤེསྭ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བྱུང་༔ ང་ནི་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ཡིས་དབང་༔ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐལ་ཞིང་ལྷག་གཏོར་གཏོངབ་ནི༔ ཧཱུཾཿ གཉིས་མེད་ཆོས་སྒུའི་རོལ་པ་ 
ཌ ལར ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བྱུང་༔ ང་ནི་དབང་ཆེན་ ཧེ་རུ་ཀ༔ སྣང་ སྲིད་ ཐམས་ ཅད་ ང་ ཡི་དབང་༔ དབང་ གི་ རྟ་སྐད་ ཐེངས་ གསུམ་ གྱིས༔ བདེ་ གཤེགས་ ཐུགས་ དམ་ གནད་ ནས་ བསྐུལ༔ 


༧ རོལ་པའི་ལྷག་སྡུད་སྤྱན་ཡང་འདྲེན༔ ཡལ་གམ་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་འབེབས༔ ཐབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ དབང་དྲག་ལས་རྣམས་དུས་ལ་བབ༔ བྷྱོཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
*ཾ བར་ཁུམས་བདག༔ འཇིག་རྟེན་འདས་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཚུལ ལེ ས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དམ་ཚིག་ཅནཿ དབང་ཁྱུག་ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ མཁའ་འགྲོའི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་༔ 
ཁྲོ་བོ་གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་༔ སྐྱེས་བུ་ལངྐ་བཅུ་དྲུག་དང་༔ ༡3 མྱལ མ་བདུན་སྲིང་བཞི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་ 
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བོ 'སྐྱོང་ བརྟན་ མ་ བངུ་ གཉིས་ སོགས༔ ལྷ་ སྲིན་ སྡེ བརྒྱད་ མཐུ་ རྩལ་ ཅན༔ འཁོར་ དང་ཡང་ འཁོར་ བཅས་པ་ རྣམས༔ . གནས་ བཟང་ དུར་ ཁྲོད་ ཆོགས་ ཁང་ཤུལ༔ 
ས་ བཟང་ ཞིང་ ཆེན་གཡང་ ྲ་་ 
ས་སྟོན༔ རྟུག་ཏུ་དམ་ཚིག་ ལས་ལ་བརྩོན༔ 
བསྟན་པ་ གཉན་པོ་ སྲུངས༔ རྣལ་ འབྱོར་བདག་ གི་སྡོང་ གྲོགས་ མཛོདཿ བསྟ 
ཅི བཅོལ་ ལས་ རྣམས་མུར་ འགྲུབ་ མཛོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་མ་ཧཱ་པའྩ་ ཨརྲི་ ཏ་ཁཱ་ 
 ; ནས་གཏོར་མ་གཏོང་བ་སོགས་རྗེས་ ཀྱི་ ལས་རྣམས་ བྱའོ༔ 


སྐྱོགས་ བཟང་ བྷནྣ་སྐམ་རློན་ཐོགས༔ ཟས་ བཟང་དྲག་བོའི་ཤ་ཁྲག་རོལཿ རྫུ་ འཕྲུལ་ཤུགས་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ བཅུར་རྒྱུག༔ མ་ངེས་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ 
ཇི་ ལྟར་ ཁས་ བླངས་ དམ་ བཅས་ བཞེནཿ འདིར་ གཤེགས་ རྒྱན་ གྱི་ ལྷ་ གཏོར་ བཞེས༔ གསང་སྔགས་ 
བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས༔ དབང་དུ་བསྡུས་ལ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ 
མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ལྟག་གཏོར་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྙུལ༔ བཤལ་ཆུ་ཡང་དེར་བླུག་གོ༔ དེ་ 
རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་མཆོད་འདི་ལ་བརྩོན་ན་དམ་ཚིག་སྐོང་བ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་ཐོབ་པ་དང་༔ ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ 
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1 སློབ་དཔོན་པདྨས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་པའོ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། ། 
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(ཤོ ཙཾགརྤྱ༔ ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ མཆོད་འོས་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ 
ཕྱག་འཚལ་འདོད་ཡོན་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཀླད་པ་དུང་ཁང་བྷནྣ་རུ༔ ཀོ་རོ་ཙཱ་ནའི་བདུད་རྩི་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་ 
གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ བྷནྣ་རུ༔ ཏི ོད་ུངགེ་བདད་རེ འགམས འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་ 

1 རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


























བསྐང་༔ ཙིཏྟ་འདབ་བརྒྱད་བྷ་མུཿ རྣམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ བདུད་རྩི་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་ 
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དཱ ཤཿ ཉྩི་ལ་ཅ་མ་ུགྱ་ྷ་རཿ ྐྱེདབྱེདརྟའི་བདུད་རྩི་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་ཅྩེ་སྟེཿ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསང་གནོག་གྲུ་ 
























གསུམ་ བྷནྣ་ རུ༔ _ རྩ་ ཕྲན་ འདུས་པའི་ བདུད་ རྩཾ་བཤཐམས༔  འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་ རྩི་སྟེ༔ རྩ་བ་ གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ བདེ་ཆེན་ འཁོར་ ལོའི་བྷནྡ་ 
རུ༔ དྭངས་མ་ཧཾ་ཡིག་བདུད་རྩི་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་བདུད་རྩི་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་བྷནྨ་རུར དབྱངས་ 
གསལ་སྔགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་ བྱུང་བདུད་ ཧི སྟེ༔ རྩ་ བ་ གསུམ་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ ཆོས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་ བྷནྣ་ རུ༔ ཤེས་རབ་རང་ 
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9 
མསཿ 


གཏང་མ་ེ 


ཅྭ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ _ མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་ གཏོར་སྣོད་ དུ༔ 
གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ སྟོང་ པའི་ གཏོར་ སྣོད་ དུ༔ 


༢ རིག་ ཟུང་ འཇུག་ གཏོ་ ་ སྣོད་ དུཿ 


ཨཿ བཤམསཿ༔ འདི 


ལྷུན་ གྲུབ་ འོད་ གསལ་ གཏོར་ མ་ བཤམས༔ 
_ ཆགས་པ་བསྒྲལ་བ ་རྟགས་བཀང་༔ འཾ [ ཡང་རང་བྱུང་ རཀྟ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཨ་བ་དྷཱ་ ཿབྷནྡ་རུཿ ལས་རླུང་བསྒྲལ་བའི་རཀྟས་བཀང་༔ 


[ ཡང་ རང་ བུང་ གཏོར་ མ་ སྟེ༔ རྩ་ བ་ གསུམ་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ ཀུན་ གཞིའི་ རྣམ་ ཤེས་ གཏོར་ སྣོད་ དུ༔ 
འདི་ ཡང་ རང་བྱུང་ གཏོར་ མ་ སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ 


སྣང་ སྐེམས་ སྣ་ ཆོགས་ གཏོར་ མ་ 


དྭངས་མ་རླུང་ ལྔའི་ གཏོར་ སྣོད་ དུཿ བདེ་ སྟོང་ ཉམས་ ཀྱི་གཏོར་མ་ བཤམས༔ འདི་ ཡང་རང་ བྱུང་ 


འོད་ སྣང་སྟོང་ པའི གཏར་ མ་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་གཏོར་མ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་ 


ཡེ་ ཤེས་རང་སྣང་གཏོར་མ་བཤམས༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་གཏོར་མ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབྱིངས་ 
འདི་ ཡང་ རང་བྱུང་ གཏོར་ མ་སྟེ༔ 


རྩ་ བ་ གསུམ་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ དུང་ ཆ༽ ཨི་ བྷནྣ་རུ། 
འ 


།ཡང་རང་བྱུང་ 
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རྟཀ་ སྟེས རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཨ་ཧཾ་ཟུང་འཛུག་ བནྣ་རུ༔ ཀུན་རྟོག་ བསྒྲལ་ བའི་རྟགས་བཀང་༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་རཀྟ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ མ་བཅོས་སྟོང་པའི་ བྷནྣ་རུ༔ བདག་ འཛིན་ བསྒྲལ་བ ཿརྟཀས་བཀང་༔ འདི་ ཡང་ རང་བྱུང་ རཀྟ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རང་བྱུང་རིག་པའི་ བྷརྨ་རུཿ 
ཟུང་ འཛིན་ བསྒྲལ་ བའི་ རྟཀས་ བཀང་༔ འདི་ ཡང་ རང་ བྱུང་ རྟཀ་སྟེ༔ རྩ་ བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ འཛིན་མེད་ རང་ གྲོལ་ བྷནྡྷ་ རུ༔ བློ་ སེམས་ བསྒྲལ་ བའི་ རཀྟས་ 
བཀང་༔ འདི་ ཡང་རང་ བྱུང་ རྟཀ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ བློ་ བྲལ་རང་གསལ་ བྷནྣ་རུ༔ བག་ཆགས་བསྒྲལ་ བའེ་ རྟཀས་བཀང་༔ འདི་ ཡང་བྱུང་ རྟཀ་སྟེ༔ རྩ་བ་ | 
གསུམ་ གྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ཆོས་དབྱིངས་ ཀློང་ཡངས་ བྷནྣ་རུ༔ སེ ང་བསྒྲལ་ བའེ་ རྟགས་བཀང་༔ འདི་ ཡང་རང་བྱུང་རཀྟ་སྟས རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ཧཱཿ 

རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ སྦྱར་ བདུད་ རྩི་ དང་༔ དམ་རྫས་རྒྱན་ གྱི་གཏོར་མ་དང་༔ དགྲ་བགེགས་ བསྒྲལ་བའི་ རྟཀ་འདེབས༔ རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ སྨན་རཀ་ གཏོར་ མའི་་མཆོད་ 
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ཆོས་ སྐོང་ སྲང་ མའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ 
མེད་ སློ ྱི་དབྱིས། ༤ 
བསྒོམ་ སྤྱོད་ པ་ཆེན་ པོ་ འདིསཿ 
ོ ཚོགསཿ འཁོར་ དང་ བཅས་ པའི་ ཐུགས་ 
¡ - ོ།ཡིདཿ ` བར་མེན་ཤིས་བའི་རྒུད ནོར 


2 


8" 

















ཁུད་ པར་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ བ་ ནིཿ 
སི བསྐང་ 
དཿ 


ཆི པ་དང་༔ རང་བྱུང་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མ་མོ་ མཁའ་ འགྲོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ 
ཐུགས་ དམ་ གཉན་ པོ་ དེས་ བསྐང་ ལ༔ 
སྦྱོར་ད་མད་དེ་ད་ཆན་ཀློང་༔ 


བདག་ གི་ བྱར་ དམ་སོལ་སྩོལ་ ཅིག༔ 
བསྒྲལ་ དུ་ མེད་ དེ་ ཟུང་ འཇུག་ སམ ཡེ" སྦྱོར་ ཡེ" 2༣. 
གསང་ འདུས་རྩ་ བའི་ ལྷ་རྣམས་ དང་༔ 
༔ ` ལྟ་ཚོགས་དགྱེས་ རྨས རྫོགས་ ནས༔ 
སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཅི་མཆིས་ཕ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངང་༔ 


སྤྲུལ ཆེན་ ལོས་ བསྐང་༔ དམ་རྫས་ མཆོད་ པ་ འད་དག་དང་༔ 
'དམ་དཔའ་པོ་རྟ་ མགྲིན་ དང་༔ 
ཤོད ར་ཤོག གླུབ | 568 





ཧུཿ མཆོད་དུ་མེད་ དེ་ གཉིས་མེད་ ངང་༔ བསྐང་དུ་ 


ནེ་རྗེ་ཐྲག་གྲཾ་སྲསན འགོའི ྣ 
མ་ རིག་ དབང་ གྱུར་ ལུས་ 























མི་ འཆབ་ མི་ སྦས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ ལུས་ 
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ཉོ ན་ན་བ བག་གདོ་དགོན མ་དགོ ཤས ཟོ་ི་ཉད་ལམོོ་བུང་ཤོག གོ་ར 
དྷཱ་ཀི་ནཱི་ས་མ་ཡ་ཤཱདྡེ་ཨཱ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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གག 







































































ཨོ 
| གསལ་རང་གྲོལ་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ བརྡལ་ཁྱབ་ལྤགས་པའི་ ཀོང་ བུ་ རུ༔ ཁྲག་དང་ཆུ་ སེར་ ཞུན་ གྱིས་ བཀང་༔ ཤ་དང་རུས་པའི་སྡོང་ ཐུ་ལ༔ རང་གསལ་བཀྲག་ 
༼ མདངས་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ 

གསལ་བྱེད་རྩ་ཡི་སྡོང་བུ་ལ༔ ད་ 

























































































































































































®[92 ®» |= = 2 





་ སྟིང་ཚིལ་དཀར་དམར་ཞུན་གྱིས་བཀང་༔ 1 ་་ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བ ད་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ རོ 


རྩ་ ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྭངས་མ་ལྔ་འདུས་ཀོང་བུ་རུ༔ 


འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་ སྟེ༔ རྩ་བ་ 


བ་མེད་འོད་ སུལ་ཞུན་གྱིས་བཀང་༔ སྙིང་པོ་ སྡོང་བུ་ལཿ ར་བྱེད་དབུགས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ 


སུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཨ་ལཝ་དྷཱ་ཏིའི་ཀོང་བུ་རུ། རང་གསལ་མདངས་ལྔའི་ཞུན་གྱིས་བཀང་༔ འཁོར་ལོ་བདུན་ 
བརྩེགས་སྡོང་བུ་ལ༔ ནང ར་ཁ རེ ཤཾ་ ང་སྒྲོན་མེ་སྟེ༔) རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་ཀོང་བུ་ 
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མུཿ སྐྱེ་མེད་ཡེ་ ཤེས་ཞུན་གྱིས་བཀང་༔ རྩ་ཕྲན་ བཅུ་གཉིས་སྡོང་བུ་ལ༔ རིག་པ་རང་གསལ་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡེ་། ] 


ཤེས་རྩ་ཡི་ཀོང་བུ་རུ༔ ཨ་དཀར་རྩ་གཅིག་ཞུན་ གྱིས་བཀང་༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྡོང་བུ་ལ༔ ཧི ཡབ་ཅྡཱ་བྷུལ འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་མེ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ 
དམ་ བསྐང་༔ མཆོག་ གི་ འོད་ གསལ་ཀོང་བུ་མུ རང་གདངས་འོད་ ཟེར་ ཞུན་ གྱིས་ བཀང་༔ ཐིག་ ལེ་ འབར་བ 'སྡོང་བུ་ལ༔ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ལྡན་ སྒྲོན་ མེ་སྦར༔ ངར 
༈ རའ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་ཀོང་བུ་རུ ཆོས་དབྱིངས་ ག་པའི་ 'གྱིས་བཀང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོང་བུ་ལ༔ སྐུ་ལྔ་ ན་གྲུབ་སྒྲོན་མེ་ 
སྤར༔ འདི་ཡང་རང་བྱུང་སྒྲོན་ མེ་སྟེ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འདི་ ར་བསྐང་བའི་ 'རླབས་ཀྱིས༔ ཉམས་ཆག་རྟོག་སྒྲིབ་རང་ གྲོལ་ནས༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ ས་ལྔ་ལྡན་གྱི༔ 
མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཧོཿ རང་བཞིན་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ ཆོས་ ཌསྐུ༔ སྤྲོས་ བྲལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་དོན༔ རང་ངོ་མ་ཤེས་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པའི་ 
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®; -× ¡98༦ ༦༦༦ 


ཿ སེམས༔ རང་ གིས 'རང་བཅིང་ཨ་འཐས་བཟུང་བ་ བཤགས༔ཿ ཡེ་ནས་ འཁྲུལ '་མེད་ རིག ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ མ ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ཡངས་ ཁའི་ཀློཏ༔-. འདུ་འབྲལ་ 
མེད་ ཀྱང་རང་ཞལ་མ་མཇལ །ཏེཿ མ་རིག་དབང་ ར་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུ་བསགས་བཤགས༔ ན་སྐྱེས་རང་གནས་རང་བྱུང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཉི ཉིདཿ རྟག་ཆད་མཐའ་ གྲོལ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བ་ལ༔ 
སྣང་སྟོང་ལ་སོགས་བློ་ བློ་ཡི་བྲ་ དད་ཀྱིས༔ གཉུག་ ; ཿདོན་ སྤང་སྒྲོ་ སྐུར་སོང་བ་བཤགས༔ གཉིས་མེད་རང་གསལ་ ཁྱབ་བརྡལ་ཟེ ཆེན་པོ་ལ༔ རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་ ཕྱོགས་རིས་མི་ཊ མངའ་ 
ཡང་༔ ལྟ་བསྒོམ་དམིགས་རྩོལ་མཚན་ འཛིན་དྲྭ་བ་ཡིས༔ གནས་ཡུགས་རང་ཞལ་རང་ ཁ་འ པ་བཤགས༔ རྟོག་བྲལ་རྩོལ་མེད་ མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ལ༔ རྟོག་དབྱོད་བློ་ཡིས་ 








མིང་དང་མཚན་ མར་བཟུང་༔ མ་བཅོས་རང་གནས་ཆོས་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་བོར༔ ཆོས་ཉིད་ མཉམ་པའ་དོན་ དང་འགལ་བ་བཤགས༔ སྒུ་དང་ཞིང་ཁམས་རང་སྣ ང་ ཊེ ་ 



































མཐོང་ཊ ཡེ་ ཤེས་ལྷ་ མ་མཇལ༔ བྱ་བྲལ་ལྷུན་ རྫོགས་ བདེ་ ཆེན་དོཿ དོན་དང་ ངང་འགལ༔ རྟོག་ སྒྲིབ་ མཚན་མ ཏར ཆགས་དབང་ཀགྱུར་བཤགས༔ འཁོར་ འདས་བྱེ་ བྲག་སྣ་ཚོགས་བློ་ཡི བི ཆོསཿ 

























































































རྐེན་འབས་ཐཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་རྒྱནཿ བླང་དོར་དབྱེར་མེད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ངང་༔ ཐམས་ཅད་ཀ་དག་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་བཤགས༔ བཤགས་བྱ་བཤགས་བྱེད་སྤོས་མེད་བདེ་བ་ཆེ༔ 
། ཡེ་ ནས་ རང་བྱུང་ རིག་ པ་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་༔ མཉམ་ཉིད་ ཀློང་ཡངས་ མཁའ་ ལྟར་དག་པའི་ངང་༔ མ་ བཅོས་མི་ གཡོ་ རང་བབས་ཆེན་ པོར་ཨཱཿ ཧོཿ བླ་ མེད་ གསང་ བ་ མཆོག་གི་ 
ཧཱཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ རིགས་འདུས་གཙོ་ མཆོག་རྡོ་རྗེ་ སློབ་ དཔོན་དང་༔ ལྟ་སྐྱོད་དམ་ཚིག་གཅིག་འདྲེས་ མཆེད་ ལྕམ་རྣམས༔ ཚོམ་ཐུ་ གཅིག་ ཏུ་ སངས་རྒྱུས་མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག༔ 
དེ་མ་ཐོབ་པའི་ ནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་ ་ཚོགས་གང་སྣང་ཡང་༔ ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ངོས་ཤེས་རྩལ་རྫོགས་ཏེ༔ གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ 

ཚ་གྲང་དམྱལ་བ 'སྡུག་བསྔལ་གནས་མཐོང་ཚེ༔ མེ་ལོང་ཡེ་ ས་རང་ཞལ་མངོན་གྱུར་ནས༔ ཞེ་སྣང་རང་གྲོལ་མངོན་དགའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ 
| ཤོག༔ 








བཀྲེས་སྐོམ་ ཡི་དྭགས་སྡུག་བསྔལ་གནས་མཐོང་ཚེ༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ རང་ཞལ་མངོན་གྱུར་ནས༔ འདོད་ཆགས་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ༔ པདྨའེ་རིགས་མཆོག་ 

































510 8 

















ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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རྩ ་གསུམ་འདུས་པའི་བསྐང་བཤ གས་ཉམས་ཆག་རང་ གྲོལ་བཞུགས 
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(ཊོ ༅།རཐྲྱཾ།༔ རྩ་ བ་ གསུམ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ རྣལ་འབྱོར་ ཉམས་ཆག་སྐོང་ བའེ་ ཐབས་ནི༔ ཧཱུཾ༔ བསྐང ངོ་ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ 
བསྐང་བ་མེད་དེ་ཁམས་ གསུམ་ཡོངས་ ཀྱིས་བསྐང་༔ སྦྱོར་བ་ མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ ཀྱིས་སྦྱོར༔ སྒྲོལ་བ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ ཀྱིས་སྒྲོལ༔ ཡེ་སྦྱོར་ 
ཡེ་སྒྲོལ་ཆེན་པོས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ལྟ་བ་ ཀློང་དུ་ གྱུར་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྒོམ་ པ་ཡེངས་འཁྲུལ་བློ་དང་ བྲལ་བས་བསྐང་༔ སྱོད་ པ་སྤང་བླང་ཚུལ་ 
འཆོས་མེད་པས་བསྐང་༔ འབྲས་བུ་ཐོབ་ཤོར་རེ་དོགས་ བྲལ་བས་བསྐང་༔ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྒོ་ལལ་ཚོགས་་ངས་ 


1781:,&2]ཏཱཾ819 


514 8 




















































































































89:42 8༦» = 





















































གོང་མ་ 


(ཞོ དོམ་བསྐང་ ༔ དཔའ་ བོ་ མཁའ་ འགྲོ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ ཆོས་ སྐྱོང་ གཏེར་ བདག་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ༔ མཆོད་ ཡུལ་ 
རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྦྱིན་ཡུམ་འོག་ མ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ དུས་གསུམ་ཕ་མ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ ལན་ཆགས་ བགེགས་རིགས་ 


མས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐམས་ཅད་ 'མཉམ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ འཁོར་འདས་མགྲོན་ ར་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ _ ཐུགས་དྭམ་བསྐང་གྱུར་ 
རོ མ་མ་བ སིི བ 'བར་མཛོད༔ + ཧཧ“ རོ་མོ་་མ་ 

















































































































515 8 















































ངོ་མ ཧཾ བདོ་གཤིགས་འདས་ 
༢ རྡོ་རྗེའེ་ ། 
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¬ 
(ཤོ བསྐང་༔ བདེ་སྟོང་ ལྷན་ སྐྱེས་ གསང་ བ་ ཡེ་ ཤེས་ཡུམ༔ གཉིས་སུ་མེད་ ལས་ ཐུགས་རྡེ་ ཁྲོས་ མའི་ སྐ རྡོ་ རྗེ་ ཕག་ མོ་ ' བསྐེད་ མཛད་ མཿ ' དོན་ སྟོན་ མ་ 
ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ པ་པ ༣ འཐུས ལས་ ཟས ལྟ གག 18 ` སལ ྦ 


པིམ མ་ ཤད གུན་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ བྷ 


མ་ལུས་འཁོར་དང་ མཉས་ པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱུཾཿ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དང་༔ བླ་མེད་སྦྱོར་སྒྲོལ་དོན་གྱི་མཆོད་པ་ 
དང་༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ ལྟ་བསྒོམ་མཐར་ཐུག་གིས༔ རྩ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ 








རྩ་གསུམ་འདུས་པ་རྒྱལ་བའི་ད ལ་འཁོར་འདིརཿ བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོངས་སྲུང་མ་ཡེ་ཤེས་འཇིག་ ན་རིགས༔ 


ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཆོད་སྦྱིན་མགྲོན་གྱུར་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་མཉན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐང་གྱུར་ནས༔ གཡར་ _ 
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| དམ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བྱང་ ར་ཅིག༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཧཱུཿཾ ཧོཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའེ་བར༔ མ་རིག་དབང་ 
| ཀྱུར་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་པས༔ ཅིག ས་ལོ དབ ི་ོ ཁྲ འོ ཐོན རོམལ་ 
± བསླབ་བྱ་མཐའ་དག་དང་༔ གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་རྩ་བ་ཡན་ལག་ལས༔ ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ ར་པ་ཅི་མཆིས་ཀུནཿ གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ ་བཤགས༔ 
གཉིས་མེད་དག་པའི་ངང་དུ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ༡ བ་པ བང་ཁོག ཆེ་འ འི་རྐྱེན་དང་ཕྱི་མའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས༔ ཐམས་ཅད་མ་ཡལུས་མྱུར་དུ་སོར་ཆུད་ནས༔ 
| སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་༔ ཝྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྟུན་ ས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ མ་བཅོས་མཐའ་བྲལ་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོ་ལ༔ བླང་དོར་གཉིས་མེ 'ཉམས་དང་བཤགས་པ་བྲལ༔ 
ཡཿ ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་རོལ་པའི་ཉམས་ཆག་རྣམས༔ མཉམ་ཉིད་ཀློང་ཡངས་ངང་དུ་རང་སར་གྲོལ༔ རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ཀློང་དུ༔ འཁོར་འདས་ག མེད་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྐ༔ 
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༢ ཊ༔ ` བཟང་ངན་ རེ་དོགས་ འཛིན་ མེད་ ནམ་ མཁའེ་ ངང་༔ མ་ བཅོས་མ་ བསླད་ རོ་ མཉམ་ཡེ་ ནས་ བརྡལ༔ ཁྱབ་ བརྡལ་ འགྱུར་བ་ མེད་ པའི་ ངང་དུ་ཨཱཿ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཙྭ་ 
འད་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། ཀྐ ། = 
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ར་ ཀྱས འྷུས་བའཾ  པའི་མེ་ མེ་ ཟྭ ཡབ 
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ཟོ ཡོ་ག ོོ་་ོས་།པམ་ 


ཉོ ཤགིཤཀོ༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཐབ་ཁུང་དུ༔ སྣང་སེམས་སྣ་ཚོགས་ཡམ་ཤིང་རྫས༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་བསྲེགས༔ 
གཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་རང་གྲོལ་ཐིམ༔ རྣལ་འབྱོར་སེམས་ཉིད་མཉམ་བཞག་ངང་༔ དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་ཉམས་ལེན་བྱ༔ མཁའ་གསང་བདེ་རོལ་མེ་ཧོམ་དུཿ དཀར་དམར་དབབ་བཟློག་ 
བསྲེག་བླགས་ཀྱིས༔ དགའ་བདེའི་བྱེ་བྲག་མངོན་དུ་བྱེད༔ རླུང་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་སྦྱོར༔ ཤེས་རབ་མཁའ་དབྱིངས་ཐབ་ཁུང་དུ༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟིང་དབུས་སུ༔ རྟ་ཕག་ཡབ་ 
ཡུམ་རྩ་འདབ་ལ༔ མཚན་བརྒྱད་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ ཕྱི་ནང་ཉིས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ༔ བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་གཟར་བུས་འབུལ༔ དེ་དག་བདེ་བའི་གསང་མཆོད་ཉིདཿ ཐབས་ལྡན་ 
























































མེ་རི ར་མ་བ ཚོར་མར་རོ་རར་ལམ རིངས་པར 
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ད ཨེོོ་ིི་ར་་ 








ཞོ ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་གཅེས༔ རང་ལུས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ ཡབ་ཀྱི་སྟིང་ག་འམ་མགྲིན་པ་རུ༔ ལྷ་བསྒོམ་བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིས་མཆོད༔ ནང་གི་བསྲེག་བླུགས་རྒྱུན་དུ་ 
འབདཿ ཤིས་པའི་གནས་སུ་ས་ཆོག་བྱ༔ སྒྲབ་གནས་རྙིང་པར་མེད་ཀྱང་རུང་༔ སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་ཁོད་སྟོམས་དབུས༔ མེ་ཐབ་ཁྲུ་གང་ཟླུམ་པོ་ལ༔ ཁ་ཁྱེར་མུ་རན་སོར་བཞི་རེ༔ མེ་དང་ 
རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ ཐབ་དབུས་རྡོ་རྗེ་པད་འདབ་བརྒྱད༔ ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་དཀར་པོ་བྱ༔ ཟུར་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་རེ༔ དབང་དུ་ཁྲུ་ཕྱེད་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཙནྡན་དཀར་པོ་དྲི་ 

































































བཟང་ཤིང་༔ ཁྲུ་གང་འོ་མས་བྱུགས་བྱས་ཏེ༔ ཟླམ་བསྐོར་ཡོ་འཆུག་མེད་པར་བརྩིགས༔ ཡམ་ཤིང་ཚད་ཀྱང་ཁྲུ་གང་ངོ་༔ དེ་དང་ཞུན་མར་བཟང་པོ་ལ༔ མངར་གསུམ་རྫས་ཀྱིས་སྦྱར་བ་ 
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དང་༔ སྱིར་ནི་འབྲུ་སྨན་རེན་ཆེན་རིགས༔ མེ་ཏོག་སྤོས་སྣ་བཟང་པོ་སྦྱར༔ བྱེད་བྲག་ཟས་མཆོག་ཤིང་ཐོག་ཏེལ༔ འབྲས་དང་སོ་བ་ནས་སྲན་གྲོ༔ དུར་ཝ་ཀུ་ཤ་སོ་སོར་བཤམ༔ སྨན་དང་རཀྟ་གཏོར་མ་དང་༔ ཆུ་ 
གཟར་བྲ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སོགས༔ མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཚང་བར་བཤམ༔ ཧྲུ བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་ 


/› མཆོག་གསལ༔ རྡོ་རྡེ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ༔ དྲིལ་བུ་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཏེ༔ ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོར་སྦྱོར༔ རས ་ ཟི མཆོད མེ 
རཿ :# =: 2 ཡེ 
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(ཤོ ཏྱ་ཤབྟ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨོཾ་བཛྙ་པཉྕ་ཨརཾ་ཏ་མ་ཧཱ་ར མ་ཧྭ་བ་ལིངྟ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཨོཾ་བོ་དྷི་བྷིཀྐ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་བི་མ་ལ་ཨགྣི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་པུ་ལེ་མ་ཧཱ་དྷ་ར་བེ་ཤ་ 
སྤར་ ཀླམ་ཀུ་རས་ཧཱ ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་བྷ་དྷེ་སྭ་ཧཱ༔ ༠ ༥ ༨ ༥ (༡ རད ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྷ་ རེ ཨོ་མ་ཧཱ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨཾ 


ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧ ཨོཾ་བཛྲ གསྣ་ འི: སྭཱ་ཧཱཿ + ཨོཾ་ཨ་བྲ ལུ ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭ ཧཱུཾཿ ཡེ ་དབྱིངས ༥༤ རླ བ་ཆེན་པོའི་འོད་ 
ཟེར་གྱིས༔ ཉེས་སྐྱོན་དྲི་མའི་ ཕྱོགས་ཀུན་སྦྱང་༔ ལས་རྣམས་ གང་དགུ་ བསམ་པ་ཀུནཿ , ག་ཡུ གི ཨཱ རུཾ ཿསྟཿཛྙཱ་ན་པའུཛྭ་ལ་ རཾ་རཾ༔ ཡཾ་བཛྲ་ཝ་ཡུ་རཾ་རཾ༔ 


ཨོཾ ཤྲི ་ཧཱུཾ་སཱ་ཧ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ བི་ཤུདྡྷེ ཧཱུཿ ཨོཾཿ མཆོག་ཏུ ག་གཙང་ ་མ་མེད༔ ཀཱ ་ཤ་བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་རྫས༔ དཀོ ཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་ འདིསཿ བགེགས་ ཞི་བདེ་ ལེགས་ 














འཕེལ་ ་བར་མཛད༔ ོཾ་སྭསྟི་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ° 


















































ཟླ _ ཆོས་རྣམས་རང་བ ན་དག་པའི་ངང་ཿ ཧྷུ་ལས་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཐབ་ནི༔ དཀར་ཟླམ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་དབུས༔ ཡེ་ 





525 8 







































































1812.&2ཏཾ 99 





[ ཞཿཿཿཐུང་ཕུང་ ཚདཔ སཿ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འགྱིང་བག་ཚུལ༔ འཁོར་དུ་དྲང་སྲོང་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ འགོས པག ༩ ལོ རང་ 
་འ 


གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ 'ལྷ་འཁོར་བཅས་སྤྱ་ ་དངས་གྱུར༔ ཨོཾཿ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ དྭང་སྲོང་འཁོར་བཅས་སྤན་འདྲེན་ནོ༔ ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་ 
སྲས༔ཿ ཌཱ ཤིས བ་ཨན འདིང་གཤོགས་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལཿ དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ ། ་ ཿ བདག་ 














འོང་༔ རྟོག་པའི་དྲི་མ་རྣམ་པར་སེལ༔ བདེ་འབྱུང་གཙང་མའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཧཱིཾ་སྭཱ་ཧྭཿ མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་སྤོས༔ སྣང་གསལ་མར་ 


ཤེས་མེ་འབར་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་༔ པད་ཟླ་ར་སྐྱེས་དཀར་པོའི་སྟེང་༔ མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་གཙོ༔ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཚངས་སྒུད་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ ] 
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མཛོད་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ལྟ་མེ་ཐབ་ཀྱི༔ ཤར་ལྟོར་བཞུགས་ཏེ་མཐུན་འགྱུར་མཛད༔ དམ་ཆིག་མེ་ལྟའི་ལྟོ་བ་ཆུཿ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྟ་བསྒོམས་ལ༔ སྤྱན་དྲངས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བྱ༔ 
གཟར་བུ་གཉིས་ལ་ཧཱུཾ་དམར་སེར༔ ཡེ་ཤེས་རང་བ ན་འོད་འབར་བསཿ སེག་བགས་ཟུག་མེད་བཱ ྱི་ཚུན༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཞལ་དུ་འབུལ༔ ལྷ་རྣམས་ཞལ་འཛུམ་རྡོ་རྗེའི་ 
་ཚོམ༔ 


ལྗགས༔ ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པས་དྭངས་བཅུད་དྲངས༔ ཟག་མེད་བདེ་བས་དགྱེས་ཤིང་ ཚོགས་རྫོགས་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་བསམ༔ ཞུན་མཆོད་རྩ་སྔགས་དག་གིས་འབུལ༔ ཡེ་ཤེས་ 


” འབར་བའི་ད ལ་འཁོར་འདིརཿ ལྷ་ཚོགས་མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ བདག་གཞན་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་༔ དངོས་ བ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པ་དང་༔ ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་ 
ཀཀ ་ དྲུག་གི༔ སྒོ་གསུམ་བག་ཆགས་ 


པ་ཡི༔ ལས་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དེ་ལྟར་འདོད་དོན་གསོལ་བར་བྱ༔ བསྲེག་རྫས་ཕུལ་བས་ལྷ་རྣམས་དགྱེས༔ འོད 
གྐ༔ས་པ་སྦྱངས༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བསམ༔ ཡམ་ཤིང་མར་ཁུ་སྤྱི་བྱེ་བྲག༔ རྫས་རེ་དང་ནི་རྩ་སྔགས་རེ༔ རྗས་སྔགས་དང་བཅས་ཅི་ནས་འབུལ༔ སྐབས་སུ་འདོད་གསོལ་ལྔར་བཞེན་བྱ༔ སྐར་ 
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ཞོ ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་ནི༔ ནོངས་པ་བཤགས་ཤིང་རང་དང་ལྷ༔ ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་རྟོགས་པའི་ངང་༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བསྐུལ་བས༔ ལྷ་རྣམས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུ༔ དེ་ནས་ 
མེ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བསྐུལ་བས༔ མ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་བསམ༔ བསྲེག་བླུགས་རྫས་འབུལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད༔ བདག་ཅག་ཉོན་མོངས་དབང་ ར་པས༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ནོར་ 
འབྲུལ་སོགས༔ འ་འ གསཿ བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པར་སྩོལ༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ལས་རྣམས་འདིར་འགྲུབ་པས༔ ཙད་བཟཞི་ག་ག ནས 
སླར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཏེ་འབྱོན་པར་མཛོད༔ བཛྲ་མུ༔ དམ་ཆིག་མེ་ལྟ་མི་དམིགས་བཞག༔ དགེ་རྩ་བསྔོ་ཞིང་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ 


ཀད ཀགཀགཀག༅ཀགྗཚཙཚ 
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ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་ཏུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ར༅-¬--+- ཤའ 































































































17812.&2]ཏ919 


















































ཉོ ོུ་ཟ་ཛན༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྔོན་འགྲོའི་ཉམས་ལེན་ ཡིད་ཆེས་པ་ འགྲུབ་ པའི་ཚེ་དབེན་པའི་གནས་སུ་མཚམས་བཅད་ནས་འདི་ ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་༔ 
ཡང་གསང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་འོད་ལྔ༔ གསང་བ་དྭངས་མ་ལྔ༔ ནང་འབྱུང་འགྱུར་ལྔ༔ ཕྱི་འབྱུང་ལྔ་ཡི་ཁམས་འདི་དག་སྒུ་བཞི་རྫོགས་པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ཉིད་དང་༔ སེམས་ཉིད་ཀྱི་ 
ངོ་བོ་སྤྲོས་མེད་ཆོས་སྐུ༔ རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལོངས་སྐུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་མེད་སྤྲལ་སྐུ༔ དབྱེར་མེད་གདལ་ཁྱབ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་རྣམས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་གནས་ཡུགས་ཡེ་རྫོགས་ཀྱི་རང་ 
ངོ་ཤེས་ཤིང་བསྒོམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ༔ དེ་ཡང་དབང་དུས་སམ༔ཿ བླ་མའི་དུས་ཐབས་ཀྱིས་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱས་ལ་དེའི་ངང་དུ་རང་སར་བཞག་པ་ལས་མི་གཡོ་བར་བྱའོ༔ བསྐྱེད་ཚིག་མ་ 



































































































$32 ® 






























































(ཤོ སྤྲོས་པའང་བརྗོད་མེད་ཀྱི་བརྡའ་འོ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་༔ སྙིང་རྗེ་དང་༔ རྒྱུ་ཡིས་བོན་ལ་སོགས་ཐ་དད་དམིགས་སུ་མེད་དེ༔ གནམ་ལུགས་རང་ཐོག་ཏུ་བཙན་ ས་བཟུང་བ་ནི་ 
གཅིག་ཆོག་ཉིད་དུ་ཁོ་ཐག་བཅད་དོ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་ལྟ་དང་བཅས་པ་ནི་གནས་ཡུགས་དེའི་རང་རྩལ་མཁའ་ལས་འཇའ་ཚོན་ལྟར་མེད་སྣང་སྒུ་མའི་རང་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་སྟེ་མ་འདྲེས་རང་ 


གསལ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡང་ཡང་བསྒོམས་ལ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་སེམས་རང་ག་མའི་དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཤོར་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ༔ གནས་ཡུགས་ཚིག་ཕྱིར་ཤོར་ན་ལམ་གྱི་གཞི་ཚུག་ 
པས་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་དུས་མེད༔ ལྷ་སྣང་ཚིག་ཅམ་དུ་ཤོར་ན༔ ཡུལ་སྣང་མ་དག་ཐ་མལ་དུ་ལུས་པས་ཐབས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉམས་ཤིང་ལོག་རྟོག་སྐྱེ༔ སྣང་སེམས་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་གཡེལ་ན་ 
















































































































































གསང་སྔགས་ཆིག་ཕྱེར་སོང་བས་སྙེང་པོའི་དོན་དང་འགལ༔ ཅི་བྱེད་འཁྲུལ་འབྱམས་སུ་ཤོར་ནས་འཁོར་བའི་ས་བོན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས༔ བྱ་བ་གཞན་སྤངས་ལ་བསྒོམ་པ་གནད་དུ་སྨིན་པའི་ཐབས་ལ་འབད་ 
དགོས་སོཿ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ནས་བརྩམ་སྟེ་བསྒོམ་ཀྱང་རུང་༔ འདི་ལ་ཡིག་འབྲུའི་སྦྱོར་བ་མི་དགོས༔ ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དང་༔ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡང་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་ 
, བརྒྱད་གང་མོས་དང་གཞན་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བསྒོམ༔ ལྷ་གནས་དབང་ཆོག་དང་སྒྲབ་ཐབས་བཞེན་བཀོད་པའམ༔ གཙོ་བོའི་གཡས་སུ་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ༔ གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ༔ མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་པད་འདབ་ 
བརྒྱད་ ལ་ཕྱོགས་བཞིར་དཔའ་བོ༔ མཚམས་བཞིར་མཁའ་འགྲོ་བཀོད་པ་དང་༔ ཡང་ན་གྲུ་ཆད་ བཞི་ ལ་ཤར་ལྟོར་རྡོ་ རྗེ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིན་ཆེན༔ ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ༔ བྱང་ཤར་དུ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཏེ༔ དཔའ་བོ་ནང་དང་ 
མཁའ་འགྲོ་ཕྱི་རབ་བཀོད་པ་རྣམས་ཅི་བདེར་བྱ༔ སྐུ་མདོག༔ ཞལ་ཕྱག༔ རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག༔ ཕྱག་མཚན་རྣམས་ནི་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བསྒོམ༔ ཞར་བྱུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ལྟར་བློས་ 
ཁུད་ ཚད་གཅིག་བསྒོམ་མོ༔ དེ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའམ༔ ཐུག་ཕྲད་དམ༔ སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གསལ་བའོ༔ ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ་ཉམས་འོག་ཏུ་མ་ཆུད་ 


ལན་དུ དའི 
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1 ནཿ ཐོག་མར་བླ་མ༔ བར་དུ་ཡི་དམ༔ དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ འམ༔ གང་མོས་ཞིག་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་ཏེ་བསྒོམ༔ དེ་ལ་གོམས་ནས་མཐར་རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་དུས་གཅིག་ལ་གསལ་སྣང་ཐོན་པ་ཞིག་ཅེ་། 
ནས་གལ་ཆེ་བས་གཡེངས་བ་སྲངས་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་ཁྲོམ་འབད་ནོ༔ གལ་ཏེ་ཁོལ་སྒྲབ་ཙམ་ལ་ཡང་གསལ་སྣང་མ་ཐོན་ན་གཙོ་བོ་གཅིག་ཁོ་ན་ཕུར་ཚུགས་སུ་བསྒོམ་ལ་སྟིང་རུས་བྱའོ༔ རོ་རས་སོ་གསལ་གཟུགས་བརྟན་གྱི་ 
རྟེན་དང་དེ་མིན་པའི་ལྟ་སྐུ་ཚོན་གྱིས་མཛེས་བ་ཚད་ལྡན་བྲིས་ཏེ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཀར་ནའི་ཐད་དུ་འཆར་བའི་རྐྱེན་དང་སྦྱར་བའམ༔ དེར་བཞག་ལ་མིག་དང་ཤེས་པ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་བར་གཏདཿ རང་ཉམས་དང་སྦྱར་བའི་ 
སྒྲིམ་ལྟོ་ཀྱི་ཚོད་རན་པར་བྱས་ནས་གསལ་སྣང་ཡུན་ཐུང་གྲངས་མང་ཡང་ཡང་སྦྱང་༔ བཀྲག་མདངས་ཆུང་ན་འཇའ་ཤེས་མིག་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཟུམ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བལྟ༔ སྐབས་སུ་ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས་རླུང་རོ་དབྱུང་༔ 
ཕཊ་དང་ཧཱུཾ་གི་སྒྲ་གདངས་སུ་བསམ་ལ་བྱིན་འཇུག་ཉེར་གཅིག་སྔོན་དུ་བཏང་༔ དེ་ནས་རླུང་ཅི་ཐུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱིར་བཟུང་ཞིང་ལྟ་སྣང་དང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་བསྲེ༔ མི་ཐུབ་ན་ལྷ་སྣང་དང་བཅས་པའི་རླུང་ནང་དུ་རྔུབ༔ དང་པོ་ 
ལྟེ་བ་དང་གོམས་ནས་སྟིང་དབུས་སུ་ལྟ་སྐུ་ཕྲ་མོ་ལ་རླུང་ནང་དུ་ཅི་ཐུབ་བཟུང་༔ མི་ཐུབ་པའི་དུས་སུ་རླུང་དང་ལྷ་སྐུ་བཅས་ཕྱིར་སོང་ནས་དམིགས་རྟེན་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་སྔ་མ་ལྟརརྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ༔ དེ་ཡང་ཐོག་མར་ 


ཨུ ་ །ྱི་ 
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སམ་མགྲིན་པའི་གནས་སུ་ལྷ་སྐུ་ཕྲ་མོ་ལ་རླུང་སེམས་བཟུང་༔ ཟིན་པའི་ཚེ་དེའི་འོད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ ལྷ་རུ་བསྒུར༔ དེ་དག་ལུས་ནང་གི་ལྷ་ལ་བསྡུ༔ དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཏེ་ཁམས་གསོ༔ ནམ་དུ་ 
ཡང་བླ་མ་དང་༔ གདམས་ངག་དང་༔ ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་བཏབ༔ མངོན་ཆློམ་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་གསང་ཐབས་ཀྱི་ཉམས་སུ་བླང་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་ 
ཅན་དུ་འགྱུར་རོ༔ མ་དད་པ་དང་༔ ཐེ་ཚོམ་དང་༔ མངོན་ཆློམ་གྱི་དབང་དུ་ཤོར་བ་དང་༔ གསང་མ་ཐུབ་ན་དངོས་གྲུབ་གང་ཡང་མེད་ ལ་ཉེས་པའི་སྐྱོན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བས་བླང་དོར་མ་ནོར་བ་གལ་ཆེ༔ ཁྱད་པར་དུ་ 
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འཛམ་རླུང་དང་གོམས་ནས་ཤུགས་ཇེ་ཆེར་བཏང་ལ་ཡང་ཡང་བསྒོམ༔ དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གང་ལ་ཡང་རླུང་ཧ་ཅང་བཙིར་ཆེན་ལོག་སྐྱོན་ནད་སོགས་འབྱུང་༔ ལྷོད་ཆེན་ནུས་པ་མི་ཐོན་པས་ཚོད་རན་པར་བྱ༔ མཚན་མོར་སྙིང་དབུས་ 











ཉམས་ལེན་ལ་མི་མོས་མི་བརྩོན་པར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ལས་འཕྲོ་བཟང་པོ་བཅད་དེ་རྣམ་གཡེངས་ལེ་ལོ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག་དང་༔ ཟས་ནོར་གྱི་དབང་དུ་འབྱམས་ན་ཉེས་ཚད་མེད་པས་གློ་བུར་འགལ་རྐྱེན་དྲག་ 
པོས་མྱུར་དུ་ཚེ་ཡི་དུས་བྱེད་པའམ༔ ཡང་ན་དེ་ཡང་མི་འབྱུང་བར་བདུད་ཀྱིས་བསླུ་ྲིད་ལྟ་སྣང་བཟང་པོའི་ངང་དུ་མི་ཚེ་ཡོལ་ཏེ་ཕྱི་མར་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་རང་ཐོག་ཏུ་སྨིན་པར་འགྱུར་བས་ཁེ་ཉེན་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་དུས་ 
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ཞོ རྟག་ ཏུ་དབེན་པའི་གནས་སུ་འདུག༔ མཐུན་རྐྱེན་ཆོག་ཤེས་བྱ༔ ལེ་ལོ་དང་རྣམ་གཡེངས་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད༔ ལྷ་བསྒོམ་པའི་ཐབས་དུ་མ་བླ་མའི་ཞལ་ནས་ལེགས་པར་བླངས་ཏེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ལྷ་ 
སྔགས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་རང་དབང་འབྱོར་བའི་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་ལ་མ་རྨོངས་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་༔ གང་ཡང་རང་གི་ཁམས་དབང་དང་འབྱོར་ཞིང་ལྷ་སྣང་འཆར་བདེ་ 
བའི་ཐབས་དེ་ལ་ཉམས་ ལེན་གྱི་མཐིལ་བྱས་ཏེ་ཐང་ ལྟོད་མེད་པར་ ཉིན་མཚན་ ཀུན་ཏུ་བསྒོམ༔ འཕྲལ་སྣང་བཟང་ ངན་ལ་རེ་དོགས་མེད་པར་བྱིང་རྒོད་བསལ་ཞིང་དང་མི་ཐུང་བར་ཉམས་ལེན་གྱི་ རྒྱུན་བསྲིངས་ ཏེ་འབད༔ 
/ གཡོ་ཐོབ་གོམས་བརྟན་གྱི་ཉམས་རྫོགས་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གསལ་སྣང་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཉམས་དེ་དག་གང་ལ་ཡང་ཞེན་པ་མི་བྱ༔ དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མི་འཛིན༔ མཐོང་ཟེག་གི་ཡཝ་དུ་མངོན་མ་གུབ་པ་དེ་ཕྲིད་དུ་ཉམས་ 
ལེན་འཕྲོ་མི་བཅད་པར་རྒྱུན་སྐྱོང༔ དེ་ཡང་ལྟ་སྣང་དང་པོ་བློ་ལ་ཤར་བ་ནས་བཟུང་ནམ་དུ་ཡང་རུང་སྟེ་གསལ་ཐེབས་པའི་དུས་ན་ལྷ་སྣང་དེ་ཉིད་རང་གི་ལུས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཟག་མེད་ཆགས་ཐོགས་བྲལ་བའི་དབང་རིགས་ཅན་ཡེ་ 


27:22 


ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུ་དངོས་སུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད༔ རང་གི་ལུས་སེམས་དེ་ལས་གུད་དུ་མི་བཅད་ཅིང་༔ དེ་ཡང་གདོས་བཅས་འཁྲུལ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བློ་ཐག་བཅད་དེ་དུས་དང་གནས་སྐབས་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
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ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་སྣང་ལམ་ཁྱེར་ལས་མི་འདའ་བར་བྱ༔ བྱེ་བྲག་ཏུ་ད་ལྟའི་སྣང་བ་འདི་རྨི་ལམ་དང་བར་དོའི་གནས་སྐབས་དངོས་ཡིན་སྟམ་དུ་བློས་བླངས་ལ་དེ་དང་དེའི་སྣང་བ་ལྷ་སྣང་དུ་སྒུར་ནས་རེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པས་ཆྲི་ལམ་གྱི་ 
དུས་སུ་ལྟ་སྣང་ཉམ་འོག་ཏུ་ཆུད་པ་ལ་བསླབ༔ ལྷ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་གྲངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སོགས་རྣམ་རོལ་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་བློས་ཁུད་ཚད་དུ་བསྙུར་ཞིང་རྩལ་སྦྱང་༔ འཆི་ཀ་མའི་དུས་སུ་ཡང་གནད་ 
གཅོད་ཀྱི་ཚོར་བ་སོགས་ཡུས་སེམས་ཀྱི་སྣང་ཞེན་ཐམས་ཅད་སྐུ་དག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའི་ལྟ་སྣང་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་བསྲེ༔ དེ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་དུ་བསྡུས་ཏེ་མཚམས་སྦྱར༔ ཡང་ན་ལྟ་དེ་རང་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ 
དུ་གཤེགས་ཏེ་མཚམས་སྦྱར༔ ཡང་ན་ལྟ་དེ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཕྲ་གྱུར་པའི་མཐར་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་སེམས་མ་ཡེངས་བར་བཟུང་ཞིང་ཧིག་གམ་ཕཊ་སྒྲ་དྲག་པོས་མདའ་ལྟར་འཕང་བ༔ རང་གི་ 
གང་མོས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ལྟ་དང་བླ་མ་གང་མོས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་བསམས་ལ་འཕོ་བའི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་གིས་མཚམས་སྦྱར་བ་རྣམས་ཅི་བདེར་བྱ༔ དེ་རྣམས་ཀྱང་ད་ལྟ་ནས་འདུན་དྲག་ 





པོས་ཡང་ཡང་སྦྱངས་ཞིང་གོམས་འདྲེས་བྱས་ཏེ་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པས་དགོས་པའི་དུས་སུ་བློ་གཏད་རུང་བའི་ཐབས་ལ་འབད་པར་གལ་ཆེ༔ སྐབས་སུ་སྣོད་བཅུད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་གི་བྱེ་བྲག་ 
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ཇཾ ༦ྱི 
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ཞོ གང་དང་ཅི་ཡོད་པ་དེ་དག་ཕྱམས་གཅིག་ཏུ་ལྷ་སྒུའི་ངོ་བོར་ལམ་ལམ་སོང་བས་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ལྷ་སྣང་གིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་ལྷ་རུ་མ་གྱུར་པའི་དངོས་མཚན་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པར་སྣང་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འབྱམས་ཀླས་པ་ལ་བློ་བཞག༔ དེ་དག་ཀྱང་གདོད་ནས་རང་བྱུང་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་རང་བཞེན་དུ་བློ་ཐག་བཅད་དེ་ངེས་བརྟན་པོ་བྱ༔ དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དག་སྣང་དང་མོས་གུས་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ 
རྩལ་སྦྱང་ངོ་༔ སྐབས་སུ་འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་སྒུ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་ཧྲིལ་གྱིས་བསྡུ་ཞིང་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་གུད་ན་མི་གནས་པ་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ་ 
ཁོ་ཐག་བཅད༔ ལྷ་སྐུ་གཅིག་པོ་དེ་ཡང་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཏེ་མཉམ་བར་བཞག༔ སླར་ཡང་རང་དག་སྣང་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལྟ་རུ་ལྡང་ཞེང་༔ འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་ནད་གདོན་སོགས་རྐྱེན་སྣང་བཟང་ངན་ཆེ་ 
ཕྲ་ཐམས་ཅད་ ལྟ་ལ་ལྷ་རོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཤེས་རོལ༔ ལྟ་ལ་ལྷ་ཐིམ༔ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐིམ་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་བདེ་སྡུག་གི་དངོས་སྣང་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར་བའི་ལྟ་ 
སྒོམ་ྱི་ྦསླ་ལེན་གྲབ་ཚོ་གྲདེཇུཧ་ཐོཐ་ཁར་8འོ༔ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ སྤྱིར་སྔགས་བསྒོམ་བཟླས་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་འབྲུ་གསུམ་གྱི་མཐར་སྤྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གསལ་བཏབ་ལ་འཕྲོ་ 
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ཡོ ཡར 














ཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོ ་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ ་པདྨ་ ་ཀི་ནི་ གུ་ ཧྱ "ན་སརྦ་ སིནྡྷ་ ཧཾཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྔགས་ནི༔ ཨོ་ས་ ཀླརྨ་ ་ཀི་ནི་ གུ་ ཧྱ་ ཛྷཱ་ན་ རྦར་ སིངྡྷ ཧཾཿ ཏིང་འཛིན་ནིཿ 
༤༢༩ རར རཝ ༠༤3 གཙོ་མཆོག་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ཿ ི་ོ ཇི་ ལྟར་ཆུ་ ལས་རླབ་ འཕྲོས་ ཡེལ་ 


ཨཾ ཧྲཱིཔདྨ་ཤྲི་ཛྭ ལ་ཧ་ཧ ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ ཝཱཀྐ་སིདྡྷ་ཧཾཿ ཀྨར་དཔའ་བོའི་སྔགས་ནེ༔ ཨོ་ཧིཿཀརྨ་ཤྲཱི་ཡ་ཡ་ལོ་ཀ་པཱ་ ཤི་ཛ་ཛཿསརྦ་ཀརྨ་སིདྡྷ་ཧཱཾ ྡ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྔགས་ནེ༔ ཨོམ་ཧྭ་ཤྲི་ ཛཱ ཀོ་རོ་། 
ཀི་ནི་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ ཁཾ ཧྱ་ཛྷཱ་ན་སརྦ་ ཏཱ རྡོརྡེ་མཁའ་འགྲོའི་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་ཧ་བཛྲ་དྷཱཀི་ནཱི་གུ་ ཧྱ་ཛཱ་ན་སརྦ་སིདྡི་ཧཱཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྔགས་ནི༔ ཨི་རཀ ་ 
་དག་བཟླ་བའི་ཚེ་ 

















ཤར་སྒོར་པད་ཉིའི་སྟེང་ དུ་ཐོན༔ དུས་གསུམ་བདེ་ གཤེགས་ཕྲིན་ལས་ ལཿ དབང་བསྒུར་བདག་ཉིད་ ཆེན་ པོར་ བསྒོམ༔ འབྲུ་གསུམ་སྔགས་ཕྲེང་ཡི་གེ་རྣམས༔ རང་སྒྲ་དང་བཅས་ཚུར་ 
ཱུ་ྡ་ བདག་ ལུས་བ་སྤུའེ་བུ་ག་ནས༔ ཞུགས་པས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ སྔགས་ཕྲེང་དེ་དག་གཅིག་འདུས་ཏེ༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ དུ་ འཁོད༔ དེ་ལ་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་ 
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གཏང་༔ ལྷ་རྣམས་ ཐུགས་ཀར་ཉི་ འི་སྟེང་༔ ཧྲཱིཿམཐར་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དམར་གསལ་མེ་ཡི་ཕྲེང་བ་ ལྟར༔ རང་མ ངས་འོད་དང་བཅས་པ་བསྒོམ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ 
སྔགས་ ཕྲེང་ལས༔ འོད་འཕྲོས་ད ཁྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་རྣམས་ 9 རྒྱལ་ བ་ མཆོད་ ཅིང་ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ༔ མཁའ་ མཉམ་འགྲོ་ བའི་ ག་ སྒྲིབ་སྦྱངས༔ ཀུན་ ཀྱང་ ལྷ་ ཡི་ངོ་བོར་ གྱུར༔ དེ་ 
བག ཞལ་ ནས་ སྔགས་ སྒྲ་སྒྲགས༔ ཏའ ཀྱིས་ ལས་ གུན་ ཐབས་ མེད་ འགྲུབ༔ འོད་ ཟེར་ཚུར་ ¡%ཿ རང་ ལ་ཐིམཿ དང དྟཏ་ བྱིན་ ཌླབ་ དངོས་ གྲུབ་ཐོབ༔ རང་ སཱླང་ རྩ རྒང དབྱེར་ མེད་ པ༔ 
བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ ངང་ནས་ བླ་ཟཿ སྔགས་ ཀྱི་རིམ་པ་དེ་དག་ཀྱང་༔ ཡིད་བཟླས་ རླུང་བཟླས་ངག་བཟླས་རྣམས༔ ཉམས་དང་སྐྱར་ཏེ་རྒྱུན་དུ་འབད༔ མི་ཚིག་གཞན་གྱིས་མ་ཆད་པར༔ ར་བགཞེར་ལེས། 
དང་༔ བྱེ་བྲག་གཙོ་སྔགས་སུམ་འཐུམ་རེ༔ འཁོར་རྣམས་འབུམ་ཕྲག་རེ་རེ་རབ༔ སྤྱི་དྲེལ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་དང་༔ གཙོ་རྣམས་ཆིག་འབུམ་ལྔ་ཁྲི་རེ༔ འཁོར་སྔགས་སུམ་ཁྲི་འབྲིང་གི་ཚད༔ སྤྱི་དྲེལ་བདུན་འབུམ་ 
གཙོ་སྔགས་གསུམ༔ ཚིག་འབུམ་ འཁོར་སྔགས་ཆིག་ཁྲི་ཞི༔ བསྡུས་པའི་ཚད་དུ་ཤེས་པར་ བྱ༔ ལོ་གསུམ་རབ་ལ་ལོ་གཅིག་དང་༔ ཟླ་དྲུག་འབྲིང་ཡིན་ཐ་མ་ཡང་༔ ཟླ་དྲུག་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པའི་ཚད༔ རྟགས་ནི་དབང་ 
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ཤོ མོ་བོ་འོད་ོ་དངཿ ཉོ་ཐགས་ཏང་འོགམཛོག པན ཐ་དད་མཐོང ལ་ངོ རས་བམ འོ་མོ་གོ་ལོ་ 
འཇུག་ འདོད་ ན༔ སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་མཚམས་སུ་འཇུག༔ མ་ ཞུགས་བསྡུས་ཀྱང་ཁྱད་ པར་ མེད༔ རྣལ་འབྱོར་རང་རང་ཉམས་དང་སྦྱར༔ གཙོ་འཁོར་ སྤྱི་དྲིལ་བསྟེན་ པ་ ལ༔ བྱེ་བྲག་འཕྲོ་ འདུ་སྒྲབ་པ་སྟེ༔ ལས་སྦྱོར་ 
གཉིས་ ཀའི་ ཞར་ བྱུང་ངོ༔ བསྐྱེད་བཟླས་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོ་ འདིཿ ཚུལ་ བཞིན་ སྦྲབ་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ རྣམས༔ རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་ བའི་ གོ་འཕང་མཆོག༔ རིར་ཁྲོམ་ མི་ཐོགས་ འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་ གླིང་ 
༅ཨ་ར་ཞེཿཐཏཛཱཏཱག་བར་ཕབ་པགོ། ད། 
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དུས་འཁྲུགས་ཞི་བྱེད་ལག་ལེན་བཞུགས༔ གནད་བྱང་ཟང་མོ་རྒྱ་རྒྱ མ་ལ 





༄༅ ཿ ར་མ 
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(ཨོ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་འོངས་ ས་ངན་ཐ་མ་ལཿ བསྐལ་ངན་གཡུལ་འཁྲུགས་ཞི་བའི་ཐབས༔ ལག་ལེན་ཟབ་མོ་པླདས་བཀོདཿ 
ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ཤྲ5ཿ༦ཨཿ མེ་ ལ་དམར་པོའི་གར་རྩེ་ཞིང་༔ (5355 གྲོ་ག དེ་ཚེ་གཉེན་པོ་འདི་གཡེལ་ན༔ 


གནམ་ས་གཡོ་འཁྲུགས་ཡོ་ལང་ ང་༔ སྦྲལ་གྱི་མགོ་ ཅན་ལ་སོགས་པ༔ རྒྱ་ཡི་ཕུང་འདྲེ་མི་ལྔ 


གཞི་སྣ་ འདྲེན་རྒྱ་བརྟེན་ བྱེད༔ 










སཿ གནོད་སེམས་གཡོ་དང་ངན་ཐབས་ཀྱིས༔ ས་ 
སྦལ་པའི་མགོ་ ཅན་ ལ་སོགས་པ༔ བོད་ཀྱི་དམ་སྲི་མི་གསུམ་གྱིས༔ གས་ཐོལ་རང་འདོད་ཚོས་མཐར། ༧ 
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ཞོ དཀྲུག་བོད་ཁམས་ཕུང་༔ 
བསྟན་པའི་རྩ་བ་གྒཅོད༔ དེ་ཕྱིར་གཉེན་པོ་ནན་ཏན་གཅེས༔ 


སྐབླད་་ཁླྲ། པའི་ཟབ་ཆོས་ལྔ༔ དེ་དག ་སྒྲབ་པའི་དུས་གནད་དྲུག ཟ ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལས་སྦྱོར་གསུམ༔ 


དེ་ཡ ང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་ལས༔ སྤྱི་ལ་རྒྱུན་དུ་བསྒྲབ་བྱ་གཉིས༔ 


ཐ་མར་ཉ་ཡི་མགོ་ཅན་སོགས༔ _ ཕྱི་ཡི་ཡུལ་འདྲེ་སྡེ་དྲུག་པོཿ ༈ བློ་ངན་ཁ་འཆམས་བོད་ཕྱོགས་སུས 
འཕྲུལ་མཚོན་འཁྲུགས་འགྱེད༔ རྒྱ་བོད་མགོ་ནོན་རང་དབང་བསྒྱུར༔ བོད་ཁམས་གཉིས་ལ་ཁྲགས་འཁོར་བསྐོར༔ ཆུ་ཡི་སྟག་ཡོས་ཚུན་ཆོད་དུ༔ དཀོན་མཆོག་ 
དེ་ལ་འབད་པའི་གང་ཟག་ དྲུག༔ 


ཕུང་སེལ་གཡོ་ 










































_ དེ་དག་བརྩོན་པའི་གང་ཟག་གཉིས༔ ཁྱད་འཕགས་གནད་ 
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ཀྱི མེ བཙའ་ གཅིག༔ དེ་རྣམས་བཏབ་པའི་ སྐལ་ ལྡན་ གཉིས༔ ལྟ་སྲིན་ འཁྲུག་ པ་ ཞི་ ཐབས་ གཅིག༔ དེབརྩོན་བྱེད་ པའི་ གང་ཟག་ གཅིག༔ གནད་ཀྱི་ གཟེར་བུ་ངར་ལྡན་ གཿ ། 
བཏབ་པའི་དུས་གཅིག་གང་ཟག་གཅིག༔ ཕྲ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་འདི༔ རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཕྱིར་ལག་ཏུ་ལོངས༔ རྒྱུན་གྱི་སྒྲབ་བྱ་རྩ་བ་ནི༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་དྲན་བྱས་ལ༔ སྔགས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་ པོ་ ཡིག་དྲུག་དང་༔ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ བདག་ དྲན་ ནས༔ སྟིང་པོ་ བཛྲ གུ་ རུ་བཟླ༔ གང་ཟག་རབ་བྱུང་སྔགས་པ་དང་༔ གྲོང་གི་ཁྱིམ་པ་ཕོ་མོ་དང་༔ ཁྱེའུ་དག་དང་བུ་མོའོ༔ 
དུས་བབ་ཟབ་ཆོས་མཐར་ཐུག་པ༔ཿ སེང་གདོང་གདུགས་དཀར་འོད་ཟེར་ཅནཿ སྒྲོལ་མ་དེ་རྣམས་མཚན་དང་གཟུངས༔ ཁུད་པར་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་སོ༔ དུས་ནི་ཐོ་རངས་དགུང་མོ་ 
སྲོད༔ ཚེས་བརྒྱད་ ཉ་དང་སྟོང་ལའོ༔ ཕན་པའི་ལས་སྦྱོར་ཁྱད་ འཕགས་ནི༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྒྲོགས་མདོ་ བཟློ་ 
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པེ རཱ ཟློག་བྱ༔ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ བསྟེན་སྒྲབ་དང་༔ ལས་སྦྱོར་ཟབ་མོ་མཐའ་ 
རྒྱས་ འབད༔ དེ་བཞིན་ གཤིན་རརྗེ་ གཤེད་ ཉིད་ ཟབ༔ ` གང་ཟག་དགེ་སྦྱོང་སྔགས་པའཾཿ _ ས་གནད་མེ་བཙའ་གཅིག་བུ་ནི༔ ཆོས་འཁོར་གཙུག་ ལག་ ཉམས་གསོས་ དགོས: 


































































































































































































ུ་བདུ༽ིདའི བསིད 


།ོ =. =. ཅོོ = 
གྲཡའ་ མ་ལུང་ ནྒང་ ཆུ་ བོར་རིརཿ རྩ་ བའི་ གྲགས་ བཅས་ ཟླམ ཆེལ མཐྲད༔ཿ ལས་ ཅན་ རང་ གནས་ ས་ས་རུ༔ ཐར 


ˆ ༡༡༩ =. 














ན་ གྱི་སྙིང་པོར་ བཞགཿ གེགས་ སེལ་ ཁམས་ དབུས་ གཙང་གསུམ་ ནསཿ གུ་ རུའི གསོལ་ འདེབས་ ནན་ ཏན་ གཅེས༔ 





'བདུན་ཚེ་ཡི་བསྟེན་སྒྲབ་འབད༔ རྫས་གཏེར་ཁམས་དབུས་གཙང་གསུམ་ 
དུཿ ཆོས་ བདག་ གནས་དང་ ཉེ་ བའི་ ཆརཿ སོ་སོར་ དབང་ བའི་ ཚེ་ རྫས་ གསུམ༔ འབྲུག་གམ་སྦྲལ་ ལོའི་ གྲོགས་ པཾ སྨ ་ རོ བའི་ སགཏིས་ཁ་་ ་ཀ་ 
ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་དང་༔ བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་འདུས་པའོ༔ གནས་ནི་ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་ཉེད༔ ལྡེ་མིག་ མཆོད་ རྟེན་དཀར་པོར་ཡོད༔ དུས་ནི་ ཡར་གྱི་ཚེས་བཅུ་ ལ༔ མཐུན་ 
རྐྱེན་རྩ་བའཾ་གྲོགས་བཅས་ འདོན༔ སྐབས་བབ་ཁམས་དབུས་གཙང་གསུམ་དུ༔ ཕུར་པ་རྣམ་གསུམ་མཐར་རྒྱས་སྒྲབ༔ བྱགྲཾདམར་ ན་ནི་སྐལ་ལྡན་སོ་སོ་ནས༔ བདེ་བར་གཤེགས་ 
པའི་ཐུཿ ས་རྟེན་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ ཕུར་པ་གུ་རུའི་སྐ༔ དབུས་གཙང་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཞེངས༔ ང་པོ་རྗེ་ཡི་ བླ་ཕུར་གསུམ༔ ༔ཆེ་འབྲིང་ཆུང་རྣམས་དབུས་གཙང་ཁམས༔ སོ་ རོའི་ 


ས་མ་ཡཿ སྟིགས་ དུས་སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་དང་༔ འགྲོ་ ལ་ 
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ཨཿ ཨེ ར་ པདྨས་ བཀོད༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ ཀྱིས་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་ཅན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ འགྱུར༔ དྷ་ཐིམ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རྩ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆ་ལག་འདི༔ 
ཨོ་རྒྱན་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་སྦས༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ འཇབ ང་ཚོ ང་མསོ།། །། ྦ 














ཧཱ 
༼ 
༩ 
ཙཿ 
ཟླ 
ཐབྷ 




























































དགོངས་འདུས་གཙོ་དགུའི་ཟབ་དབང་བཅུད་དྲིལ་བཞུགས་སོ། \ ། ། 








































































































































(ཨོ ཧྷགྒཧྷཾཾཿ རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྣོད་ལྡན་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཐབས༔ དགོངས་འདུས་ཟབ་དབང་བཅུད་དྲིལ་ནི༔ དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཚང་བར་ 
བཤམ༔ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་གཞུང་བཞིན་བྱ༔ དེ་ནས་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ༔ ཁྲུས་བྱ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ༔ མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ 
ཚུལ་སྟོན་པ༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་འཇུག་འཚལ༔ རིམ་པ་དབང་ ང་དམ་ཚིག་དང་༔ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ བདག་ཉིད་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་ནི རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་མཆོག་འདི༔ དམན་ 
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ཤཿ པའི་བློ་ བློ་ལ་ཆུ ་ལ་ཆུད་པར་དཀའཿ །ེ་ཉེན་ཆེ་བས་ ཆེ་བས་འདིར་ ཞུགས་ཀྱང་༔ ཉམས་ན་འབྲས་ བུ་མི་བཟད་ འབྱུང་༔ ༔ བུ་ཁྱོད་དམ་སྲུང་བག ་ཡོ ༣༩༠༩ 
ནིདནུ་ཆུའ་ན་ཕྱིན་ཁར་བུ༔ - ཁས་བླར་བ་ཞིཿ=.-=ཨེ་ཆུ་བདག་ནི་སྐལ་ཁ་ལུནུ༡.. བློ་རྩལ་ཆཱེ་ཤྲིཊ་ཀསང་སྐོ་ཐུབཿ- -¬བླ་ཝའི་བུཀའ་ལྲས་མི་འདའ་ཞིང་ཐ- ཚུལ་ ྣ 
བཞེན བསྒབ་པར་ ཧཱམ་ བཅའོ༔ཿ ལན་ནིཿ དེ་ ལྟར་ ཡིན་ ན་ དབང་བསྐུར་ ནཿ - དཱ ན ་ཚེ་ ཚེ་འདིར་ རིག་ འཛིན་ཐོ། ཐོབ༔ གལ་ ཏེ་ ་ལེ་ལོོས་ གཡེངས གྱར་ ཀྱང་༔ 

རིང་པོ = ་ཐོགས་ ་དོན་ གཉིས་ འགྲུབ༔ འདིར་སྐྱབས་སེམས་བྱ༔ སྡོམ་བཟུང་ནི༔ རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདག་ལ་ དགོངས༔ 


=མརརང་ཟར་=༢༧༠༧༡༩རཆ་འཆཚལངཆཆ་ོཆ་ "` ༄ཨཚཿ་ 
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]།རང་གཞན་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་༔ བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ་-- ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་ མ 
དེ་རིང་ཉིད་ནས་བདག་གིས་ཟུང་༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོག་བར༔ ནམ་ཡང་འདའ་བར་མི་བགྱིད་ཅིང་༔ མ་ཉམས་ལེགས་པར་སྲུང་བར་བགྱི༔ དོན་ཟབ་ཡལ་བར་མི་འདོར་ཞིང་༔ 
| ° འཁྲུལ་པའི་དབང་དུ་མི་བཏང་ངོ་༔ དམ་བསྒྲག་ནི༔ འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་མཆོག༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ བསྲུང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད༔ ཉམས་ན་མ་རུང་གཟུགས་སུ་ 
' འགྱུར༔ དེ་བས་ལྟ་སྦྱོད་ཟབ་མོ་འདི༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་འཆོལ་མི་རུང་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ ནང་དུ་གཞུག་པ་ནི༔ བུ་ཁྱོད་རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ མཛལ་ཕྱིར་ཕོ་བྲང་སྒོ་དབྱེ་བྱ༔ 
འཁོར་བའི་སྒོ་རུ་སླར་མཾ་འཇུག༔ ཡང་དག་ལམ་ལ་ད་ཞུགས་ཤིག༔ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ སློབ་བུ་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ སྙིང་ནང་གུ་རུ་པདྨ་བསྒོམ༔ མོས་གུས་དྲག་པོས་བྱིན་འབེབས་བྱ༔ མེ་ 
༧ སྔོན་ནས་བདག་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷ༔ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༔ པདྨ་ལས་ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན༔ དེ་ལ་མེ་ཏོག་བབ་པར་ཤོག༔ པྲའེ་པ་ཏྱི་ཚཱ་ཧོཿ མིག་འབྱེད་ནི༔ 


རློག རག  །་ ཟུད 
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ཨོ 





ཡི 





ཛྷཱ་ན་ཨེ་ཌིའཱཧོཿ 


དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ 
པའི་སེམས་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་ན༔ གཞན་ནས་མ་བཅཙལ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ ཨེ་མ་ཧོཿལས་འཕྲོ་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་རུ་ ས་པར་མཛོདཿ 
ཤ ལཿ བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་རིས་མེད༔ གཏ ཅི ༦ རེགས ༦ སྣང་ཡང་དུ་མ་རོ་གཅིག་གནས༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དབང་བསྐུར་རོ༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ 
སླར་ཡང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཡིས༔ བདག་ཅག་རྗེས་བཟུང་སྐལ་བ་བཟང་༔ མ་རྟོགས་རང་འཁྲུལ་ ག་བསྔལ་རྒྱུན༔ གཅོད་ཕྱིར་ 


འ ག་རྟེན་རྨོང་པའི་དྲི་མ་ནི༔ གློ་བུར་སྣང་ཡང་དོན་ལ་མེ 


བང་རྣམས་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ' ལན་ནི༔ ' གློ་ཐུར་དྲི་མ་རབ་སྦྱོང་ཞིང་༔ རང་གནས་ཡེ་ཤེས་ལ་འགོད་ཕྱིར༔ བཀའ་གསང་བླ་མེད་དབང་འདི་དག༔ 


དྭ 


ཧཾ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་དོན༔ མཐོང་ཕྱིར་རྟེན་འབྲེལ་མིག་དབྱེའོ༔ ཛྷཱ་ན་ཅཀྟ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ 


སྤྲོས་བྲལ་རིག་པའི་ངོ་བོར་རྫོགས༔ རིག་རྩལ་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁཾར་ཡིན༔ དད་ 


(ལཾ ལ་ཧོཿ མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བ ཞག་ 


དེ་ ཇྲ་ཐུ་ ལ་སྦྱིན་པ ར་ བྱ༔ བུམ་ 
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དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བུམ་བཅུད་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ 
བཛྲ་ཚཱཱ་ན་ཀ་ལ་ཤ ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཾ༔ དབུ་རྒྱན་གཏད་ལ༔ ་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་༔ འགྲོ་བའི་དེདདཔོན་ཆེན་པོ་ཡིས༔ གདུལ་བྱའི་ 
རེ་སྐོང་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷཾཏིཤུཧཱུཿ དུང་དཀར་གཏད་ལ༔ ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་རབ་སྒྲོགས་པས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་༔ ཡང་དག་ལམ་ལ་ 
གཟུད་པའི་ཕྱིར༔ གསུང་དབྱངས་སྒྲ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ དྷརྨ་ཤང་ཁ་ཨཔྷི་ཏིཉུ་ཧཱུཾ ཕྲེང་བ་གཏད་ལ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཕྲེང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར༔ འགྲོ་རྣམས་རྗེས་བཟུང་ 
སྔགས་ཀྱི་ལམ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་རབ་བ 'ཕྱིར༔ སྙིང་པོ་ལུང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ རཏྣ་མཱ་ལྱ་ཨབྷི་ཏིཤུ་ཧཱུཾཿཿ གླེགས་བམ་གཏད་ལ༔ ཉོན་མོངས་ནད་འཇོམས་ 
བདུད་རྩི་ནི༔ བླ་ན་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ༔ འོ ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་མཆོག༔ ངོ་མཚར་ཐབས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ དྷརྨ་ན་མ་ཨཔྷི་ཏིུ་ཧཱུཾཿ རྒྱལ་མཚན་གཏད་ལ༔ 
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གཡུལ་བཟློག་ཅིང་༔ དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད་པ་དང་༔ འགྲོ་རྣམས་སྐུ་གསུམ་ལ་འགོད་ཕྱིར༔ དཔའ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཁ་ཊི་ཀ་ཛྭ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིའུ 
ད ཧཱུཾ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་གཏད་ལ༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་དཔལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དང་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས༔ དབང་སྡུད་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྩ་ 
ཛ སྔགས་དང་༔ ཀློངྷ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨཔྷི་ཏིཤ་ཧཱཾཿ ཕུར་བུ་གཏད་ལ༔ ཉོན་མོངས་རུ་ཏྲ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཆོ་འཕྲུལ་དཔལ༔ དགཤུལ་སྟབས་ལྡན་ཝིན་ལས་ཀྱིས༔ ཚར་ 
*' གཅོད་མཐུ་རྩལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཀི་ལ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཧཱཱཿཿ པདྨ་གཏད་ལ༔ འཁོར་བའི་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ཤིང་༔ དྲི་མ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ 
ཤཾ མ་ཆགས་པའི༔ ཐུགས་རྗེ ་བཅུད་ལྡན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ བྲི་མ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཧཾཿ རོར་བུ་གཏད་ལ༔ ་ཚོགས་དགོས་འདོད་ཆར་ཆེན་གྱིས༔ གདུལ་བྱའི་རེ་བ་རྫོགས་ 
མཛད་ཅིང་ཿ ཡོན་ཏན་མི་ཟད་གཏེར་ལྟ་བུ༔ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ་ོ་ མེ་ལོང་གཏད་ལ༔ རང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་འོད་གསལ་པའི༔ 
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»;$ ༦20༩ ཆེ ༦༦ 
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ཏེ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས༔ ཇི་ལྟར་སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆོས༔ མོང ཨ་དྣ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཧཾཿ གདན་ཁྲི་གཏད་ 


ཤོ 
ཧཾ ལ༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཁྲི༔ མ་ཆགས་སྐུན་བྲལ་པདྨ་དང་༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཉི་ཟླ་འ 


སཿ ས་ལ་གནས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ རྩ་སྔགས་དང་༔ རཏྣ་པདྨ་སུ་རྱ་ཙནྨ་ 


ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾ༔ ཞི་རྒྱན་གཏད་ལ༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ན་བཟ འ་དང་ཿ རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་ འདིས༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི༔ ལོངས་སྤྱོད་བདག་པོ ར་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས་ 


དང་༔ རྣང་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨ བྷ་ཌིཉཱ་ཧཾཿ 


འཁོར་ལོ་གཏད་ལཿ ཉྟེན་འབྲེལ་བྱང་གཉིས་དྲྭ་བ་ཡིསས རབ་ཏུ་བཅིངས་པའི་འགྲོ་བ་ལཿ ཆོས་རི་འཁོར་ལོ་རམ་བསོར་ཛཿ སྡུག་བསྔལ་ 


གཅོད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ དྷརྨ་ཙཀྲ་ཨཔྷི་ཏིནུ་ཧཱུཾཿ རྡོར་དྲེལ་གཏད་ལ༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས༔ འགྲོ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཐེམ་པའི་ 


དམ་ཆིག་གིས༔ཿ ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ བཛྲ་གྷཏྟེ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཛཱུཾ༔ ཛ་གད་གཏད་ལ༔ འབྲུ་བཅུད་ཛ་གད་བདུད་རྩི་འདིས༔ བླང་དོར་གཉིས་འཛིན་ལས་ 
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གྲོལ་ཞིང་༔ ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་ཐམ་མྲི་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིྟཧཱུཾ༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་གཏད་ལ༔ འདོད་ཡོན་མ་སྤང་གསང་ 
སྔགས་རྫས༔ བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་རྒྱན་དུ་ཤར༔ ཞེན་མེད་རང་གྲོལ་མཉམ་པ་ཉིད༔ ཐབས་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ག་ཌ་པ་ཏི་ཨ་བྷི་ཏིའུཧཱཾ གཏོར་མ་ 

















ཧཱ གཏད་ལཿ བྷམྨ་ ངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ གཏོར་ཆེན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྷ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འདོད་དགུའི་དཔལཿ དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་ འ 
ཤཾ' ༔ འའ གུ་རུའི་སྐུ་གཏད་ལ༔ རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་པདྨ་འབྱུང་༔ ཐོགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དང་ལྡན༔ དོན་གཉིས་མཐར་ བྷ 
ཤྲ 3. = 222 === ÷ ¬= ༡༤ ༡ = ཟ་བར `: 2 -2:=# =: ཅི = 
ཀླ ཕྱིན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཛྭ་ན་ཀཱ་ཡ་ཨ 'བྷི་ཏིཧཱཱཾཿ གསང་དབང་ནི༔ཿ ཡབ་ཡུམ་སྦོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་བདུད་རྩི་འདིས༔ རྩ་ཐིག་རླུང་ 


























ཁམས་རང་སར་དགཿ གསང་མཆོག་སྟིང་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག་རྩ་སྔགས་དང་༔ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་གུ་ཧྱ་ཨ་ །ཏེའུ་ཧཱཾཿ ཤེར་དབང་ནི༔ ཤེས་རབ་བ ཙུན་མོའི་ བྷ་ག་ནི༔ བདེ་ཆེན་ འབྱུང་གནས་ `. 
























































3༤ ྦ 


གི ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ཀློང་མཉམ་སྦྱོར་བས༔ གི་ག བ་ད རྩ་སྔགས་དང་༔ པྲ་ཛཱ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནྟཧཾ ཚིག་དབང་ནི༔ 







དོན་དམ་ཚིག་ལ་མི་གནས་ཀྱང་༔ ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་བསྟན་ཕྱིར་བཤད༔ ཨེ་མ་ཧོཿསེམས་ཉིད་ངོ་བོ་ནི༔ སྐྱེ་འགག་གནས་དམིགས་འགྲོ་འོང་མེད༔ མ་བཅོས་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་བ༔ 
ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་མཐའ་བྲལ་ངང་༔ རྟག་ཏུ་རང་བབས་མཉམ་པར་ཞོག༔ བླ་མེད་ངེས་པའི་དོན་རྟོགས་ན༔ ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུལ་པོ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་གཞན་ན་མེད༔ 
མཐར་ཐུག་དོན་དབང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨ་ཨ་ཨ་ཕཊ༔ མར་མེ་གཏད་ལཿ ཧཱིཿ གཙོ་མཆོག་པླདྨ་བཛྲ་ཐུགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས༔ 5 གཞན་ཐཉཆསཿཧཿ 
རྟག་པའི་ཙུ་ལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག༔ པདྨ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནུ་ཧཱཾཿ ཧྲཱིཿ གཙོ་མཆོག་བྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས༔ མ་རིག་མུན་པ་རང་སར་དགཿ རིག 
པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག༔ པད ་ ཏྱ གཙོ་མཆོག་མདོག་དམར་མེ་ཕྲེང་ཐུགས༔ ཀློང་གྱུར་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས༔ མ་རིག་མུན་པ་རང་སར་དགཿ 
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མཆོག་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས༔ མ་རིག་མུན་པ་ །། 
ཿ གཙོ་མཆོག་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོའི་ཐུགས༔ ཧཱ ལས་གནས | ད 






ཧ་ཡ་ ་ལཝ་ ་ན་ཨ་ །ཏིའཱ་ཧཱཾ༔ ཧྲིཿ གཙོ་མཆོག་རིག་འཛིན་ཐོད་རྩལ་ཐུགས༔ བྱ་གྲུབ་ ། 


རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག༔ བྷུྟ་ཀཱ་པ་ལི་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཆུཧྲཾ ཧྲི གཙོ་མཆོག་གསང་བའི་བདག་ 1: 































































































ཤཿ 


བྷ བླ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་འདི་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྲོག་ཐོབ་སྟེ༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ རྩ་སྔགས་དང་༔ ཨ་ཡཱ་རྷཱ་ན་སིནྡྷི་ཕ་ལ་ཨ་བྷི་ 
ཧཱཿ དེ་ལྟར་དབང་རྣམས་སུས་ཐོབ་པ༔ བླ་ན་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཏེ༔ ངན་སོང་འཁོར་བ་རང་གྲོལ་ནས༔ བདེ་ཆེན་ས་ལ་མྱུར་དུ་འགྲོ༔ ས་མ་ཡ༔ གུ་རུའི་བཀའ་བཞེན་གཏེར་དུ་སྦས༔ ལས་ཅན་རྣམས་ 
་འཕྲད་པར་ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱ་མོ་བྲག་ནས་བཏོན་པའོ།། །། 
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པོའི་ཐུགས༔ མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས༔ མ་རིག་མུན་པ་རང་སར་དག༔ རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག༔ བཛྲ་པ་ཌི་ཛཱ་ན་ཨ་བྷིིའྱཧཱུཿ +? ཚེ་གཏོར་གཏད་ | 














829 1:§12 ‰.9ཏྷྱེ ༧ 





















































བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་ལས༔ གཙོ་དགུའི་ཕྲིན་ལས་ཡང་ཟབ་བཅུད་དྲིལ་བཞུགས་སོ༔ ྦ ། 
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རས་ 














(ཨོ བཀཀཤྷཾ༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་ཉིད་ཆེན་ པོ་སློབ་དཔོན་ པདྨ་ ངས༔ ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ བླ་མ་ད 
འདུས་གཙོ་ དགུའི་ ཟབ་སྒྲབ་ ཀྱི༔ ཕྲིན་ ལས་ཡང་ཟབ་བཅུད་དྲིལ་ འདིར་ བཤད་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་པདྨ་ འདབ་བརྒྱད་དབུས༔ བྷནྣ་མཚན་ ལྡན་སྐུ་ འབག་དང་༔ མཆོད་ཚོགས་ 
རོལ་ མོའི་ བྱེ་ བྲག་ བཤམ༔ དེ་ ནས་ ཕྲིན་ ལས་ དངོས་ ལ་ འཇུག༔ དང་པོ་ སྔོན་ འགྲོ་ ལ༔ ཚོགས་ ཞིང་ སྒྲབ་ མཆོདཿ སྐྱབས་ སེམས༔ ཚོགས་ བསགས༔ མཆྫལ༔ གསོལ་ འདེབས༔ 
སྔོན་ འགྲོའི་ གཏོར་ མ༔ བཀའ་ བསྒོ༔ མཚམས་ གཅོདཿ བཤགས་ པཿ མཆོད་ རྫས་ བྱིན་ རླབས་ རྣམས་ སོ༔ དང་པོ་ ཚོགས་ ཞིང་ སྒྲབ་ མཆོད་ ནི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ རང་ གི་ གནས་ 
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ཨོ གསུམ་དུ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ས་བོན་ཨོཾ་དཀར་ཨཱདམར་ཧཱཾ་མཐིང་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ ྦ 
ནས་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམཿ ག་ཁ ༩ །ཁ་གཡ་ཁཱའརི ཁར་ཆ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ རྡོར་སེམས་ཟླ་ 
རྒྱས་ ལྷ་བུའི་ཞལ༔ མཚན་དཔེ་རྒྱན་ ལྡན་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༔ པད་ཟླའི་གདན་ ལ་ཕྱེད་ སྐྱིལ་བཞུགས༔ དྭངས་གསལ་ཡེ་ཤེས་འོད་སྐུར་བསྒོམ༔ མདུན་གྱི་ནམ་ 

མཁའ་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་ 
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པའི་སྐུ༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ༔ ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ ཕངས་རྒྱས་བྱང་ 
སེམས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ དགྱེས་ཤིང་བདག་ལ་དགོངས་ཏེ་བཞུགས་པར་གྱུར༔ རབ་འབྱམས་མཆོད་པའི་བྱེད་བྲག་མཐའ་ཡས་པ༔ འདད་ཡོན་་ྱནགྱི་ལྟམོའི་ཚོགས་སྦུལ་ 
ཏེ༔ བདག་གཞན་ཡུས་དང་ ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་བཅས༔ གུས་པས་འབུལ་ལོ་བརྩེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏཱཾ་སོགས་ཤབྟ་པུ་ཛ་ཧོཿ གཉིས་པ་སྐུབས་སེམས་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ 
༤) ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ བས་གནས་ཐམས་ཅད་ལ༔ བདག་གཞན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་རྨད་བྱུང་ལྟར༔ བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ༔ ས་པའོ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར༔ རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་དམ་ 
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: ཨཿ བ་སོ གསམོགས་བསགསན། མཱ ཁབ་རལ བཅས གསུམ ཙོགས་དས་ུ་ཤོག་ོ་དོ་དག་༢༠ བདོག་ཤུས་ཞངནལ་ མཉམ་བ 


རབ་སྤུལ་ཏེ༔ སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ཕྱིར་སྒོ་གསུམ་ ས་ཕྱག་འཚལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་ མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་སྦྲལ་གུས་པའི་བློས་བླང་ནས༔ མི་ཟད་ མ་མཁའ་མཛོད་ 


ཀྱི་གཏེར་ བཞིན་ འབུལ༔ བདག་གཞན་ ས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་ བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཉོན་མོངས་དབང་བཙན་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཆུང་བའི༔ མ་རིག་སྐྱེ་བོ་ བདག་ འདྲ 'སྒོ་ གསུམ་གྱི༔ 
ངཱ ཉེས་ལྟུང་སྐྱོན་གྱུར་ཐམས་ཅད་འགྱོད་པས་བཤགས༔ མ ༩ + །ིཿཧཿ་དོད། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁུད་པར་ས་ལ་གནས་པའི་ 
¦ རིག་པ་འཛིནཿ ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་སོ་སོར་སྐྱེ་བོ་ཡི༔ དགེ་ཚོགས་ཀུན་ ལ་རྗེས་སུ་ 'རང་ངོ་ཿ གདུལ་བྱ་མ་ལུས་བརྩེ་བས་ རྗེས་བཟུང་ནས༔ ཡང ང་ངོ །པ་ཡིཿ 














ཟབ་ དང་ རྒྱ་ ཆེའི་ཆོས་ འཁོར་མཐའ་ ཡས་པ༔ རྒྱུན་མི་ཆད་ ཕར་ཡང་ ཡང་བསྐོར་དུ་ གསོལ༔ འགྲོ་རྣམས་ སྐྱོབ་ཕྱིར་ བཉེ་བྲས་ སྒུར་ བཞེངས་ ལཔའེཿ ཡོན་ ཏན་ འྲབས་བུ་ ཆུད་ 





















































'ཟ་བའི་ཕྱིར༔ 
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གང་ལ་གང་འདུལ་དེར་སྣང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ དགེ་ཚོགས་བླ་མེད་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོཿ བདག་གཞན་ ན་ལ་ཕན་པའི་མཐུ་ཐོབ་ 
ཌྷ ཤོག༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཛད་པ་བསམ་ཡས་ཀྱིས༔ སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མུར་ དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ བཞི་པ་མཆཱལ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ སྣོད་ བཅུད་ བཀོད་ པ་ཕུན་ཚོགས་འདོད་ དགུའི་གཏེར༔ 
ཛཱ རང་ལུས་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སྤྲོད་ཡུལ་དག་ ཿཞིང་ཁམས་རྣམས༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྩ་བ་གསུམ་ལ་འབུལ༔ ཧྲཱིཿ ག རྩ་མེད་པའི་སེམས་ 
' འདིཿ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་ བ་སྟེ རང་བཞེན་དག་པ ་ཿཡེ་ ཤེས་ཉིད༔ བླ་མ་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧྲཱིཿ སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྣ་ཚོགས་ཆོས༔ ཌ་ནང་གསང་ བའི་མཁཱལ་ 
༢ དུཿ མ་བཙལ་ལྷུན་གྲུབ་ རྒྱུན་ བཀོད་ དེ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ བཅས་ལ་འབུལ༔ ཕརྦ་རཏྣ་མཛཱ་ ལ་པྲུ་ ཛ་ ཧོཿ ལྔ་པ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཨེ་ཨཱཿཧོཿ ཡོན་ ཏན་ ལྷུན་ རྫོགས་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་དང་ 














ལྡན༔ དུས་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ ལྟ་བུའི་སྐུ༔ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་སོགས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ 
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ྦ (ཨོ མ་ཐོབ་བརཿ སྐབས་དང་རེ་ས་གཞན་ད་མ་མཆེས་པསཿ རོག་ ་འབྲལ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྨན་ གྱིས་གཟིགས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོད༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་ 
པདྨ་བཛྲ་ཛྷ་ན་ ×+ སམ གསུང ག་ས བསྐངས དོ ངྲསཿ ཡུ ས་མ ་ 
„ ངང་༔ ཞེན་ ན་བཅོས་བསླད་མེད་པར་རང་སར་བཞག༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ , བྲུག་བ་རྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ནི༔ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ པ་འ ཆང་ས ་གུག་ 
དོན ཐོད་ ཁྲག་ འཛིན་ པའི་ ར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གཏོར་མ་འདོད་ ཡོན་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཧྲ བདེ་ཆེན་གསང་ བ་མཆོག་གི་ད ལ་འཁོར་འདིརཿ ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ 
སྙིང་པོ་སྒྲབ་པ་ལ༔ རོ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་ གས་མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོང་ཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོས་ལྟར༔ ཐང ། 
སྔགས་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པར་མཛོད༔ ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་ཏེ་གང་བཅོལ་ ལས་རྣམས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ སྒྲབ་ལ་མི་དབང་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་ཕོ་རྣམས༔ 
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ཛོད འདོད་ཊ ཡོ ་ལྔ ལུ གཏོར་མ་ འདི་ ཁྱེར་ལ༔ ནས་ ་འདིར་མ་འདུག མ་འདུག་གཞན ་དུ་བདེ ་བར་ ཝའ 


སརྦ་བྷཱཏ་ག༔ 





ཁྲོ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བས་རྡུལ ི 
རཿ ° ལས ང་འ ཕྱོགས་ མཚམས་ མ 
སྟ དྲ་དྲུག་ནས་ཉོན་སྲོཏྲ སྐྱོན་ ° 
ཤྩུཿ། ¿ བར་བྷ་མོདྲ་རཱ་ས་ 
་ནང་གསང་མཆོད་འདོད་ཡོན་རོལ ་པའི་རྒྱན༔ ངོ་མཚར་ 


རྒྱལ་ བརྣམས་ མེ ག་བཀའ་ལ་ 'ཉོན༔ 
ཀོ་བུ་གཞད་ ན་བ འབྲོམཅཏལ་ ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ བརྒྱད་པ་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧཱུཾཿ དབང་ཆེན་ རིག་ ཆོ རཿ 
མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་ འཕྲོ༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་རྡོ་རྗེའི་ ་རང་བཞི ་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ རྟཀ་ རྟཀ་ ཧཱ དགུ་པ་ ༦ འཛེ 
ཉི =< ་མངོན དུ་མ 'གྱུར་ ཏེ སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་པའ་ འ་རྒྱ་རྐྱེན ་བསགས་པཿ མ 
རི་ཡ་ཁཾ༔ སྣོད་བཅུད་ ཡེ ་ཤེས་ རོང་ བཞིན རྣམ་དག ་པའི༔ ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོ༔ 


འབྱུང་པོ་ ་གང་ཞིག་ལྷ ་མིན་ལྷ་ ཡང་རུང་༔ 
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དསས" ༡༩ 1) མསབ་ོ་ཾ་།། ་±|±#(|{+|་ ༨ རེལ ཆེ་ལ འརི ་་ལལ་ཁརི ་ལའོ་ ༢ར{ ་ས་་་ཀ་ རིམ་པར  བ་ོངྲཀྲཀབཀབ་ཁཀ་ཀྲ་ྲི་སད་པ་པ་པསས་རར་སོེ་་ 







































ཨཱཿ དམིགས་བསམ་བརྗོད་བྲལ་རྫོགས་པ་ཆེ༔ མ་བཅོས་བློ་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་སྐྱེ་འགག་མེད༔ འཁོར་འདས་ཡེ་ནས་མཉམ་པ་ཉིདཿ དྷ་རྨཱ་དྷནྟུ་ཧོ རྟོག་ 
„ བྲལ་རིག་རྩལ་རོལ་པ་ ནིཿ དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེ་བདེ་བ་ཆེ༔ རང་བྱུང་ཀུན་སྣང་མ་འགགས་པ༔ ཕྱོགས་མེད་བ ལ་ཁྱབ་ཆེན་པོར་ཤར༔ མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌ་ཀ་ཧོཿ ` = 
 ནམ་མཁའི་ངང་༔ རྒུ་མི་ཐིག་ལེཧྲེཿ དམར་པོཿ ཅོལ་མེད་རང་གནེལ་ཉེ་ཟླ་བཞིནཿ ཏིང་འཇིན་ཡདཀྱིས་ཅེ་གཅག་བསྒོམ༔ ཅིཏཱ་བཛྲ་ཧྲཱིཿ ཧྲཱིཿ རུ་ལས་རབྱུངའདལྔ་འཕྲས༔ 
དེ་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ཆགས༔ ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་༔ རང་བྱུང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ༔ རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ཐོད་པ་བརྩེགས༔ ༧༠༣༤ ས་ཡེ ས། 
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མཚན་ཉིད་ ཀུན་རྫོགས་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་རྒྱས་པའི་སྟེང་༔ བྱོལ་སོང་ཉི་ཟླ་པད་གདན་ལ༔ དབས་སྭུ་ཡཡིག་འཕོ་འདུ་ལས 
གཙོ་མཆོག་པདྨ་བཛྲ་དམར༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་ལྡནཿདབུས་དམར་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་ཞལཿ ཞི་འཛུམ་ཁྲོ་ཆགས་སྤྱན་དགུ་ལྡནཿམཚན་དཔེ་ཉམས་ རྒྱུས་གཟི་བྱིན་འབར༔ 
དབུ་རྒྱན་སྟན་ཆ་མགུལ་རྒྱན་དང་༔ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་སྐེ་རགས་སོགས༔ རིན་ 'རུས་རྒྱན་དར་གོས་ངང་༔ ག་མ ་ ྡོརྗ་རེ་ལྔ་རལ་གྲི་དང་ 
༔ ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ གཡས་ན་ བསྣམས༔ གཡོན་ གསུམ་ དངུལ་ ཡཿ ༧ བ་ཀ བདུད་ འི་ བྷནྡ་ ཁ་ ཊཾ བསྣམས༔ ཞབས་བཞི་བདེ་བ ' བརྐྱང་ བསྐུམ་ཚུལ༔ འཇའ་འོད་ མེ་ད ཕུང་ ། 
ཀློང་ན་ བཞེངས༔ ཧྲཱི མ་ ཆགས་ ཤུ ཟེ པའི་ ཡུམ༔ མནྨ་ར་ བ་དམར་གསལ་ མཇེསཿ ཞེ་ འཛུམ་ཤིན་ ཏུ་ དགྱེས་ ཆགས་ ཉམས༔ གཅེར་ མོ་རིན་ ཆེན་ རུས་ པས་བརྒྱན ཌ་རུ་ 
གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ བདེ་ བའི་ གར་ ས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས༔ ཧྲཱིཿབརྒྱད་ སོ་ སོའི་གདན་ ལ་བབས༔ འཕྲོ་ འདུས་དོན་ བྱས་ཡོངས་གྱུར་ ལསཿ 
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ཨོ གཙོ་མཆོག་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་རུ་གསལ༔ ཧྲིཿ ཤར་དུ་བདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་ ཀརཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲ ཧྱ དབུས་དཀར་གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་ཞལ༔ ཁྲོ 
ཆགས་གཙོ་ བོའི་ཆས་ཚུལ་ལྡན༔ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ཞིང་དབྱུག་གཡས༔ ཁ་ར ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་སྔོཿ རྒྱལ་མཚན་དུང་ཕོར་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ 


»».༦ཏཱྱེ་ 2 ད 


89. 1% 


གཡས༔ ལོ་ཀ་མེ་དང་རླུང་ཞགས་གཡོན༔ བདེ་བའི་དབྱིངས་ཕྱུག་དམར་སེར་མཛེས༔ ཆོས་འབྱུང་དུང་དམར་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་དབང་ཆེན་དམར༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 





ལྷོ་རུ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སེར༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ དབུས་སེར་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞལཿ ཌུ ༦ ༥ རལ་གྲི་མདུང་ཐུང་ཐོད་དབྱུག་ 









































༈ ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ དབུས་དམར་གཡས་དཀར་གཡོན་སྔོ་ཞལ༔ ཁྲོ་ཆགས་གཙོ་བོའི་ཆས་ཚུལ་ལྡན༔ བཀགྲང་ཕྲེང་རྔ་ཡབ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡས༔ པདྨ་གའུ་ཞགས་པ་གཡོན༔ རིགས་བྱེད་ 















































མཁའ་འགྲོ་དམར་སྐྱ་ནི༔ ཌཱ་རུ་ཐོད་ ཁྲག་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ བྱང་དུ་རིག་འཛིན་ཐོད་རྩལ་ལྡང་༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ དབུས་ལྡང་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞལ༔ 
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ཟོ 





ཁྲོ ཁྲོ་ཆགས་གཙོ་བོའི་ ཆས་ཚུལ་ལྡཿ ལྡན༔ རྡོ་ རྡོ་ རྗེ་ འཁོར་ ལོ་ རལ་ གྲི་གཡས༔ དྲིལ་ བུ་ཞགས་པ་ཕུར་པ་ གཡོནཿ ཡུམ་ཆེན་ཉི་ཟླ་ ཐོད་རྗེ ཕྲེང་དམར༔ ཐོད་ ླ ་ དང་སྦྱོར༔ ཧྲི ཤར་ 
ལྷོར་མེ་ཕྲེང་ ང་དྲག་རྩལ་དམར༔ ཤལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ཞབས་བ བསྒྲད༔ཿ དམར་ ནག གཡས་དཀར་ གཡོན་ལྗང་རྔམས༔ ཁྲོ་ གཏུམ་དུར་ ཁྲོད་ཆས་ ཀྱིས་བ རྡོ་རྗེ་ཐོ་ བ་མེ་དཔུང་ 
གཡས༔ :- ལྕགས་སྡིག་བམ་ཆེན་གཡོན༔ སྲིད་ པའི་བདག་མོ་ དམར་ནག་འཇིགས༔ ཐོ་ བ་དུང་ཁྲག་ འཛིན་ ན་དང་སྦྱོར༔ ལྷོ་ནུབ་སངས་རྒྱས་ དཔའ་བོ་མ བཱ ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་ཞབས་བཞེ་བསྒྲད༔ དབུས་ སྔོ་ གཡས་དཀར་ གཡོན་ མཆ་ རབ ཁྲོ གཏུམ་དུར་[ ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ འཁོར་ལོ་ཟླ་བ་མེ་དཔུང་གཡས༔ ཐོང་ གཤོལ་ཉི་ ོ་མ་རླུང་ནག་གཡོན༔ 
ཡུམ་ མ་ཆེན་ སངས་རྒྱས་དཔའ་ མོ་ དཀརཿ འཁོར་ལོ་ཐོ་བ་ ནུབ་ བྱང་ ཁྲོ་རྒྱལ་ གར་དབང་དམར༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ཿ དབུས་དམར་གཡས་དཀར་ 





གཡོན་སྔོ་ཞལ༔ ཁྲོ་གཏུམ་དུར་ ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཁ་ཊི་ོརེ་ རྡོ་རྗེ སྦྲུལ ཞགྲས་གབས༔  ཤོད་ ཁྲག་དྲིལ་བུ་ ལྕགས་སྒྲོག་གཡོན༔ ཡུམ་ཆེན་ རལ་གཅིག་སྤུག་ནག་ འཇིགས༔ མདུང་ 
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ཤཿ དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྲུདཿ བྱང་ཤར་གསང་བདག་གཏུམ་པོ་མཐིང་༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞེ་བསྒྲད༔ དབུས་མྔོ་གཡས་ ཀར་གཡོན་དམར་འཇིགསཿ 
ྷོ ཁློ་གཏུམ་དུར་ཱོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ རྡོ་རྗེ་ གྲི་ གུག་སྦྲལ་ཞགས་གཡས༔ དྲིལ་བུ་ཐོད་ཁྲག་པདྨ་གཡོན༔ཿ གསང་བའི་ད་ ངས་ཕྱུག་དམར་ལ་རྔམས༔ ཁ་ཊཾ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ 
„ དེ་ལྟར་ འཁོར་གྱི་དཔལ་ཆེན་ བརྒྱད༔ ཀུན་ཀྱང་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བཞེངས༔ སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པའི་སྐུ༔ ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་ཡི༔ གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་དང་༔ ཛྷུ 


ྣ 


ོ མཐིང་འོད་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ༔ ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿཡིག་འོད་ཟེར་གྱིས༔ རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་དབང་མཆོག་བ ར༔ སྣང་མཐའ་ གས་བཞི་ མུ་སྣང་གིཿ རིགས་བདག་དབུ་ རྒྱན་མཛད་ 
ཀླ པར་གྱུར༔ ཨོཾ་པདྨ་བཛྲ་བུདྡྷ་བེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲ་ཨ་ བརཁལ་ པལ རོ་བ ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ གཉིསཔ་སྤན་འདན་ 
ནིཿ ཧ་ཧ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ བཀོད་པའི་ ཉང ཁསསྲ་ནས། པདྨ་ བཛྲ་ བདེ་ གཤེགས་ཀུན་ འདུས་དཔལ༔ མནྡྷ་ར་ བ་ ལྟན་སྐྱེས་བདེ་ བའི་སྐུཿ གཙོ་ མཆོག་ ཡབ་ཡུམ་གནས་ འདིར་ 













































































































































། ས་སུ་གསོལ༔ ཕྱོ ས་མཚམས་མཁའ་ཀློང་བདེ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ སཿ བླན་ཐོད་ཕྲེང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་དང་༔ མི་བསྐྲོཿ རྡོ་རྗེ་ བདེ་ བའི་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམཿ པདྨ་དབང་ཆེན་། ། 

བྷ ཀ་ '་དང་༔ ཀ་ས ས་ལ་འ - ༤༧ - ར་གས ་ ཟོ 

ཙྭ ཏི་དང་༔ ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་ ས་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པའི་ལྟ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ ཐུགས་ ° 

*' གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཛ་ ཛཿ གསུམ་པ་བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧྲཱིཿ གསང་བ་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་དམ་ པ་ འདིར༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ ཤེས་ ཉེས་མེད་ དགྱེས་ པར་ བཞུགས༔ བརྒྱུད་ 

རཿ འཛིན་ སྐལ་ ལྡན་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ༩༥༢༩ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏཱིཌཱ་ལྷན༔ བཤི་པ་ཕྱག་འཚལ་ནི༔ རླ བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་པདྨ་ བཛྲ་ 
སོ་སོའཾ་ཡུམ་དང་བཅསས ད་ ལ་འཁོར་འདུས་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ 


580 8 


རྩལ༔ ཡེ་ ཤེས་རོལ་ པ་ གཙོ་ མཆོག་ དཔལ་ ཆེན་ བརྒྱད༔ བདེ་ སྟོང་ གཉིས་ མེད་ སོ་ 

























































































198 8. ༦དྱྱེ་ 2 ། 
































ཞོ ལྔ་ པ་མཆོད་འབུལ་ལ་སྤྱི་དང་ཁྱད་ པར་གཉིས་ལས༔ དང་པོ་ལ་སྨན་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲཱི 


འགྲོ་དང་༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་རྨད་ པོ་ཆེ༔ རང་བཞེན་རྣམ་དག་བདུ། "་རྩི་ལྔ༔ དུག་ལྔ་འཇོམས་པའི་དཔའ་བོ་འདི༔ ཆོས་དབྱིངས་ངང་དུ་ 
„ དགྱེས་ཏེ་རོལ༔ དམ་སྐོང་ཚེ་དབང་ལོངས་སྤྱོད་ནོར༔ དཔལ་དང་ 


~~ 


རྟོགས་པའི་ཁྱད་ པར་སོགས༔ ངོ་ཚར་འཕྲུལ་ 'དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བདེ་བ་ཆེན་ པོར་བདག་སྦྱོར་ཅིག༔ མ་ཧྭ་པའྟ་ 
„ བཛྲ་ ཨ་ རྲི་ཏ་ ཁ་ རཾ་ཁཱ་ཧིཿ རྟཀ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཾཿ རྒྱུད་ ལྔ་ བསྒྲལ་ བའི་ཁྲག་ཆེན་དང་༔ བདེ་ བའི་རཀྟ་རྩི་སྦྱར་ནས༔ མ་ཆགས་དབང་གི་དམ་རྫས་སུ༔ བྱིན་ ས་བརླབས་ཏེ་འབུལ་ 
 གྱིས་བཞེས༔ མ་ ཧྭ་རཀཀ་ ཁཱ་ཧིཿ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ བྷནྡ་ འཁོར་ ཡུག་ ཡངས་པ་ རུ༔ དམ་ རྫས་ གཏོར་ ཆེན་ བཤམ་པ་ནི༔ རི་ རབ་ བས་ ཀྱང་ བརྲིད་ རེ་ ཆེ༔ ' ཚོགས་ རྒྱན་ 
ལྡན་མཆོད་པ་བཞེས༔ མ་ཧཱ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧིཿ མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི ཧྲིཿ ཕྱི་ནང་ཉེར་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རིན་ཆེན་བདུན༔ གཟུགས་སྨེ་ 


མ་ ཆགས་བདེ་ བ་ཆེན་ པོའི་རྫས༔ རྩ་ བརྒྱད་ སྟོང་ སྦྱར་ བདུད་ ཅྩི་ འདིཿ བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་ 







ཅོ རེག་ བྱ་ 
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འབུལ་ན༔ ཨ་ལ་ལ་སྟེ་དགྱེས་པར་བཞེས༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་དང་༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སརྦ་པུ་ཛ་བཛྲ་མཧྭ་སུ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 
སོགས་ཤབྟ་ པྲུ་ ཛ་ ཧོཿ གཉིས་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧྲཱིཿ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རཾ་ཡཾ་ ཁིཿ དངོས་ འཛིན་ བག་ ཆགས་བསྲེགས་གཏོར་ བཀྲུས༔ སྟིང་ པོ་ ཨོཾ་ ཨཱཾ གསུམ་གྱིས༔ 
འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་ བདུད་ རྩིར་སྤེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱ༔ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ འདོད་ ཡོན་ རོལ་པ་ རྒྱན་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཚོགས༔ ངོ་མཚར་མཆོད་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ འདིཿ བླ་མ་ཡི་ 
དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ ལ་ འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཙོ་མཆོག་པདྨ་བཛྲ་ ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་ མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྗེ་སོགས༔ བླ་མ་དགོངས་ 
འདུས་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་རྣམས་ལ༔ འདོད་ ཡོན་ ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་ དམ་ པ་ འབུལ༔ ཧྲི གནས་དང་ཡུལ་གྱི་མཁའ་ འགྲོའཾ་ཚོགས༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་ 














ཆོས༔ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ཡི་བྱེ་ བྲག་དང་༔ རྡོ་རྗེའི་ ལྷ་མོ་ དཔག་མེད་ པ༔ མོས་ཤིང་དྭངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ༔ འབྱོར་བཤམས་བློ་ཡིས་གུས་ བླངས་ཏེ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ལ་ བདག་ 
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རེང་བཞེན་དགེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ༔ མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱི་སོ་སོའི་ཡབ་དང་སྦྱོར༔ བདེ་སྟོང་གར་བསྒུར་མཛད་ ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བདེ་ ་མཁའ་ལྟར་དག༔ 


ཀུན་ཁྱབ་ཐུགས་རྡེ་ཕྱོགས་མེད་ཉི་ལྟར་གསལ༔ ༢ ༤ སྟོབས་བཅུ་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདུན་པ་བཟླས་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་སྩོལ་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ལྟ༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་རོལ་པའི་གར་མ ད་ཅིག༔ སྐུ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣང་སྲིད་ཁྲོ་བོས་གང་༔ གསུང་གི་སྔགས་སྒྲས་འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ 
བསྐུལ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད༔ བྱིན་ ཕོབ་དབང་བསྐུར་ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཅིག༔ སྣང་བ་མ་འ གས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ ཿ སྒྲ་གྲགས་དག་པར་རང་བྱུང་ 


ལྟ་བུའི་ནང་དུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་གསེར་ 














་ དྲན་རྟོཿ གར  ་ རཿ མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་བཟླ༔ ཐུགས་ཀར་རང་དྲའེ་ ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ ཏ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོང་གུར་ཕུབ་པ་ 
































རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བ ལྟེ་བར་ཤྲཱིཿདམར་པོ༔ རྡོ་རྗེ མཐར་སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོས་བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉེས་བྱས༔ སྣང་ 
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ཨཿ ཐིད་ཐམས་ཅད་ལྷ་མི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའི་ཞལ་ནས་སྔགས་སྒྲ་སྒོགས་པར་གྱུརཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱ་ཧཾཿ བཛྲགུརདྷེལ་ྷཱ་ཀ་ཧཱ་སཐ་སིྡ་ཕལ་ཧཱཾ་ཨཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རྭ་ཤྲི་པབ 


ཙཿ ཛྷཱ་ན་ས་ཏཱ་ ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ མ་ཆ ཙྲཏྲ་ ཕི་ བྷ་ཝ་ ཨ་དྷིངྟ་ ནཾཿ མ་ར། ཨ་ཕུནྙཱ་ན་ སིང ཕ་ལ་ ཛྷུ སྭ 
སྟོང་ གསུམ་ མཉམ་ པའི་ ནང་ རྱེ བམ མོས་ དམ་ རྫས་ ཤ ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔ༔ ཨ་ ཧི་སྦྱོར་ བས་ ཟག་ 
ལོངས་སྤྱོད་མཁོ་དགུར་ལྡན༔ རྒྱུ་རྐྱེན་རྣམ་དག་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་འདི༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་ 




















རྒྱས་ཀུན་དངོས་བླ་མ་རྡོ་ ་འཆང་༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་དང་༔ པདྨ་བཛྲ་ 


ཧཱཿ རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཅི་ནུས་བཟླ་བར་བྱའོ༔ བརྒྱད་པ་གཏོར་འབུལ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ་ཤིས་བྷནྡྷ་ 
མེད་ བདུད་ རྩིར་ ཞུཿ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ ཡི་ མཆོད་ སྤྲིན་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ དབང་པོ་དྲུག་ སྣ 
པ་མཆོད་པའི་མཆོག༔ ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་ནས་མཁའི་ཁམས་བཀང་སྟེ༔ སངས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་པའི་དཔལ༔ དགོངས་འདུས་གཙོ་བརྒྱད་སོ་སོའེ་ཡུམ་དང་བཅས༔ཡི་ 
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དམ་ཞི་ ཁྲོ་སངས་རྒྱས་སྲས་འཁོར་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ༔ འབུལ་ལོ་བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྣམ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ 
ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་བྲརྲ་གཱ་རཱཉེ་ལྭ་དྷ་ཀི་ནི་དྷཱརྨ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ དགུ་པ་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ནི༔ ཧོཿ གསང་བ་བླ་མེད་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་རྫས༔ བབས་ 
ཤེས་བདེ་ཆེན་རོལ་པ་འདོད་དགུའི་བཅུདཿ ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་འདི༔ བླང་དོར་གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ངང་དུ་རོལ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བཅུ་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ཧོཿ 
ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐ་ཅད་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྟ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གིས་གསང་སྔགས་ཟང་མོ་ལམ་དུ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མྱུར་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་རྗེས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ལ༔ ལྷག་གཏོར༔ བསླུལ་བ༔ ཐ་ཚིག༔ བརྟན་སྐྱོང་༔ བྲོ་བརྡུང་༔ དངོས་གྲུབ་ལེན་པ༔ ནོངས་བཤགས༔ བསྡུ་ལྡང་༔ བསྔོ་སྨོན༔ ཤིས་བརྗོད་རྣམས་སོ༔ དང་པོ་ལྷག་གཏོར་འབུལ་བ་ནི༔ བྷྱོཿ 
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༢ ཤོ སྨ དྲསྤལཿ གྱི་ བཀའ་ ཉན་ལྷག་ལ་ དབང་བ་ ནིཿ དབང་ ཕྱུག་ ཉེར་ བརྒྱད་ མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་ གཉིས༔ གིང་ ཆེན་ལང་ ཀ་འབར་ མ་ལོ་ ཉའེ་ ཆོགས༔ འཁོར་བཅས་ འདིར་ གཤེགས་ 
ལྟག་ མའི་ གཏོར་ མ་ བཞེསཿ རྣལ་ འབྱོར་ ལམ་ གྱི་ བར་ སྔ བ་དང་༔ སང་སྔགས་ བསྟན་ པ་ཕྱོགས་ བཅུར་རྒྱས་པར་ མཛོདཿ བསྟན་ ལ་ གནོད་ཅིང་ འཚེ་བའི་ དྲུག བགེགས་ རྣམས༔ 


མཐུ་རྩྭལ་སྟོབས་ ཀྱིས་མྱུར་ དུ་མེད་ པར་ མཛོདཿ མ་མ་ཧྲིང་ བཛྲ་ ཨརྲི་ཏ་བ་ ངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ གཉིས་པ་བསྒུལ་པ་ནི༔ ཧཾཿ བདེ་གཤེགས་དགོངས་ འདུས་རྩ་བ ' དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ༔ 


འོག་མིན་ཚོས་ཀྱི་དིངས་ནས་སུར་བཞེངས་ཤིགཿ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གང་ལ་གང་ཞདུལ་གྱི༔ - ཕྲིན་ཁས་ཐ་དག་ལུན་གྱིས་གྲུབ་བར་མཐོད- རྒམ་བ་ཐ་ཐིག་བསྡགས་པ་ནི༔ - ཤཿ འོག་ 


ཧ མིན་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་༔ ལྷ་གནས་གསུམ་དང་འཕགས་ཡུལ་སོགས༔ གསང་སྔགས་དར་བའི་ཞིང་རྣམས་སུ༔ ཀུན་ བཟང་སྒུ་འཕྲུལ་ ”ཚོགས་ཀྱིས༔ རྒྱུད་ ལུང་མན་ ངག་གྲངས་ 
རྱེ 








སྨ མེད་ པས༔ སྐལ་ལྡན་ སྨིན་ གྲོལ་ མཛད་ པའི་ 




















ལོབ 











བསྟན་ པ་སྲུང་བར་ ཁས་ བླངས་ཤིང་༔ རྣལ་ འབྱོར་སྐྱོང་བར་དམ་ བཅས་ པའེཿ ་ཤེས་ ག་རྟེན་སྲུང་མ་རྣམས༔ འ ར་གཤེགས་ 
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རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཛི་ ར་ཁས་བླངས་དེ་བཞིན་དུ༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་བ་དང་༔ གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཿ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་ 
རུཿ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ པེསཿ ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་འཁོར་རྣམས་ལ༔ དགོངས་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཁས་བླངས་པའི༔ རྟ་ནག་དྲེགས་པ་སྡེ་ 
བརྒྱད་དང་༔ ) = སྔགས་བདག་ཤ་ཟ་ཁ་མོ་ཆེ༔ བཙན་རྒོད་འབར་བ་སྤུན་བདུན་སོགས༔ དྲག་རྩལ་མཐུ་ལྡན་སྲུང་མ་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་ 
གཏོར་མ་བཞེས༔ དམ་ཚིག་བ ན་དུ་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་༔ _ བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ལས་ཀྱི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ 
བཞི་བ་བཏན་སྐོང་ནི༔ བྷོ༔ སྔོན་ཚེ་པདྨའི་སྤུན་སྔ་རུ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་གཡར་དམ་ཅན༔ སྨན་བཙུན་མཆེད་བཞི་བདུད་མོ་བཞི༔. གནོད་སྦྱིན་བཞི་སྟེ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཚུར་ 
གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ བོད་ཡུལ་རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་བ་དང་༔ བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ མ་མ་ལ་ལ་ལིང་ལིང་ཁ་ བླ 


ཁ་ལ 
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ལྟར་འབར༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ རྔམས་པའི་རཱུཾ་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ རཿ རོལ་པའི་རྟ་སྐུད་ལྟངས་སེ་ལྟང་༔ འཇིགས་པའི་གར་བྱེད་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ ཁམས་གསུམ་ 
ཡོངས་སྒྲོལ་བྲོ་བརྡུངས་པས༔ གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མནན༔ ནམ་ཡང་ལྡང་བའི་སྐབས་མེད་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་བྱ༔ ཨོ་ལཾ་ཛྷུཾ་ལཾ་སྐུམ་བྷ་ཡ་ནན༔ དྲུག་པ་ 
དངོསྨ་གུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་དགུ་པ་མཆོག་གི་དྲཀིལ་འཁོར་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྡ་རྗེའི་སྒྲ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་དཔེལ༔ དངོས་གླུབ་རྣམ་ 














༩ གཉིས་འབད་མེད་དེང་འདིར་སྩོལ༔ ཡོ ཨཱཿཱུཾ་ཧྲིཿབཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིནྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ བདུན་པ་ནོངས་བཤགས་ནི༔ ཧོཿ ཐོག་ ད་དུས་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ 


དང་༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ ཐུགས་རྗེས་བདག་རྒྱུད་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ༔ བརྒྱད་ 


1 ལ་ལ་ཧིཿ ལྔ་པ་བྲོ་བརྡུང་ནི༔ ཧཱུཾཿ མི་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ ཐབས་ཆེན་དཔའ་བོ་དབང་གི་སྐུ༔ བདག་ཉིད་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ དམར་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་ 
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 པེས་བསྡུ་ལྡང་ནི༔ ཧྲཱིཿ རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་ག ལ་ཡས་ལྷ་དང་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ཐིམ༔ སླར་ཡང་སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
ྱི་རངབཞིན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། དགུ་པ་བཛྫ་སྨན་ནི༔ ཧི བཟིཊ་རོར་རིཧི་སོགས་གསཿཉིས་གྲ། ཆ་ཀན སྲུ་ལེ་ཁྲུང་ཞུང་ོགསི གྲུདུ་ས28 ༠༦6ཉ ༦ 
མེད་དོན་གྱི་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ བཅུ་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རེ་ལྟ་བུའི་སྒུས ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས་འཁོར་འདས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ 
ལ་བསལ ་ འགྲོ་རྣམས་རྟག་ཏུ་ད ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོགས བདག་ཅག་ལྟག་བསམ་དག་པའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ བསྟན་པའི་སྟིང་ཕོ་རླབ་ 
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ཆེན་དར་བ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་༔ དོན་གཉིས་ཡིད་བ ན་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དེ་ལྟར་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོ་འདི༔ ན་ཏུ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིན༔ ཕྱི་རབས་ 
ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱ་མོ་བྲག་ནས་མེ་ལུག་ལོ་ལ་ 





























དོན་ཕྱིར་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ལས་ཅན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོགག ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ 















































ཛི གསང་ཐབས་ཚུལ་གྱིས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་ པར་ཕབ་པའོ།། མྣད་ལམ།། །། ་ 


































































































རྩ་བ་གསུམ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ 
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བསྟེན་ སྒྲབ་ ལས་རུང་ རྣལ་ འབྱོར་ པས༔ གཞན་ ཕན་ ཕྲིན་ ལས་ འདི་ལ འཇུག༔ 


' རུ་གྱུར་པའི་ཀློང་ཉིད་དུ༔ ལྷ་གསལ་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ དཀར་གསལ་ 


སྡིག་སྒྲིབ་ནད་ གདོན་ཞི་བའི་ཕྱིར ། 


འདབ་བརྒྱད་ཞི་བའི་ཐབ་ནང་དུ༔ དྲི་བཟང་ཅན་གྱི་ཤིང་བུ་བརྩིགས༔ རྫས་ནི་མར་དང་ཏིལ་ལ་བརྟེན༔ ཞི་བའི་མེ་ལྷ་དཀར་པོ་ནི༔ བདུད་རྩིའི་བུམ་ 
པ་ཐོགས་པ་ལཿ སྲེག་བླུག་མཆོད་འབུལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ མེ 















































པཿ དར་དང་རུས་པ་རིན་པོ་ཆེའིཿ རྒྱན་ལྡན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཅན༔ གསལ་ཞིང་སྲེག་བླགས་ཡང་ཡང་འབུལ༔ སརྦ་པཱ་པཾ་ཤིནྟ་ ཀུ་ རུ་སྭཱ་ཧཱ སྒྲབ་ བྱ་ ཟླ་ 
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༦=༦ ® 8 2 

































དཀྱིལ་ལ་བཞག ་དེ༔ ཁྲུས་ ས་དང་སྐུ་ཡི ་འོད་ ཟེར་གྱིས༔ 


མཚན་དཔེ་སྤྲལ་སུའི་ཆས་རྫོགས་ ཤུས་ཁྣོལ། ཐུགས་ ཀྲ 


སྦྱོང་བཀྲུས་མི་མཐུན་ཞི་ཞིང་དག༔- 






























































བདེ་བ་ ་ཆེན་པོ་ པོར་སངས་ རྒྱས་བསམ༔ རྗེས་ ་སུ་ དྱ ་ 
ཐ་ ལྟ་མཆོད་ ཅང་གཤེཤས། ས་མ་ཡ༔ མྱོང་གྲོལ་རིམ་བུའི་ཆོ་ག་ནིན བཅོམ 'ལྡན་རིང་བསྲེལ། ཁྲུས་ ཀྱི་ཆབ༔ སྨན་དང་ཕྱེ་གཙང་རིལ ་བུསྦྱར༔ བུམ་པར་བླུགས་ལ་དལ་དུ་བཀོད༔ 
ལྷ་བསྐྱེད་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པའི་རྗེས༔ ལྷ་རྣམས་ཐུགས་ཀར་པད་ ཟླའི་ སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་ སྣང་ མཐའ་ ཡས༔ དམར་ པོ་ མཉམ་ ཅུ བཟེད་ འཛིནཿ 


བརྟན་གཡོ་ཀུན་ཀྱང་འོད་དཔག ± ཟླ་ལྟ་བུའི་སྐུར་གསལ་ = མོག: 
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®༦59.82096/2.52ཏཾ99 











། ཞལ་ ནས་ སྔགས་ སྒྲ་ རབ་ ཏུ་སྒྲོགས༔ སྒྲ་ ལས་འོད་ འཕྲོས་ཕྱོགས་ བྱད་ ཡིཿ རྒྱལ་ བ་སྲས་ བཅས་ཐུགས་ རྒྱུད་ བསྐུལ༔ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་ རྣམས༔ བསྡུས་ཏེ་ སྣང་ མཐའ་ གཙོ་ 
བོ་ལཿ ཐིམ་པས་གཟི་བྱིན་ རྒྱས་ པར་ བསྒོམ༔ སྤྱི་དྲེལ་ཆེན་མོའི་སྔགས་ཤམ་དུཿ འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧཿ མ་མ་ཀོ་ ལིངས་མྙན། ཨ་ར་པ་ཙ་མི་ཏྭ་ཧཱི་ད་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ རྣམ་གཡེངས་སྤང་སྟེ་དག་ 
པར་བླཟླཿ ཐུན་ མཐར་ བརྟན་ གཡོ་ ལྷར་གསལ་ཀུན༔ འོད་ དམར་བདེ་ བའི་ངོ་བོར་ ཞུཿ གཙོ་བོ་ལ་ ཐིམ་དེ་ཉིད་ ཀྱང་༔ ཞོད་ཞུ་རྫས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ བསམ༔ ཡང་ཡང་སྒྲབ་སྟེ་རྟགས་མཐོང་ཚེ༔ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། ཧཱུཾཿ སྣོད་ ཀྱི་ རང་ བཞེན་ ཆོས་དབྱིངས་ ཞེང་༔ བཅུད་ ནི་ ཡེ་ ཤེས་ ལྷག་ པའི་ ལྷ| མ་བཅོས་ གསལ་རྫོགས་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ ཟག་མེད་བདེ་ བའི་ 
དབང་ བསྐུར་སྩོལ༔ རིགས་ བདག་གཙོ་མཆོག་འོད་ མི་ འགྱུར༔ ཆོས་ སྐུ་ནམ་མཁའ་ ལྟ་ བའི་ངང་༔ སྣ་ ཚོགས་ གཟུགས་ སྐའེ སྤྲིན་ ཕུང་ལས༔ བྱིན་རླབས་དབང་ གི་ ྲ 


ཆར་ ཆེན་ཕོབ༔ 


















































ཁམ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ སྒོ་ གསུམ་ སྨིན་ ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོད༔ རྣམ་བཞེའེ་ལས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ བདག་གཞན་ འདོད་དོན་ ཀུན་ འགྲུབ་ མཛོདཿ ཡིད་ བཞེན་ དབང་ གི་ 
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ཁྱད་པར་སྒྲིབ་སྦྱོང་དམིགས་བཟླས་ནི༔ ཧྲིཿ དཔལ་ཆེན་གཙོ་དགུ་བདེ་ 
ནན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
















































































ཐྨ 


པེ 
།འི་ 















































བསྔས་ ཿ ཏིང་འཛིན་ གོངས་བརྒྱུད་དག་པས་བྱིན་བརླབས་པའི༔ བླ་མེ ་མཆོག་གིས་ མཆོད་པ་ མ་པ་འདེསས རི [འཛིན་སློབ་དཔོན་ཐུགས་དམ་སྐོང་གྱུར་ཅིག༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 
“5 + བ་མ ད་ལའོལ་། གཱ གོ་མ་་ ཀྱངཟམ་གྱུརཅག། ཏྲེ མས ཅད་དག་ མཉམ་བང་ཆུབ ཆནཔོའི་ང་ 
ཅྱི 


འཁོར་ འདས་མགྲོན་གྱུར་ ཀུན་ གྱིས་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ ཚོགས་མཆོད་ བཞེས་ལ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཆར་ ལྟར་ཕོབ༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ 
བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིས༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་རྩོལ་མེད་ འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧཱ་ག་ཌ་ ཙཀྲ་པུ་ ཛ་ཧོཿ ལན་གྲངས་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་འབུལ་བའི་རྗེས་སུ༔ ཧུཾ ང་ནི་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཀ ཅི 
འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ང་ཡི་དབང་༔ རྩ་བ་གསུམ་དང་དམ་ཅན་ཚོགས༔ སྣང་སྲིད་ སྡེ་ བརྒྱད་དམ་ལ་འདུས༔ སྲིན་མོའི་ཟ་ལམ་ཆེན་པོ་རུ༔ ཡང་ག 
སྤུངས༔ ཇི་ ལྟར་ འདོད་ པའི་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ སྦར་བ་ལྟིང་པཱ་ཛ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ ཅེས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་ཆ་གཅིག་དུར་ཁྲོད་སོགས་སུ་བསྐྱལ༔ ཆ་གཅིག་རང་གི་སྤྱི་བོར་ 


༦༦༦༦ ༦ ང་པོ ཆ་༦༦ ོ་ 

































































ེའ ཤ་ཟ་ཁ་ཆོ་ཆེའི་རྒྱུན་གྱི་བསྐང་གསོ་བྱ་བ་ནིན བསངས་སྦྱངས༔ གཏོར་མ་བསྟན་ པའི་ དགྲ་ བགེགས་ ཀྱི་ ཤ་ ཁྲག་ ཏུ་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ ལ༔ ལབ ° གསུམ་ བརྡོད༔ 

རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ རང་བཞིན་གྱི་གནས་དང་༔ བྱང་ཤར་འཇིག་རྟེན་མཁར་འགྲོ་འདུ་བའེ་དུར་ཁྲོད་ནས་ཤ་ཟ་ཁ་ 

མོ་ཆེ་འཁོར་ལས་མཁན་དང་བཅས་པ་བྱ་ཁུང་ཐང་ལ་ལྷགས་པ་བཞིན་ལྷགས་ཏེ་སྐད་ཅིག་གིས་མདུན་དུ་བྱོན་ནས་གང་བཅོལ་པའི་ལས་སྒྲབ་པར་བསམས་ལ༔ ཧྷཾ་བྩོཿ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཕ་ 

རོལ་ནཿ འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོའི་དུར་ཁྲོད་དེར༔ རཀྟའི་ཁྲག་སྦུ་འཁྲིགས་པ་ལས༔ ཞིང་ཆེན་ལྷུ་དམ་ཚིགས་མ་ལང་༔ ཀེ་རུས་གྲམ་ཁྲོད་འཁྲོལ་བའི་དབུས༔ ཅེ་སྐྱང་ངར་སྐད་འུརུ་ 

རུ འདྲེ་སྲིན་ ཧ་ སྒྲུ་སྒྲོགས་བ༔ འཇིགས་ཤིང་ཡ་ངའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བསྟན་སྲུང་མ་མོ་ལས་མཁན་མ༔ ཤ་ཟ་ཌཱ་ཀི་འཁོར་དང་བཅས༔ རིག་འཛིན་པདྨའི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ ཧཱ 
'གྱ༔ 


ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་སྒྲབ་; དོ་ནུབ་གནས་མཆོག་འདི་ཉིད་དུ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ཨེ་ཡི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ བསྟན་སྲུང་མཁའ་འགྲོ་ 




























































ནག་མོ་ཡལ་གམ་ཅན༔ རང་བཞིན་གནས་ནས་འབོད་དོ་ འདིར་བྱོན་ལ༔ དགྱེས་པའི་གདན་ མཆོག་ཉིད་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བྷྱ་ཤ་ཟ་ཌཱ་ཀི་མ་མོ་ཙིཏྟ་ཧཾ་ཧཾ་ཛཿ ས་མ་ཡ་པདྨ་རུ་དྲ་ཏཏྡེ་ 
ཟླ ལྷན༔ ཧཱུཾ་བྷྱ༔ བསྟན་སྲུང་ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཕུན་ཚོགས་དང་༔ སྨན་གཏོར་རྟཀསར་སྒྲོལ་མཆོད་ཁ 'རྫས༔ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་ གསུམ་ཡེ་གྲོལ་མཆོད་ 
པའི་མཆོག༔ ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་འཁོར་འདས་མཆོད་ཚོགས་རྣམས༔ བསྟན་སྲུང་ཁྱོད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ གས་གཉིས་རྫོགས་ནས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི༔ དོན་ 
སོ ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ས་རྒྱས༔ སྣང་སྲིད་དབང་བསྡུས་བསྟན་དགྲ་སྒོལ༔ བགེགབདཔང་ཐུལ་ལ་འགལ་རྐྱེན་ཟློག༔ འཇིག་རྟེན་ ཁམས་གུན་ 
ད་དང་བདག་གི་གཡར་དམ་ནི༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་བྲལ་བས༔ ག་ཏུ་སྲུང་ ་རྒྱུན་དུ་སྐྱོངས༔ ལས་བཅོལ་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ 


. གཉིས་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཧཾཿ སོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྱེས་པར་དགོངས༔ བསྟོད་དོ་བསྐུལ་ལོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཁོར་རྣམས༔ 
° ངཇོ་ལོངས་ཉིན་མཚན་སྲུངས༔ མི་ མཐུན་ ཞི་ཞིང་འབབ་ཚོག 
བདེ་བར་མཛོད 

















































































































ཨཿ བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཟབ་ཏིག་ཉམས་ལེན་གྱི་མཐིལ་འདིའི་དབང་ནི། ཐུགས་ཆེན་དང་གུ་རུའི་སྐུ་གཉིས་སམ་གང་རུང་གཅིག་བཤམ། ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི། རང་ བཞིན་ གཞལ་ཡས་དམ་ 
པ་ ནས༔ ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། འཕགས་ པ་ ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོ་ དང་། ཞེས་དང་། ཕེ་ ཛཾ༔ ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་ ཧྲིཿ ¬ ༡༢2༦་ོ༢ོམ་ོ་ །ཕྱོགས་ དུས་ སངས་ 
རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་དཔལ། ཞེས་སྦུར། མ་བཅོས་ སྤྲོས་བྲལ་སོགས། མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཀྲ་པུྭ་ཛྭ་ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་གྲངས་ཅི་རིགས་བྱ། སྐབས་འདིར་གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་སྒྲབ་ཀྱི་གསོལ་ ༤ 
འདེབས་དབང་ཆོག་ནས་དབང་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་བྱིན་འབེབས་བྱ་བ༔ ཨེ་ མ་ཧོཿ ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། བཅོམ་ ལྡན་ འཕགས་པ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཕྱོགས་ དུས་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ འདུས་ ཏྱ 
རེ པའི་དཔལ། ཞེས་སྦྱར་ལ། དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་ ན་མངའ་བ༔ གུརུཁེད་ ་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཀྱིཿ ཙཱ རིག་འཛིན་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བརྩེ་བའི་ཐུགས་ 
ཊཾ ཀྱིས་རྗེས་སུ་ བཟུང་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ནས། ལུས་ལ་སྣང་སྟོང་སྐུ་ཡི་བྱིན་ཆེན་ ཕོབ༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་རྡེ་ཚེ་ ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ གདོས་བཅས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ 



































































































ནསཿ འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ངག་ལ་གྲགས་སྟོངས་གསུང་གི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འགག་མེད་ཚངས་དབྱངས་སྔགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ འཆལ་བ་ངག་གི་ 
སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ བདེ་ཆེན་ ལོངས་ ”ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཡིད་ལ་བདེ་སྟོང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ ས་ཡོངས་རྫོགས་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ 
འཁྲུལ་རྟོ 'ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ད 'ནསཿ ་མེད་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་གསང་གསུམ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དབྱེར་ ད་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཆེན་བསྐུར༔ 
སྒོ་གསུམ་ འབ མོ བས་ད ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཾ་ཧེཿ མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾཿྫ རྫས་དབང་ནི། སྙ་རྟེན་ 
གནས་སོ་སོར་བཞག་ཅིང་། ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་སྐྱེ་འཆི་བྲལ༔ འཕགས་པ་ཐུགས་རྗྡེ་ཆེན་པོ་དང་༔ རར སྐུ ལྔ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ ཡེ་ཤེས་རང་ 
སྣང་སྐུ་ཡི་དབང་༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་ ལུས་ལ་བསྐུར༔ ལུས་སྣང་གུ་ཚུ་ 'སྐུ་ཉིད་དང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ སྐུ་ཡི་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཛི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་ 
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ལ་བསྐར༔ 


ར་འ 














ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ 


| པན་ སངས་རྒྱས་ནས༔ 


ཅི - ) 





འཕགས་པ་ཐགསཆེ་ཆག བདང ༼ ༩ ཀཀ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་མཆོག་འདུས་པ 'དཔལ༔ ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་གསུང་གི་དབང་༔ དེང་འ ར་སྐལ་ལྡན་ངག་ 
ངག་ཚིག་གུ་ གུ་ རུའི་གསུང་ཉིད་ ཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས༔ གསུང་གི་སྦྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཛི་ སྲིད་ ད་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བརཿ འགྲོ་དོཿ 
དབང ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཾ་ཧྲཱཿ 


སྟོང་བར༔ འགྲོ་དོན་བྱིད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་ི་པདྡཾ་ཧཱཧཱིཿ ཨོཾ་བཛ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཀཱཡ་བྷིཏཔྩཾཨོ༔ ཨོ་མ་ཧོཿ སེལ འི་འ 
ན་བྱེད་ 3 
བཛྲ་མ་ཧྭ་་གུ་རུ་ལུཀྐ་ཨ་བྷིཏིའྙཨཱ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་བརྙེས་སྒྲིབ་མེད་མཁྱེན༔ འཕགས་པ་ ས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 
ཀལ་ མབཆརེ་ ༤༤ ར་་ དྲན་རྟོག ལའི ག ཀའ 

ཐུགས་ཀྱི་སྦུལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཛི་ ཕེད འཁོར་བ་མ་སྙོང་བར། འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཆི་པ ་ ༡༢༨ རས 






































། ཧཾཿ མཐར་ལྷག་གཏོར་སོགས་ཚང་བར་བྱའོ། གཡུ་རྩེའི་སྟག་མོ་ཡང་རྫོང་དུ་ལས་གླིང་གིས་ས་བོན་ཙམ་བྲིས་ཤིང་སླད་ནས་ཞིབ་ཏུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
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དབྱུང་ གཡས་ ལ་སྡིག་ མཛུབ་ གཡོན། །ཡེ་ཤེས་མེ་ འབར་དབུས་ན་གསལ། ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་ རུ ཟླབ 


ཅོད་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་ད་དེངས་ ང་དག་མི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་ཁྲོ་བོ་ 
ཏྲ × ༢ ༡ ོ་་ཐུང་འིཞུརཁངཆནཔོ ཝ་ཁ ལྲས ༦༡ ༩ ༧༢༥༦༽༨ཆུ 


པར་འགྱུར་ ཏ་རེ། 
ལེགས་པར་བསྐྱེད་དེ་མ་ ངས་པར་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་བོད་ཀྱི་བླ་མའི་སྐལ་བ་ཁྱད་པད་ཅན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡིན་པ་དང་། 


བསྐུར་བ་ཡིན་པས་ལྟག་བསམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ 


བ་མ་ི་དམདབྱེར་མེད་ཟབ་ཏིག་གི་དབང་གཞན་ལ་བསྐུར་དུས་ལས་བུམ་དང་བགེགས་གཏོར་བཤམ། ལས་བུམ་ནང་དུ་པད་ཉིའེ་སྟེང། །རྟ་མགྲེན་དམར་ནག་ཁྲོ་ ངོ 

ཅི་རིགས་བཟླ་ཞིང་འོད་ཞུ་བྱ། ཇི་ ལྟར་ བལྟམ་ པ་སོགས་ཁྲུས་བྱ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ 

སལ མ ༥༡༡༠ ཉོུ་་ཡྲིག པི་ཏཁ་ཁུ་ལས། གྲིགས གསལ འགོལགྟོང།ོགཡོང་བྱགས་པ འབད 
, ¶ 


ཨོཾ་སུ་མ་ བྷ་ནི་ སོགས། 
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།ཐོད་ 
གླུད་ 


མཐུ་རྩལ་གྱིས་རྩད་ནས་འཇོམས་ 























བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་པར་ཡོངས་གྲགས་ཚད་མར་གྱུར་བ་ཡིན་ལ། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ནང་གསེལ་ 
, ¿ འདི་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་སྲིན་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ཁར་ ་སྲས་རྗེ་དང་། མཁར་ཆེན་བཟའ་ལ་བརྩེབས་གདམས་པ། ཕྱིར་རབས་སྟིགས་མའི་འགྲོ་བ་ལས་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་ལྷག་པར་ཆེ་བ་ 

སྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ [ ས་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་གམ་དབང་གི་ཕུག་པར་རྒྱས་བཏབ། ཕྱིས་གདུལ་བྱ་དུས་བབ་ཀྱི་ཚེ། སྤྲལ་པའི་ ཏེར་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོས་བསྒུར་ 
© ཡིག་ག བསྣམས གྲལ་གང་ས། བོ་་ཁ འརལ་་  འ་མ)་་་་ 
' མྫལ་ འབུལ་ བར་ ཞུ། མཚྔལ་འབུལ་དུ་བཅུག །གསོལ་འདེབས་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་དང་། རྡོ་རྡེ་སློབ་ དཔོན་ སངས་རྒྱས་ དཔལ། བོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྱང་། ཁྱེར་ རང་རྣམས་བླ་མ་གསང་འདུས་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཡབ་ཀྱི་གནས་ལྔའི་རྩ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ་ 'རུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། རིགས་བདག་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ | 
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། དོ ཀག་ས ཧོ གུ་ རུ་པདྨ་ སིནྡྷུ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ ཧཾ་ཧ བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི སྒུབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བྱས་ལ༔ ཨོཾཿ ཆོས་ | 

| སྒུ་མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ རང་བྱུང་པདྨ་ རྒྱལ་ པོས་ འདི་སྐད་སྨྲས༔ བློ འདས་ཆོས་སྒུ་མི་ ར་བཿ དེ་ བཞེན་ 'ཀྱི་ ཏིང་ འཛིན་ བསྒོམ༔ ཨཱཿ བློ་བྲལ་ | 
དྲ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཡི༔ ྱ ་ སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྡེ ཿངང་ཉིད་ ལས༔ བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་ 
ྦ བྱའི་ཕྱིར༔ རང་རིག་རྒྱུ་ཡི་ཡི་གེ་ཧྲཱི འཕྲོས་འདུས་དོན་ བྱས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་རྒྱལ་བའི་སྐ༔ 
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ཊེ པདྨ་ ང་གནས་སྒུ་མདོག་མཐེང་༔ ལོངས་སྒུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོ་དྲེལ་བསྟམས༔ དབྱིངས་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ་དམར་མོ་ནི༔ བདེ་ བའི་ཉམས་དང་ 
† ཤུ ཤེས་ཅན ཏགསཿཿ ཨིར སུབ སྒྲསྐ་ཁྔ་ཤོར་མ་གཏཧྲཿམ་ 9ཕྱི་ཇཅཧྭ་ ༤ ལེཉཿ 
མགྲིན་པར་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་དམར༔ སྟིང་ཁར་རྡོ་ ”ཐོད་ ཕྲེང་མཐིང་༔ ལྟེ་བར་རཏྣ་ཐོད་ ཕྲེང་སེར༔ གསང་བར་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལྗང་༔ ཀུན་ཀྱང་རང་རང་ 
ཡུམ་དང་བཅས༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ རྒྱན་དང་ཆ་ ལུགས་རྫོགས་ པར་ བསྒོམ༔ འཁོར་ ལོ་ ལྔ་ཡི་རྩ་ འདབ་ལ༔ རིགས་ལྔའི་དཔའ་བོ་ 
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|།ེ་བཡམ་དང་ཅ བ་སྒོའི་བུ་ག་ཚུན་ཆད་ཀུནཿ ཅྕ་ སུམ་ ༼ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ ལྟ་ 'རང་ལ་རང་ཉིད་ལྷ༔ དབྱེར་མེད་ ་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེ༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ 
ཨུམེད། ་ུད་་གར་ཆོ་བས། སཿ ཏཱ ཟླ - ` སེ རྡོར ལ་མོ 
བོ་ཞིས་བླུཿ ༩དྭངཊྱ་ཁ ་པལ་སྦཆུ་ར་ཧྡོཿ ༈ ©་བང་གྱོ་རེ་ ང་ལ་བ ༡ མས་སོ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿཡིག་མཐར༔ ཡི་ 
'དུག་པ་གཡས་བསྐོར་ འཁོད༔ ཟླ་འོད་ ལྟར་དཀར་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ད་ བཅུད་གཟུགས་སྣང་འཕགས་པའེ་སྐུར གགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིག་དྲུག་སྒྲ༔ དྭན་རྟོག་རང་གྲོལ་འཕགས་ 
ཌཾ གམ ོང་ི ཉིད་ བ་འ ངང་ཿ ཨོཾ་མ་ཌི་ དཱ ི་འུ་ལརགསབྲགབརྱ་། རང་ཏིད་རིག འཛིན་ འཁྲབ ཐུགས་ཀར་ཛིརེ་ཐ ལེ ༔ ཐུགས་དབུས་ 
ཉི་སྟེང་ “ཡིག་ མཐརཿ ང་པོ་རྩ་ བའི་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར༔ གསལ་ལ་འཛིན་ པ་མེད་ པའི་ངང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་ བཛྲ་ གུ་ རུ་པདྨ་ དྷི ཧཱཿ ཅེས་བླཟཿ གངས་ནི་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་ 


#་སིསཚ:1 2 གག ༢ ༽ྣྣསྣྣནོན༩^ེ༩ཀ༥ཀཀ༡ཀ༥༨ཀ། ༥ ༣༣ ྣ2ྣ༽༨ྣ༨ྣ + ་ 
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་ལོརོ་རོ  རོརརོོསོཾཾསཔྣོསྣཾཔསསས་ རོ་པ ར་ཁ ཟོ་རོོ་ྤརོབ ལོ་བ རོར རོ 
ཨཱཿཧཱུཿ ལན་གསུམཿ ཨོ་རྒྱན་ ཡུལ་ གྱི་ནུས་ བྱང་མཚམས༔ པདྨ གེ་ སར་ སྡོང་ པོ་ ལ༔ ཡ་མཚན་ མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་ བརྣེས༔ པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ ཞེས་ སུ་ གྲགས༔ འཁོར་ 
དུ་ མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་ བསྐོད༔ ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས་ སུ་ བདག་བསྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གུ་ རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧྲཾཿ རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་དམ་པ་ནས༔ཿ རིག་ 
འཛིན་པད་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་ རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་མཆོག་ བདག་དབང་བཞི་ 
བསྐུར། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དྷཱ་ཀ་དྷཱ་ཀི་ནི་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱིང་ཛཿ ཕ་ཕཾཿ ཧྲིཿ 
མ་བཅོས་སྤོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ ལོངས་སྦྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་མ་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ 'གསུམ་རྫོགས་པའི་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྱོད་ཀྱི་གསང་ 
མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
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གསུམ་ཡེ་ ས་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་གྱི་གཏེར༔ 
































སས 0 ་་ དར ༨༨ཀ༥༨༥༨༥༽༨ ༡པ༡པ༡པ༡པྣ༩2པ༩ས༨༥།།ཾྣ༨ྐསཀ༦ཀཔཚཨཔྦ×པཆཔ4ིྩིྩྣོྣྩོྣྨོྨྣྣྣསྤཀ ཀ "21༡༼`>_ཀིྱྐྣྐ༨ྐ༥ཀ༨ྨྒ<པྐ༨སྨ༨ྨ༨ྨ༨སེསེ༨ིོིེ༥ ནིན སྣ ྣན་༈ྗྣནྩྣ\ནར༽ཀ༽སྲ༨ྨ༨ྨརྨྲྫྨ6}ྕྨྣྲྣྨ༅ྫ༅༨ྤ^ྤ`^༨^"^`¦༣`\;›\¦\¦›)¦ ༈¦༈ཁ†›†རཀྷྲརྦཀ†༼}†#༄|༈༧ཇ†ཇ†ཇ![‰#®་ 






ཡཇ 






༢ བ ང་རྟགས་བྲན་པ་འདིཿ 
ྱ སྐུ དཀར་ ཡེ དི ཡིནད 
ང་སྣ་དང་༔ མ་ཧྭ་རཏཀྟ་ལ་སོགས་ཁྲག་སྣ་སྟོང་༔ ས་དང་ཀེང་རུུས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ང་ཐོག་མེ་ཏོཿ སྨན་སྣ་དང་༔ 
བོ སི་་་་་ གས་ད བཟའ་དཔ་བཅའ་དང་བཞུང པག ར་ཁ 
རཿ 
































༢ ཨོ སྣང་བ་ ལ་གཙ དུཿ ད་པ་བཅུད་ཀྱིསེམས་ཅན་གཏོར་མར་བཤུམས། དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་བརྡེད་ ལྡན་ 
རྒྱ་མ 'ཆེན་པོ་བས་ཀྱང་གཏིང་རེ་ཟབ༔ ལུ ག་འ་ཤུངས རྒ་ཞུ་ཚདི། ཡལ ་ 
་ཡི་ཤ་སྟེ་མཱཾ་ས་ལྔ༔ མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་ལ་སོགས་ 


ཆེན་དྲི་ཆེན་དངུ་ཿ དཱི་ཆུ་ཐུགས་པའི་རྫས་ཏེ་བདུད་རྩི་ལྔཿ སེང་གེ་གླང་ཆེན་རྟ་དང་གུ་གུ་དང་༔ མཆོག་ཆེན་ 


རིགས་ གཟུགས་སྒུ་དྲ་རོརེག་ཆོང་ཅག་པྱ་ཚེ སྨན་དང་རཀྟ་རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་དང་༔ རྫ ་ 








༠༨ ཧ་ར རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བས་ 


ཟན་དང་ཁུར་བ་ཐུག་པ ཿབྱེ་བྲག་ དང་༔ 























ཐོགས་མེད་བློ་ ས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ | 
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ཤའ 



























































ཨོཾ བོག་ལ ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་གིས་བླ་ མ་ མཆོད་ པའི་ བསོད་ ནམས་ཀྱིས༔ སྡིག་སྒྲིབ་ ཉེས་ ལྟུང་མ་ ལུས་ཀུན་ བྱང་ནས༔ ཚེ་འདི་ཉིད་ ལ་རིག་འཛིན་ས་ཐོབ་ཅིང་༔ 
ཐཱ རླབས་རྩལ་འཕང་གཟི་བྱིན་ནུས་མཐུ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བཛྲ་ ་་སིང་པ་ལ། ༡ ཞེས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ ན་མོཿ བདག་ཅག་ཉོན་མོངས་ 


དབང་གྱུར་པས༔ མ་འཚལ་བ་ཡི་ལས་བྱགྱིས་པ༔ ཐམས་ཅད་བཤགས་སོ་དག་གྱུར་ཅིག༔ དམ་ ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ { 


2 པ་ཀུན༔ ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་རྣམས་ལ་བཤགས༔ བྱང་ཞིང་དག་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ས་ ཏཱ་ སོགས། ས་མ་ཡ་ 
÷ ལ་འཇའ་ལྟར་ཡལ༔ གསལ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངང་༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཉཱོད་པ་བསྐྱང་ཨ་ཨཱ ཕཊ་ལཊཿ ན་མོཿ དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསྔོ༔ སྒྲིབ་ པ་ ཀུན་ ལས་རྣམ་གྲོལ་ 


ཏེཿ སྒུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ཕྲིན་ ལས་; ཀྱ རང་ བཞིན་ མངོན་པར་སངས་ རྒྱས་ནས༔ མཐའ་ཡས་འགྲོ་དོན་བྱེད་ པར་ཤོག༔ 














བྱིན་ 
དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་རྩ་ བ་སྟེ༔ དམན་པ་བདག་གིས་ཉམས་ 


ས་ཏྭ་ཨཱཿ བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ མ་སྐྱེས་མཁའ་ 


ཅེས་བཤགས་པ་འབུལ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་དང་བསྔོ་སྨོན་བྱའོ༔ ཤིས་ 
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¡བི བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ༔ ཤཱིཿ འདྲིག ནོ ཕན་ བདེ་ འབྱུང་ བའི་ གཞི༔ བསྟན་ པ་ དར་ བའི་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ སྔགས་ ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ ཀུན་ གྱི་ རྒྱ༔ གནས་ ལུགས་རྟོགས་ པའི་ བྲཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ 
དོན་ གཉིས་ ཡིད་ བཞིན་ འབྱུང་ བའེ་ གནས༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ འ ས་ནི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དང་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་པས་སྐལ་བ་ཅན་གྱི་ཉམས་སུ་ལོངས་ གཿ 
ཨཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཟླ་གམ་དབང་གི་ཕུག་པ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའོ།། །། 








































བའི རུ་ིང་་འ་ི འ དདན 
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གུ་རུའི་སྐུ་ཚབས་མཐོང་བར་རང་གྲོལ་གྱི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་སྣང་བཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 

















































































ཤི རིག་འཛིན་ པདྨ་ ང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ གྲུབ་པའི་དབང་ ག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ང་༔ ད་ནི་རྔ་ཡབ་སྲིན་པོ་འདུལ་དུ་འབྲོ༔ 
བོད་འབངས་དད་ ལྡན་རྣམས་ལ་ཉེ་ ང་མེད༔ གསོལ་འདེབས་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ངེས༔ འོན་ཀྱང་མ་འོངས་ཤིན་ལུ་སྟིགས་མའེ་ཚེ༔ མི་རྣམས་ཆགས་ 
÷` དམ་ཆོས་ཉམས་སུ་མི་ བླང་བ་བཅོལ་སྤྱོད༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མི་བཀུར་ལོག་པར་བལྟ༔ ངོ་ནས་ཆོས་ཞུ་ལྐོག་ནས་ངན་སྨྲ་བྱེད༔ 
་ནམ་ཕུག་མི་ རྟག་ མ་ཨང་མ དེ་ འདྭའེ་ དུས་ངན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ༔ བདག་ཉིད་ ཆེན་ པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝས༔ མཐོར་གྲོལ་མྱོང་གྲོལ་ གཏེར་ ཁ་ 


དོ་གསར་ ཆེ་ 
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ཟྨ 


ཤི ནོ །་མེད་སྦྲཿ སྦས༔ དེ་དག་ནང་ནས་ཁྱད་པར་འཕ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྐེན༔ ང་ཡི ཚབ་མཐོང་བར་རང་གྲོལ་གྱི༔ ་ས པའི་ཞིང་ཀུན་ནས༔ཿ 
བསྡུས་ པའི་ས་སྣ་ ༩ ་ལྔས་ དགོ ལས་འ ས་ི་མ་ནས། ° ་མཚན་ མ་མངོན་དུ་སྣ ༧ ཌྭ་་དག་  ད་ུན་ནསས 


= དགའ་རབ་ ག་ག དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་ ཤྲཱི སེང་༔ ཛྷཱ་ན་སྲུ་ཏུ་ 'མེད་བཤེས་གཉེན་གྱི༔ དུང་ེན་ད་ི་ཟེམསརལ བུ་ བགས རྫུ་འཕྲུལ་ 
སྤྲལ་ པའི་ ཿདམ་རྫས་དུ་མར་བཅས༔ ངོ་མཚར་རྨད་ ར་རྨད་བུང་གཞན་ ལས་འཕགས་པ་ སྟེ༔ པདྨ་བདག་ དང་བྱིན་༔ ན་རླབས་མཉམ་པ་ ནི༔ རུ་དམ་ གངས་ཀྱི་ ར་བའི་ གཡོན་ 




























































































པ་ནཿ སྤུལ་པའི་སྙེས་བུ་མ་ངེས་སྤྲོད་པ་ཅན༔ ཤིས་རབ་བློ་རྩལ་སྟིང་རྡེ་མཁུ་ལྡན་པའི༔ 
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ལ་ཕྱིར་ མི་ ལྡོག་ པར་ རེས༔ སྐུ་ཚབས་མཆོག་འདིར་འབྲེལ་བའི་སྐྱེ་འགྲོ་ ཀུན༔ 


སྐལ་ལྡན་དེ་ཡིས་རྟེན་འདི་གཏེར་ནས་འདོན༔ མོས་ལྡན་དུ་མ་རིག་འཛིན་ཞིང་དུ་ཁྲིད༔ དེ་ཚེ་དུས་ངན་སྐྱེ་འགྲོ་མཆོག་དམན་གྱིས༔ 
་པའི་སེམས་ཀྱིས་ལན་གཅིག་མཛལ་གྱུར་ན༔ སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་ང་དང་སྐལ་བ་མཉམ༔ ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ལ 
དང་མཆོད་པ་གསོལ་བ་སུས་བཏབ་པཿ པདྨ་ང་ཡིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ས་པའི་སེམས་ཀྱི་ 

དིའི་དན་ཆེན་འབར་ 











ལར་ ཀྱི་མིང་ཅན་ འབྲུག་གི་ལོ་པ་ནི༔ ཤར་ཕྱོགས་མདོ་ཁམས་ཉག་གི་ཡུལ་ 








_ཕྱོགས་འདབས༔ ཞིང་སྐྱོང་སྤྱང་གདོང་དམར་མོ་གནས་པ་ཡི༔ བྲག་རི་མཚོན་རྩེ་འདྲ་བའི་མདུན་ངོས་སུ༔ རང་བྱུང་བྲག་གི་སྟིང་པར་གཏེར་རྒྱུས་ཐོབ༔ མ་འོངས་ དུལ་བྱ་དུས་ལ་བབ་ 


ས་འབྱུང་༔ 

༦༦༦ ༧ བྲ་ྕ དད་ 
་གཅིག་བགྱིས་པས་ཀྱང་༔ ཚེ་རབ་སྒྲིབ་བྱང་རིག་འཛིན་གྲྭལ་དུ་ཚུདཿ༔ཚོགས་ 
ལེ སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཡང་ན་ཉི་ཤུའི་མཐར༔ འཁོར་བ་འདི་ 
ངཱ རྡ གིས་ བྱུང་༔ ཕྱི་ རབས་ ཀུན་ གྱིས་ འདི་ དོན་ ཡིད་ ལ་ཟུངས༔ གསོལ་ 
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195: ®: 82 ®ི་ 2 
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ཀཿ 














བ་ཐོབ་དང་ང་དང་འདུ་འབྲལ་མེད༔ ཐེ་ཚོམ་ མེད་ ན་ བྱིན་ རླབས་མྱུར་ དུའཇུག༔ གཡེངས་ བ་སྤོངས་ དང་ སྟིང་ ཕོའི་ སྒྲབ་ པ་ འཕེལཿ སྒྲབ་ ལ་ བརྩོན་ དང་ དངོས་ གྲུབ་མྱུར་ 


་མཆོད་དང་ ཡི་ དམ་ངང་གིས་འགྲུབ༔ དམ་ཚིག་ སྲུངས་དང་ ཕྲིན་ ལང་ དངོས་གྲུབ་ མྱུར༔ ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་དང་ གསང་ 


དུ་ཐོབ༔ མཆོག་དངོས་བསྒྲབ་དང་ཐུན་མོང་ཞོར་ལ་འབྱུང་༔ 
སྔགས་བསླུ་བ་མེད༔ ཚུལ་བ 


སྐྱོངས་ དག་ཉོན་མོངས་ རང་རར་ 


ལ་ས་ཤུགས་ལ་ཆོད༔ རེ་དོགས་མེད་ན་བདུད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད གནས་ལུགས་ 
བློས་ཐོངས་ང་ཡི་རྗེས་སུ་ཤོག༔ སྙིང་གཏམ་ཡིན་ནོ་སྐལ་ལྡན་སྟིང་ལ་ཕུར་༔ ས་མ་ཡཿ 
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་ཤཞེཿ དབྱིངས་རིག་གོམས་ན་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཆེ་འ 











ལུང་བྱང་འདི་ཡང་འཕྲུལ་གྱི་ཡི་གེར་ཐོབ༔ 


















































ལྷ སང་བའི་གཏེར་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱིས༔ ཞིང་སྐྱོང་ཤྭ་ན་ཟ་བྱེད་ལས་མཁན་མས༔ རྟག་ཏུ་སྲུངས་ཤིག་བྱ་ར་མེལ་རྩེ་མཛོད༔ ནམ་ 
ཞིག་དུས་ ༈བབ་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ལ༔ འབད་ནད་སྤྲོད་ ག་དམ་ཆིག་སྟིང་ལ་ཟུངས༔ གཏེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གུ་ཧྱཿ ཞེས་པ་འདི་ཡང་གུ་ རུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོན་ལམ་དུས་སུ་སྨིན་པའི་ཚེ་ 







































































རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས་འབད་མེད་དུ་ ད་པའི་ ལ་གྱི་ཤོཿ "'སེར་ལས་ཞལ་བཤས་ཏེ་བདག་འད་ པའ་བོ་ལ "=༡༽་༨ིི་་ང།ར།་འ།༢ ༡ ར་།" མེ = འི་ ་=ཿ༽སིའ།་༡ཀ་༡ཀ༢༢་ཌོ་ ལ་ཁར ! 
 ཀདདདདདྣྐྣྨླྩོོ་ གསསགགའ་མའནོ།། བ་ཐག ་འུ་ང་ 
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(ཨོ གོགློཀོ༔ སྒ་གསུམ་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ བདག་གགནའ་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཕྱིར༔ བླ་མ་སྐ་གསུམ་ 
པར་བགྱི༔ ཨཱཿ - ཤགོ|ཾ སྲས - 
སྟེང་༔ བདག་ཉིད་གུ་ རུའི་པདྨ་ འབྱུང་༔ གཞོན་ཚུལ་དཀར་དམར་ མདངས་ ལྡན་ མཛེས༔ ཤལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་ འཛུམ་བརྗིད༔ ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་ 
རོལ་སྟབས་བཞུགས༔ གསང་གོས་འདུང་མ་ལོད་ཆེན་དང་༔ ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཟ་འོག་བེར༔ པད་ཞྭ་སག་ལྟམ་འཇའ་རིས་གསོལ༔ སྟན་ཆ་མགུལ་རྒྱན་ 
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2.5 





98. & 8 


རློབས་འཛེས༔ཿ སེར་གྱིརྡོ་རེརྩེ་ལྔ་ ཡས༔ བྷནྡ་ཚེ་བུམ་ ་ལྡན་གཡོན༔ གྲུ་མོ་གཡོན་དུ་ཁ་ཊཱ་ནི༔ མཚོ་རྒྱལ་སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་འཆང་༔ སྒུ་ 
× ངབ ངར གཿ ྡོརྡེ་རྩེ་ལྔ་ག ༡ བཿ འཆན་ཉད་ནའགྱུར་ ༢ འགྲ་ཡན་དུ་ ཊི་ནི༔ མཚོ་རྒྱུལ་སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་ སྒུ 


ག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ སཿ གྲངས་མེད་ཉེ་ཟེར་སྡུལ་ལྟར་འཕྲོ༔ དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐ༔ རྒྱལ་ཀུན་ཡོངས་ 
ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ གུ་རུ་ལོངས་སྐུ་སྨྱུན་རས་གཟིགས༔ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ༔ ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་ 




































































གཡས་གཡོན་དང་པོ་ཐར་སྦྱར་མཛ བྱ གཡས་འོག་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་དང་༔ གཡོན་འོག་པད་དཀར་སྡོང་བུ་འཛིན༔ མཚན་དཔེ་གཟི 
































ོད དགག་།ི1༼ཤ སཱ ཱཤིཤ་ིཾཀྩཾླཾིེི 
























631 8 















































བྱིན་འོད་འབར་བསྒྲོམ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ གུ་རུ་ཆོས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད༔ དམར་གསལ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་ཚུལ༔ མཚན་བཟང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་༔ དཔེ་ དི 
བྱད་བརྒྱད་བཅུ་གཟི་འོད་འབར༔ སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉེས་མཉམ་བ ་མཛད་པའི་སྟེང་༔ ལྷུང་བཟེད་བདུད་རྩིའི་གང་བ་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ 
ཀླུང་བཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ༔ སྣང་སྟོང་བདེ་བའི་སྐུ་རུ་གསལ༔ ༧༡༩ བ་འ ལལོ་ལོམ་ སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་འོད་རབ་འཕྲོས༔ རྒྱལ་ཀུན་མཆོད་ 
ཅིང་དབང་བྱིན་དང་༔ དངོས་གྲུབ་ཚུལ་བསྡུས་རང་ལ་ཐིམ༔ སྣོད་བཅུད་གློ་བུར་དྲི་མ་ ངས༔ཿ ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུམ་ལྷ་རུ་བཞེངས༔ ན་གྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ོད་བཅུད་ 
ཡོངས་རྫོགས་བདེ་བ་ཆེ༔ སྐུ་གསུམ་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱཱི༔ ཐུན་རེའི་ནང་དུ་སུམ་སྟོང་བཟླ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ༔ ཐུན་ནང་དེ་རུ་ཉིས་སྟོང་བཟླ༔ ཨ་མིངྷེ་ 
ཝ་ཤྲིཿ འདི་ཡང་སྟོང་དུ་གསལ་དག་བཟླ༔ ཐུན་མཐར་མཆོད་ཅིང་ཚོགས་འབུལ་རྗེས༔ བསྟོད་བཤགས་བསྡུ་སྡང་བསྔོ་སྨོན་དང་༔ ཤིས་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་འདི་ལྟར་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མཆོད་འོས་ 
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> ཕྱི་ནང་སྣོད་ *ཀུན༔ བློ་ཡེས་སྦྲལ་ལམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཏིང་འཛིན་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་རུ༔ བླ་མ་སྣ་གསུམ་སྤྲན་སྔར་འབུལ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་སརྦ་པུ་ཛ་མུ་དྲ་བཛྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཁཾ་ ཧཿ 

2 ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཕྱི་སྣོད ད་ལ དྲ་བ + ཆ་ ཁོ ར་ཡ འེབ རེ ར་ཨང ༢ ག་པ་བ 

རེ མ་བཅོས་སྤྲོལ་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱེ་རྗེ༔ པད་སྡོང་ལས་འབྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ སྐུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདག་ཅག་མ་ ། 
ག་ཉོན་ མོངས་ པསས ཉམས་ ཆགས་ འགལ་འཁྲུལ་ཅི་ མཆིས་ བཤགས༔ ལྷ་ སྣང་ སེམས་ཉེད་ དབྱིངས་ སུ་ བསྡུ༔ ཨ་ཨཱཿ བླ་ མའི་ ཡེ་ ཤེས་ གཟུགས་ སྐུར་ ལྡང་ ༔ དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་ བ་ 

སྲས་བཅས་ཀྱི༔ བཀྲ་ཤིས་ དམ་ པ་ དེངས་ འདིར་ སྩོལ༔ བཅུད་དྲིལ་ཟབ་ སྒྲབ་ མདོར་ བསྡུས་ཀྱི༔ སྨིན་ བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ནི༔ བུམ་པ་བདུད་རྩི་གསུམ་པའི་རྟེན༔ དྲིལ་བུ་བཤམ་ལ་སྒོམ་བཟླས་བྱཿ རྙ 

སཿ སློབ་ ད ཕོན་ བརྩེ་ བས་ དགོངས༔ སྐུ་ གསུམ་ བླ་ མའི་ ཟབ་ དབང་ སྩོལ༔ ལན་ གསུམ་ སྐྱབས་ སེམས་ ལན་ གསུམ་ བྱ༔ ཚོགས་ བསགས་སྡོམ་ བཟུང་ རིམ་ པ་ནིཿ སྐྲ་གསུམ་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་རུ༔ 
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ཇོང ོང ི་ོ ོ་ལ་ལ་གལབོ་ཞགས་གསོལ་འདེབས༔ འགྲོ་ནམོསྣ་སགསུམ་ཐོབ་བྱོའི་ཕྱིར༔ སྔོམ་པོ་ཐོམསོ་ཅདོ་ལན་པོར་ 

་ ]ུ ཀབ ་ རང་ཆོས་གསུང་བསྐུལ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ འགྲོ་རྣམས་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི༔ 
ནསྣ་དབང་ རྣམས་རིམ་བཞིན་བྲགཆ། ཧཾཿ བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྐ་གསུམ་ཟག་མེད་བ ད་རིར་ཞུཿ ལ་ལྡན་ 

ཨ་ཨ་ཀགད་་ཡ་ས་ོ་ཀཱ་བ་ིཀ་་སཐ་ཱཱ་ཨ་ བྷི་ཏིནུཧཾ བླ་མའི་སྐུ་ལས་རང་བྱུང་ཚུལ༔ དུ རོ་་ 
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& དོ་རྗེའི་ཐུགས་ཉིད་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ བཛྔ་ཙྟཏ་ཨླྨ་ཀོཾཉཾཿ ཇྷོ་ན་དྷརྡུཨྷེ།ཌིྱཾསཱ༔ དབང་དོན་ཡེ་ཤེས་རང་སེམས་ཉིདཿ གང་ཤར་རྗེས་མེད་རང་གསལ་གཤིས༔ 


འི་རོལ་པར་བལྟ༔ 


=¬ 


9, 95 ༦85 2 


རིག་སྟོང་ཟང་ཐལ་རང་གསལ་བ༔ བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་ངོ་འཕྲོད་ཚེ༔ བླ་མའི་ངོ་བོར་བློ་ཐག་ཆོད༔ རྗེས་ཤེས་མོས་གུས་དྲག་པོ་དང་༔ གང་སྣང་བླ་མ 
མཉམ་བཞག་སེམས་ཀྱིས་བསླད་མི་ག ! གཏད་མེད་ རང་བབས་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་༔ སྤོས་པ་ཆལ་ཆོལ་རྗེས་མི་ འབྲང་༔ རྟག་ཏུ་ གུ་ ཡངས་བློ་བདེའི་ངང་༔ རེ་དོ་ ཆེད་འཛིན་མེད་པ་ན༔ 
གང་ ང་དེས་ཆོག་ཅེས་ཀྱང་བྱ༔ བླང་དོར་རྩོལ་མེད་ཅེས་ཀྱང་བྱ༔ འས འཁྱིར་བ པད་འབྱུང་གཞན་དུ་མ་ཚོལ་བུ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱུ༔ ལས་ གླིང་ གིས་ བྲག་ དམར་ ཀོ་བ་ 
ནས་ཤིན་ཏུ་གསང་ཐབས་རྱིས་བཏོན་པའི ཤོག་གསེར་ལས་་རང་གནས་སུདག་པར་ལབ་པའོ།། །།སྒྲབ་ཕྲན་དང་པོ།། །། ། 


གག ལ་རས ་ཡོས་ས་་ ་་སས་ ས་་་44 ་‰ 































































































































































ཡཿ ཤཧ།ཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ འདུ་འབལ་མེད་པར་བདག་སྐྱབས་མཆིཿ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཐོག་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
འགྲོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་༔ བདེ་ ཆེན་ ཆོས་ འབྱུང་ འབར་ བའི་ དབུས༔ སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ ཉིད་ གདན་ ལ༔ བདག་ཉིད་ རྗེ་ 
མོ་ མཁར་ ཆེན་ བཟའ༔ རབ་མཛེས་དཀར་ ལ་དམར་མདངས་ཆགས༔ ཞལ་རས་ཞྭ་རྒྱས་ཟླ་ལྟར་ འཁྱིལ༔ སྤྱན་གཉིས་པདྡུའི་འདབ་ལྟར་ཡངས༔ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ 


ཤྱོས་རགོས་རས་བརྒྱནཿ་- རིན་ཆེད་ལྟེག་རློབ།  འོཅ བྱོགོ་གཏོུ་དོ ཤོལོ་ཐོཁིསི་གོང་ཐོརརི། གསེད དོ་རྡ་ཡིས་གོགེ། 7 བོ།་ རྱི 
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གོ་ཕྲེང་ཁ་ཊཾ་འཆང་༔ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཕཾ༔ 





























































































































† འབུལཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་རྫོགས་སྒུ་བདེ་བའི་སྐུ༔ དཔལ་ལྡན་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འདུད༔ ཟག་མེད་བདེ་བའི་རྗེས་ཆགས་ཀྱིས༔ བདུག་གཞན་ཏུགཏུ་རྗེས། 
སྲུ་ཟུངས༔ ཧཾཿ རང་བྱུང་བྷནྡྷ་ཡངས་པ་རུ༔ ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྤྲོན་མ་ལྔ༔ བཟའ་བཅའ་གཏུང་བྱ་རི་བཅུད་འབུ༔ སྨན་སྤོས་མེ་ཏོག་སྤོད་ཀྱི་རིགས༔ འདོད་ཡོན་སྣ་ གས་ཚོགས་སུ་ 
བཤམས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་ཆུ་ སྭ་སྦངས༔ཿ འབྲུ་གསུམ་ནུས་པས་སྦྱངས་སྤེལ་བསྒུར༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ ཚོགས་མཆོད་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་ རཿ རིཾ་ཡི་ཁཾཿ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ར་སག ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འདི༔ རྗེ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ཉིད་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་ ན་ ྣ 
སྔར་འབུལ༔ བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འབུམ་ཕྲ '་ཡངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་སོགས༔ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མགྲོན་རིགས་ཀུན༔ གཙོ་མོའི་ངོ་བོ་གཅིག་བསྡུས་ ! 
ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རོལ་པ་ལོངས་སྤྱོད་ འདོད་དགུའི་གཏེརཿ ད་སྤྲལ་ཚོགས་ མཆོད་དམ་པ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པུ་ ཛྭ་ཧོཿ 
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དོའི སྐན ལ་ འདུག༔ རང་ཉིད་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོས་ཡོ་བྱད་རྫས༔ མེ་ཐབ་དངོས་འཛིན་མཚན་རྟོག་སྦྱང་༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་གྱི༔ 
རྒྱརྐྱེན་ངོ་བོ་བྱེད་ ལས་དང་ཿ ནུས་མཐུ་ ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧ་ཧོཤྲཱིཿ ལན་གསུམ་ཐབ་ཏུ་མེ་བཞག་ ལ༔ ཨོཾ་ མ་ ཧྭ་ སུ་ ཁ་ བཛྲ་ ཛྭ་ ལ་ ཛྭ་ ལ་ ཧཱུཾ ཀུ་ཤ་གཙང་མ་ཐབ་ཏུ་བཀྲམ༔ | 
སྦར་ཤྷིརཾ་སྦར་མྒང་ལཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱཿ བགེགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ མེ་དང་དབྱེར་མེད་མེ་ཡི་ལྷ༔ དམར་སེར་དྲང་སྲོང་ཆ་བྱད་ཅན༔ ྤྱི་བླགས་ འ 
གམས ལ་བགང་འབེང་གསོནཿ ཐོ་འབརར་སྩེས་སྟེང་ན་གསལ གནས་གསུམ་འྱབ་གསུམ་འདཟེར་གྱིས༔ ཤར་ལོ་ མཚམས་ནས་སྤན་དངས་ཟིམ། ཨོ་དེ་ལ་རིཌིཨྭེ་རྭངབཛཾས་ ཤི 
མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛྲ་ཛཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ གླིང་ཀྱིས་སྦྲལ་པའི་དགྱེས་མཆོད་ ཀྱིས༔ དྲང་སྲོང་དགྱེས་ཤིང་ཚེམ་གྱུར་ཅིག༔ མ་ཧཱ་སརྦ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་ པུ་ ཛ་ ཧོཿ ལས་རྣམས་ 
ཀུན་ གྱི་ སྟངས་འཛིན་ལྟ༔ དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་བསྟོད༔ སྲེག་བླགས་མཆོད་པ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ ལས་རྣམས་མུར་འགྲུབ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ་ཨགྣེ་དེ་ཝ་རཱ་ཛ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཟ་ 
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གསོལ་ནི༔ དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དང་འགལ་བ་བཟོད་པར་མཛད་དེ་རྟག་ཏུ་ལས་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྫས་རྣམས་ཟད་ནས་སྔར་བཞིན་དུ༔ མཆོད་བསྟོད་འབུལ་ཞིང་ཉེས་པ་བཤགས༔ 
གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་མི་དམིགས་བཞགས༔ ཕུད་ཀྱི་དུས་བསྟོད་བྱ་བ་ནི༔ ཉེར་ ལྔ་ལ་སོགས་དུས་ཆེན་དང་༔ མཁའ་འགྲོའི་ འདུ་བའི་ དུས་གནས་བརྩི༔ དབེན་ གནས་བཟང་པོར་རྟེན་ མཆོད་ དྲུང་རིགས་བཟང་བློ་ 
མཐུན་གྲོགས་བཅས་ཀྱིས༔ སྣོད་གཙང་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སམ༔ ཉེར་བཞི་འམ་བཅུ་དྲུག་བརྒྱུད་དམ་ལྔ༔ ཛ་གད་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བཀང་༔ བདུད་རྩི་ཆེན་པོས་སོ་སོར་བྲན༔ ཡི་གེ་དྲུག་བརྗོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ 
ཟབ་སྒྲབ་བཟླས་པ་བཅས་བྱ་ཞིང་༔ ཧཱུཾཿ མཆོད་ཡུལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་རུ༔ ཉམས་དགའ་འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་༔ བདེ་ཆེན་ཆོས་འབྱུང་འབར་བའི་དབུས༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ གདན་ལཿ 
གཙོ་མཆོག་རྗེ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའ༔ ཕག་མོ་དང་བཅས་གཞུང་བཞིན་བསྐྱེད༔ སྤྱན་ངགས་ཡིད་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་ཚོགས༔ འབུལ་ཞིང་དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི༔ མཁའ་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་དང་༔ 
 ཁས་བྱེད་འཇིག་རྟེན་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས༔ ཉི་ རྡུལ་ ལྟ་བུས་ཀུན་ ཁྱབ་མདུན༔ སྣོད་ བཟང་ཡེ་ ཤེས་ བྷནྣ་ རུ བཅུད་ཆེན་ཟག་མེད་བདུད་རྩིས་གང་༔ འཛད་མེད་ནམ་ མཁའ་མཛོད་ ལྟ་ 
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ཨཿ བུ མཆོད་ཆེན་བསམ་མི་ ཁྱབ་པར་ གྱུར༔ ཨོཾ་ ཨཱཧཱཾ ཧ་ཧོཿ་ཧྷཱིཿ འབུལ་ཆོག་ཁུད་པར་འདི་ཉྟར་བྱཿ ཧཱུཾཿ བདེ་ གཤེགས་ རྩ་ གསུམ་ ཞི་ཁྲོ་ སོགས༔ སྣང་སྲིད་ འཁོར་  ། 
# འདས་ མགྲོན་ རི ས་ཀུན༔ མཁའ་འགྲོ་གཙོ་འཁོར་ངོ་བོར་ རཿ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་པའི་ ས་སྔར རཿ བླ་ མེད་ མཆོད་ ཆེན་ དམ་ཚིག་ རྫས༔ བདུད་ རེ སྨན་ མཆོད་ དམ་ པ་ འབུལཿ ། 
, བཞེས་ཤིག་ཟག་མེད་བདེ་ཀློང་རོལ༔ ཐུགས་མཆོག་དམ་པ་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ དགྱེས་པ 

















'ཞལ་བཟང་དངོས་སུ་སྟོན༔ དངོས་གྲུབ་དམ་པ་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཨོཾ་སྦར་ཌ་ཀི་ནི་མཛཱ | 
དཱུ ལ་ར་པ་རི་ཝར་ མ་ ཧཱ་ ཛ་གད་ཨར་ ཏ་གུཧྱ་པུ་ ཛ་ ཁ་ ཁ་ ཁཱ་ཧི་ ཁཱ་ཧི༔ ཅི་མང་བརྗོད་ཅིང་ཕུད་མཆོད་འཐོར༔ སྐབས་སུ་འདོད་གསོལ་ཁྱད་པར་ནི༔ ཐོགས་ མེད་ ་དུས་ ནས་ འཁྲུལ་དབང་གིས༔ མཁའ་ ། 
ལཱ འགྲོའེ་ ཐུགས་ དང་ ཅྱི འགལ་ བཤགས༔ དམ་ སྐོང་ བར་ ཆད་ རྐྱེན་རྣམས་ བཟློག༔ བྱིན་ རླབས་ དབང་ དང་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཚེ་ འདིར་ འདོད་ དོན་ ཡིན་ བཞིན་ སྒྲབསས མཁའ་ སྤྱོད་ 
¬ ཤནསྔ་དྲ་ཁྲམ་ནུ ཀྱམ» -ཐཱཧྲེ་ྨན་མཊ་ 8། ས་ཀུ་ཝ་ཚུ རྟག་ུ་ལ་ཤབྷལ་ཧུང་སྟེར་མྤཌོད2 རྡེཊ་ཁྲཝ། ཡས་རྒད་བཞཏིང གག་ཉིངཧ་ཤི་ཏི་5ཏ་ཐུཛ་ཝ། - ཉག་སླ་ཐུ་བོད་ 
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དངོས་གྲུབ་བཞུ༔ ཕན་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་འབྱུང་༔ མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་དབང་མདོར་བསྡུས་ནི༔ དབང་རྫས་བདུད་རྩིའི་ བྷནྨ་བཀོད༔ བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་བསྐྱེད་བཟླས་བྱ༔ མཁའ་ འགྲོའེ་ ཚོགས་ ཇྲེ་ 
སློབ་ དཔོན་ དགོངས༔ ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་ འགྲོའི་ དབང་ མཆོག་ སྩོལ༔ སྐྱབས་སེམས་གཞུང་ལྟར་ལན་གསུམ་བྱཿ མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས་ ལ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ མཆོད་ འབུལ་སྡིག་ པ་ ཐམས་ ཅད་ 
བཤགས༔ རང་གཞན་ དགེ་ ལ་ཡིད་ རང་ ངོཿ ཆོས་ གསུང་ གས་ག དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ བསྔོ༔ བད་ [ གིས་སྡོམ་པ་ མ་ ལུས་ བཟུང་༔ སློབ་མ་ལྟར་ | 
གསལ་བྱིན་ཆེན་དབབ༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་བྱ༔ བདུད་རྩིའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ མཁའ་ དབྱིངས་ ཀློང་ ཡངས་ ཡུམ་ གྱི་ ངང་ ཉིད་ ལས༔ བདེ་ གཤེགས་ སྲས་ བཅས་ སྐུ་ 
































གསུང་ཐུགས་ཆེན་པོ༔ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མི་ཕྱེད་བདེ་བ་ཆེ༔ བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ནའི༔ དབང་བསྐུར་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ བླ་ན་མེ ༔ གནས་ལས་བྱུང་བ་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྦྱིན༔ 
རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ༔ གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་གཉེར་འཛིན་མཁར་ཆེན་བཟའཿ ༡༦ ༦༡༣༠ མ་ལུས་མཆོག་ཐོབ་སྐུ་བཞི་ཡེ་ ས་ 
















































































ཏཿ ལལ ལཿ ་ ༩ ཡོས 1 མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སྒྲིན་ གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོ་པདྡོ་ཡོ་གི་ནི་བཛྲ་ཝ་ར་ཉི་གུ་ཧྒྱ་ཐི སྔབནཱ་ན་ཨྭི་ཌྱཱ དྷཱིཿ 
ལྷ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ སྐུ་རྡོ་རྗེ སྣང་ སྟོང་ ཆུ་ ཟླ་ ལྟ་ བུའི་དབང་༔ སྐལ་ ལྡན་བུ་ཡི་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ སྤྲུལ་པའི་སྐུ རུ་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ གསུང་རྡོ་ རྗེ༔ 
གྲགས་སྟོང་སྒྲ་བརྙན་ ལྟ་བུའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ ”ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ ་ བབ་ག་ཁུ་ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ རིག་སྟོང་རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ལྡན་ 

'ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་བ་གསུམ༔ མི་ཕྱེད་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་ཐོབ་ནས་ 


༢ དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུའི་ཡི་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུས་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ 
༡ ཀྱང་༔ ངོ་བོ་ཉིད་ སྐུར་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཌཱ་ ཀི་ནི་ཀྭ་ཡ་ཝ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛྷཱ་ན་ ཨྷི་ིན་ཧཱཱཾཿ ཐུན་མཇུག་ཀུན་ལ་བསྡུ་ལྡང་སོགས༔ མདོར་བསྡུས་ལག་ལེན་འདི་ལྟར་བྱ། ཨཱཿ སེམས་ཉིད་ 


སྐྱེ་མེད་མཁའ་དབྱིངས་སུ༔ 


རང་སྣང་ལྷ་སྐུ་རོ་གཅིག་བསྡུ༔ སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུ༔ བདེ་སྟོང་མཁའ་འགྲོའི་གཟུགས་སྐར་སྡང་༔ དགེ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ༔ སྒུ་དང་ 
































ཝེ་ ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ ཤོག༔ མཁའ་ འགྲོའི་ གསང་གསུམ་ འཕོ་ འགྱུར་ མེདཿ བདེ་ ཆེན་ མཆོག་སྩོལ་བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ སྒ 
འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་གླིང་གིས་བྲག་དམར་ཀོ་བ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོ་གསེར་ལས་རྫོངས་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །སྒྲབ་ཕྲན་གཉིས་པ།། 













































གུ་ རུ་ཤྲི་པདྨ་ བཛྲ་ཧྲཱིཿ ་མགྷ་ཡེ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ན་མ་སཱ་ཧཱ. འཕུམ་ཕྲག་བདུན་སོགས་ཅི་ནུས་རྩེ་གཅིག་བཟླ༔ ཧྲཱིཿ རིག་རྩལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་རྣམ་དག་ འཁོར༔ རིག་འཛིན་དགོངས་འདུས་ཚོམ་བུ་། ། 
དགུ་ཡི་ལྷ༔ རལ་ས ོ་་ ཉི་དང་ཟེར་བཞིན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའོ༔ ¬ = ༢ = 1 

བཟླ་ཞིག་ཐུན་མཚམས་སུ༔ ལྷ་སྣང་ རིག་ པ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་ བསྡུ༔ སླར་ ཡང་ ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྐུར་བཞེངས༔ དགེ་བས་འགྲོ་ 'ཀུན་སྒྲིབ་གཉིས་རང་གྲོལ་ནས༔ ཀུན་ བཟང་ 
པདྨའི་གོ་ འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ངོ་བོ་རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཉིད༔ སུས་ཀྱང་མ་བཅོས་མཉམ་གནས་ཆེན་པོའི་དོན༔ རྣལ་འབྱོར་ 
མཆོག་ ཉད་ ཉིན་ མཚན་ རྒྱུབ་ ྦང་ དོན་ དབང་ གུ་ རུ སྐུ འམ་ དཔལ་ གཏོར་ བཤམས༔ ལྷ་ཉིད་དངོས་སུ་གསལ་གདབ་བཟླས་བ་བྱ༔ ཨེ་ མ་ཧོཿ ཀུན་ ཁྱབ་ ཐུགས་རྗེའི་ བདག་ 'བླ་ ར། | 
དགོངས༔ བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་དབང་ མཆོག་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ སྙབས་སེམས་བྱ་ཞིང་སློབ་མ་ལྟ་རུ་གསལ༔ _ སྔགས་ཚན་གཉིས་བཟླ་དམ་ཡེ་རོ་ གཅིག་བསྲེ༔ གདོད་ནས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
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ཏུ ར་ གསུམ་གྱི་ངང་༔ ཆུ་ ལ་ཆུ་བཞ བཞིན་ དུ་ བརྟན་ པ་ བྱ༔ དེ་ནས་དབང་རྫས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བབདེ་ གཤེགས་རིག་ པའི་ ངོ་ བོར་ རྫོགས༔ ཡེ་ ཤེས་ 
ག་པ་ཕོགས་མདམའ་མཉམ་བདལས མ་ཧོགས་གཉིས་སང་དབངགསཙོགསའཇན་ཞན།ཉིགསྦབསུང་ཕྱ་ ཤེས་པ དབང་། རབ་འྱམས་རྱལགུན་ངབ་གཅག་རོགས 
བསྐུར༔ གཉིས་འཛིན་མ་སྤང་ཡེ་དག་བདེ་བ་ཆེ༔ *འབྲལ་མེད་པའེ་གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་ནས༔ ཡལ ༄༅་ གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བོ་དྷི་ 
ས་ ཏ་དེ་ཝ་ བ་ཀ སཧུ་་ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ ཿཨབྷི་ཏིཤྭ་ཧོཿ དབང་རྫས་ལྟ་ཉིད་སློབ་མའི་སྟིང་དབུས་བ ཆཿ ཆོས་འདིར་འབྲེལ་ཚད་འབད་མེད་ཡོངས་གྲོལ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་ 


ཀླིང་གིས་བྲག་དམར་ཀོ་བ་ནས་ གསང་ ང་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་རྫོང་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །།སྦྲབ་ཕྲན་བཞི་པ།། 




















































































































མེད་པར་གསལ༔ ཤ་ཟ་ཁྲག་ འཐུང་སྤྲུལ་ པའི་འཁོརཿ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་འཕྲོ༔ ཡང་སྦྲུལ ཁུང་ཆེན་རྡོ་ རྡེ་གཏུམ༔ ཕག 'རྒོད་གཅན་སྤྱང་ལྕག 'སྡིག་རྣམས༔ _ ཕྱོགས་ བཅུར་ཁྱབ་ པ་ ། ། 
རླུང་ལྟར་ འཚུབས༔ སྡང་ བའི་ །འི་དྲག ་བོ་གནོད་བྱེད་ བིག པཿ སྟེང་གདོན་འོག་ གདོན་ བར་ ར་གདོན་ རིགས༔ ལྷ་འམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ བྲག་རུལ་ཐོག ་གིས་ གཏོར་ང བ་འམཿ 
རྩི་ཐོག་སེར་རྒོ་ ནོ བབས་ བཞིན་ བཅོམ༔ ལྷག་མ་བྱ་སྒོ་མེས་བསྲེགས་ བཞེ བྷ སྐད་ཅ ག་ ཉིད་ ལཾ '་གཞོལ་ཏུ་ བསྲེག༔ རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ ཡང་མི ་དམིགས་ པཿ ཆོས་ཉིད་ སྟོང་པའི་ 
དབྱིངས་སུ་བསྲེ། ཨོཾ་པདྒ་རཀཱ་ཀློདྷ་ཤྲཱིཧེ་། ུཀ་ཀོང་ར་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ ཨའི་སྭའབེ། པ བ་ཤོ་། ང༦ཾ་པཾ་  འ དྲག་སྔགས་འབུམ་མམ་ 
བདུན་ ཁྲི་ ཡིས༔ གནོད་བྱེད་ དུམ་ བུར་ བརླག་པར་ འགྱུར༔ རང་གི་ཡུས་སྲོག་རྡོ་རྗེའི་མེ། ཅིས་ཀྱང་མི་ 'ཚུགས་ནུས་མཐུ་ འབརཿ སྲོག་ དབའ དྲག་པོའི ཕུར་པ་ གཅིག། དྲག་ ཁྲོས་ ཡུམ་ བཅས་དྲན་ རྫོགས་གསལ༔ 
དྲག ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ཐུ་ལ་ གཏདཿ༔ ཧཱུཾཿ ལྷ་ ཡང་རུང་སྟེ་སྲིད་ པ་གསུམ༔ འཇིག ་རྟེན་སྒོ' ་སྒོལ་མཛད་དྲག་ ལོ་ཉྭ་ལ༔ མཐུ་སྟོབས་ ཆེན་ ་པོའི་ དབང་མཆོག་ ་ཐོབཿ ལོག་ འདྲེན་ བདུད་དཔུང་ 
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ཀླག ཚར་གཅོད་ཤོག༔ ཧྷུཾ ཛྷུ རཀཱ་ ཀྲོ་ དྷ་ ཀྲོ་ ་ཤྭ་རཱ་ ཕཊཿ གནོད་ བྱེད་སརྦ་ ཛྲ་ ལ་ རི རཾ་ མཱ་ ར་ ཡ་ ཨ ཏེ རྡུ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་དབང་དང་སྤྲེལ ཕང་ཟབ་པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་ | 
ད ཡིན ས་མ་ཡ༔ ལྟ་སྔགས་ཐུགས་ཕྲད་ཁོ་ན་ལས༔ རྱ བསྡུ་ ལྡང་སྤྲོས་ མི་དགོས) གུཧྱ༔ ལས་རབ་གླིང་གིས་བྲག་ ནས་གསང་གཏེར་གྱི་ཤོག་སེར་ ལས་རྫོང་གནས་སུ་སྲོད་ འཁོར་ ལ་ཕབ་པའོ།། 
ཙཱ སྒྲབ་ཕྲན་གསུམ་པ།། 


ཤྩ 














ྦ ` ཨི གསང་བདག་གཏུམ་པོའི་དག་སྤུབ་བཞུག།  ༔ ཀུ ་ 























(ཨོ གགོཚོས བཅོམ་ལྡན་གསང་བདག་ཆེ་བཙན་དཔལ༔ སྣུ་གསུམ་ངོ་བོར་བདག་སྐྱབས་མཆི༔ ལ་སྣང་བག་ཆགས་བསྒྲལ། 
མི་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད༔ ཟླ གཾ ་ རང་བྱུང བའཕོབྲང་དུ བོ རི ཤ་ལུ 


རིག་པ་གསང་བད ་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ གཏུམ་པོ་མི་བཟད་མཐིང་ནག་འབརཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཞབས་འདོར་ཐབས༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་དགྲ་སྟུ་ 


























ནིཿ རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ ཏོག་ལྡན་གྱི༔ རྭ་དགུ་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་གདེངསཿ སྲུ གཡོན་པས་དུག་སྡུལ་ཞགས་པ་འཆང་༔ སྡིག་མཛུབ་གཉིས་ལས་ཁུང་སྔོ་དམར༔ 
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། ` ནམ་མཁའ་གང་བ་ ང་བ་ལས་ལ་འགྱེང ཀའ ལ་གདངས་ཝ ཀས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཅེ ་མཆེ་བ་གཅིགས༔ ཁྲོ་གཉེར་རབ་འཁྲུ་ ན་གསུམ་བསྒྲདཿ རལ་པ་ཁམ་ | 
སེར་ གྱེན་ 3 ཐོད 'སྐམ་དབུ་རྒྱུན ཀཱ ལྔ་དང་ ཡེ རོ ཇའ འཾ་རྒྱུན 'དྲུག་སྟག་ཤམ ༡ རབ་འབར་ཡེ་ དྲ 'ཀླེང་གསལ༔ སྣ་གསུམ་བད ཉིད་ ྒ 
་དཔྲའ་བོ་ བོ་གཅིག༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ རྟེན་ ཞིལ 'གྱིཿ སྙིང་ དབུས་ཉི་ ཉི་སྟེང་ གནམ་ ལུགས་ཀྱིཿ རྡོ་རྗེའི་རྩེ་ལྔའི་ ལྟེ་བར་ཧཱུཾཿ སྔགས་ཕྲེང་དམར་ནག་ ལྕུགས་སྲེག་ལྟར༔ 

















| སྤུག་ འོད་རབ་ཁོ རབ་ ཁོལ་ཟ ཚ་ ཚ་ ཡུ འབར་བའི་ཟེར་ འི་ཟེར་གྱིས་ (ཚོར་ འདས་ཆོས ་ཆེས༔ རྟོག་ ཚས་རེསཀབད་རབྲག དབྱིངས་ རིག་ 'འགྱུར་ མེད་རྡོ་ རྡོ རྗ འཛིནཿ ༦ 
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བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་མངོན་དུ་གྱུར༔ རར འབུམ་ཕྲག་དགུ་བཟླ་ལུས་སེམས་ཁམས༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ཆེན་པོ་ཉིད༔ ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པ་གདོན་མི་ཟ༔ ཧཱཿ སྣང་བ་ 
རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ ། ཉྭ རང་ལས་ཤར་ཞེང་རང་ཉིད་ལ༔ཿ ཟག་མེད་དགྱེས་མཆོད་རྟུག་ཏུ་བཐུལ༔ མ་ཧྭ་མུ་དྲ་པྭ་ཛ་བཛྲ་ཨངྒ་ཀོཿཧཾ༔ ཧཱུཾ ཕྱོགས་ 
མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟེ་ ཉིས་མི་མངའ༔ ལྟན་སྐྱེས་དཔའ་བོ་དགའ་བ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཉེདལ་འདུད༔ ཧྷུ་ཧ་སྐྱེད་མེད་དབྱིངས་སུ་ཨཱཿ ཕཊ་ཀྱིས་རང་སྣང་ 
གཟུགས་སྐུར་བཞེངས༔ ཐུམ་གཅིག་དབང་གི་བཅུད་ཏིག་ནི༔ བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་བདག༔ བྱིན་རླབས་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྗེས་བདག་སློབ་ཉིང་༔ དམ་ཚིག་ 
བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི༔ ལྟ་རུ་གསལ་བཏབ་བྱིན་འདེབས་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ ང་མཉམ་སྦྱོར་བའི༔ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསང་བ་གསུམ༔ བདེ་གཤེགས་ཡོངས་ཀྱི་ངོ་བོར་རུ༔ 
































དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བདག་འགྲུབ་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་བཛྲ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཕཾ༔ ཛཛཛཱཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཐུམ་པ་མགོར་བཞག་བུམ་ཆུ་བླུད༔ ཧཱུཾ༔ རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་རྨད་པོ་ཆེ༔ འདི་ཉིད་དུ་ནི་རོ་ | 
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༢ ཨཾ འགའ་ཤས ལོད དགའ་འ དཔབཤས་ཉོ་ོམ། ཆོབ ོ་འང་ལོ་ཐུང། 
ལ། །སྨན་མཆོད་ འབུལ་ ལོ་དབང་བྱིན་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སརྦ་པཉུ་ཨ་མྲི་ ཏ་ ཁ་རཾ་ ཁྭ་ཧི། །རྗེ་ འབངས་ ལོ་པར་གཏེར་སྟོན་ བརྒྱུད་ པར་ བཅས། །རྩ་བའི་བླ་མ་གཙོ་ མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་། །མཚན་ 
བརྒྱད་ རྗེ་ འབངས་ རིག་ འཛིན་ འཁོར་ཚོགས་ ལ། །སྨན་ མཆོད་ འབུལ་ ལོ་དབང་བྱིན་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། །དཔལ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་དང་། །སྒོ་སྲུང་གིང་ 


ཆེན་ཕྱི་འབོར་ཁོ་ཉའི་ཐོཐམ། `།ཞོར་འདུས་དུག་ ཉམ་དྲཡིལ་འཁོར་ཁིར་ཁོ་སྟ། མྲ ཁས ༡ ༡ ཞབ་ཐུབ་ཅུལ། །སཐ་བྱར་་ཛ་ཏ་ཁ་རི་ཁུ་ཉི། ` ཞེས་འབྲག །སྡ་རྒམ་མོ་ 
ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་བདུད་རྩི་རྱོང་། ལས་གླིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ། 


























ཡི་གེ་ཉི་ཤུ ་ཙྭ་དུག་པ་འདི་དཔེ་ཆའི་ནང་དུ ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དེ་ཅི་འད་ 
འགོམ་ཀྱང་ཉེ ས་པ་མི་འབྱུ ང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུ ང་སོ། ། 





